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༨ ༨ 


།དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་༨། དངོས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་འབེབས་ཤེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


ཁ3་ང།]བ6 །856¥།93278 




















༄༅། །དངོས གཞི་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་གཞལ་མེད་སྒྱུ་མའི་སྐུ་ཡི་ལྗོན་པ་ནི། །སྤྲོས་བྲལ་ཤེས་རབ་དགའ་མའི་ 
ཁྲི་ཤིང་མཆོག་གི་རབ་ཏུ་འཁྱུད་གྱུར་པ། །ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་གྱིས་འབྲས་བུ་བཟང་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་ཉེར་བཅིངས་པ། ། 
བླ་མ་མཆོག་དང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གཉིས་སུ་མེད་ལ་གུས་པའི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་ཐུགས་དམ་གྲུབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་པ་ཕོས། 
བྲ ནས་དང་ཡོ་བྱད་དུས་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་མན་ངག་ལས་བྱུང་ལྟར་ཚོགས་ནས་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བ་ལ་གཉིས། བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ་པ་དང་། ཞར་ལ་ཚོགས་གཏོར་བསྔོ་བའོ།། 
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༄༅། །དང་པོ་བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ་པ་ནི། །སྐད་ཅིག་ལྷར་གསལ་བདག་བསྐྱེད་བྱིན་གྱིས་རླབས། །སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་སྲུང་འཁོར་མཆོད་བྱིན་རླབས།། 
སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་ཞིང་ཚད་མེད་བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ། །གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་མཆོད། །དམ་ཡེ་བསྲེ་ཞིང་རྒྱས་གདབ་མཆོད་བསྟོད་དང་། །བཟླས་པ་ཅི་ 


3 ནུས་བྱ་བ་བདག་བསྐྱད་དོ། །ཞེས་པས་དང་པོ་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་བར་གྱུར། གཉིས་ པ་ ནི། ཨོཾ ཁ ་རོ་ 


༨ ༅ 


ཧུཾ་ཧྷུ་ཕཊ། ༤ 2 འེ དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་གྱུར་པ་ལས། །ཡཾ་ལས་ 





. |¶ཌནང་།]16 15ན6འཿ0 


སུས །བ་དན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ་དེ་ཡི་སྟེང། ་ ོ་ལས་མེ་མིདཀྱལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ ྲ 
དམར། །ུར་གསུམ་རེ་གྱིས་མཚན་པ་དེ་ཡི་སྟེང་། །ཀ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱིད་པུ་གསུམ་ལ་གནས། །ཨཱཿ ལས ཐོད་པ་ 


ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་ལས་ཤ་ལྔ་དང་། །བི་མླཱ་མ་ར་ཤུ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། །ཡོངས་སུ་གང་བཞི་སྟེང་དུ་ 


ཨཱཿ ཡིག་ལས། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་ཆོད་ཚུལ་དུའོ། །དེ་སྟེང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་དཱུ་གིས་མཚན། །སྔོ་ དམར་དཀར་བའི་ཧྱུ་ 














༄༅། །ཨཱཿ ཨོཾ་ཡིག་ནི། །མགོ་བོའི་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་ལས འོད་འཕྲོས ་པས། །རྩུང་གཡོས་སེ་སྨར་ རྫས་ 


རྣམས་ཞུ་བ་ཡི། །རླངས་པས་ཟླ་བ་ཞུ་ཞིང་འདྲེས་པ་དང་། །རང་གི་ སྙིང་ འེ ་འོད་ ཟེན ལ་ཕོག །བདུད་རྩི ཞུ་དང་འདྲེས་ 


པའི་ཁ་དོག་སྔོ། །ཨཱཿ ཡིག་ཞུ་བས་ཉི་མ་འཆར་ཀ་བཞིན། །ཨོཾ་ ཡིག ་ཞུ་བའི ་ཟླ་ཞུན་མདོག་ཏུ་སྣང་། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ་ཧཱུཾ། 
ན་གསུམ། རྡོ་རྗེས་ལན་གསུམ་དཀྲགས་པས་དྲི་རོ་རེག །སྐྱོན་ རྣམས་ བསལ་ ནས ནུས ་པ་ ཕུན ཚོགས རྒྱས། །ལྟེ་ བའི་ ས་ 


1371] 1༈56170 





ཱ བོན་འོདྲ་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩི་བཀུག་སྟེ་རོ་གཅིག་འདྲེས་པར་གྱུར། །ཅེས་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ཁ་དག་པར་བྱས་ཏེ། གསུམ་པ་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ཆུ་ཆང་བདུད་ 
ལེ རྩིས་བྲན་ལ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས། ཕེ་ཕེ་ཕ། གསུམ་གྱིས་མགྲོན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ལ། པད་སྐོར་རྡོར་ཐལ་ཁ་ཕྱེས་ནས། ཨོཾ་ནི་བཀཤིས་པའོ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྭཱ་ཧི་ཇོ་ཤིག་ཟོ་ 
ཤིག སརརྦ་ཡྐ་ཐམས་ཅད་གནོདསྦྱིན་རཀྐྱ་ས་སྲིནཔོ་བྷཱ་ཏ་འབུངཔོཔྲེ་ཏ་ཡི་དྭགས་པི་ཤཱ་ཙ་ཤ་ཟ་ཨཱནྨཱ་ད་སྩོཐེད་ཨ་པསྐུ་རཿ བརྗེད་བྱེད་བཛྲ་ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ནུ་དི་ཡ་རྡོརྗ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་ 


༡; པ་རྣམས ཨི་མཾ་བ་ལི་གཏར་མ་གླཏྡཱ་ཏུ་ཟུང་། ས་མ་ཡ་རརྟཏྟཱ་དམ་ཚིག་སྲུངས་ཤིག མ་མ་སརྦ་སིདྡྷི་མྨེ་པྲ་ཡྫནྷཱ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྩོལ་ཅིག ཡ་ཐྲི་བཾ་ཇི་ལྟ་བ་ 
× བཞིན། ཡ་ཐྲིངྡྷཾཿཇི་ལྟ་བར་བཞག ༦ པི་པ་ཐ་བཏུང་བ། ཛིགྷྷ་ཐྲ་སྣོམ་པ། ཡ་ཏི་ཀྲ་མ་ར་རིམ་པ་མི་འདའ་བར་མཛོད། མ་མ་སརྒྦ་ཀ 'བྱ་ཡ་བདག་གི་བྱ་ 
 བ་ཐམས་ཅད་མཛོད། སད་སྲུ་ཁ་བི་ཡདྡྷེ་ལྷན་ཅིག་པར། ས་ཧཱ་ཡི་ཀཾ་མཛད་དུ་གསོལ། བྷ་བ ཆ - ་ཐྭ་ཕཱཊ་སཱཱ་རྙཱ་གེ་ཤེས་ལྔ་ཐབས་ཤེས་མཚན་གཞེ་ཚུཉས་ཤིག གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ 














¦ ༄༅། །ནས། ཧཱཾ ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སོགས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ 


འདིར་བྱོན་ཅིག །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་ ° 


གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ 
_ ཚིག་ཅན་གྱི་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་བའི་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་ 
མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་ 
༥ འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །58ཏྲན་ཁས་ཏཧོ༧། ཧཱུ གང་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ 





















ཁཱ 1་[]6. [༥ འ°་70 














དཱ གྱུར་ པ། །གསང་ཐཱ་གཾས་ཟང་ཅི་ཉི་ཁྲོག་ཨ། །ཉན་དང་བལྟ་བར་མི་དབང་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདའ་ 
བྱེད་ ན། །རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་ཁ རབ་འབར་ བའི། ། བོ་ཚལ་པ་ བརྒྱར་འགས་འགྱུར། _ །ཨོཾ་སྨུས་དེ་ཊས་ཚོད་པྷ་ཀཿཿསད་དོ། ཁ བཞི་པ་ནི། ཨོཾ་བྲཛ་རྭཀ་ 

; རྟ ཀཾ ཕཊ་ཕཊ ུ་དཱ། འོག ་ཐམས་ཅད་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ས ་གཞི། བར་ཐམས་ཅད་ རྡོ རྡོ་རྗེའི རྭ་བྭ་ དང་དྲྭ་བ། སྱེཝ་ཐམས། ་ཅད་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ གུར་དང་བླ་བྲེས སུ་གྱུར།། 

ལྔ་པ་ནི། ཨོཾ། ཁྨྨ་རོ་ཧེ་ཧྱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ ་བྷ་ ཝ་ཤུདོ སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ བྭ་ཝ་ཤདྡྷོཉཧཾ། སྟོང་པ ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ ཨཱཿ ལས་ཐོད་པའི་ - 

ྲ སྣོད་ ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་བྱ་ནམས ཀྱི་ནང་དུ་ུ་ ཡོག ནག་པོའི་ཚོགས་དཔག་ ཏུ་མེ ་མེད་པ པྲོད དུ་ཞུ་བ ་ལས པ་བྱུང བའི ་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་ པའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ 

' ཏོག བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་ འི་སྤྲིན་ རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་དང་མཉམ་ † 






















༨ རེ་ཐག །པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧྱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུྲེ་སོགས་ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱྱོཾ། དྲུག་པ་ནི། བདག་སོགས་ནམ་མཁའི་ 
མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ 


~~ 


ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད 


_ བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་ 





་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་ 


ཁོ་ར: ཊ ས་ཏ ་ེ ༡༩བ། ¶ ༡ + རར ་བབ་ ོ དས་ ༧༩༠ ༈ " =༔ =+ =. ༨ ་ ༧༩༩ ¶ ༠ ༈་" 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆའོ། །འཕགས་པའེ དགེ འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སྲུ་ 


༢ ལོ ` = ྱ 
༥ མཆིའོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འ 


༨༨༧ ༤ ༢ 


གྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི 


ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བར་ཉེར་གཅིག་བྱའོ། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། 
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¦ སངངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །སོགས་ནས། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདུན་པ་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་ 
ད གིས་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱིས་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྔིག་པ་ཐམས་ 
. ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། ། 

' བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་ རའ 
” བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ 
ཉོ ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ བརྒྱད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ 






¡ འགྲུབ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། 

















[གཡོན་དྱུ་ག་བ་ཕྱེད་པས་བརྒྱན་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་ཞིང་ཕྱག། 
¦¡ རྒྱ་དྲུག་གིས་སྤྲས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བའི་དུས་མཚན་མ་དང་། ་ གཡོན་བསྐུམ་པའི་འཇིགས་བྱེད་ 
. མནན་པ། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དེ་ཡི་པང་དུ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 


སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཅིགས་སྐྲ་གྲོལ་བ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡས་ 


. སྔིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་གྲི་གུག་གིས་ཕྱོགས་བཅུའི་བདུད་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་མཛད་པ། གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ 
༦ ཞལ་དུ་སྟོབ་པ་གཡས་བསྐ མ་གཡོན་བརྐྱང་བས་འཁྲིལ་ཤིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྟ་བུའི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའོ།། 





¡¦ ༄༅། །བཅུ་པ་ནི། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པ་པདྨ་མ་ལ་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་ 
ཧྲི་སྔོན་པོ། ' བཅུ་གཅིག་པ་ནི། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་དབང་ལྷ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཅུ་གཉིས་པ་ནི། ' ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
ྦ ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེ་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅུ་གསུམ་པ་ནི། ཛྲ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། བཅུ་བཞི་པ་ནི། དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ 


༦ 


ཝཾ ཀྱི་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ཡབ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡུམ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 
བཅོ་ལྔ་པ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་སྤོས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾཤཱཾཧེ་རུ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིཛ་ཡེ་སྭཱཧཱ། 
༥ ནས། ཤཤབྟའི་བར་གྱིས་མཆོད།  ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལྗགས་ཧྱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་གཅིག་པའི་འོད་ཀྱི་སྦྲ་གུས་བདུད་རྩི་གསོལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་པའྩ་ཨ་ 


151'།]16 ན་ཏ . 












མོ་ཏ་སྭ་དཱ་ན་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐབས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་གདུག་པ་འདུལ། ཆེ་ 
བའི་ཆེ་མཆོག་ལྷ་ཡི་ལྷར་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་མེད་དབང་ཕྱུག་སྐུ་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
 དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས | , །རྒྱལ ་བ་སྲས་བཅས་ལྷ་ཚོགས་སྤྲིན་འཕྲོ་མ། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བཅུ་དྲུག་པ་ནི། གཙོ་བོའི་ 
! ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ས་བོན་ཧྩུ་ཡིག་མཆོག་ཏུ་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཞལ་ནས་ཐོན། ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ྲཱ སྐུ་ཡི་དབྱིབས་ 
བརྒྱུ། མཁའ་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་བུ་གར་ཞུགས་ཏེ་ཐུགས་ཀའི་ཧུ་ལ་ཐིམ་པས་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱུར། _ ཨི་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ 











།།༄༅༅། ༨: །ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས། མགོན་པོ་བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ཡིས། །སོགས་ནས། དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ེས་པ་ཡན་གྱི་སྙིང་པོ་རྩ་ 


༨༧༥ 


གཉིས་པ། ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ་ཉེ ་སྙིང་རྣམས་ཅི་ ནུས་བཟླས་སོ། ། ༈ྟ ན་མོ་ཤྲཱི་མཱན་ གུ་རུ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ ཡེ། མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །བརྩེ་བའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་གིས། །གདུལ་བྱའི་པད་ 


ཚལ་རྒྱས་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་བཏུད་ནས། །དངོས་གྲུབ ་སློབ་ དཔོན་རྗེས་འབྲང་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་གསུངས་པར། །ཤེས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མཆོད་པའི་ལས་ལ་བརྩོན་ 


༨ 


' པར་བྱ། _ །འདིར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལྟ་བུར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་སྒྲབ་པོས་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་དྲུང་དུ། མཆོད་གཏོར། མཆུལ། ཚོགས་ 
ཀྱི་ཡོ་བྱད་དང་། མདུན་དུ་ ཆུ་གཉིས་ཉེར་ སྤྱོད། ནང་མཆོད། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། ཌཱ་མ་རུ་རྣམས་ བཤམས་ནས། སྒྲབ་ཐབས་ དངོས་ལ། སྦྱོར་ དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་བདག་ བསྐྱེད་ བཟླས་པ་དང་ 
] བཅས་པ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ལྷན་ སྐྱེས་ ཀྱི་མངོན རྟོགས་ཇི་ལྟ་བར་སྔོན་ དུ་སོང་ ནས། དངོས་གཞི་ ལ་སྡོམ་ནྫི། དམ་ཚིག་ བསྐྱེད་ དང་བྱིན་རླབས་དང་། །ཡེ་ཤེས་གཞུག 'ཅིང་རྒྱས་གདབ་པ། །མཆོད་ཅིང་ བསྟོད་ལ་གསོལ་ 





' ༣6 56] 
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¦ བ་གདབ། །ཏེང་འཛིན་དབང་བཞི་ནོད་པའོ། །དང་པོ་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་ནི། སྐུ་གཟུགས་སམ་མཐལ་གང་རུང་ལ་དམིགས་རྟེན་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཁྲར་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ ་ 
སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱྫྷོ་སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོཉུཧཾ། ཆོས་ཀུན་དམིགས་མཚན་བྲལ་བ་སྟོང་པའི་ངང་། །སྲུང་འཁོར་དབུས་སྲུ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་སྟེང་། ། 
. མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་གཞལ་ཡས་ཁང་བཟང་དབུས། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཟེའུ་འབྲུ་ལ། །ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན་སྟེང་དུ།། 





ཤེས་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ཏེ་འཆང་། །ཡོན་ཏན་རྒྱན་རྫོགས་ཞབས་གཉིས་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས། །རང་འོད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྙོམས་པར་འཇུག། 
¦ ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་སྐྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ནྙ ་མདོག་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །ལྷོ་རུ་རིན་འབྱུང་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསེར་མདོག་ཕྱག་ 











སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད། །ཁྱབ་བདག་ཐུགས་ཀྱི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཆོས་དབྱིངས་དྲི་མེད་ནམ་མཁའ་དྭངས་བའི་འོད། །ཐབས་ '' 
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¦ ༄༅། . །གཏཉིས་རིན་ཆེན་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྐ་མདོག་དམར་པོ་པདྨ་དྲིལ་བུ་བསྣམས།། 
བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ལྗང་གཱ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ ་དང་མཚུངས་པའོ། །མཚམས་བཞིར་ 
སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་པདྨ་དང་། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་མདོག །ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཐོད་ཁཊཾ་ག་འཆང་ཞིང་། །བརྐྱང་བསྐུམ་གར་ 


 སྟབས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡི་སྤྲས། །གཙོ་འཁོར་ཀུན་ཀྱང་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་ལྟར། །མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་འོད་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་འགེངས། །ཚངས་ 


པའི་གསུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །དོན་དམ་ཇི་ལྟའི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པར། །ཇི་སྙེད་ཆོས་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །དབྱེར་ 
༧ མེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་གཟིགས། །རྩ་བཟྫ དབླ་མའི་ཚོགས་ཀུན་གཅིག་གྱུར་པ། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་དབང་ཡུལ་བཅས་རྣམས། ། 





༡ འ་འ ༣༠༦ 


འ ~¬ >= ༨ ༤༨ £ སོ ག་བར. ཀ་ས རིག་ག  ༩(ཉཔཉཅཉཉ(7777ཟོ༢༦དི རེ 
དག་པ་གདན་གསུམ་ཚངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཏེ། །༣འཁའ་ལཇངྱུགཡ་མགས དྲུག་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ། །ལྷ་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དང་། 
རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་པ། །ཐམས་ཅད་བ་སྤུ་ཉག་རེའི་རྩེ་ལས་ཀྱང་། །སྐད་ཅིག་རེ་རེར་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་པར་སྤལ། ། 
ྒ འགྲོ་ཀུན་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས་མཛད་ཅིང་། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་སྩོལ། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཁྲུལ་པའི་ལྦུ་ཕྲེང་འཇིག། 


ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་ཟླ་མེད་བླ་མའི་སྐུ། །རྟུག་ཏུ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོར་གཡོ་མེད་བཞུགས། །གཏིས་པ་བྱིན་གྱས་རླབས་པ་ནི།  དཔྲལ་བར་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཨོཾ་ཡིག་ ” 
ཀར། །མྲིན་པར་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཨཱཿ ཡིག་དམར། །ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྗེ་ཧྲུ་ཡིག་མཐིང་། །ལྟེ་བར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཧོ་ཡིག་སེར། །གསུམ་པ་ 
¦ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞུགས་པ་ནི། ས་བོན་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་སོགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ནས་རྩ་བཟླ ད་བ་མ་དང་། །དུས་གསུམ་དཀོན་ 





¦; ༄༅། . །མཆགརྒྱཁྤཚཾམ་ཁུས་པ། །མཁའ་ལ་ཆར་ཆེན་བབས་ལྟར་གཤེགས་པར་གྱར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཧཱུ 
‹ མ་ལུས་སེམས འཁྲ ་ཀུན་གྱི་མགོན ྱུར་ ཅིང་། བམ ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། ཇོས་རྣཐྤ ་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པའི།། 
¦ བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས ་གནས་ཞ 'འདིར་ ཀོགས ཨུ་གསོལ། རི ་པ་གྲངས མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་རྣམ ་སྦྱངས་ 
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ཤིང་། །སྨོན་ ལམ རྒྱ་ཆེན་ དགོངས ་པ་ཡོངས ་རྫོགས ་པ། །བྱེད་ བཞེད་འགྲོ་དོཿ དོན་མཛད་ ཏྱ ་འདིར་ལགས ནཾ །དེ་ཕྱིར་ཆོས ་དབྱིངས་ཕོ་ ཿཕོ་བྲང་ལྷུན གྲུབ་ 
ནས། རྫུ་འཕྲུལ ་བྱིན་ ༣ ་སྟེན་ མཛད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས ་སེམས ་ཅན་ ཚོགས རྣམས ཏྤཿ ་བྱའི ཕྱིར། །ཡང་དག ་འཁོར་དང་བཅས་ ཏེ་ 
༥ གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས རམསྲ་ཀུན་ཁྱི་དྲབཏ་ཕྱུག་ གཙོ། །བཅཙོ་མ་གསར་གྱི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཉི་མ་ལས་ལྷག་གཟི་བརྫིད་ཆེ། །དད་པའི་ 
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།ཞི་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། 





ྲ །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས་ལ་བཞུགས། 
བཟད་ནུས་པར་ལྡན། །ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་ཞི་བདག་ལྷ། །ཐུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། 


།ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་བྲལ་བ། 





།ཀུན་ཏུ་མི་ 


།ཤིན་ཏུ་ལེགས་བྱས་གཟུགས་བརྙན་ནི། ། 


. མཆོད་པའི་གནས འདིར་ གཤེགས ་སུ་གསོལ། །འདིར་ནི གཟུགས་དྲདྭ ལྷན་ ཅིག་ཏུ། །འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་ཐཞུགས ཉིབ ཀྱང་། །ནད་ མེད་ཚེ་ དང་དབང་ 





རགླ་དང། །མཆོག་རྣམས་ལེགས་ པར་སམ་དུ་གསས། །ཇཿ ཿ ཆུ་བོ་ཧོ༔ བྷ་ག་ཝན་ཨེ་ཧྱེ་ཧི། མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཏྲི་ཤྱ་ཧོཿ 


གོན་གྱི་ལྷ་སོགས་ཡེ་ཤེས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ སྤྱན་དྲངས། བཅོམ་ ལྡན གམ ་རྗེའི ་བྱོན་ པ་ ལེགས ། བདག་ཅག ་བསེཿ ད་ནམས ལྟལ་སན་ ལྡན། 


¡ མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། 








།ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ག་ག་ན་ས་མ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཤེས་མཆོད་ལོན་འབུལ། 








ས་མ་ཡ་སྟྭ། ཞེས་ལྟ་ 


།ཐདག་ཤྲིས་ 








:) ༄༅། ་།བབལྟམས་པ་ཙམ་གྱི་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གི་སྐུ་ཁྲུས་ 
གསོལ། ༈ཨོཾ་སྔརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་རྷཱུཾ་གིས་ཁྲུས་གསོལ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡི་ 
¡ རེ ་ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བགྱིས་པ། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པདྨ་ཀ་མ་ལྱེ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྟ་ཡེ་ 


ཟླ ༨ 


ཇོ སྭཱཧཱ བཱ ཤྟའི་བརཁྱས་མཆོད། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ། སུ་མེད་པར་གྱུར། བཞི་པ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཡཤེསསྟ་དྲརྷ་ཕན་ཅིབ། ཿཇང་ཿ་ ་པའི།། 
རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་གྱེན་བྱུང་མི་བསྐྱོད་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །ལྔ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེ་དྱཱཾ་དྲཱུ་ཕཊ། 
རྨ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོ་སརྦ་ངྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤྡྷོཉཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་དྲུཾ་ 
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ཀྭ ཡིག་ནག་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། ༥ 
_སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ 

, ༦8 ཧྱ སོགས་ནས། ཤབྟ་ཨཱཿ རྱུ་བར་གྱིས་མཆོད། ཆུ་སྔགས་གཉིས་བརྗོད་པ་ཁྱད་ཡིན་ལ། འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །ཡན་མགཐ་གྱེན་ 
ལྡན་འོ་མ་དང་འདྲེས་པའི། །མཆོད་ཡོན་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོ་ཤཱི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་ཨརྒྷཾ་ ཡ 
` པྲཏཱིནྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྷཱཾ། འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །ཆུ་གཙང་དྲི་མེད་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི། །ཞབས་ 
ྲི བསིལ་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ཤྲ་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་པཱདྱཾ་པྲ་ཏིནྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་ 
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།མ་ཡེ་ཧཱུཾ། འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །ཅུ་དང་ཐང་ཕྱེས་ཡིད་ཁས་བྱུང་བ་ཡཾ། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་ 
།དཔལ་ལྡནབླ་མཿ ཨོ་ཤྲི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་པུྲེ༔ འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །སྤོས་ཀྱི་ཤིང་དང་ལྷ་ཡི་བདུག་ 
།བདུག་སྤོས་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མཿ ཨོ་ཤྲཱི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་དྷུཏྲེ༔ འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་ 


རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་སྒྲོན་མེ་ལ་སོགས་པའི། །སྣང་གསལ་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མཿ ཨོཾ་ཤྲི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ར་ཨཱ་ལོ་ 
འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །སྦྱར་དང་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ལས་བྱུང་བའི། །དྲི་ཆབ་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །དཔལ་ 
^ ལྡན་བླ་མཿ ཨོཾ་ཤྲཱི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་གཱནྡྲེཿ འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །བཟའ་བ་བཏུང་བའི་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་པའི། །ཞལ་ 
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 ཟས་རྣམ་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མཿ ཨོཾ་ཤྲཱ་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་ནི་ཝིངཿ འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །གླུ་ 
དབྱངས་ཡིད་འོང་ དུ་མ་དང་བཅས་ པའི། །རོལ་མོའི་རྣམ་པ་ཇི་ སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །དཔལ ་ལྡན་བླ་མ་འཁོར་ དྭང་བངས་ལ་འབུལ། །ཨོ་ཤྲཱི་མཱན་ གུ་རུ་ཙ་ 
ཁ( ར་ཌྭ་ཤྟ་པྲཏིན་པཱ་ ཛ་མི་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་བཅས་པའི་རོལ་མོ་དབུལ། ཨོཾ་སརརྦ་ བིད་པྱུ་ར་པྱུ་ར་སྲ སུ་སྙསུ་ཝྟཏས་ 
༣ ཨཱ་ཝརྟ་ ཡ་ཧོ་བཛྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ཁཾ། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །འཁོར་ལོ་རི རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། སྲིད་པའི པའི་འཁོར་ལོ༔ རྒྱུན་ཁ་ བཅད་ ནས།། 
 ཆོར། ༅འཐོར་ཁ་བཏཅ་ཐ་ར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ ཏ ཐཱག་ཏ་ཙཀྲ་རཏྣ་ བཛྲ་པཱུ་ཛཾ་ཏི ཏེ་ྱཾ། རྒྱལ ་བ་སྲས ཞང རྣམས ༥ལ། །ནོར་བུ་རིན་ ཆེན་འདི་ གུལ་ 
¡ བས། །བཀྲེན་ཞིང་ཕོངས་པ་རྒྱན་བཅད་དེ། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ ཚོགས ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཌི་ རངྣ་བཛྲ་པུ་ པ་ཚི་ཏི ཧཱ བཙུན་མོ་ 








ཕཱ ༄༅། རུ །རིན་ ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །མ ཆིག ཡཿ བཏད ཤག ཅབ ་རབ་དབྱིངས །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
འབྲེལ་བར་ཤོག་ །ཨོཾ་སརྦ་ ཏ༔གཏ སྟི རྒ བྗ པུ་ཛཾ་ཏི ཏེ བློན་པོ་རིན་ ཆེན ་འདི་ཕུལ་བས། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ ཐེག་གསུམ་ ཁྡན། ། 
¡¦ བསམ་ཡས ་བསྟན་ པ་ར འཛ ་ཅིང་། །ཡོན་ཏན རྦ་ཐ་འ ་ཅད་ བའ པཾ །ཨོཾ་སརྦ ཏབཱགཏ་ཁྱུ་ པུརུ།” རྣ ཐྲ པུ་ཛི་ཏི ཏི གླང་པོ་རིན་ཆེན་ 


ཀཱ འདི་ ཕུལ་ ཁའ །ལྟ་ ངན་ ་གནོད་ པ་རབ་བསའ། ནུས། བླ མེད་ ཐེག་ མཆོག་ རུ ཞོན་ ཏེ། བྱར ་ཅད་ མཁྱེན་ གྲོང་ བགྲོད་ ཅན་ཤོག། །ཨོཾཾ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ 
ག་ཏ ་ཧསྟི རྣ བཛྲ་པུ་ པཱ་ཛ་ཏི ཏེ ཧཱ རྟ མཆོག་ རིན་ ཆེན་ འདི་ ཕུལ་བས། །སྲིད་ པའི འི་གཟེབ་འ ་ལས་ཡོངས་གྲོལ་ ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ ་མཆོག་ གི་ཤུགས་ཐོབ་ 
- ཞམ། ལྦེ རྒྱས ་ཞིང་ཀུན་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཤྭ་རཏྣ་བཛྲ་ པུ་ཛཾ་ཏི ཏི་ཾ། དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །ཉོན་ 
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¦ མོངས་དགྲག་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ཏེ། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་ནས། །བསྙེང་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁཟྷ་རཏྣ་བཛྲ་པཱུཇོཏྷཾ། 
ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་མཆོད་གནས་རྣམས་ལ་བདག་ 
འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཱུ་པ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ་བཛྲ་པཱུ་ཛི་ཏི་ནཱུཾ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཟིན་དང་མ་ 


༤ ཟིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཚིག་བརྗོད་སྒྲ་སྙན་ཡིད་འོང་རྣམས། །མོས་བློས་མཆོད་གནས་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་ 
„ སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཔྟ་ཀཱ་མ་གུཌ་བཛྲ་པཱ་ཛི་ཏི་རྩཱཾ། - ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཙན་དན་སྦྲལ་སྙིང་དང་། །ཨ་གར་ལ་སོགས་དབང་པོ། 
_ཚིམ་བྱེད་དྲི། །མོས་བློས་མཆོད་གནས་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧཱནྡྷེ་ཀཱ་མ་ 





| ༄༅། གུ་ཐརྲ་བྲུཛཏི་ཚྷུ། .-. .ཕྱོགས་དུས་ཀུཞནརདང་བཅུད་ལྡན་བའི།. - །ཝུས་སིམས་བརྟེས་བྱེད་ཐས་མཚག ཆིང 
ཧཔཐོང་ཐཅོད་ཟནས་ཆྣཔས་མཁནྐཾ།ཿབུཨན། །བཞེས་ཤཱཾགབླ་མེ ཤསྐཛླུབ་མཏཾ ཏྱ ཇྲུ་ཐཱ་ཝ།-32 ཕུ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཾ་རཱ་ས་ཀཱ་མ་གུ་ཌ་བཛྲ་བཱུཛཾཏི་ 
ཧཱ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ ཆགས ་པའི། །རེག། ་བྱའི་ཁྱད་པར་ལུས་སེམས་ཚིམས་བྱེད་རྣམས། །མོས བློས་མཆོད་གནས་རྣམས་ལ་ 
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༩ བདག་འབུལ་ན། _ །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྤརྲེ་ཀཱམ་གུ་ཌ་བཛྲ་པྱཛ་ཏི་ཙྩུཾ། ཅེསདང་། ཨོཾ། རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ སྦུམ ་པས་ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བླ་ན་མེད། །ཡིད་འོང་དགེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ ་ལའི་ མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་ 
རའ ་ (| (དབ ཉ་བ་།ྲསུཔ་ཐུུན།ཁྲན 2551 བོད་དུ 


གན་བསོ° འར་ཊསཙབ་ 27 . 















དཱ །དམ་པའི་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལུ་ཏྲི། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་གླ་བླངས ་པས། རབ ་རྣམས་སྒྲ་ 
བརྙན་འདྲ་བ་ པེ །རྣམ་པར་དག་ཅིང་དངོས་པོ་མེད། །དམ་པའི་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ བཛྲ་དྷརྨ་ཀཱཡ་ནི། ཨོཾ བཛྲ་ ིཏྟི ཧཱཿ 

རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་ ཉྱིན་ པར་འགྱུར། །དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དགོངས་པ་ཡོངས་ས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། ད་ང པའི་མཆོད་པ་བྱེད་པར་ 
་' འགྱུར། ཨོཾ བཛྲ་ཀརྨ་ཀཱ་རོདྦྷ་ ཝེ། ཨོཾ བཛྲ་ནིཏྟི ་ནཱཿ བྱང་ཆུབ་ལམ ི་ཐསྙུམྔ་ྲ ་པས་ན། །ལུས ཀྱི་གནས་ ངན་ལེན་སྤངས་ པ་ཏེ། །ཡིད་འོང་ ° 
) ལྷ་རྫས་བདུག་སྤོས་མས། །དཱམ པའི་མཆོད་པ་བྱེད་ པར་འགྱུར། །ཨོཾ་ བཛྲ་སཏྭ་སྭ་སཾ གྲ་ཧི། ཨོཾ་བཛྲ་ ཧྲེཾ ཏིང་འཛིན་ ཕུང་པོ་ བསྡུས་ པས་ན།། 
དྲ དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི། །ཡིད་འོང་ལྷ་ རྫས་མེ་ཏོག་ : །དམ་པའི་མཆོད་པ་བྱེད་ པར་འགྱུར། (ཨོཾ བཛྲ་ རྣྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་ 














¦ ༄༅། །བཛྲ་ པུའི ཏྲཾ། སངས་རྒྱས 'སྤྱན་ གྱི་བསྡུས་ པས་ན། །སེམས་ཅན་མ་རིག་མུན་སེལ་བའི། “༥ རྫས་སྣང་གསལ་ 
མས། །དམ་ པའི་ མཆྨར་ པ་བྱེད་ པར་འགྱུར། །ཨོ བཛྲ་དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ རཾ་ཨཱ་ལོ ལོཀེ་ཧཱཿ ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོ་ ཅུཿ པས་ན། །ཚུལ་ 
འཆལ་རྣམ་ པར་སྤོང་བྱེད་ཅིང་། །ཡིད་འོང་ལྷ་རྫས་དྲི་ཆབ་མས། །དམ་པའི་མཆོད་པ་བྱེད་ [ཅུར །ཨོཾ་བཛྲ་ ཤ་ ཀད རྷ་ ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་ གནྡྷ 


ཞེས་གསང་ བའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ ཀྱིས་མཆོད། སྔ 'འགྲོ་བཞི་སྫྲོཿ སྦྱོར་སྐབས་ལྟར་མཆཱལ་རྒྱས་ པར་འབུལ་ཞེས་པས། (ཨོ བརྡ་ བྷཱ་ མི་ ཨཱཿ རྣུ གཞི རའ པར་ ནག་ པ་ དབང་ ཆེན་ 
གསིསྱ་བྲིས ་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ ཁ༩ེཨཱཿ ཧཱུ ཅེ་ལུགམ་ཇི རིའི་ཁོར་ཡུག་ མུ་ཁྱུད་ཀྱིས བསྐོར་བའི་དབུས སུ་ཧྲཱཾ། ཚི་ - པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་ 
¦ འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཤར་དུ་ལུས་དང་ལུས་འཕགས། ལྷོར་རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། 
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ནུབ་ཏུ་གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། བྱང་དུ་སྒྲ་མི་སྙན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་ ཟི རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། 
མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཏོག འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ 
ད ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏི་ཅེནོི་མོབ། ' བཨཡར། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། གར་ ་ མེ་ཏོག་མ། བདུག་སྤོས་མ། 
སྣང་ £ ་མ། དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླ་ རུམ། རིན་པོ་ཆེ་གདུགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ 7 དབུས་སྭ་ལ་དང་མི་ཡི་ 

` དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས བུ མ་ཚང་བ་མེད་པ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ རྡུལ ་གྱི་གྲངས་ལས་འདས་པ་མངོན་པར་བཀོད་ དཱ བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་ 


¦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་སྲུང་མའི འི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་ དི །ཐུགས་རྗེའི འིའྲགོ་ བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་ ༈ 








¦ ༄༅། །གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ ་ ཞེས་མཆཱལ་སོ་བདུན་པ་རྒྱས་པར་འབུལ། ཀུན་ཏུ་དགའ་བ་ཉམས་བཞིའི་རྣམ་ 
འགྱུར་ཅན། རྡ་རྗེ་པི་ཝཾ་གླིང་བུ་རྔ ཟླུམ་ བཟུང་། །ཡིད་འཕྲོག་འཇོ་ ་འཇོ་སྒེག་ ཡཿ པའི་ལང་ཚོ་མས། །ནམ་མཁའ་རབ་འབུམས ་གང་བས་འཁོར་ལོ་མཆོད།། 
ཀྐ ཨོཾ ཨཱཿ བྲཛ་བཱི་ཏྲ་ཧཱཾ་དྲོ་ཕཊ། (ཨོཾ ཨཿ བཛྲ་བྱཤུུཾཾ་ཕཊ། (ཨོཾ་ ཨཱཿ བཛྲ་མི་དྭ་ གཱཧཱུ ཧཱཾ ཡུ (ཨོཾ་ ཨཱཿ བྲཛ་མུ་ར་ཇེཙཱུ་ཛཱ་ཕཊ། མཆོག་ཏུ་ 


1102⁄18 


324 


ཿ དགའ་བ་ཉམས བཞིའི་ རྣམ & །རྡོ རྡོ་རྗེ་བཞད་གད་ གླུ དང་གར་མཁན་མ། །ཡིད་འཕྲོཿ འཕོག་འཇོ་ ཇོ་སྒིག་ ལྡན་པའི་ འི་ལང་ཚོ་ མས། ཏཁ་ ་ 
འབྱམས ་གངྦ་བས ་འཁོར་ལོ་མཆོད། །ཨོཾ་ ཨཿ བཛྲ་ཧཱསྱི་ཧཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ ཨཱཿ བཛྲ་འ། སུཾ ཕཊ། ཨོཾ ཨཿ བཛྲ་ ཧཱྟི་ཱ ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ 


_ ཏཱཾ (15 ཏའ པནྟ་དྭགཀའ་ཐ།མས་ བཞིའི རྣམ་འགྱུར་ཅན། །མེ་ ཏོག་ མཇུག ་སྤོས ་མར་མེ་ དྲི་ཆབ ་མ། ། ད་འཕྲོག་འཇོ་ ཇོ་སྒིག་ ལྡན་ པའི་ ་' 
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' ལང་ཚོ་མས། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་གང་བས་འཁོར་ལོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་པུའྤེ་ཧཱུཾ་ཧྱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་དྷུཏྡེ་ཧྲུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ \ 
དི་པ་ཧཱུཾ་ཧཱཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཧྷུ་དྱཱཾ་ཕཊ། ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བ་ཉམས་བཞིའི་རྣམ་འགྱུར་ཅན། །གཟུགས་རེག་རོ་དང་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ། ། 
. ཡིད་འཕྲོག་འཇོ་སྒེག་ལྡན་པའི་ལང་ཚོ་མས། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་གང་བས་འཁོར་ལོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུ་པ་བཛྲ་ནི་ཧྱུ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་ས་ 
། བཛྲ་ནི་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྨརྒེ་བཛྲ་ནིདྱུཾཧྲུཾ་ཕཊ ། ཨོཾ་ཨཱཿ དྷརྨདྷཱ་ཏུ་བཛྲ་ནིཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ { ཞེཿ་རིག་བཱཿྱ་ །དླང། ༡ ནང་མཆོད་རིཌ ཚིས་རླབས་ནསཿབླ་བནི། 
ི ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེ་ཧྱཱུ་ཧྲཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤདྫྷོ་སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡྷོཉཧཾ། དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་གྱུར་པ་ལས། །ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་ ྦ 
¦ ¡ ལཁོར་གཞུ་ཡི་དབྱིབས། །བ་དན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ་དེ་ཡི་སྟེང་། །རཾ་ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར། །ཟུར་གསུམ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ་ ་‹ 








` ༄༅། །དེ་ཡི་སྟེང་། །ཀ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས། །ཨུཿ ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་ 
༦ས་ཞ་ཝ་དང་། །བི་མཱུ་མ་ར་ཤུ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། །ཡོངས་སུ་གང་བའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ཡིག་ལས། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་ཆོད་ཚུལ་དུའོ། །དེ་ 
པ སྟེང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་དྲུ་གིས་མཚན། །སྔོ་དམར་དཀར་བའི་ཧྲཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཡིག་ནི། །མགོ་བོའི་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པའི། །རྒྲུང་གཡོས་མེ་སྦར་ 


| རྫས་རྣམས་ཞུ་བ་ཡི། །རྨངས་པས་ཟླ་བ་ཞུ་ཞིང་འདྲེས་པ་དང་། །རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་རྩུ་ལ་ཕོག །བདུད་རྩི་ཞུ་དང་འདྲེས་པའི་ཁ་དོག་སྔོ། ། 
ཨཱཿ ཡིག་ཞུ་བས་ཉི་མ་འཆར་ཀ་བཞིན། །ཨོཾ་ཡིག་ཞུ་བའི་ཟླ་ཞུན་མདོག་ཏུ་སྣང་། །ཨོཾ་ཨཱཿ དླཾ། ལན་གསུམ། ྡོ་རྗེས་ལན་གསུ མ་དཀྲུགས་པས་དྲི་ 


༥ རོ་རེག །སྐྱོན་རྣམས་བསལ་ནས་ནུས་པ་ཕུན་ཚོགས་བྱས། །ལྟེ་བའི་ས་བོན་འོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །བདུད་རྩི་བཀུག་སྟེ་རོ་གཅིག་འདྲེས་པར་གྱུར།། 


ཁ༡1[1།6 5611] 





༢. ༩༧ 


དེ ཨོཾ། ཕྱོགས བཅུ་དུས གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་དཔལ་ལྡན་རྩ་བའིླ་ ྲ 


 མའི་ཞལ་དུ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ན་རོ་ཙྙཱ་ན་སིདྡྷིའི་ཞལ་དུ་ 
, ཨོཾ་ཨཱཿ ནྷཾ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས༔ མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའིཿ དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི༔ འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲུ་པའི༔ དཔལ་ལྡན་ 


ོ སྟག་ལུང་ཐང་པའིཿ ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི: རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི: དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིཿ སློབ་དཔོན་ཨཱཏྨ་དེ་ ༠) 
བའིཿ མཁས་མཆོག་རྟ་དབྱངས་ཀྱི: དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛདཿ བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི: པ་ཆེན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་རའི༔ ཙཱ་མི་སངས་རྒྱས་ 
¡ གྲགས་པའིཿ རྒ་ལོ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིཿ གྲུབ་ཆེན་ཨ་སེང་ཆེན་པོའིཿ འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲུ་པའིཿ དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པའིཿ † 





(%ཾ གྲགས་པའིཿ རྒྱལ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིཿ བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི༔ཿ ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ 


།སྐུ་ཡལ་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་གིཿ ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱིཿ རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི: མཁས་གྲུབ་ 
མངྒང་ལ་གཱ་རུའིཿ མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གི:ཿ གྲུབ་ཆེན་རཏྣ་གུ་རུའིཿ སྤྲལ་སྐུ་རབྣ་ཀཱ་རའིཿ ཀུན་སྤངས་ནམ་མཁའ་དཔལ་ 
( དབྱངས་ཀྱིཿ རྗེ་བཙུན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིཿ སྤྲལ་སྐུ་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོའིཿ ྒ ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོའི: མཁས་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་ 


ཨཱཿ ཧཱཾ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིཿ མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ངག་ 
༥ དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱི: ཁྱབ་བདག་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིཿ ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན་གྱིཿ གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་ཀྱིཿ 
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བོཀ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིཿ གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིཿ གྲགས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིཿ ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མའིཿ༔ 
_ འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི: མཆོག་སྤྲལ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི: མཚུངས་མེད་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་ 


, གནས་ཀྱི༔ ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིཿ མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིཿ དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི༔ ཡི་དམ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ _ 


ལོའིཿ ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཕག་མོའི: བསྟན་སྲུང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའིཿ: མ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི: ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི: 
ྦ གཞན་ཡང་མཆོད་འོས་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ རང་གི་མྱང་པས་ལུས་ཀྱི་མཆོད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་རྣམ་པར་གྱུར། བླ་མ་ 
དེ རྡོ་རྗེ་འཆང་རིགས་ལྔ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ལྷག་པར་མཉེས་པར་གྱུར། བལྟ་དང་རྒོད་དང་ལག་འཛིན་དང་། 











།འཁྱུད་དང་གཉིས་ ཏཾ 
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°: ༄༅། །སྤྲོད་སོགས་མཆོད་པས། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་འགྱུར་བ་དང་། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་གྱི་དོན་རྟོགས་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཨ་ 
ཊྟགན་བཛྲ་མྲ་བྱཝ་ཨཱྨ་ཀོ།ཧཾ། མར་བྲའྲིཀ་མིད་པའི་གནས་གོམས་ཕས། ག་མི་ཏུད་ཐོ་ཐྲཾཿཉྱ་བིཧྐམ།། - །དེ་ཞི་མཉད་མ་ཅེན་མོར་ . 
4 འདོད། །མངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་བྱེད་པའོ། །དུག་པ་བསྟོད་པ་ནི། གང་གི་དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་ 


 རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་བླ་མ་ཡིན།། 
བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བླ་མའི་སྐུནི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ །མཛེས་ཤིང་བལྟ་བའི་ཆོག་མི་ཤེས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོན་ཏན་ལྡན། །བླ་ 
༥ མའི་སྐྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བླ་མའི་གསུང་ནི་ཚངས་པའི་དབྱངས། ཟླ་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས་ལོག་ལྟ་འཇོམས་མཛད་པ།། 
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དེ བླ་མའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བླ་མའི་ཐུགས་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པའི་ངང་། །སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་ལེགས་ 
_མཛད་པའི། །བླ་མའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དང་པོར་མེ་ཏོག་ 
, ཕོག་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འདུད། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་སྟོན་པ་ཆེ། །ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་བླ་ན་མེད། །བླ་མེད་མགོན་པོ་མཆོག་ 


གྱར་པ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་ཞིང་། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྤྱོད་མཐར་ཕྱིན། །དམ་པ་བླ་མེད་གཅོ་ 
: བོའི་བླ། །འབྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་སྒྲོལ། །ཤེས་རབ་མངོན་བརྙེས་དེ་ཉིད་འཛིན། །སངས་རྒྱས་སེམས་ 


¡ དཔའ་རབ་སྦྱོར་བ། །རྟག་ཏུ་སྦྱོར་མཛད་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཞི་བ། །སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་མཐའ་གཅིག་པ། །བྱེད་བསྟོད་མཛད་ 










¦ བྲ་བལ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འགྲོ་བའི་བདག རྡོ་རྗེ 

སེམས་དཔའ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བསྙེལ་བ་མི་མངའ་མཉམ་པའི་དཔལ། །སྟོབས་མཆོག་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བླ་མེད་དམ་པ་མཆོག་གི་ཉེར་ 

; དགོངས་ཏེ། །བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་དེ་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །བདག་ཉིད་མཐའ་ཀླས་འཁོར་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །འདྲེན་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོའི་ 

པ བཟུང་དུ་གསོལ། །སྡུག་བསྔལ་ནད་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ཕབ་སྟེ། །ཟུག་རྔུ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཐར་བྱས་ནས། །དཔའ་བོ་ཉི་མའི་ཐུགས་ཀྱིས་ 

› དགོངས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཏེ། །རྒྱུད་རྣམས་སྨིན་པ་འབྱུང་བ་ 
¡ ལྟ་བུའི་སྟོབས། །སྐད་ཅིག་ཡོན་ཏན་རྫོགས་མཛད་མཐའ་ཡས་པ། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཁྱེད་ཀྱི་སྐྱོབ་ཏུ་གསོལ། །རབ་ཏྱ་རྒྱ་ཆེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 








བང་མཛོད། 





2 ༄༅། །སྟོབས། །དམ་པ་ཁྱེད་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་གྱུར་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུང་ནི་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །མཐུན་པར་ལུང་བསྟན་ 
ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་གནང་མཛོད། །བདུན་པ་གསོལ་འདེབས་ནི། སྔགས་གཞུང་སྤྱི་ལྟར་རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་བཟླ་བ་མ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་མོས་གུས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། བཟླས་པའི་སྙིང་པོ་ 
དཱ གསོལ་འདེབས་ལ་བྱེད་པར་ཤེས་ནས། མ་ནམ་བཞི་སྐོར་དང་། ཕྱག་ཆེན་ཆོས་དྲུག་བརྒྱུད་འདེབས་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ 
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རྭ ྱར༔ྔས་ཆན། ཀླ་མ ཇ ཌྩིནེ་ཇེ8་གསོཊ་གྲཿདེཊཿཿསོ། །མ་ཐ་བཅའ་དཏ་མཉཡ་པའི་མིཅན་£མྨཝཏྟ། ཟླ་མ་ཀུན་ཁྱབ་ 
ཆོས ས་ཀྱི་སྐུ་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མ་ ཐའ མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས ཐའ ཟླ ་མ་བདེ་ ལོངས སྤྱོདརྫོ རྫོགས ་པའི་ གཿ ་གསོལ་བ་ 
༥ འདེབས་སོ། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་ པའི་རྭ ་ལ་གསོལ ་བ་ཞཱནིཏཱས ་སོ། རྔ་བ ་འོག་ མིན་ 
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ཆས་དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ན། ྗེ་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཁྱེད་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། དྲག་ཡེས་པའི་བུ་ལྱང་། ཅས ། 
_ གནས་ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ན། །རྗེ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ཞབས། །ཁྱེད་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་ 
 བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རི་པོ་ཏཱ་ལ་ཡི་རྩེ་མོ་ན། །རྗེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བདེ་བའི་མགོན། །བྱེད་དམིགས་བྲལ་སྙིང་རྗེས་རོས་གང་སྐུ། །བདག་ 


མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་ལྷོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ན། །རྗེ་གཉུག་མའི་དོན་གཟིགས་ས་ར་ཧ། །ཁྱེད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ།། 
_ བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་རི་བོ་བ་རྐང་གི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས། །ཁྱེད་འཛམ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་བསྟན་པའི་བདག། 
¡ བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ཉམས་དགའ་བར། །རྗེ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རི་ཁྲོད་ཞབས། །བྱེད་གཟུང་འཛིན་རི་དྭགས་མཐར་མཛད་ † 















ཁྱེད་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བྲ༔ གནས་མཆོད་ཁང་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབར་ན། །རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་ ་ 
མགོན། །བྱེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུ: གནས་འཇག་སྤྱིལ་རྡུལ་བྲལ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་ 
; བྱོན་ཤེས་རབ་བླ། །ཁྱེད་དྲན་པས་གཏན་བདེ་སྩོལ་བའི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་དབྱི་ཤོད་ལྷུན་པོའི་རྒྱལ་པོ་ན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་ 
° པོ་གྲགས་པ་དཔལ། །བྱེད་སངས་རྒྱས་མི་གཟུགས་འཛིན་པའི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུ: གནས་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ན། །རྡེ་ 
ྦ རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་མངྒུར་བ། །བྱེད་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་སྐ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་ཐུབ་པའི་ལུང་བསྟན་ཤིང་ཀུན་ན། རྗེ 
¡ མཁྱེན་རབ་ཕུལ་བྱུང་སངས་རྒྱས་དཔལ། །བྱེད་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་རྩེར་སོན་སྐ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ: གནས་སྟག་ལུང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་ 



















8 ༄༅། །པོ་ན། །རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན་བླ། །བྱེད་འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་ལྟན་གྲུབ་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ 
གནས་སྟག་ལུང་རིན་ཆེན་བཀོད་པ་ན། །རྗེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་རཏྣའི་མཚན། །བྱེད་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་ 
° བཿ གནས་སྟག་ལུང་ཤམྦྷ་ལའི་སེང་ཁྲིར། །རྗེ་རིགས་ལྡན་གྱི་དབང་པོ་དཔལ་དབྱངས་བཟང་། །བྱེད་ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་དུས་འཁོར་ལོ། །བདག་ 
¦ མོས་པའི་བུཿ༔ གནས་སྟག་ལུང་གྲྭ་འཛིན་གྱི་རི་བོ་ན། །རྗེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དཔལ་བརྩེགས་ཞབས། །ཁྱེད་ཚོགས་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ 
སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་སྟག་ལུང་བདེ་བ་ཅན་ཞིང་ན། །རྗེ་གར་དབང་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །ཁྱད་ཐ་ལགཡིའ་ཁང་ ཡུ 
༥ བདག་མོས་པའི་བུ༔ གནས་སྟག་ལུང་མངོན་དགའི་གནས་མཆོག་ན། །རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་གྲགས། །བྱེད་བཀའ་བརྒྱད་རྒྱ་མཚོའི་ 
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མྱེས་གྱུར་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་སྟག་ལུང་སྱིང་པོ་ལེན་པའི་གཞིར། །རྗེ་ཤ་བ་རི་པ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས། །ཁྱེད་གཉིས་སྤངས་དྷཱ་ཏིའི་ \ 
རྣལ་འབྱོར་པ། _ །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་སྟག་ལུང་འོད་འཕྲོའི་ཞིང་ཁམས་ན། །རྗེ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། །ཁྱེད་བླ་ 
ཁྱེད་ཐུགས་རྗེ་ཚད་བཟུང་མེད་པའི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ན། །རྡེ་བླ་མ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ། 
ཁྱེད་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག བདག་མོས་པའི་བུ གནས་སྟུག་བསྟན་ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ན། །རྗེ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ 
¦ ཞབས། །བྱེད་གོང་མའི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ་བའི་སྐ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་བབྱི་ཤོད་རྡོ་རྗེའི་མེ་ལོང་ན། །རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ 


-----བམའེ་ 































།ཞབས། །བྱེད་དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་མངའ་བདག་རྗེ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ན།། 
རྗེ་རིགས་བདག་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །ཁྱེད་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་སྟག་བསྟན་འགྱུར་བ་མེད་པ་ན།། 
” རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་ཞབས། །ཁྱེད་དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་མགོན། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་གར་བཞུགས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ན།། 
» རྗེ་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན་ཞབས། །བྱེད་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་ 

འཁོར་ན། །རྗེ་བླ་མ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་ཞབས། །བྱེད་དམིགས་མེད་བྱམས་པའི་རང་བཞིན་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་ 
༥ ཞིང་ཁམས་ན། །རྗེ་བླ་མ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །ཁྱེད་འཕགས་ལམ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བརྙེས་སྐྲ། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་གཟུང་ 
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¦ འཛིན་རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །ཇྡེ་བླ་མ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ཞབས། །ཁྱེད་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེར་རྟག་པའི་སྐུ། །བདག་མོས་པའི་བུར གནས་ 
 ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ན། །རྗེབླ་མ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས། །ཁྱེད་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བདག་མོས་པའི་བུཿ 
. གནས་རང་རིག་བདེ་གསལ་དཀྱིལ་འཁོར་ན། །རྗེ་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཞབས། །བྱེད་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ཁྱབ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་མོས་པའི་ 
བུཿ གནས་མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པ་ན། །རྗེ་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །བྱེད་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་སྔོན་པ་སྟེ། །བདག་ 











' ཆོས་པའི་བུ༔ གནས་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ན། རྗེ་བླ་མ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །ཁྱེད་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་སྐུ། ད 
¡ བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ན། །རྗེ་མཆོག་ ལ་ངག་དབང་ལྷན་གྲུབ་ཞབས། །ཁྱེད་འགྲོ་ལ་རབ་བརྩེ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། ། † 


























ཱུ དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་ཉིད། 





- རྨགྒ 






།བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་གཉུག་མ་མི་ཤིག་གི་གུར་ཁང་ན། 
སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན། །བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ནས། 





།བདག་མོས་པའི་བུཿ གནས་ཕྱོགས་མེད་འགྲོ་བ་འདུལ་བ་ན། 





།རྗེ་བླ་མ་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཞབས། །ཁྱེད་སྟོང་ཉིད་ 
།རྗེ་བླ་མ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ཞབས། །ཁྱེད་ 


།མགོན་ངག་དབང་ལེགས་གྲབ་ཐུགས་རྗེ་ 


° ཅན། །བྱེད་ངེས་དོན་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་གཉེན། །བདག་མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ན། །རྗེ་རབ་ 
འབྱམས་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །བྱེད་གྲུབ་གཉིས་ཆར་ལྟར་འབེབས་པའི་སྐུ། 
འི་དུར་ཁྲོད་ན། །རྗེ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་སྲུང་མའི་ཚོགས། །ཁྱེད་བདུད་སྡཾའི་ཚོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སྐྲ། །བདག་མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


།བདག་མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་ཚོགས་བརྒྱད་ 
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དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའི་སྙིང་པོ་བླང་བའི་ཕྱིར། །མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། །འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་ཡིད་དབྱུངས་ 
ཤིང་། ༈འཁྲུལ་མེད་རྒྱུ་འབྲས་ཚད་མར་ཤེས་པར་ཤོག །དཀོན་མཆོག་བྱིན་རླབས་མོས་པའི་མཐུ་ཡིས་ཞུགས། །སེམས་གསུམ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེར་ 
 ཀུན་ཆུབ་སྟེ། །ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པས་མཚམས་སྦྱར་ནས། །རླབས་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པར་ཤོག ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ 
ྲ ཐབས་ཀྱིས་སྦྱངས། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་མན་ངག་འཕྲུལ་གྱིས་བསྐྲན། །སྐྱབས་ཀུན་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས། །བླ་མའི་བྱིན་ ° 
' རླབས་སེམས་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །ཕྱི་ནང་གསང་བ་དམིགས་པའི་གནད་རྣམས་ཀྱིས། །རྣམ་རྟོག་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ཀུན་བཅོམ་ནས། །ལུས་ 
དྲ སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། །ཞི་གནས་རྩེ་གཅིག་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པར་ཤོག །རང་བཞིན་སྟོང་ལ་མཚན་ཉིད་ཅིར་ཡང་གསལ། །ངོ་བོ་ 

























རང་ངོ་མཐོང་བར་ཤོག །མདོ་སྔགས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དོན་ཟབ་དྲི་མེད་ཇི་བཞིན་བསྒོམ་པའི་མཐུས། །སྤངས་བྱའི་དྲི་མ་མ་སྤངས་རང་ 
_གྲོལ་ནས། །ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཉེ་ལམ་ཟབ་མོ་གང་གིས་བསྐྲུན་པ་ཡིས། །མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ 
ནས། །མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་བཞི། །ཇི་བཞིན་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས།། གྲོལ་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ན་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་བརྒྱུད་ 
° འདེབས་བཞུགས་སོ།། བདེ་ཆེན་སྲིད་ཞིའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཟུང་འཇུག་གསང་བའི་མཛོད་འཆང་རྡོ་ ཿ 
' རྗེ་འཛིན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །གྲུབ་ཐོབ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་མྱེས་ས་ར་ཧ། སྒྱུ་ལུས་ ལ་སྐུར་སྟོན་མཛད་ཀླུ་སྒྲབ་མགོན། ། 
¡ རྨི་ལམ་ཉིང་འཁྲུལ་དག་པའི་ཅནྨ་པ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །འོད་གསལ་རྒྱན་ཆད་མེད་པའི་ལྭ་བ་པ། །དོན་དམ་གཏུམ་ 














༨ ༨༨ = ༨༡ ༨ ༦ 


ངྭ ༄༅། །མོའི་ངོ་བོ སྐ ་བ་བཟང་། །ས་བཅུའེ ཉདང་་མ། ཏེ་ལོ་འགྲོ་བའི་མགོན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ ཆེན་ ཡ་ཤེས་ས སྩོལ། ། 


ཝའ སྤྱད་: མཆོག་ཟ བྣེནེས་ དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་ རོ་པ། །དགྱེས ་མཛད་ངོ་བོ ་ལནྣ་ཆེ ཆེན་ པོའི ་ཞབས། །སྒྲབ་ ཁཱ བཀ པའ འི་སྲོག་ཤིང་ མི་ལ ་རྗེ། ཁ་ལ ་བ་ 
ཧཱུ འདེབས ་སོ་ བདེ་ ཆེན་ ཤ་མ སྩོལ། རྒྱལ ་བས་ལུང་ བསྟན དཔ །ལྡན་ སྨམྨཿ ཕོ པ། །ལྷར་བཅས འགྲོ གོ་བའི་ མགོན་ པོ་ ཕག་གྲྭ་པ། །དག་ ང། ཤིས ་'ལྡན་ 


¦ དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ ས་ །གསོལ་ བ འདེབས ་སོཿ ཆྭཾ ཆོས སྐུ མངོན། འགྱུར་སྐུ་ ཡལ་བ། དྲི མེད་ བསླབ་གསུམ་ མཐར་ཕྱིན་ ཡར་བྱོན་ རྗེ ། 
བསམ་ཡས རར པའི་མངའ་ བདག་མངྒུར་བ། བུར བ ཀི ་སོཿ ལུང་ རྟོགས་ བསྟན་ པའི་ འི་མཛོད་ འཛིན་ དཔལ་བཟང་ པོ། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ 


ཚཾ ཕྱུག་རཏྣ་གུ་རུ་རྗེ། །རྩོད་མེད་སྤྲལ་སྐུ་རཏྣ་ཀཱ་རའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ཏིང་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་མངོན་གྱུར་ཀུན་སྤངས་པ། །དུས་ 


ཀ1བ06 །56¥7 





ཀྭ གསུམ་རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་དཔལ་བརྩེགས་པ། །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ: ༔ ཀུན་མཁྱེན་གཉིས་པ་ ༥ 
ག་གི་དབང་པོ་དང་། །རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པའི་དཔལ། །སྲིད་ཞིའི་མགོན་པོ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ 
ྒ རླབས་ཆེན་ཕྲིན་ལས་དབང་བསྒྱུར་ཀུན་དགའི་མཚན། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། །བསྟན་པ་གསལ་མཛད་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ ངཱ 


' གྲུབ་རྗེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ མཁྱེན་བརྩེའི་བདག་ཉིད་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཞབས། །མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། ། 
ཆས་ཀྱི་རྗེ་དཔལ་འཕགས་པའི་མཚན་ཅན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་རྗེ། །མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་གྲགས་ 


¡ པ་རཏྣའི་མཚན། །བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ སྣང་མཐའི་ངོ་བོ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་དང་། ། 












2༣ ༄༅། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ཆོས་དབྱིངས་ལྷན་གྲུབ་མཚན། །སྔམཔ།ང ང་ཟུང་འཇུག་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལ ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
སོཿ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་དང་། །མཆོག་སྤྲལ་གྲགས་པ་རིན་ཆེན་འོད་འབར་ཞབས། །རིགས་བརྒྱའི་བདག་ཉིད་གྲགས་པ་ 






¦ ངེས་དོན་གསལ་མཛད་ངག་དབང་ལེགས་གྲབ་ཞབས། །དོན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ བརྒྱུད་པའི་བཀའ་ 
བབས་ཆུ་བོ་ཀུན་གྱི་རྗེ། །ཟབ་དོན་བདུད་རྩིས་སྐལ་ལྡན་སྨིན་བྱེད་པར། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་བཟང་པོའི་མཚན་ཅན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདེ་ 
རླ ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་སྡོམ་ ཧཱ 'འཕྲུལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། །རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའི་ཁྱབ་བདག་དུས་འཁོར་ལོ། །རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 









° ཀུན་གསལ་རྗེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་རང་གཟུགས་བྱམས་པའི་མཚན། །ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཔལ།། “ཾ ; 
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2 ༄༅། །འབྱོངས་བ་དང་། །འཇའ་ལུས་ལྷར་བཅས་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི། །མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་ཨ་ཤད་ཙནྲ་ལིས། །སྒོ་གསུམ་ 
སྙིགས་མའི་སྒྲིབ་ཚོགས་སྦྱོང་བར་ཤོག །དགའ་བཞིའི་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལས་ལྡོག་པ་ཡི། །བདེ་སྟོང་ཏིང་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་ཉིན་སྣང་ཀུན། རྦ 
, པའི་སྒྲ་ལུས་མཚན་སྣང་འོད་གསལ་བརྟན། །མཆོག་གི་གཏུམ་མོའི་ལམ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །སྐྱེ་ཤི་རྨི་ལམ་སྲིད་པ་བར་དོ་རྣམས། . །རང་ངོ་ 


¶182018 


ངྱ 


] ཤེ ས་ཤིང་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་དང་། །བླ་མའི་ལམ་མཆོག་འོད་གསལ་དབྱེར་མེད་ཀྱིས། །བར་དོ་སྐུ་གསུམ་ཞིང་དུ་འཆར་བར་ཤོག །ཆགས་ཞེན་མེད་ 
ཅིང་རླུང་དང་བསྐྱེད་རིམ་གསལ། །ལམ་གྱི་རྩ་བ་མོས་གུས་མཐར་ཕྱིན་ནས། །རང་སེམས་ཡིག་འབྲུ་རླུང་གི་རྟ་ལ་ཞོན། །མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་བདེ་ 


¦ བླག་འཕོ་བར་ཤོག །ཐབས་ཀྱི་ཞེན་གཅོད་གྲོལ་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །རྣམ་རྟོག་ངོ་བོ་ཆོས་སྐུར་རྟོགས་པ་ཡིས། །ཆོས་རྣམས་གསལ་སྟོང་སེམས་ཀྱི་ 


¶5110]16 [3670 





¦ རོལ་པར་ཤར། །ཅིར་སྣང་ཆོས་སྐུར་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ 
_ཅིང་། །མ་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག རྣ མཆོག་ཏུ་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན། ། 
, རྣོམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་ཉིད། །ཟུང་འཇུག་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན། །ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ། །མགོན་ཁྱོད་ཡིད་ལ་དྲན་པས། །མོས་གུས་ 


གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས། །རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་འདེབས་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེས་ཡལ་བར་མ་འདོར། །དོན་དམ་སྤོས་ཀུན་ཉེར་ཞི། །ཆོས་དབྱིངས་ 
ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོ། མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་རབ་རྒྱས། །མཁའ་ཁྱབ་འོག་མིན་ཞིང་ནས། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྐུ། །རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན།། 
¡ གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་ཁམས་ལ། །གང་འདུལ་དེར་སྟོན་ ལ་སྒ། །མགོན་པོ་ཤཱཀྱའི་སྐྱེས་མཆོག །སྐྲ་གསུམ་དབྱེར་མེད་གང་དེས། །ཆོས་སྐ་ 



















¦ ༄༅། །གཅིག་གིས་རྣམ་རོལ། །དུ་མར་སྣང་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ། །མཆོག་གཟིག་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག །ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ།། 
འཇིགས་བྲལ་གྲུབ་པའི་ཡང་མྱེས། །ནཱ་རོ་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ། །བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེའི་སྐུ་བརྙེས། །མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། །སྟོང་ཉིད་ནམ་མཁའི་ 
¦ རྣལ་འབྱོར། །མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་མཉམ་སྦྱོར། །དྭགས་པོ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། །སྐིང་པོ་དོན་གྱི་ལམ་སྟོན། ། 
¦ འགྲོ་མགོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས། །ཆོས་སྐུ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བ། །ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི། །སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་ 
མགོན་པོ། །རྣམ་ཐར་འགྲན་ཟླས་དབེན་པའི། །ཡར་བྱོན་ཤེས་རབ་བླ་མ། །དགྱེས་མཛད་མི་ཡི་ཚུལ་ཅན། །མཆོག་སྤྲལ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ།། 
༥ གྲུབ་དབང་པདྨའི་རྣམ་འཕྲུལ། །ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ། །དྲན་པས་སྲིད་ཞིའི་འཆིང་གྲོལ། །རྟོགས་པ་དོན་གྱི་བརྒྱད་པ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ 
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དབང་ཕྱུག །འདྲེན་མཆོག་ཡོངས་འཛིན་རྣམ་གཉིས། །ཁྱད་པར་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད། །རྡེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། །བླ་མའི་དགོངས་པ་ 
_བསྒྲབ་པའི། །ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། །ངེས་དོན་བསྟན་པའི་རྩ་ལག།ཁྱབ་བདག་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ། །ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་བདག་ 
¡ ཉིད། - །བཀྲ་ཤིས་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་བཞི་བརག་ཉིད། . །འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ། ུཁས་ཀླུཉོག་ཏེས་བདུ་པ་ངོ་ 


བོ། །ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་མངའ་བདག །མཚུངས་མེད་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། །ངེས་དོན་བསྟན་པའི་མ ན་ 
འཛིན། །བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། །འཕོ་མེད་བདེ་ཆེན་སྐུ་བརྙེས། །གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་ 
¡ གཟུགས།། །གྲགས་པ་ཆོས་དབྱིངས་ ན་གྲུབ། །དོན་དམ་རང་གྲོལ་སངས་རྒྱས། །བཀྲ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། །རིས་མེད་བསྟན་པའི་གཙུག་ དི 





‹: ༄༅། །རྒྱན། །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད། །གྲགས་པ་རིན་ཆེན་འོད་འབར། ། 
ྦ རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་རང་གཟུགས། །ངག་དབང་གྲགས་པ་ཀུན་གསལ། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་རང་གཟུགས། །ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས།། 
¦ ཀུན་ཁྱབ་སྙིང་རྗེའི་མངའ་བདག །ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། །ཟབ་མོའི་གནས་ལུགས་སྟོན་མཛད། །དྲིན་ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། ། 
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| གོང་གི་གསོལ་འདེབས་དང་འདི་དག་གི་ནང་སྐབས་འདིར་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་རྣམས་འཇུག་པར་བྱའོ་་་མཆན། དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་འདུས་སྐུ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ 
གཏེར་མཛོད། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་བོ། །རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག །སྲིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ་མགོན། །མཇལ་བ་དོན་ལྡན་གྱི་ 
༥ སྐྱེས་བུ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཀྱི་མཁྱེན་པ། །འགྲོ་རྒྱུད་ཀུན་ཁྱབ་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ། །སྲིད་ཞི་གཏན་གྲོལ་གྱི་ནུས་པ། །མདོར་ན་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་ 
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_ བའི། །ཡོན་ཏན་གཅིག་གྱུར་གྱི་མགོན་པོ། །རྗེ་བཙུན་ཁྱེད་རང་མཁྱེན་ནོ། །འཁོར་བ་ངན་སོང་ནས་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། བརྒལ་དཀའ་སྲིད་མཚོ 
ལས་སྒྲོལ་བའི་གྲྭ་ཆེན། ཐར་པ་བདེ་ཆེན་དུ་འཁྲིད་པའི་ལམ་མཁན། ཡིད་བཞིན་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་དེད་དཔོན། མ་རིག་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲོན་མེ། 
¡ ཉན་མོངས་ནད་སེལ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ། རྟུག་ཏུ་བསུ་བ་མེད་པའི་སྐྱབས་མགོན། ཕན་བདེའི་དཔལ་ཡོན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས། བློ་ལྟོས་བཅས་ཆོག་ , 


° རྣམ་ཐར་མཚུངས་མེད། མཁས་པ་ཀུན་གྱི་བསྔགས་པར་འོས་པ། གྲབ་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ། བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ 
_ དམ་པ། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན། རྗེ་བཙུན་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་མཁྱེན་ནོ། །བླ་མ་ཀུན་འདུས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད། 
¦ ཡི་དམ་ཀུན་འདུས་གྲུབ་གཉིས་སྦྱིན་མཛད། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས། བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད། བྱང་ 















2 ༄༅། །སེམས་ཉན་རང་འཕགས་པའི་གཙོ་བོ། བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཆོས་སྐྱོང་གི་རྒྱལ་པོ། ཀུན་འདུས་ཀུན་ལས་ལྷག་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། 
མཚུངས་མེད་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་མཁྱེན་ནོ། །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན། ཐུགས་རྗེ་ཚད་བཟུང་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ 
¦ དཔའ་ཆེན་པོ། ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ལམ་གྲུབ་པའི་དབང་པོ། བར་ཆད་གསུམ་ཞི་བར་མཛད་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། འདོད་རྒུ་ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་འཇོ་བ་རྡོ་ 
/ རྗེ་ཉི་མ། སྣང་སྲིད་ཀུན་ཆོས་བཞིན་དབང་མཛད་པདྨ་གར་དབང་། བདུད་དཔུང་གི་ཚོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། གོང་འཕང་གི་དམ་པ་སྦྱིན་ 
མཛད་མི་འཁྲུགས་མགོན་པོ། རིགས་ཀུན་གྱི་སྤྱི་གཟུགས་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་མཁྱེན་ནོ། །དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་རྙེད་ཀྱང་། །དོན་མེད་ཆུད་ 
༥ ཟོས་མཁན་བདག །ཚཆེ་གཞུག་དམ་ཆོས་ནུས་པར། །ཁྱེད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཐམས་ཅད་རིམ་གྱིས་འཆི་ཡང་། །རང་ཐོག་འབབས་པར་མི་ 
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| དྲན། །འཆི་སེམས་སྐད་ཅིག་མེད་པའི། དྲེད་པོའི་བློ་སྣ་བསྙུང་དང་། །མི་དགེ་སྡིག་སྤྱོད་མང་པོས། །ངན་སོང་འགྲོ་བར་ཤེས་ཀྱང་། །འཇཛེམ་ ' 
 བག་ཅུང་ཟད་མེད་པའི། །བླུན་པོ་ང་ཆོས་ལ་བ ལ་དང་། །ཕ་མ་འགྲོ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན། །དག་གཉེན་ཕྱོགས་རིས་སུ་ཕྱེ་ནས། །ཆགས་སྡང་ 
ྒ རང་རྒྱུད་ལ་བསོགས་པའི། །རྣམ་རྟོག་ངན་པ་འདི་གཞོམས་ནས། །ཕན་བདེའི་བྱང་སེམས་སུ་སྐྱེ་བར། །བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག ། 


བླ་མ་བླ་མ་བླ་མ། བདག་རྒྱུད་དམ་ཆོས་དང་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །དམ་ཆོས་ལག་ལེན་ལ་ཐེབས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཆོས་མིན་ “ 
བསམ་རྒྱ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །སྒྲབ་བརྒྱུད་རྣམ་ཐར་འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །འགལ་རྐྱེན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བྱིན་ གྱིས་ 
/ རློབས་ཤཾག །རྒྱ་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས་ཤིག བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག རྩེ་གཅིག་ཏིང་ 





2 ༄༅། །འཛིན བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག སྤྲོས་བྲལ་རང་ངོ་མཐོང་བར་ བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག རོ་གཅིག་ཀློང་དུ་འབེབས་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས་ཤིག སྒོམ་ མིད ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློཿ ཟླ་བས ༥ མི་སློཿ མབ ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་ པར་བྱིན་ གྱིས བསིག ཅམ ཆ་ཅཅ་་་ 
¦ བཞིའི་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མཆོག་གྱུར་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །མགོན་ ཁ་བ བསྟོད།: | ° 


' བརྩེར་དགོངས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཁྱོད་འདྲ་སྲིད་པ་གསུམ་ན་མེད། ཤསྲིདྐ་མ་ གསུམ་ ན་ ངེས་འགྲོ་ བ། དྲི མའ འི་ཚོགས ་ཀྱིས་ཁྱེ ཁྱེད་མ་ གོས།། 
པདྨའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཁྱོད་ལ་འགྱུར་བ་ཡོང་མི་མངའ། །གཡོ་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས། །དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འཁྲུལ་པ་བྲལ། ། 


ཧཱཾ བདེ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །ཆོས་དབྱིངས་བླ་མེད་དོན་ཆེན་པོ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་དག་ཉིད།། 





¦; ༄༅། །གྲུབ ་འགྱུར་ པའི། །སྐད་ ཅིག་ཉིད་ལ་རྟོགས་གྱུར་ཅིག །སྙིང་པོ' མཆོག་ རབླ་བ་ ན་མེད། །འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་མཐུ་ཉིད་ 
] 5 ཛས སྤྱད་རྫོ རྫོགས དང་སྤྲལ ་པའི སྐ། །སྨོས་གང་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །སེམས ་ཉིད་ པདྨོའི ་ཐིག་ ལེ་ལས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་ཞུགས་ 
¦ གྱུར་ཏེ། ི་ ཡང་མ་ ཚའ དོན་རྟོགས་ནས། . ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་ཐོབ བྱ་གུར་ཅིག །དགཉིད་དྭག་པའི་བྲིག་ཁི་ཨ། །གཉིས་སུ་མེད་པར་ཞུགས་གྱུར་ཏེ།། 


རུ གཟའ གཏུད་ ཆེ པར་རྟོགས སྨ ཀྱང་། ཁྱུ ་ཉིད་ སྐྱེ མེད་མངོན་ གྱུར་ཤོག །ལུས ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི ག་ལ ་ལེ་ལ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཞུགས་གྱུར་ཏེ།། 
གཏུབ ཞིདྲ་ཏིན རྟོགས གྱུར་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །བསོད་ནམས ཚོགས་དང་ཉེར་ལྡན་ པའི། གཏྦབྱ་དཔོངཾ་ནཱཿས ཨ་ནི $ 
 འགྲོ་བའི་བླ་མ་བསྟེན་གྱུར་ཅིག །ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ཉིད་བལྟ་གག ། ༈ བླ་མ་ རྗེ་བཙུན་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བླ་ན་མེད་ཅིང་གོང་ན་ 


5 1།]16 1800 





 མེད་པ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའི་གནས། འདྲེན་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐུ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །རྣམ་པར་དག་ " 
་ྒ པའི་ཐུགས་རྗེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཟུང་དུ་གསོལ། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བླ་ན་མེད་ཅིང་གོང་ན་མེད་པ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་ 
འབྱུང་བའི་གནས། སྐྱོབ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་གསུང་། བླ་མ་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་རྗེས་གཉིས་སུ་ 


ོྦ མེད་པར་བཟུང་དུ་གསོལ། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བླ་ན་མེད་ཅིང་གོང་ན་མེད་པ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་འབྱུང་བའི་གནས། 
' དཔལ་ལྡན་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐུགས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ཐུགས་རྗེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཟུང་དུ་ 
རཱ གསོལ། བདག་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། བརྒྱད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ནོད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་ ྲ 









2 ༄༅། །བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་བཞི་ལས། །དཀར་དམར་མཐིང་སེར་འོད་བཞི་འཕྲོས་པ་རྣམས། །བདག་སོགས་གནས་བཞིར་ཐིམ་ 
པས་སྒྲིབ་བཞི་དག།དབང་བཞི་ཐོབ་པས་སྐུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱས། །ཨོཾ་ཤཱི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་ཀྭ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། ཨོཤི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་ཝཱཀྐ་སིདྡྷི་ཨཱཿ 

¦ ཨོཾཤྲི་མཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་ཙིཏྟ་སིདྡྷི་ཧཱཱཾ། ཨོ་ཤྲི་སཱན་གུ་རུ་ཙ་ར་ཌ་ཛྙཱན་སིདྡྷི་ཧོ།་ རྗེ་བཙུན་བླ་མ་བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིར་ཞུ། །ཚངས་བུག་ནས་བྱོན་ 
 སྙིང་ཁར་དབྱེར་མེད་འདྲེས། །སྤང་བྱའི་ས་བོན་བག་ཆགས་བཅས་པ་དག །ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མངོན་བྱས་རང་ཡང་རྗེ་ 
བཙུན་བླ་མ་ལྟར། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འགྲོ་མགོན་ཆེན་པོར་གྱུར། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟར། །སྤྲོས་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རང་ 
༥ བཞིན་ལས། །སྣང་གྲགས་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་རོལ་པ་ཆེ། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར། །འདིས་མཚོན་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་ 

















151།]16 1560 








་ྦ །འགྲོ་ ཀུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་འགྲུབ་ཕྱིར་བསྔོ། ། རཀ གིས་པ་ནར་ལ་ཚོགས་གཏོར་བམོ་བ་ལ་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཅི་འྱབོར་ཚོགས་ཀྱི་ལྱོ་བྡྡ་ནམས། 
¦ བྱིན་རླབས་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱ་ཞེས་པས། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེ་ཧྲུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ ། ཨོཾ་སྭ ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡྷོ་སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡྷོཉཧཾ། དམ་ཚིག་རྫས རྣམས མི ་དམིགས 'གྱར་པ་ 
ལས། །ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུ་ཡི་དབྱིབས། །བ་དན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ་དེ་ཡི་སྟེང་། །རཾ་ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར།། 


། ཟུར་གསུམ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ་དེ་ཡི་སྟེང་། །ཀ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས། །ཨཱཿ ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །གོ་ཀུ་ད་ཧ་ན་ 
` ལས་ཤ་ལྔ་དང་། ུ །བི་མཱུ་མ་ར་ཤུ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། །ཡོངས་སུ་གང་བའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ཡིག་ལས། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་ཆོད་ཚུལ་དུའོ། །དེ་ 
་ྐ སྟེང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་དྲུ་གིས་མཚན། །སྔོ་དམར་དཀར་བའི་ཧྲུ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཡིག་ནི། །མགོ་བོའི་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པའི། །རྨང་གཡོས་མེ་སྤར་ 





༢ ༄༅། །རྫས་རྣམས་ཞུ་བ་ཡི། རྨརྨམ་ང་ ཟླ་ཞཚུ་ཏྲིཅཿཔ་མནས། །རང་གྱི་སྙིང་གའི་འོ ་འོད་ ཟེར་ཧཱུཾ་ལ་ཕོ ་ཕོག །བདུད་རྩེ ་ཞུ་དང་ 
འདྲེས་པའི་ཁ་དོག་སྔོ། །ཨཱཿ ཡིག་ཞུ་བས་ཉི་མ་འཆར་ཀ་བཞིན། །ཨོཾ་ཡིག་ཞུ་བའི་ཟླ་ཞུན་མདོག་ཏུ་སྣང་། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། འན་གསམ། རྡོ་ 
པ རྗེས་ལན་གསུམ་ དཀྲུགས་ པས་དྲི་རོ་རེག །སྐྱོན ་རྣམས་བསལ་ནས་ནུས་པ་ཕུན་ཚོགས་བྱས། །ལྟེ་བ བའི་ས་ བོན་ཌོ ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩི་ 


¶182718 


་ 


` ༨༡ འ 


' བཀུག་ཏེ་རོ་གཅིག་འདྲེས་པར་གྱུར། མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཀྱི་ཕོ་བྲང་ ནོས །བཅོམ་ 


ལྡན་བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཔའ་བོ་མཁའ 'འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས ་སྤྱན། འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ 
༧ སྐར་བཞེངས་ནས། །སྒབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ 
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¦ གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །བྱུཅ་ཐ་ཕོ་ཡ་ད་ངོས་གྲུམ་ཆུམ། །ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། ཧཱུ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་ 
ནས། །སྤྲལ་པ་བརྒྱར་འགྱེད་ཏེ་ལོ་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་ 
ྦ དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ནས། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ འ 


ཱ ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །པྲུང་ཧ་རིའི་གནས་མཆོག་ནས།། 
རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་ 
¡ བཞེངས་ནས། །ཇྡྲ བ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ 





: ༄༅། །གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ལོ་རྒྱལ་གྲོ་ལུང་དགོན་པ་ 
_ ནས། །ྡེ་བརཅུན་ཆེན་པོ་ལྟོ་བྲག་པ། །དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: བ་པའི་གནས༔ རྗེ་མཁའ་འགྲོའི: 
ཤྭ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས:ཿ སྒྲུབ་པ་པོ: ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཐང་སྟོང་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ནས། །རྗེ་བཅུན་ཆེན་པོ་རས་ཆེན་པ། ། 


ྦ དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོསཿ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: སྒྲབ་པའི་གནས: རྗེ་མཁའ་འགྲོའིརཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས: སྒྲབ་པ་པོཿ 
ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དྭགས་ལ་སྒམ་པོའི་གནས་མཆོག་ནས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའཿ 
༥ བདག་མོསཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཿ སྒྲབ་པའི་གནས:ཿ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིར མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ སྒབ་པ་པོཿ ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་ 
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།ཐབ། གྲུ་དཔལ་༔ ་གྱི་མཐའ་རྩ་ནས། །འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོས:༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: 


སྒྲབ་པའི་གནུ གནས རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི གོའི་ཚོགསཿ ཟླ པོཿ ཐུགས་རྗེས༔ སྟག་ལུང་དཔལ་གྱི་ཡང་དགོན་ནས། སྐུ 
ཆོས་ 


བཞིའི་ངོ་བོ་རིན་པོ་ རྨོ །དཔའ་བོ་ ་མཁའཿ །བདག་མོསཿ༔ དབྱིངས: ་ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིར མཁའ་འགྲོའི་ 


' ལཚོགས༔ ཕྱདབླ་ཐོཿ ཐུགས་རྗེས་བྱིན༔ གདན་ས་དཔལ་གྱི་ཕོ་ ་བྲང་ནས། སྒྲབ་བརྒྱུད ད་སངས རྒྱས་རིནཐོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའཿ 
བག་ཐོསཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: སྒྲབ ་པའི་གནསཿ རྗེ་མཁའ་འགྲོའི: འགྲོའི་ཚོགས: སྒྲུབ་པ་པོ ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་ 
¡ བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཤར་རྡུལ་དང་བྲལ་བའི འི་ཞིང་ཁམས་ནས། །ླབ་མ་སངས་རྒྱས་ ཡར་བྱོན་ཞབས། །དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོསཿ༔ ཆོས་ 








༢ ༄༅། 





བརླབ་ཏུ་གསོལ། 


¦ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: 


།ཤར་མེ་ལོང་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། 





།ཀྱི་དབྱིངསཿ སྒྲབ་པའི་གནསཿ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིར མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས: 


རྫསཿམ་རྒྱམཐཿནཧེ་རྨོཝོ་ཆེ 


བ་པའི་གནས༔ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ སྒྲབ་པ ས་ཐོ 


' སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ནས། །རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ། 
མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ སྒྲབ་པ་པོཿ ཐུགས་ རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 


རྗེ་མཁའ་འགྲོའི: 


དྲ དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲྭབ་ཞབས། །དཔའ་བོ་མཁའཿ 








བདག ་མོས: 


།དཱྨ ་བོ་མཁའཿ བདག་མོས:༔ 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: 











ར།བ་པའི་ གནས: 


རྨ་ཐེལ་མོ། 


བོ་མཁའཿ༔ 






ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་ 
བདག་མོསཿ༔ 






ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་ བླབབ་ཏུ་གསོལ། ། 


ཆོས ཀྱི་དབྱིངས: ཱ 


སྒྲབ་ པའི ་གནས: 


།དབྱི་ཤོད་བླ ་མའི ཞཞལ་ཡས་ནས། 





རྗེ་མཁའ་འགྲོའི:༔ 


ལྤེ 


མ།བའ་ 
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སྒྲབ་པ་པོཿ 





¦ ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
མཁའཿ བདག་མོསཿ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: 
་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 

¡ མོསཿ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: 






དྭབ་པའི་གནས:ཿ 


ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
།མཁྱེན་རྟོགས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་དཔལ། 


།ཟླ་བྲལ་བསྟན་པའི་གཙུག་རྒྱན་མཆོག 


རྗེ་མཁའ་འགྲོའི: 














།ཡང་དགོན་ཆོས 


མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས: 






ྒ ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། 
དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོསཿ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: སྒྲུབ་པའི་གནསཿ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིར མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས:ཿ སྒྲབ་པ་པོཿ 
།མཚུངས་བྲལ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། །དཔའ་བོ་ 
སྒྲུབ་པའི་གནསཿ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས: སྒྲབ་པ་པོཿ ཐུགས་རྗེས་ 
།སྐྱབས་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ་རྗེ། 


རབ་པ་པོ༔ 





།དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་ 


ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
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ཛྲ བརླབ་ཏུ་གསོལ། 







1 


༨༢༦༽ 
༥ མཁའ་འགྲོའི: 





བ་པའི་གནས༔ 


ཡོན་མཆོག་མངའ་བ། །མཆོག་ ལ་ཀཱིརྟི་དྷཱ་ཛའི་ཞབས། 








།གསོལ། 
ཆོས ཀྱི་དབྱིངསཿ བ་པའི་གནས༔ 
།དོན་ བརྒྱུད་སྱེང སྲིང་པོ་ སྤལ་མཛད་ ཟེ 


རྒྱལ ཀུན' འདུས་ པའི འཕྲུལ སྒྱུར་ པི 






།ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན་ཞབས། 


རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ 


མགོནཔོ རྣཏྭའི་མཚན། 


།དཔའ་བོ་མཁའཿ 


བ་པ་པོ༔ 


བདག་མོས༔ 


རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི གྲོའི་ཚོགསཿ ག་རབ ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 


༨ ༨ 
མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ སྒྲབ་པ་པོཿ 






།དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོས: 


ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 





ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: 
།མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ཆེན་ ང་ཁམས་ནས། 


།དཔའ་བོ་མཁའཿ 


ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་ 


། 





ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: 
།མཁྱེན་བརྩེའི་དཔལ་ 
བ་པའི་གནསཿ རྗེ་ 
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སྒྲབ་པའི་གནསཿ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ སྒྲབ་པ་པོཿ ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་ 


112718 


= 
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 པའི་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཐིག་ལེ་རྐང་དང་ཁུ་བ་ཞག །ཚོགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རཀྟ་འདི། །བདེ་སྟོང་བདུད་རྩིར་བྱིན 


་གྱིས་རླབས། །ལོངས་ 
ད་པའི་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བ་ལ་ཤ་ལྔ་འབྲས་ཁུར་དང་། །ཐབས་གཏི་མུག་མཾ་སའི་མཆོད་པ་འདི། །རྟོགས་བྲལ་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་ 
ྦ རློབས་། །ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །སྣ་ཚོགས་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རླབས། བྲུ །ལོངས་ 
; སྤྱོད་ཉའི་བསླབ་གསུམ་དོན་རྟོགས་ཤིང་། །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཐོབ་ཤོག་ ། -ཚོགས་ཕུད་གཏོཌ་ཁར་ཕུཕ་ལ། ` .-ཚོ་ཁཱནྟ་རོ་རེུ་རླཾ་ཕཊ། 
ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤདྫྷོ་སཐྦ་དྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡོ༡ཧཾ། དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་གྱུར་པ་ལས། །སོགས་ནས། བདུད་རྩི་བཀུག་སྟེ་རོ་གཅིག་འདྲེས་པར་ 


ཱེ གྱུར། ༈འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་དཔྲལ་བར་བསྐོར་ཞིང་། ཕེ་ཕེ་ཕ། བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ་ལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་གཞན་ཡང་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཡས་པས་ 




















ཧྲ ༄༅། །བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྗགས་རྡོ་རྗེས་འོད་ཀྱི་སྡུ་གུས་བདུད་རྩི་གསོལ་བར་བསམ་ལ། གཉིས་པ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གཏོར་བསྔོས་ནི་རྡོར་ཐལ་ཁ་ཕྱེ་ནས། 
དྲ ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག 


3 ྦ དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དམ་བ་ལིངྟ་པྱུ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་སྐུ་དྲུག་ 
པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ན་རོ་ཛྷཱ་ན་སིདྡྷཾ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། །མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། དྭྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། 
རྭ འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲྭ་པ། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ་སོགས་ཏེ་རྩ་བ་དང་བཟྡ ད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དམ་བ་ 
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མགོན་པོའི་ཉེ་བརྒྱུད་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་སྐུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ། ེ 
རྟ་དབྱངས། མར་མེ་མཛད། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཙཱ་མི་ལོན་བ་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། དཔལ་ཆེན་པོ་རྒ་ལོ་མཐུ་ 
. སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག བླ་མ་ཨ་སེང་། འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲྭ་པ། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ་སོགས་ཏེ་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ 


ྦ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དམ་བ་ལིངྟ་པྱུ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ི་དམ་གྱི་གཏོར་བསྡོསནི། རོ ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཌཀྐི་ནི་ཛཱ་ལ་ 
སྦས་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དམ་བ་ལྟིང་པཱཱ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ངུ གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཧྲུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དམ་བ་ལྟིང་པཱ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 
རཱ གསུམ་བརྗོད། ཨོཾ་སརྦ་བཱདྡྷ་ཌཀྐི་ ་ཡེ་བཛྲ་ཝརྫ་ནི་ཡེ་ཧྱུ་ཧྲཱཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། ཨི་དམ་བ་ལྟིང་པཱ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ནས། མཆོད་བསྟོད་ནི། 





༢ ༄༅། །ཨཾཾཧེ་རུ་ཀས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ` པུངེ་ནས། ¬ཤབྟའི་བར་ཕྱིས་མོད། _ གང་གི་དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ ' 
ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །ཟླམ་འན་ཆན་ལྱཧུཉམ་སྐུ། ` ཤྫ་ཨ་ཞསས་པྐད་ལ་འདུད། བྱ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ནི།། 
ཟི བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྟ་བུ་རབ་ཏུ་འབར། །རལ་པའི་ཅོད་པན་དབུ་ཡྱི་རྒྱན་དུ་བཅིངས། །མཆེ་བ་རབ་གཅིགས་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་པའི་ཞལ། །དབུ་ 


ཧཾ ལ་སྨྱན་གསུམ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ་པོ། །དགྲ་སྟ་ཞགས་པ་ཁཊཱཾ་མདུང་རྩེ་བསྣམས། _ །རབ་འཇིགས་སྟག་གི་པགས་པ་སྐུ་ལ་གསོལ། ' །སྐུ་ཆེན་དུད་ཁ་ 
བགེགས་འདུལ་མཛད་ལ་འདུད། །བཅོམ་ལྡན་རྣམ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལྡན་རྒོལ་བས་མི་ཚུགས་ཤིང་། །འབྱུང་པོའི་འཇིགས་པ་ 
་ཱ མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་འཇོམས། །རྡོ་རྗེའི་གདན་བཞུགས་ཚངས་པ་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། །བདུད་ཀྱི་འཇིགས་པ་མ་ལུས་སྐེམ་ཞིང་ཕམ་མཛད་པ། སྐྱི 
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| གནས་འབྱུང་བ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་གཟུགས། །ས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་མཛད། །རྣལ་འབྱོར་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་འདུད།། 
_ གཞན་ཡང་ཡི་དམ་གང་བྱེད་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་བྱས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས་གཏོར་མགྲོན་རྣམས་རང་གི་སྙིང་ཁར་བསྡུའོ། _ །མགོན་པོའི་གཏོར་བསྔོས་ནི། 


༨༧ ༨༩་་ ༨ ༢༨༢༨ 


ྒ མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་ལྗགས་དྱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྤུ་གུ་ཅན་གྱིས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ། ཤཱ་ས་ན་ཨཱ་པ་ཧཱ་རི་ནི། འུ 


ཁཉམ་ཟྱའི་ཟླགསོ་མ་ལ ཨི་དཾ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀཱ་རི་ཌེ། ཡ་དི་པྲ་ཏིངྙཱ། སྨ་ར་སི་ཏ་དཱ། ཨེ་ད་དངྫཾ། ཱུ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མ་ 
ཿ ར་མ་ར། གྲ ངྷ་གྲ ངཱ། བ ནྡྲ་བ ནྡྲ ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། ར། དྦྲ་དུངྫ། , དི་ན་མ་ཀེ་ན་མཱ་ར་ཡ་ཛཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གྲསམ་ 
{ གྱིས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་མོང་དུ་ཕུལ་ནས། བསྟོད་པ་ནི།(ཨོ་ཤྲཱི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ ་ས ་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་ཝ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ ་ཡ་ཧྲུཾ་ཧྱོ་ཕཊ ། ཨོཾ་ཨཱཿ 















དྲ ༄༅། ཧཱཾ ཞེས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་ནས། དུ ཨོཾ། འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཧ་ཧ་ཧཱཾ་དང་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཞེས་སྒྲོག་འབྱུང་པོ་རོ་ལངས་ཚོགས་རྣམས་ 
མྱུར་བསད་ནས། །སྐུ་ལ་མི་ཡི་ཤ་དང་རྒྱུ་མས་སྦྲེལ་བའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་ཅིང་ཞལ་དུ་གསོལ། །འདོད་པའི་གཟུགས་དང་མི་སྡུག་གཟུགས་ཅན་ 
” ཕྱག་གཡོན་ཁཊ་གར་བཅས་མི་ཡི་ཐོད་པ་བསྣམས། །སྨིན་མ་སེར་ཞིང་སྤྱན་དམར་རོ་ཡི་གདན་ལ་དགྱེས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། །ཕེ་ ཡཾ 
ྒ ཕེ་ཕཊ་ཅེས་སྒྲོག་པས་སོ་སོར་བསྐྱོད་པའི་མེ་དཔུང་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་རབ་བཞུགས་ནས། །རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་མགོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཇིགས་པའི་སྐུ་ 
བརྒྱན་གཤིན་རྗེ་དང་མཚུངས་པ། །དྲག་ཤུལ་ཕྱག་གི་བསད་པ་རྣམས་ཀྱི་མི་མགོ་མ་ལུས་བཟུང་ནས་ཁྲག་ ན་འབབ་པ་གསོལ། །རོལ་པས་རོལ་པ་ 

་ཱ སེལ་ཞིང་མི་ཡི་གང་བའི་ས་ལ་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོང་བར་མཛོད། །ཀི་ཀྱི་ཀྱི་ཞེས་བརྗོད་པས་སྣ ་ཅན་ཅ་ཅོ་སྒྲོག་པར་བྱེད་པའི་གདུག་པ་རྣམས་བཟུང་སྟེ།། 

















 གཅིག་པུས་སྣ་ཚོགས་འཇིག་རྟེན་མནན་ཏེ་ཀ་ཧ་ཀ་ཧ་བརྗོད་མཛད་ཆར་སྤྲིན་སྔོན་པོའི་མདོག །ཧྲི་ཧྲཾ་ཤཱི་ཞེས་སྔགས་ཀྱི་གསུང་ཅན་པ་ཙ་པ་ཙའི་སྔགས་ཀྱིས་ |\ 
 བགེགས་ཀྱི་ལུས་ཅན་བསྲེགས། །སྒྲབ་པོ་རྣམས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་མྱར་དུ་སྐྲོད་པར་མཛོད་ཅིག་ཞིང་རྣམས་ངེས་པར་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། ཧཱུ་ཧཱུ་ཕཊ་ཅེས་ 


. - མཛད་པ། །ཕྱུག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བདུད་དང་བགེགས་འཇོམས་དྲི་མེད་བརྙེས་པ་ཆུ་ཟླ་བཞིན། །དབུ་སྐ་དང་ནི་སྨ་ར་ཆེས་སེར་ཉེ་བར་བསྐྱོད་ ” 





ར པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། །རི་རཾ་རཾ་ཞེས་སྤྱན་དམར་འཁྲུག་ཅིང་སྒྱར་མཛད་ཀྲི་ཀྲི་ཀྲི་ཞེས་ཁྲོས་པའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །བི་ཁཾ་ཁཾ་ཞེས་ 
་ྐ གཏུམ་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་གྲི་གུག་རལ་གྲིའི་བགེགས་རྣམས་ལ་ནི་རོལ་མཛད་ཅིང་། །རུ་རུ་རུ་ཞེས་ཁྲག་ནི་ཕྱག་གིས་བསྣམས་ཤིང་ཞལ་དུ་གསོལ་མཛད་ 











| ༄༅། །ཐྱུང་བ་ལ་དྭགེས་པ། །ཌིཌིཌི་ཞེས་ཌཱ་མ་རུ་ཅན་འདི་ཡིས་འདུལ་མཛད་འཁོར་བཅས་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་། །ཀེ་ཀཾ་ཀཾ་ 


ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་ནག་པོའི་མཆུ་དང་འདྲ་བའི་སྐུ། །ཅི་ཙི་ཙི་ཞེས་གཏུམ་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་རབ་གཡོས་རྨད་བྱུང་འོད་ཀྱིས་འཇིག་ 


) རྟེན་སྣང་མཛད་པ། །ཀྲི་ཀྲི་ཀྲི་ཞེས་གཤེགས་པའི་དགྲ་བོ་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་མ་ལུས་ངེས་པར་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །སཾ་སཾ་སཾ་ཞེས་ཚོགས་པའི་བདག་ 


ཏཱ ཉིད་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་ཞིང་སྐྱོང་གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱོང་། །བེ་བཾ་བཾ་ཞེས་སྣ་ཚོགས་གཤི ན་རྗེ་ལྟར་ཁྲོས་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་བཞིན་གཟིགས་མཛད་ཅིང་། ། 
ཡ་མ་ཝཞེས་རླུང་གི་གུགས་ཁྱིས་རྒྱུར་དུ་རྒྱུ་ཞིང་ཉོན་མོངས་འཇིག་རྟེན་གནོད་བྱེད་མཁྱེན། །ཧཱུཛྷུ་ཧྲ་ཞེས་ནུས་པ་མཆོག་གི་ཁྲོ་གཉེ་ར་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་ 
དཱ པའི་ཁ་གདངས་ཤ་ཟ་ཞིང་། །ཀི་ཀྱི་ཀླི་ཞེས་ཕན་པར་མཛད་ཅིང་གནོད་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སེལ་ ང་སྐྱེང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོང་། །ཀླེ་ཀླེ་ཀླེ་ཞེས་གདུག་པའི་ 
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ཀྭ གཟུགས་ཀྱིས་སྲིད་གསུམ་ཉིན་མཚན་དུས་ཀུན་ཉོན་མོངས་གྱུར་པ་གང་། །པེ་པི་པི་ཞེས་ཐུགས་རྗེས་ཞགས་པས་བྱོལ་སོང་རྣམས་འཛིན་ཕྱག་གིས་གདུལ་བྱ་ ི 
| རྣམས་སྐྱོང་བ། །སྔགས་བདག་སྔགས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཐུགས་ཀྱིས་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་བློ་གྲོས་འབྲས་བུ་མཚུངས་མེད་སྟེར། །ཞིང་རྣམས་སྐྱོང་བར་མཛད་ 
ྦ པ་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་རྣམས་ཡུན་རིང་བསྐྱང་དུ་གསོལ། ྦ །སྒྲབ་པ་པོའམ་སློབ་དཔོན་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་བློ་ལྡན་གུས་པ་དང་བཅས་པའི།། ཁུ 


ཐུན་གསུམ་དུ་ནི་སྔགས་རྣམས་བརྒྱད་པོ་ཀློག་བྱེད་དེ་ནི་བསོད་ནམས་ལྡན་པར་གྱུར་བ་དང་། །ཚེ་དང་དཔལ་དང་གྲགས་དང་མཐུ་སྟོབས་འབྱོར་པ་འཛིན་ལྡན་ 
གཟི་བརྗིད་རྒྱས་པ་མཚུངས་མེད་སྟེར། །ས་སྟེང་དང་ནི་མཐོ་རིས་སུ་ཡང་དེ་ཡི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྟག་ཏུ་ཉམས་པར་གྱུར། །ཧཱཾ། 
¡ དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པོ། བྱ་རོག་གི་མཚན་ཅན། བཀའ་སྡོད་མཐུ་བོ་ཆེ། ནག་པོ་སྟོང་། 





ཡའ །ཤ་ཟ་འབུམ། མ་མོ་བྱེ་བ། གནོད་སྦྱིན་ཁྲི། བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་། དམ་ཉམས་ཀྱི་སྲོག་གཅོད། རིག་འཛིན་གྱི་ 
སྲོག་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དགྲ་བླ། དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་སྨན་པ། གཙུག་ལག་ཁང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྲུང་མ། བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་སྲུངས་ 
ཤིག ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་སྤེལ་ཅིག དཔལ་དང་གྲགས་པ་སྒྲབས་ཤིག འཁོར་དང་གང་ཟག་སྐྱོངས་ཤིག སྡང་བའི་དགྲ་དང་བར་ཆད་ཀྱི་ 


སུ བགེགས་ཐུལ་ཅིག བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཟློག་ཅིག ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག ལྟས་ངན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྒྱུར་ 


ཅིག ལོ་ཡི་སྐག་དང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་ཅིག ཁྱད་པར་དུའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་སྐུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། 


༨ 
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ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱརྨ་དེ་བ། རྟ་དབྱངས། མར་མེ་མཛད། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཙཱ་མི་ལོནྫཱ་བ་སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། 





¦ དཔལ་ཆེན་པོ་རྒྭ་ལོ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག བླ་མ་ཨ་སེང་། འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲུ་པ། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡབ་སྲས་ལ་སོགས་ཏེ་རྩ་ 
དྒ བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་བར། ྦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། དཀོན་མཆོག་གི་ 
དབུ་འཕང་བསྟོད། བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་ཚེ་བསྲིངས་། སྒྲབ་པ་པོ་བདག་གི་སྦྱིན་པའི་ཟས་ཐོ། བཅོལ་བའི་ལས་གྱིས། གདམ་པའི་ངག་ཉོན། 


 བསྒོས་པའི་དོན་སྒྲབས། སྡང་བའི་དགྲ་སོད། གནོད་པེའི་བགེགས་ཐུལ། བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ཟློག གཞན་ཡང་སྡོད་སའི་གནས་མལ་སྲུངས། 
འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ། རྒྱུད་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་སྲུངས། ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་མི་འབྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག † གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ 
¡ རིམ་པ་ནི། ཚོགས་དང་མཆོད་བསྟོད་བཟོད་པར་གསོལ། །གཤེགས་བསྡུ་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བྱ། །ཞེས་པས་དང་པོ་ཚོགས་བྱིན་རླབས། གཏོར་བསྔོས་ལོངས་སྤྱོད། ལྷག་མ་སྦྱིན་པ་རྣམས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷན་ ] 















ཤུ ༄༅། །སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཉིད་ལས། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཚོགས་སྤྱན་འདྲེན་སྦྱར། བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནི་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་ལྟར་རོ། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་བླ་མ་རང་ལ་བསྟིམ་པས་རྟེན་ལ་ 
ཡེ་ཤེས་ པ་མི་བཞུགས་པར་མི་འགྲོ་སྟེ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཡས་པ་འཆར་བ་ཉིད་ཡིན་པས། ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དེ། གཟིགས ་ཤིག་མཛེས ་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས ། །འདི་ 


ཧཱཾ ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་ཕག །རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་རོལ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འདོད་ཆགས་ལ་ 


' སོགས་དྲི་མ་བྲལ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་སྤངས་ཏེ་ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ལྷག་ 


མ་གནམ་ཕུད་གཅིག་ཏུ་བཤམས་ཏེ་ཨ་ཀཱ་རོའི་བྱིན་རླབས་ལ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སོགས་གསུམ། ཨོ་ཤཱི་བཛྲ་ 
་ེ ཌཀྐི་ནི་སྦརྦ་ས་མ་ཡེ་ཕེ་ཧྲུཾ། ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཧཱུ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ་གནས་བཅས་པའི། །ཕུད་ལྷག་བདག་མོ་ཉུལ་ལེ་མ། །དམ་ཚིག་ལས་ 











91/ 498 


དཱ ། ་འགྲོ་ དང་། །ཱ ་ཟ་འཇིག་ རྟེན ་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །ཇཾགས་ཁུགས་སྒ་ཆོགས ་རྣམ་འགྱུར་ཅན། །རུས་རྒྱན་མགོ་ཕྲེང་གཡེར་ཁ་ ༣ 
༧“ _གླུ་ ལེན་གར་བྱེད་ ཁྱུགས ་སེ་ ཁྱུག །སྙན་ པའི ་སྒ ་སྒྲོག་ སི་ལི་ལི། །སྒོ སྒོ་གསུམ་སྤྱོད་པ་ཡ་མ་ཟུང་། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ།། 


།གངས ་མེད་རི རིགས ་འདུས་མཁའ ༣འྲགོའི གོའི་ཚོགས། །ཕུད་ ལྷག་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་བཞེས། །གསཛྱ སྔགས་ ༡ པ། 
དྒ །བསྡུ་ཏ_ ཨོཾ་ཨཱརྫིབྷཿ བ་ལིངྟ་བྷཀྟ་བྷཀྷ་ཀ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བསྔོའོ། ༈ །གཉིས་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ཁནླ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ།  ཨོཾ་ ” 
སྭ་བྷ་ ཝ་ཤུདོ སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷ བྭ་ཝ་ཤུདོཉཾ། སྟོང་པ ་ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ ཨཱཿ ལས་ཐོད་པའི་ འ་སྣོད་ ཡངས་ཤིངྱ་རྱ་ཆེ་ཐ་རྨཿ ཀྱི་ནང་དུ་དྲུཾ་ 
¡ ནག་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས བྱུང་བའི་ལྷ་ རྫས་ལས་གྲུབ ་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ † 





།ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་ པའ་ འི་སྤྲིན་ རབ་འབྱམས་ ཆཱ མཁའི་ དབྱིངས་ དང་ རྨམ པར་གྱར། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཨོཾ་བཛྲ་པུའྒེ་སོགས་ནས། ཤབྟ་ཨཱཿ ཧཱུ ཤེས་ན ཨོ་ཤྲཱི་མཱན་ གུ་རུ་ཙ་ མྱ ཨརྒྷཾ་ པྲ་ པཏྷཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། པེུ་ནས། ཤབྟའི་བར་བརྗོད། 
གང་གི་དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །བླ་ ཊཾ 


' མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་བླ་མ་ཡིན། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བླ་མའི་སྐུནེ་རྡོ་རྗའི 
སྐུ། །མཛེས་ཤིང་ལྟ་བའི་ཆོག་མི་ཤེས།  ་ 'གྱིས་མི་ཁྱབ་ཡོཿ ཡཾ ཏན་ལྡན། །བླ་མའི་ སྐུ་ལ ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། བླ མའི་གསུང་ནི་ཚངས་པའི་ 
༥ དབྱངས། ཟླ་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་ལྡན། །མུ་སྟེགས ་ལོག་ལྟ་འཇོམས ་མཛད་པ། །བླ་མའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །བླ་མའི་ཐུགས་ནི་ 











¦ ནམ་མཁའ་འདྲ། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པའི་ངང་། །སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་ལེགས་མཛད་པའི། །བླ་མའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
དཾ བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོགས། མཆོག་ཏུ་དད་པས་བསྟོད་པར་བགྱྱི། །།ས་ཁཿ་དོད་། ཡིག་བརྒྱ་བཟླས། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་ 
པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་རྨོངས་བློ་ཡིས་ནི། །བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་རྩལ ཡཿ །དེ་ཀུན་མགོན་ པོའི་བཟོད་ ཐྭ་རྒོགསོལ།ཏ །བཟོད་པར་གསོལ། བཞི་པ་ 


' གཤེགས་བསྡུ་ནི། མཉྦལ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ལ་བསྡུ། རྟེན་ཡོད་ན།  འདིར་ནི་ གླུཟགས་དང་ ལྷན་ཅིག་ཏུ། འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་།། 
ནད་ མེད་ཆེ་ དང་དབྱང་བུག་དང་། མཆོག ་ ་ལེགས ་པར་སྩལ ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སུ སྭ་པ་ ཏི༔ བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྟན་བཞུགས་བྱའོ།། མཆོད་ སྦྱིན་ 
དེ འ 1 །གང་ཡང་ས་སྟེང་འཁོད་པ་དང་། །ས་བླར་རྒྱ་བ་གང་ཡིན་པ། །མགུ་བར་གྱིས་ལ་ 





ལྷི ༄༅། །རང་གནས་སུ། །ཐམས་ཅད་ཐ་དད་འགྲོ་བར་གྱིས། །སརྦ་བྷཱ་ཏ་གནྫཿ སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ཞུ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ། 
ཡམ་ཡཐ་ཐབྱ་ཀུང་ཐུགས་གྲོའ འི ་ལ ཚམ། ཟླ ཉིད་ དང་པ འོད་གསལ་ངང་ཐིམ་སྟེ། །སྤོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེ་ལ་གནས་པར་གྱུར། །སླར་ཡང་ 
/ ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་ རྫོགས་ཧེ་རུ་ཀ ཏི བྷོ་གྲ གོ་བའིཀ་ཆླ་གཙཝ་ བར་གྱུར། ལྔ་པ་སྨོན་ལམ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ཇི་ 


།ཡོན་ཏྭཐ་མཛཾཏཱཐྲཡཾས། །བླུ་མ་ཏའ་མ་ཁཉེས ཐ ་ ཅཅ ི་ །སོགས་ནས། ཤེས་རབ་རྒྱུ་ལ་ 
།སོགས་སྨོན་ལམ་བྱ།  ༈ དྲུག་པ་བཀྲ་ཤིས་ནི། ཤྲི་ཡ་སིསྙཾ། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་རྫོགས། །སྲིད་དང་ཞི་བར་མི་ 
།ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀྲ་ཤི ཀོ །བཀའ་བབ་དྲུག་གི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་ 


1#3]ཊ[1]]( [5670 





འི་སྐུ། །རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མའི་འགྲོ་བ་འདུལ། །མི་མཆོག་ཏེ་ལོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཀའ་སྤྱད་སྤྱོད་པའི་གཞན་དོན་ཕྱིན། །དག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
ངོ །འཇའ་ལུས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །པར་ཆེན་ནཱ་རོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྦྱངས་པ་རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་སད། །གསང་སྔགས་ 
ྦ དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་བརྙེས། །གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པའི། ྦ །སྐྱེས་མཆོག་མར་པའི: བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ 


རོ མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་གྱིས་རླབས། །དཔེ་བྲལ་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །རྗེ་བཙུན་མི་ལའིཿ: རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་སྨན་པའི་མཆོག །སྲིད་གསུམ་ ° 
ཟུག་རྔུ་ཞི་མཛད་ཅིང་། བླ་མེད་ཐེག་པའི་ལམ་སྟོན་པའི། །མཉམ་མེད་དྭགས་པོའི: རིག་པའི་གནས་ལྔས་ཐུགས་བལྟམས་ཤིང་། །མཆོག་གྱུར་ 
་ྐ རྟོགས་པ་མཁྱེན་བརྩེར་ལྡན། །རྟེན་འབྲེལ་དུ་མའི་སྐལ་ལྡན་སྨིན། །བདེ་གཤེགས་ཁམས་པའི: བག་ཆགས་འཁོར་བ་དྲི་ཟའི་གྲོང་། དི 





¦ བཅུ་འཕྲོ། །ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་དཔག་ཡས་ཤིང་། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ཀུན་གྱི་གཏེར། །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཡིཿ ལེགས་པར་བྱས་པ་དུ་མ་ཡི། །དགེ་ 
ཏཱ མཚན་བཟང་པོའི་དཔལ་གྱིས་བལྟམས། །གདུལ་བྱ་རྣམ་མང་གཉེན་གྱུར་པ། །རྣྣའི་མཚན་གྱིསཿ གང་ཞིག་ཞབས་ཟུང་རེག་པས་ཀྱང་། ། 
. མཆོག་གི་ཕུན་ཚོགས་རྒྱས་བྱེད་པ། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །གྲགས་པའི་མཚན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འདེ་ཕན་རྗེ་མི་གཡོ་མགོན་པོས་མཛད། 


རིགས་གཟུགས་དཔལ་འབྱོར་མཚན་དཔེའི་སྤྲས། །གང་གིས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་པས། །འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་མཛད་པའི། །མི་གཡོ་ 
མགོན་པོའི༔ མཁྱེན་བརྩེའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏྱུ་ཧས། །མཛད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །སྐལ་ལྡན་ངེས་ལེགས་སར་འགོད་ཅིང་། །ཞིང་ 


 འདིའི་སྐྱེ་རྒུའི་གཙུག་གི་རྒྱན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འདི་ཡན་ལོ་ཀི་ཤྭ་རས་མཛད། _ བདེ་ཆེན་མཁའ་དབྱིངས་རོལ་པ་ལས། ། 





༨༨༨ 


¦ ༄༅། །འགགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་ཉི་མ་ཤར། ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས། །པདྨ་རྒྱལ་པོའིཿ དཔག་ཡས་ཚོགས་གཉིས་ 
ཆུ་གཏེར་དབུས། །དོན་གཉིས་སྐུ་བཞིའི་ལྷུན་པོ་བརྗེད། _ །རྨད་བྱུང་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་ཉན། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའིཿ - རྣམ་དག་ཆོས་སྐུའི་ནམ་ 
¦; མཁའ་ལ། །རང་བྱུང་གཟུགས་སྐུའི་མཚན་དཔེ་བཀྲ། །ཐུགས་རྗེས་སྐལ་ལྡན་སྨིན་མཛད་པའི། །ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ༔ ལཁྱེན་གཉིས་དཀྱིལ་ 


( འཁོར་ཆ་ཤས་རྫོགས། །འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་དཀར་འགྱེད། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀུནྡའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚནཿ གསུང་རབ་ 
ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེར་ལྡན། །སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞིའི་ཏིང་འཛིན་བརྟན། །ཕྲིན་ལས་ཤེས་བྱའི་མཛེས་རྒྱན་གྱར། །མཆོག་སྤྲལ་དམ་པའིཿ །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ 
/ མཆོག་རབ་བརྟན་ཅིང་། །མཚན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་བརྒྱན་པ། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལེགས་འདྲེན་མཛད་པ། །གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ: མི་ཤིགས་ 
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¦ བདེ་ཆེན་ཐབས་མཆོག་དང་། །མཚོན་མེད་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བརྟན། ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གྲུབ་པ། །འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི: སྒྲིབ་གཉིས་མུན་ 
པས་རབ་དབེན་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཆས། །ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་འབུམ་འགྱེད་པ། །ངག་དབང་གྲགས་པའི: ཐེག་གསུམ་སྤྲིན་ 
ྦ སྔོན་ཁང་བཟང་ལས། །གང་འདུལ་ཆོས་ཀྱི་གྲྭ་ཆར་གྱིས། །གདུལ་བྱའི་ལོ་ཏོག་སྤེལ་མཛད་པ། །ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིནཿ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ 


| རྗེའི་འོད་དཀར་ཟེར། །མཁྱེན་དབང་ཆུ་ཤེལ་ལ་རེག་པས། །སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག་པ། །གྲགས་པ་རིན་ཆེནཿ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ རྫ 


ཡིས། ་མ་རིག་རྟོག་པའི་རིགས་བཅོམ་སྟེ། །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་སྐུ། །སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟངཿ རབ་འབྱམས་འདྲེན་པ་སྲས་བཅས་ 
༈ །མཁྱེན་སྟོབས་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་པ། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས ཐོད ༨ དིའ་་ུྱ་ྒ་ཀ་ཱྦ་་ལྲ་ ཝ་ 





¦; ༄༅། །པའོ། །མཁྱེན་གཉིས་རབ་རྒྱས་འཇམ་མགོན་དངོས། །བརྩེ་ཆེན་མཚུངས་མེད་འཇིག་རྟེན་དབང་། །ུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 
མཆོག ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབཿ འགྱུར་མེད་ཆོས་སྐུའི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །རང་རིག་ཉི་མ་དམ་ཆོས་ཀྱི། །འོད་ཟེར་ཀུན་འབྱུང་སྣང་བའི་ 
¦ གཏེར། །ཆོས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྱང་སྟག་ལུང་པ་བསྟན་པའི་ཉི་མས་རང་བློར་གང་ཤར་བྲིས་པའོ། །  ཚོགས་གཉིས་འཇིངས་ལས་ལེགས་འོངས་ 


༢^༢འ ༨༩༡ ༨ 


1828 


ྒ པའི། །ཝུན་ཚོགས་བྱེ་བའི་དཔྱིད་གཅིག་པུ། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་སྣང་བའི་དཔལ། །གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའིཿ རིན་ཆེན་རྣམས་བཞིའི་མཛོད་ཆེན་ 
པོར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྱུར་བའི་དབང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ། །ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ྗེསྤྲལ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་ 
ནས་ཀྱིས་མཛད་པའོ།  འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས། །རྟག་ཏུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས། །ངེས་དོན་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི 
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ཀྭ ལྡན་སྐུ་བཞིར་སྨིན་མཛད་པ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེའི༔ མགྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་བཞིས། །ལུང་རྟོགས་པད་ཚལ་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། །སྲིད་ 
པའི་མུན་པ་འཇོམས་མཛད་པ། །ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ༔ ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྣང་བ་ཡིས། །བསྟན་པ་ 
རིན་ཆེན་གསལ་མཛད་པ། །ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེའི་སབ། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡི། །གསང་ 


ངུ གསུམ་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་ཡི་བདག །དོན་བརྒྱད་སངས་རྒྱས་ཕྲེང་བ་རྣམས། །རིམ་པར་འབྱོན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྣལ་འབྱོར་མ། ། " 
དོན་གྲུབ་རིག་བྱེད་ཡེ་ཤེས་མགོན། །འདོད་འབྱུང་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་སོགས། །ལྷག་པའི་ལྷ་ཚོགས༔ ཁྱད་པར་བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུད་འདིར་སྤྱན་རས་ 
¡ གཟིགས། །ཚངས་སྤྱོད་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛིན་མཆོག །དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །སྒབ་བརྒྱད་ཉིན་བྱེད་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་ † 





༧ ༄༅། གྱུར་ཅིག །གནས་འདིར་ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་གུང་ལའང་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ཉིན་མཚན་རྟག་ 
ཏུ་བདེ་ལེགས་པའི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བླ་མའི་ལམ་གྱི་མཆོག་དང་དངོས་གྲུབ་རྗེ། །མངའ་བདག་ནཱ་རོ་ཆེན་པོའི་གཞུང་བཟང་ལ། །བཀའ་བརྒྱུད་རིམ་པར་བྱོན་ 


ˆ "ཧཱཾ པའི་གསུང་གིས་བརྒྱན། །བྱད་པར་མོས་གུས་མཐར་ཕྱིན་ཐང་པ་རྗེའི། །ཐུགས་དམ་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་བཞི་སྐོར་ལས། །བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཉམས་ལེན་ཚུལ། །བླ་མ་སྒྲབ་པའི་མཆོད་ཚོགས་རྨད་བྱུང་བ།། 


! ཚངས་ཤིང་མ་ནོར་འཇུག་པ་བདེ་བ་འདི། །སྐལ་བཟང་འགའ་ཡིས་བསྐུལ་བ་དོན་ལྡན་ཕྱིར། །ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། །ལེགས་པར་བཀོད་ལ་ནོངས་པའི་ཚོགས་མཆིས་ན། །ཆོས་སྤྱན་ལྡན་པ་ 
རྣམས་ལ་བཤགས་པར་བགྱི། །རྣམ་པར་དཀར་བའི་ལེགས་བྱས་ཇི་སྙེད་མཐུས། །རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པོ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་དང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་མཐར་ཐུགས་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི། །བསྟན་པ་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་ 
\ པར་བརྡལ་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལཾ།། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། མེག་ལེ་ཀུརནྡཱ།། 


1577] [76561¥0 








།དགྱེས་རྡོར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ཉམས་སུུ་བླངས་པའི་མན་ངག་དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ཟབ་ཆོས་བཞུགས་སོ། ། 








༅། ན་མོ་རྭྣགུ་རུ་ཧེ་ཐཛ་ཡ།  བདེེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་སྲིད་ཞིའི་དཔལ། །མགོན་ཕོ་མངྒ་ལཾཾའི་ཞཐཾས།། 
སི་བསྲོང་ གྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ རཾ རབ་སང་གཏང་དེར་སི་བོས། ལ་དཔས་པོ་ི་ལེལ་ཚེས རརར རས་ པ་འི 
སྐྱོད་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུར། །རབ་སྣང་གང་དེར་སྤྱི་བོས་འདུད། །དཔལ་དགྱེས་པ་རྡ་རྗེལྷནསྐྱས་རྟོགས་ལྡན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷག་པའི་ལྷ 
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ཕཱག་བཞེས་གནད་བསུས་ཉམས་ལེན་དྲུབ་བའྱི་ཚུལ་ནི། བདག་ཉིདྷ་སད་ཅིག་གིས་དྭགེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀྭ་ལན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་སྐུར་གསལ་བར་ 
གྱར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏཿ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་རཾ་ལས་རླུང་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཨཱཿ 





༄༅། །ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་པའི་ནང་དུ། དམ་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཕུང་པོ་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་ཨོཾ་ 
ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི འི་རྒྱ་ མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཞེས་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་ 


༨ ༠༦༥༨ ༤ 


མྱང་། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གཏོར་མའང་བྱིན་རླབས་དེ་བཞིན་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ སྙི ང་ཁའི་ས ་བོན་ལས འོད་འཕྲོས ། མཐའ་ཡས ་པའི་སེམས རཾ 


ན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་གྱུར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ 





¶182018 
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རར 


རྣམས ཀྱི་ལྗགས་ཛྲཾ 'ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འོད་ ཀྱིསྦུ གུ་ཅན་གྱིས་བདུད་རྩི་དྲངས་ནས་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ། ་ཀཱ་ 
རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨཱ་ཌཾ་ཨངྱ་ནུཏནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱ་ཕྭ་སཱ་ཧཱ། གསས ཨོཾ། འཇིག་རྟིན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་པོ་དང་། །རྙང་གི་ཟླ་ 


ཚྭའས་པ་ཏང་། །ཉོཊ། ཆེ་བར སྲོག་ས། །བཏོག་སློས་ཏྲང་ཉ་རེརུ་དྔཧྫ། བུས་འདི་གྲ། བྱུ 
བདག་གིས་འདོད་དོན་ཀུན་སྨཐ་ཏེ། །གཏོན་པ་བསལ་ནས་བཟོད་པར་མཛོད།: རཾཙུཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཾ ཨ་ 





1192018 


༄༅། །བཛྲ་ཨ་མཾ་ཏ:ཿ ཨོཾ་སྭ བྷ་ཝ་སོགས། |, ང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། 0 
ར། ཧྱ བའི་ཐོད་པ རམ བ་ : ཀྱི་ནང་དུ་དྲུཾ་ ལས་བྱུང་ བའི་ འི་ལྷ་རྫ རྫས་ལས བྱབ་ཿ ་པའི་ རོ ཡོན། ཞབ ཐེ 


£ 


མེ་ཏོག བདུག ་སྤོས། མར་མེ། དྲི ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ ་སོགས་ པའི་ མཆོད་ རྫས་ཐམས །ཅད་ བདེ་ སྟོང་ 


༤༨ 


གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟྫ ་འཕྲུལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྒྱས ་པར་འགེངས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷ ་ནས། 


1371] །861¥0 



























| ཤྐའི་བར། བདག་དང་འགྲོ་བ་ཁམས་གསུམ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
( ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ 
. ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
° མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ 
ཐམས་ཅད་དང་། །རྣལ་འབྱོར་གསང་སྔགས་མཁའ་འགྲོ་མ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དབང་ལྷ་མོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །བྱད་ 
པར་དུ་ཡང་སློབ་དཔོན་ལ། །རྟུག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ཏེ། སེམས་ཅན་ 











×: ༄༅། ཐུམས ་ཅད་ཧེ་ རུ་ཀའི། །གོ་འཕང་ ་ ལ་འགོད་ པར་ག །ཅེས་སྐྱབས་སེམས་སྤྱི་ལྟར་བྱ། རང་ ཁྱི དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི འི་སྐུར་ དེ ༡ 
གསལ་བའི་ སྙིང ཁར་ཧྲིཿ ལས་པདྨ་ བའམ ་འདབ་མ་ བརྒྱད་ པའི་ སྟེང་ དུ། རེ་ལས ཉེ མའི་ ཞི་དྲཤིལ ་འཁོར་གྱི་ལྟེ་ བར་ཧཱུཾ་ སྔོན་པོས་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། 
„ བླ་མ་ མི་ བསྐྱོད་ ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ དབུ་བརྒྱན་ པའི་ : ་ཧེ་ རུ་ཀ་ ཡབ་ཡུམ་དཀོན་ རཿ རྒྱ་མཚོའི་ཚོཿ དང་བཅས་པ་མདུན གྱི་ནམ་ མཁར་སྤྱན་ 


ེྨ དཆྩས་ཤིན་ཐོཏིཝ། བར་གྱུར། རང་གི གི་སྙིང་ཁའི ཁའི་ས་བོན་ལས སྤྲོས ་པའི ་ལྷ་མོ་ མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་གོ་དཱི་གཾ་ ཨཱཿ ཚཱ ཙོ་རི་ཙི་ཨཱཿ 


ཧྷཱ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ི་ཏ་ལི་བཾ་ཨཱ༔ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཨོ་གཱསྨ་རི་གྷཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་པུཀ་སི་པཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་ཤ་བ་རི་ཤཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་ཙཱཿ་ལི་ 


„( ཅཾ་ཨཱཿ དྲུཾ སྭཧཱ། ཨབིཉི་ཌ ཨཱཿ དྱུ་སཱ་ཧཱ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་ བའི་ 
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¦ དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 












་ྭ རང་གཞན་དོན་ནིཆབ་བྲབ་ིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ྒ ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། ཧེ་བཛྲ་ ྷྨ 
° མུཆཱལ་མུཿ ཞེས་བསྡུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ 


ི་་ 


ཅིག ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་བལྟམ་པར་གྱུར་ཅིག ཆགས་སྔང་ཉེ་རིང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་ 












_ གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྐ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། གསུམ། རང་གི་སྙིང་ཁར་སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེས་དང་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ † 











།གཟོད་ནས་གྲུབ་པའི་ཧྲཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་ལྷག་པའི་ལྟའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། 
རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་བ་གུར་བླ་བྲེ་ཡེ་ཤེས་གྱི་མེ་དཔུང་ཁ་དོག་ 


¦) ༄༅། 
བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས རོ ཚར་བཅད་ཅིང་རྗེས་སུ་ སུ་བཟུང་སྟེ སླད་ ཉས ་མི ཚུགས་པའི ་པའི་ཕྱིར། 


ལྔ་པས་ཕྱི་རོལ་བར་མེད་ དུ་ཁྱབ་ ་ཅིང་འབར་བ་ ཊཱ བཅས་པའི ་སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས 'སུ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་བཅུན་མོའི མོའི་ཆོས འབྱུང་རྣམ ་ཐར་གྱི་རང་བཞི བཞིན གྲུ་གསུམ་ པ། ཕྱི་ 


_ དཀར་ལ་ རདྟམྙཾཆཾ༔ ་ཐར་པ་ ཆེན པོའི་གྲོང་མཆོག་ཀུན་ཏུ ཁྲ ་བར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས ± འི་ཧྱཾ་གི་འོད་ཟེ ཟེར་ཁ་དོག་རྣམ་པ་ལྔས་རང་གི་ལུས་ཡོངས་ 
སུ་གང་བས་ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་ སྒྲིབ་ པ་དྲུང་ནས་ཕྱུངས་ ཏེ་འོདྲ་ཀྱི་ཕུང་པོརྱ་གུར། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འབར་ཕྲེང་གི་ཚོགས་དེ་དག་གིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་: 
ལུས་པའི་སྣག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། མཁའ་སྦྱོད་དང་ས་སྤྱོད་དང་ས་འོག་ཏུ་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
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¦ འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་ཁར་གྱུར་ཏེ་ཐིམ་པས། རང་ལུས་མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པའི་རང་མདངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་སྟོན་ 
བཞི་ཅུང་ཟད་གཅིགས་པ།  དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ་ལ་ཐུབ་པ་མི་བསྐྱོད་པས་མཚན་པ། ཕྱག་གཡས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། 


£ གཡོན་གྱིས་ཀ་་པཱ་ལ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་དཀྲུགས་པའི་ཚུལ་ཅན། འཁོར་ལོ། རྣ་ཆ། མགུལ་ཕྲེང་། གདུ་བུ། སྐ་རགས། ཐལ་ཆེན་སྟེ་ 
ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་སྤྱི་བོར་མཚན་ཞིང་། སྐྲ་མཚམས་སུ་ཐོད་སྐམ་ལྔའི་ཟེ་ཕྲོམ་དང་། མགོ་ཆློན་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་དོ་ 


¡ ཤལ་ཅན། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཞབས་གཡོན་བསྣ མ་པ་གཡས་ཀྱི་བརླར་ཕྱོགས་ཤིང་གཡས་པ་བརྐྱང་བས་རོ་དམར་ 

















/ ༄༅། །ཨིན་མགོ་བོ་གཡོན་དུ་རགས་པའི་སྟེང་དུ་གར་བྱི་ཉམས་དགུས་བཞེངས་པ། དེའེ་ཕང་དཱ་རྡོ་རྗེ་བདག་ཁིདྲ་མ་ཨཱྤལ་ལྟར་སྔེ་བ། 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་མགྲིན་པར་འཁྱུད་ཅིང་། གཡས་པས་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་གྲི་གུག་ཕྱར་བ། སྤྱན་ 
གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྗེས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་ 
` དང་དོ་ཤལ་ཅན། བརྒྱད་གཉིས་ལོན་པའི་ན་ཆོད་འཛིན་པའི་གཞོན་ནུ་མ། ལང་ཚོའི་དྲེགས་ཤིང་སིདྐ་འབབ་པ། ཞབས་གཡས་ཡབ་ཀྱི་བརླ་གཡོན་ 
པའི་སྟེང་ན་འཁྲིལ་ཞིང་། གཡོན་པས་ཡབ་ཀྱི་ཞབས་གཡས་དང་སྡེབ་སྟེ་མངོན་པར་བརྐྱང་བ། རྗེས་ཆགས་སྦྲང་རྩི་འབེབས་པའི་སྒྱུ་རྩལ་གྱིས་ 

འཁྲིལ་བ། དེའི་ཆུ་སྐྱེས་དང་བོ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱོར་བ་ལ་དགྱེས་པ། རྨུ མའི་དཔེ་བརྒྱད་དང་མཚུངས་པར་སྣང་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའོ། 
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` དང་བསྡུ་བའི་རང་བཞིན་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཡུངས་དཀར་སྦོམ་པའི་ཚད་ཙམ། བརྟན་པ་དང་གཡོ་བ་ཐམས་ཅད་དེར་བསྡུ་ཞིང་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་ 
འདས་པ་དབྱེར་མེད་པའོ། །དེ་ཡང་ཇེ་ཕྲ་ཇེ་ཕྲར་གྱུར་ཏེ་མཐར་མི་དམིགས་པས་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། བདེ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ 





' ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུར་ལངས་པའི་སྙིང་གའི་དབུས་སུ་སྣ་ཆོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ རཿ 


ལ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ག། དེའི་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་བ་ཤངས་བུག་གཡས་ནས་ཐོན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


ཱི ཧེ་རུ་ཀར་བྱས། ཤངས་བུག་གཡོན་ནས་ཞུགས་སྙིང་ཁའི་ཏི ཆེ ཨོ་དེ་བ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཧྱུཾཧུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 


འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། 





དྲ ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་མཐུས་བསྐྱེད་པའི་བདེ་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་། ཐུགས་ཀར་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབུས་སུ་སོན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོ་བ་ 
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/ ༄༅། །༢༠། ཙོཏཾལོཀ པྷིྷཾ་ཙཱཾ་ཕཊ་བཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱམས། ངན། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱིའོད་ཟེ ་ པ་བཅོ 
ཀྱི་ནོར་བུ་ནས་ཐོན་ཏེ་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཞུགས། ྷཱ་ཏིའི་ ལམ་ནས་ཞལ གྱི་སྒོར་བྱུང་། ཡབ་ཞལ་དུ་ཞུགས་ ཏེ་ཐུགས ཀླ མ་པར་གྱུར། །ཞེས་ 


དམིགས་ནས་བཟླས་སོ། །གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ནི་འཁོར་འདས་དབྱེར་ མེད་ཀྱི་མགྲོན་ལ་ ཇི་ ལྟར་ བསྔོ་ཚུལ་སྔར་བསྟན་པའི་ འི་བཞི་གསུམ་བཅུ་ གཉིས་ ཁོ་ནའོ། །མཇུག་ཏུ་ཧེ་རུ་ཀའི་ འི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བཟོད་པར་གསོལ། མུཿ ཞེས་ 
¿3 


' སེ་གོལ་གསུམ་གྱི་མགྲོན་གཤེགས། འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པ་དང་ཟུང་འཇུག་དུ་ལྡང་བའི་ཚུལ་ནི་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། །ཉལ་བ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུའོ། །ལྡང་བ་ནི་ཚད་མེད་པའི་འཕེན་པས་སོ། །ཞྲུས་ནི་དབང་བསྐུར་ 
བའི་ཆོ་གས་སོ། །ཁ་ཟས་ནི་གཏོར་ཆོག་བཞིན་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ་ལྷ་མཆོད། མདོར་ན་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ། །ཡང་རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལྟར་མདུན་ 
བསྐྱེད་སྒྲབ་པ་ལ་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུར་བདག་འཇུག་ཏུ་བླང་པའམ། དེས་སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་འདོད་པས། གནས་ཡིད་དང་མཐུན་པར། དགྱེས་རྡོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུགས་མ་ལ་ 





ཱེ སོགས་པའི་དྲུང་དུ། མཆྫལ། བ་བྱུང་བདུད་རྩི་དྲི་བཟང་པོས་བྱུག་པར། རེ་ཁ་དཀར་པོའི་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཕྱོགས་མཚོན་ཕྱེད་བསྲེས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཧྱུཾ་སྔོན་པོ་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་མངྫིའི་ཁར་ཐོད་ 

| པ་མཚན་ལྡན་ཆང་ལ་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་སྦྱར་བས་བཀང་བ་བཞག མཐར་མཆོད་པས་བསྐོར། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་བཤམས། བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ་བཟླས་བྱ། མཆླལ་དང་ཐོད་པ་ 
ངེ ༨ ༤༨ འའ ༨༨ ^ ༨. ¬ འ-_.༨༨ , འ 

བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ལྷུན་པོའི་སྟེང་དུ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ 
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གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ཞིང་རྟ་བབ་བཞིས་མཛེས་པ། ཚོགས་བརྒྱད་དག་པའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་ 
བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་སོན་པའི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། དེའི་དྭབུས་སྔ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ཆོས་འབྱུང་རྣམ་ཐར་གྱི་རང་བཞིན་གྲུ་ 
¡ གསུམ་པ། ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཀུན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར། དེའི་དབུས་སྲུ་ཧཱུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ 





: ༄༅། །ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་སྟོན་ཁའི་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་ཆགས་རྗེས་སྲུ་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཅན། ཟླ་ཕྱེད་ལྟ་བུའི་མཆེ་བ་བཞི་ཅུང་ཟད་གཙགས་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས པྲེ 
པ་ལ་ཐུབ་པ་མི་བསྐྱོད་པས་མཚན་པ། ཕྱག་གཡས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྒམས་པ། གཡོན་གྱིས་ཀ་པཱ་ལ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་དཀྲུགས་པའི་ཚུལ་ 


'” ཅན། འཁོར་ལོ། རྣ་ཆ། མགུལ་ཕྲེང་། གདུ་བུ། སྐ་རགས། ཐལ་ཆེན་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་སྤྱི་བོར་ 
མཚན་ཞིང་། སྐྲ་མཚམས་སུ་ཐོད་སྐམ་ལྔའི་ཟེ་ཕྲོམ་དང་། མགོ་རཱོན་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་དོ་ཤལ་ཅན། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་རྣམ་པར་ 


„‹ གྲོལ་བ། ཞབས་གཡོན་བསྐམ་པ་གཡས་ཀྱི་བརླར་ཕྱོགས་ཤིང་གཡས་པ་བརྐྱང་བས་རོ་དམར་སེར་མགོ་བོ་གཡོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་སྟེང་དུ་གར་གྱི་ཉམས་ 


༧4 


1517[]16 །[!ང56170 





དཱ དགུས་བཞེངས་པ། དེའི་པང་དུ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཨུངྤལ་ལྟར་སྔོ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ ་ 
་ུ མགྲིན་པར་འཁྱུད་ཅིང་། གཡས་པས་སྔིགས་མཛུབ་ཀྱི་གྲི་གུག་ཕྱར་བ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་ 
, དུ་བརྫེས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་བའི་ཅོད་པན་དང་དོ་ཤལ་ཅན། བརྒྱད་གཉིས་ལོན་པའི་ན་ཚོད་འཛིན་པའི་གཞོན་ནུ་མ། 


` ལང་ཚོའི་དྲེགས་ཅིང་སིླ་འབབ་པ། ཞབས་གཡས་ཡབ་ཀྱི་བརླ་གཡོན་པའི་སྟེང་ན་འཁྲིལ་ཞིང་། གཡོན་པས་ཡབ་ཀྱི་ཞབས་གཡས་དང་སྡེབ་སྟེ་མངོན་ འབ 
པར་བརྐྱང་བ། རྗེས་ཆགས་སྦང་ཅེ་འབེབས་ཁའི་སྒྱུ་རྩལ་ཁྱིས་འབྲེལ་བ། དེའི་ཆུ་སྐྱེས་དང་བོ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱོར་བ་ལ་དགྱེས་པ། སྒྱུ་མའི་ 
` དཔེ་བརྒྱད་དང་མཚུངས་པར་སྣང་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དགྱེས་མཛད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ 











ལྷ ཚོགས ་སྤྱན་དྲངས། དམ ེེ ་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་པས གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སྔར་ལྟར་མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། 
བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེས་བྱོན་པ ་ལེགས། །བདག་ ་ཅག་ ཁསོད་ ནམས ¡ པར་ལྡན། །བདག་ལས་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ཐུགས ་རྗེས་ཐུགས་ 
ད དཔག་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཛཿ ཿ ཧུ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ་ཨཱཿ ཧྱོ་སྭཱ་ཧཱ། ཐིཉུནྦཐཱརྟཧཱ༔ ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སོགས། ཨོཾ་ནི་རི་ཏི་ཁཾ་རཾ་ཨཱཿ ཐཱ ཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། མི་ 
དྲ ཏག འདི་ནིཿ བཟང་ཞིང་དགེ། །དག་པའི སྐྱེ་གནས 5 ཨཉཉ་མ། ཌ¿ གི་དད་པས་འབུལ ཅའ ཀྱི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་ མཛའ 
ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ ཨཱཿ ཛྷུ ཐྭཱཧཱ། ཆམ ཨྭ རོ་ནི་ མྲ ཐྲ །གང་ཞིག་དྲི་ ནང་བདུཊ་ སྤྲོས རྩོབ 22 གི དཏ་ཆས་འབུལ རི ་ན། །བཞེས་ 
±$ ནྣབ་བད་ག་ དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཁཱི་ཨཱཿ ཧྱ བཧཱ། འདི་ནིེ་དྲི་བཟང་དགེ་བ ་སྟེ། །དག་ པའི་ སྐྱེ་གནས ་ལས་དག་པའི། །བདག་གི་དད་ 





/ ༄༅། 












་ྦ པས འབྲལ ལགས ན། །བཞེས ནས བདག་ལ དགྱེས ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧྱུ་སྭཱ་ཧཱ། སྨན་རྣམས ་བཅུད་གཙང་ཡིད་གར་འོང་། ། 
སྔགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་བཤོས་འདི་དག །བདག་གི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བ ཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝིངྱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ 
¿ ཧཱ། སྲིན་པོ་འཇོམས་ཤིང་དག་བྱེད་ལ། །དགེ་ཞིང་མུན་པ་རྣམ་སེལ་བ། །བདག་གི་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགྱེས་ 


: པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །རོལ་མོ་དབྱངས་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །སེམས་ཅན་སྡུག་ རྨ 
བསྔལ་སེལ་བྱེད་པའི། །སྤིན་རྣམས་སོ་སོར་གནས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྟ་ཨཱཿ ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྱི་མཆོད་དོ། །ནང་དང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། དཀར་མོ་རི་ 


_ དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །སཱམྨ་རི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུཀྐ་སི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལག 





° ༄༅། །།དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོ་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་ 
པོས་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་མཆོད། བསྟོད་པ་ནི། བསྡུ་ན། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། 
¡ །བྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིས་མཆོག་བརྙེས་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུ་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཅིང་། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། །སྒྱུ་ 


་; མའི་སྤོས་པས་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱི་དགྱེས། །ཤེས་པ་ཙམ་མམ། རྒྱས་པར་ན་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོས་མཛད་པའི་ཡོན་ 


ཏན་གཏེར་མཛོད་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་པའའདི་བྱའོ། ད ཧཱུ ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་བདག་གཞན་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་། །བདེ་ཆེན་གོང་བུ་མཆོ ་ལས་ཡོངས་ 
×; གྱུར་ཏེ། །མ་སྤངས་དབྱིངས་སུ་དག་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ། །དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་ 
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_ བརྐྱང་བསྐུམ་གྱིས། །སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེས་ཉིན་བྱེད་རྟོག་བྲལ་གདན། །དབུ་སྐྱེས་གྱེན་ཕྱོགས་དྲི་མེད་སྤྱན་གསུམ་གཟིགས། །བདུད་འཇོམས་མཆེ་བཞི་ 
གཙགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་སྐྱོང་། །ཡུམ་མཆོག་བདག་མེད་སྐུ་ལ་གཉིས་མེད་འཁྱུད།། ྒ 
ཟག་མེད་དགའ་བ་འཛིན་པ་སྦང་རྩིའི་རོས། །ཚིམ་མཛད་བདེ་ཆེན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་སྟག་ཤམ་གྲོལ། །ཁྲག་ 


° འཛག་ལྔ་བཅུ་གཅིག་ལྷག་དོ་ཤལ་འཕྱང་། །དབུ་ལ་ཐོད་པ་ལྔས་བརྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །བདེ་གཤེགས་རིགས་དྲུག་དབྱེར་མེད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧ་ཧས་ 
_ ཐེག་དམན་ཟིན་གནོན་རྟག་སད་ཅིང་། །ཧེ་ཧིས་པདྨ་བརྗིད་བསྐྱེད་ཀུན་ཏུ་རུས། །སིཏེ་ཀྱི་སྒྲ་ཡིས་བདེ་བ་གནས་ནས་སྐྱོང་། །ཧཱུཾ་གི་དབྱིངས་སུ་སྡུད་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གར་གྱི་ཉམས་དགུའི་ནམ་མཁའི་གོས་མནབས་ཤིང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ། །ལོག་འདྲེན་བསྲེག་མཛད་ 





༦ ༄༅། །འབར་ཕྲེང་འཁྲུགས་པའི་དབུས། །རབ་ཞུགས་དཔའ་བོ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདོད་ནས་ཞི་ཞིང་རྣམ་དག་མ་སྐྱེས་པ།། 
ཀུན་རྟོག་ལས་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ནམ་མཁའི་ཐུགས། མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་མི་འཁྲུགས་པ། །རབ་དགྱེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་ 
; བསྟོད་ཚིག་ནི་བློ་ཡིན་ཀུན་རྫོབ་ཕྱིར། །དཔེ་བྲལ་ཡོན་ཏན་མཆོན་ཅིང་དཔག་མི་ནུས། །སྨྲ་བརྗོད་གདགས་པས་མ་གོས་དེ་བཞིན་ཉིད། །དོན་དམ་ཡང་ 


¶120218 


 དག་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་གསང་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཆབ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་བདག་གིས་བརྗོད་པ་འདི། །ཡིད་དགེའི་ 
དབང་གི་དུབ་པ་དོན་ཡོད་ཅིང་། །བདག་དང་མཉམ་པ་གཞན་ཡང་དགེ་འཕེལ་འགྱུར། །ཐེག་ཆེན་པདྨོའི་རྩི་བཅུད་རབ་རྒྱས་པ། །གྲགས་དཔལ་ཡིད་ 
།འདུན་དང་སྤྲོ་བས་རབ་བསྐལ་བསྟོད་དབྱངས་སྒྲ། །རབ་བསྒྲགས་འགྲོ་རྣམས་དེ་ཡི་རྗེས་འཇུག་གྱུར། །ཞེས་བསྟོད། 
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ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་ཤོག །རྗེལ་སྨོན་ཁམ་ 
 ཧླེཏྲཊ།::1 །ྐྱུནྡ་ནས་བླུཧཧའི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ་བྱ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྭ དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་ 


° མཛད་དུ་གསོལ། ཉམས་དང་རྟོགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ 
` ནས་སོང་བ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྒྱུན་བབ་པས་ཐོད་པ་ 
¡ ཁེངས་པར་གྱུར། །ཞེས་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་བྱ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་དང་། །མར་པ་མི་ལ་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ། །འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་བ་སྟག་ ཾ 

















: ༄༅། །ལུང་པ། ། ་ཡལ་ཡར་བྱོན་བཀྲ་ཤིས་བླ་མ་རྗེ། སངོསྦྱརས་དཔལ་བཟང་རོབྣ་གུརུ་དང། 


།རངྣ་ཀཱ་ར་ཀུན་སྤངས་དཔལ་ 


བརྩེགས་པ། །བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོ་ངག་གི་དབང་པོའི་མཚན། །རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་རྗེ། །རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ . 


ཀྭ ཞབས རོ བྱིན་རླབས དོན་བརྒྱུད་རྣམས ་ལ ་མཆོད་པ་འབུལ ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ཞེས་རྫོགས་རིམ་ཆོས་དྲུག་གི་བརྒྱུད་པ། གཞན་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། ་ཡལ་ཡར་བྱོན་ 
 རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན། །ཨཱ་ནནྟ་ཤྲཱི་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་ཞབས། །ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན་ཡོན་ཏན་འོད་ཟེར་བ། །ློ་གྲོས་རིན་ཆེན་དོན་རིན་ཆོས་ 
དཔལ་བཟང་། །བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་པདྨ་བཛྲ་རྗེ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཞབས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ངག་གི་དབང་པོ་ 
„; སོགས། །དབང་ལུང་མན་ངག་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་དེ་བ་པི་ཙུ་ལ་འབུ་གསུམ་བཏགས་པ་དང་། ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་དགྱེས་ 
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/ ༄༅། །བཟས་མཛེས་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་དངུལ་ཆུའི་རྡོག་མ་ལྟར་འཚེར་བའི་ཧྱུ་ཡིག་གི་ 
མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་སྦྱངས་པར་གྱུར། ཞེས་དམིགས་ 
¦ ཏེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླ། མཆལ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །སོགས་གསུམ་གྱི་གསོལ་བ་གདབ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ། 


4 སོགས་གསུམ་གྱི་རྒྱུན་བཤགས་དང་། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་ 


༨༩༽, ¬ 


གསོལ། །བདག་མིང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱགི་བས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་ 
རྣམས། །གྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། 









རར 


¦ དགེ་བའི་ ཆོས་ཞི་ཕྲུད་་ དང་། ཤྒ།མིམས ་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས ་གསུམ། ཤབདག་ ་གི་ གི་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ ' 
ཏེ ི བླ་ ན་མིད་ པའི དཀན མཆོག ༈གསུམ། །སངས་རྒྱས རྣལ་། ་འབྱོར་ལས སྐྱེས་ པའི། །སྔོམ་པ་ཧེང་ནཊ་བུརྟན་ཐོར་བཟུཏ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ 

ྒ མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། ཡང་དག ་ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་བྱགི། །སློབ་དཔོན་དག ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་ 
མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི།། ` 
པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། ཕྱ་ནཆྔགསང་བྭ་ཐེ ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ འིཆོས་ནིདཆུང་ བར་བྱགི། །ལས ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྔོམ་ 
་ྐ པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི ་ནུས་ བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་ 















/ ༄༅། །བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོནགྱི་ཕྱིར། །བདག་གི་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་གྲོལ་བཞི་གྲོལ་ 
བར་བགྱི། །མ་བསྒྲལ་བ་ནི་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་ དབྱུང་ཞིང་། །ཨིམས་འཉྱ་མཏྲཧ་བནཾསཾ་ཡ་ཛགོན། ་ 


འ^༤ཁྐྩ 


ཤྲ རྣམས་སྔོན་འགྲོའོ། །དངོས་གཞི་ལ། ནུབ་དང་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྟག་ལུང་པས་མཛད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ནི། མཆཱལ། རང་གི་ གསྣ བུག་ ་གཡས་ནས་ ཡི་ ་ ཀེ་པཾ ་ལྗང་ སེར་ ཡཐོན་ ཏེ། 


* སྤྱི་གཅུག་གི ་གི་ སང་ཚོན ་གང་ཙམ ལ་བ མཆན ཚོགས ་པྒྨ འག ་མ་ སྟོང ཧང་ཝྡན་ པརཧུར། སྣ་བུག་ གཡོན་ནས་ར་ རེ་ཡིག་ གཅི་སིཆང་བ་ ཡར འི་ལྟེ་ བར་ 
ཉི་མའི་ འི་དཀྱིལ ་འཁོར་ དྲུ་གྱུར། སྙིང་ ཁའི ཧུ ཧཱཾ་ཡིག ་ཚངས་པའི་བུ་ག་ ནཱས་ཟ ་ཐོན་ཏེ་ཉི་མའི་ དཀྱིལ འཁོར་གྱི་སྟེང་ དུ་གནས་པ་ལས ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ 


¬ ༨༠ ༨ ༨༨༨ 


༡ འོགས བད ལོ བ་བར ཚུར་འདུས་དྱུཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས་ རོརྗེ་སྔོན་པོ་དྱུ་ཡིག་གིས ་མཚན་པ་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ནམ་ 
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¦ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀར་བྱས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་པས་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བ ས་པའི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་ 
རྩ་བའི་བླ་མ། སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་འོད་དུ་འབར་བ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་དཔའ་བའི་ཉམས་ཅན། 
ད རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་སྤྲས་ཤིང་རལ་པའི་ཐོར་ཙུགས་མངོན་པར་འཕགས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་ཕྱག་གིས་རང་སྣང་གི་རིག་མ་བརྒྱད་གཉིས་ སྦ 
་; ་ན་ཚོད་ལང་ཆོ་རྒྱས་པ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་ ཏཱ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་ལྷམ་མེར་བཞུགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་འབར་བའི་ 
དཱ ཕྲེང་བས་རང་གི་སྤྱི་བོ་དང་མགྲིན་པ་དང་སྙིང་ཁའི་བར་ཁྱབ། དེས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ ཏཱཾ 








དྲེ 









# ༄༅། །སྐལ་པ་མཉམ་པར་སྒྲབ། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ཏེ་བསྐྱེད་རིམ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན། དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་རྲུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེར་བྱས། འོད་ཟེར་སླར་ 
བསྔུས་ཏེ་བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཐིམ། འོད་ཕུང་གི་རྣམ་པར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ནས། ཟུང་དུ་འཇུག་པའོ།། 


' དེས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན། མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། སྤྱི་བོའི་དགྱེས་མཛད་ 
ཡབ་ཡུམ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ། རང་ཡང་མེ་ལོང་ལ་ཧས་བཏབ་པ་དབུས་སྲ་ཡལ་བ་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཇེ་ཕྲ་ཇེ་ཕྲར་གྱུར་ཏེ་མི་སྣང་བར་ཡལ། སྤྲིན་ 
མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །དེས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། བདེ་ 





 སྟོང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན། ཁྱད་དགའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །སླར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ལོངས་སྐུར་ལྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས། 
ཆུ་ལ་ཉ་འཕར་བ་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ནས། ཟུང་དུ་འཇུག་པའོ། །དེས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
 རྟོག་པ་བརྟན། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་མཐར་དྱཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་ཀྱང་རང་གི་ལྟེ་ ངཿ 


ྒ བར་ཐིམས་ཏེ་དབྱེར་མེད་པར་རགྱུར། ནུབ་གཉིས་པ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱིས་མཛད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་པའི་དང་པོ་ཕྱི་ཡི་དབང་བཞི་ནི། མཆཱལ། རང་གི་ 
` སྤྱི་བོར་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཏི་ཟླའི་སྟེང་དུ། སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་སོགས་ནས། 
དེ ལྷམ་མེར་བཞུགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྨིན་མཚམས་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་བ་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ། ལུས་སྒྲིབ་དག་ཅིང་བུམ་ ; 





? ༄༅། །པའི་དབང་ཐོབ། དབྱིངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྣང་སྟོང་ལྷའི་སྐུར་གསལ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ 
ནས་བྱུང་བའི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་རང་གི་ལྕེ་ཆུང་དུ་ཐིམ། ངག་སྒྲིབ་དག་སྟེ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། བླ་མའི་ཐུགས་མཚན་དཔལ་གྱི་བེའུ་ལས་འོད་ 
ཟེར་མཐིང་ཁ་འཕྲོས། རང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ་པས་ཡིད་སྒྲིབ་དག་སྟེ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལས་ ཤྱ 


' འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་འཕྲོས་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ། སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག་སྟེ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །གཉིས་པ་ནང་གི་དབང་བཞི་ 
ནི། བླ་མའི་རིགས་བདག་མི་བསྐྱོད་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་རིམ་པ་བཞིན་ 
དུ་སྤྲོས། བདག་ཉིད་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་རིམ་བཞིན་ཐིམ་པས་བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གསུམ་དང་ཅིག་ཆར་འཕྲོས་ཤིང་ཐིམ་པས་བཞི་པ་ 















¦ ཐོབ། གསུམ་པ་གསང་བའི་དབང་བཞི་ནི། སླར་ཡང་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ། ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ 
སྦྱངས། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱུང་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ། ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། 
གསང་བའི་དབང་ཐོབ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ཁ་བྱུང་རང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ། ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ཨེ་ཝེ་མཉམ་ ཧྭ 
པར་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཐིག་ལེ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་བུམ་པར་བརྩེགས་ཤིང་། ཨ་ལོང་འབྱེད་འཛུམ་གྱི་སྦྱོར་བས་དགའ་བཞིའི་ཉམས་མྱོང་སྐྱེས་ཤིང་བརྟན། རྨ 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡིག་འབྲུ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་གསུམ་བྱུང་། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་ལུས་ 


 ཀྱི་ནང་དུ་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞིའི་ལྟེ་བར་སྐ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུའི་མཚན་པ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལ། 
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: ༄༅། ་ྒ །དྭེ་ཧཱཾ་ལ་ཐིམ། ཧུཾ་ཡིག་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པའི་མོད་ལ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ 
བཞག ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྷུ་སླར་ཡང་ཆོས་སྐུ་ལས་གཟུགས་སྐུར་ལྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས་དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་གསལ། དེས་ལུས་ 
ྐ ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པའོ། །ནུབ་གསུམ་པ་རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོས་མཛད་པའི་ཞལ་གདམས་བདུད་རྩི་ཐིགས་པའི་ཟབ་གནད་ནི། མཆྫལ། ཁྱབ་ 


` རོང ཐ་དཔོན་དྲམ་པཞི་དྲ་རིལཁོོན་རྣམ་བལྟ་ལས་རྣམ་ཕུཆ་སྙང་མཚད། འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། 


དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རིགས་ལྔ་རང་སྣང་གི་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཅན་ 
འཕྲོས། རང་གི་དཔྲལ་མགྲིན་སྙིང་ཁ་ལྟེ་གསང་གི་གནས་ལྔར་ཐིམ་པས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། སྐ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐ་མངོན་དུ་བྱས། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ 
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ཀྲ སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བབ་པའི་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞུ་བའི་ངོ་བོ་ལེགས་པར་མྱང་པས་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ ་ 
9? སྐྱེས་ཤིང་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས། རྭོ་རྐྱང་གི་རླུང་གིས་ལྟེ་བའི་དབུས་ན་གནས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 
( རྒྱ་ནང་གི་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་རབ་ཏུ་བསྐུལ་བས། བདེ་ཆེན་དཔྱིད་ཀྱི་ཁམས་བཞུས། འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་བཞིར་བདེ་བ་དང་སྟོང་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ 


དགའ་བ་བཞི་ཡི་ཉམས་མྱོང་བརྟན་ཏེ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ 
ུ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། ད འདི་བསྒོམ་གྱི་དམིགས་གཏད་དང་བྲལ་བ་ཐད་ཀའི་ 
¡ གཤིས། རང་རིག་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ངང་དུ་འཆར་སྒོ་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་ཤར་དབྱིངས་གྲོལ་དུ་གྱུར། རང་བློའི་དཀྱིལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉི་མ་ 





: ༄༅། །ཆེན་པོ་ཤར་ཏེ། དབང་བཞི་པ་ལེགས་པར་ཐོབ། ཡེ་ཤེས རྡརྗེངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་སོ། །གཙོ་བོའི་ཇི་ལྟར་བཀའ་ 
སྩལ་པ། །སོགས་མཉཱལ་དང་། སྔར་ལེགས་པར་སྒྲབ་པའི་ནང་མཆོད་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ་འཐོར་ཞིང་། བསངས་སྦྱངས་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲིཾ་ཏ་སོགས། 
; སཱ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་རཾ་ལས་རླུང་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་པའི་ནང་དུ། དམ་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ 


་ ལྔའི་ཕུང་པོ་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ གསུམ། ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། 
ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་བདེ་མཆོག་དང་འདྲ་བར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཆོས་ཀྱི་དབྱིང་ས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་ 
„( འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ 
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¦ འདིར། རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། 
ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་ནས། །སྤྲུལ་པ་བརྒྱར་འགྱེད་ཏི་ལོ་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་ 
རླ ར།༽། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། རྗེ 


 མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲེབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་ ” 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །པུང་ཧ་རིའི་གནས་མཆོག་ནས། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་ 
ཱུ མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། །དྡ བ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁ འ་འགྲོའི་ཚོགས་ 








“ ༄༅། །བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། མཁའའགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཞིགས་ནོས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་ 
རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ལྡོ་རྒྱལ་གྲོ་ལུང་དགོན་པ་ནས། །རྗེ་བརུན་ཆེན་པོ་ལྟོ་བྲག་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། ། 
བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ 


' ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཐང་སྟོང་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ནས། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་རས་ཆེན་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་ 
གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ 
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 གཤེགས་སུ་གསོལ། 
དྭགས་ལ་སྒམ་པོའི་དགོན་པ་ནས། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། 
སུ བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་ 
ྣ གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཕག་གྲུ་ པ 





¡ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། 








བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། ' 
།བདག་མོས་གུས་གདུང་ 


།མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི 





དཔལ་གྱི་མཐའ་རྩ་ནས། །འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན།། 
།སྒབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་ 





“: ༄༅། །འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ། 
སྟག་ལུང་དཔལ་གྱི་ཡང་དགོན་ནས། །སྐ་བཞིའི་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་ 
 འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སྲ་གསོལ།། 


་ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །གདན་ས་དཔལ་གྱི་ཕོ་ 
བྲང་ནས། སྤྲུབ་བརྒྱུརྷ་སྔཏས་རྒྱས་འིན་པོ་ཆྲེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབབས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ 
༡. ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ 
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| ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྲུང་པྲ་བོཝ་ཏྲཧོས་གྲུབ་མྱོམ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་དང་ཡར་ཐང་གི་དོན་བརྒྱུད་ 
_ ཐམས་ཅད་དེ་ལ་འདུས། ཤར་མེ་ལོང་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། ། 
. བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དབྱི་ཤོད་བླ་མའི་གཞལ་ཡས་ནས། །རྟོགས་པ་དོན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་ 
¡ མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། །§ བ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
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; །བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའའགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤིགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་ 
. རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་མར་ཐང་གི་དོན་བརྒྱད་དང་། སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ནས། །རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་ 
༧ འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ 
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› འདིར། །ྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ,།མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། 


ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མཁའ་ཁྱབ་འོག་མིན་ཞིང་ཁམས་ནས། །དབང་ལུང་མན་ངག་བརྒྱུད་པ་རྣམས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ 
„༥ དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། །དྡ བ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར།། 
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¦ རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་ 
རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ཐམས་ཅད་ཀུན་འདུས་ཚིག་གི་གསལ་བ་དེ་ལྟར་དང་། གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ནེས། །དཔལ་ལྡན་དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ།། 
ཤཱ ཡུམ་མཆོག་བདག་མེད་ལྷ་མོར་སྦྱོར། །དཔལ་ལྡན་དུས་དགྲ་ཡབ་ཡུམ་སོགས། །རབ་འབྱམས་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཚོགས་བཅས། །དཔའ་བོ་མཁའ་ 
° འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ 
འདིར། །ྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། 
ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཞལ་ཡས་ནས། །བྱ་རོག་མཚན་ཅན་ནག་པོ་ཆེ། །གུར་གྱི་མགོན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས།། ཾ 




















།དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས། དོག་མོས་གོས་གདུང་བས་སྦྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ།། 
སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། ། 
།ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །འབྲས་རྒུན་བུ་རམ་བཅོས་པའི་ཆང་། །ཤེས་རབ་མ་དཱ་ན་ཡི་རྫས། ། 
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།ལོངས་སྤྱོད་པས་དབང་བཞི་དོན་རྟོགས་ཤོག །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཀེང་རུས་ 
།གསལ་སྟོང་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་སྨྲལ་སྐུ་ཐོབ་གྱུན་ཅིག །ཐིག་ལེ་རྐང་དང་ཁུ་བ་ཞག །ཆོགས་ 
ཡ་ དང་ལོངས་སྤྱོད་རཀྟ་འདི། །བདེ་སྟོང་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་ལོངས་སྣ ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བ་ལ་ཤ་ལྔ་འབྲས་ཁུར་དང་།། 
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 གཏེ་མུག་མཾ་སའི་མཆོད་པ་འདི། །རྟོག་བྲལ་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །སྣ་ཚོགས་འདོད་ཡོན་ལོངས་ 
སྤྱོད་རྣམས། །ཐག་མེད་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་བསླབ་གསུམ་དོན་ལྡན་ཞིང་། །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཐོབ་ཤོག། 
ྒཱ ཚོགས་ཕུད་གཏོར་མར་ཕུལ། ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་པཱུ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ། ཨོཾ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། དྲིན་ཆེན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་ ཡེ 
' མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་དཾ་བཿ ཨོཾདེ་བ་པི་ཙུ་བཛྲ་རཱཾཱཾཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་དཾཿཿཨརྒྷཾ་ཞས ཤབྟའི་བར། དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། ། 
ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱམྨ་རི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །ཕུཀྐ་སི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་ 






¢ ༄༅། །འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་མོ་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་རྗེས་ཆགས་པས།། 
གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིས་མཆོག་བརྙེས་ཏེ། །ཁྱོད་ 
ཿ ཀྱིས་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཅིང་། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། སྒྱུ་མའི་སྤས་པརྡོ་རྗེ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར། །ཧེ་རུ་དཔལ་ 


 རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱི་དགྱེས། །ཤེས་བསྟོད། ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་ཆོག་སྐབས་དང་སྦྱར། གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་ 
དང་གདོལ་པ་ཕག །རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་རོལ། གྱིས་དྲངས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དྲི་མ་སྤངས།། 


ཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤང་བ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། ཐླངས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད། ལྷག་གཏོར་བསྔོ་བ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་གསུམ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཌཀྐི་ 
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¦ ནི་སརྦ་ས་མ་ཡེ་ཕེ་རྱུཾ། ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཧཱུ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ་གནས་བཅས་པའི། །ཕུད་ལྷག་བདག་མོ་ཉུལ་ལེ་མ། །དམ་ཚིག་ལས་ཀྱི་ 
_ མཁའ་འགྲོ་མ། །ཤ་ཟ་འཇིག་རྟེན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །འཇིགས་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་རྣམ་འགྱུར་ཅན། །རུས་རྒྱན་མགོ་ཕྲེང་གཡེར་ཁ་འཕྱང་། གླུ 
ཛཱི ལེན་གར་བྱེད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །སྙན་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་སི་ལི་ལི། །སྒོ་གསུམ་སྤྱོད་པ་ཡ་མ་ཟུང་། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ། །རེ་རེའི་ 


. འཁོར་ན་འབུམ་ཕྲག་རེ། །གྲངས་མེད་རིགས་འདུས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །ཕུད་ལྷག་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་བཞེས། །གསང་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱས་ 
` པར་མཛོད། །བསྡུ་ན། ཨོཾ་སྤརྦ་ཨཱརྫང་བ་ལྟིང་བྷཀ་བྷཀ་ཀ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བསྔོའོ། །རྗེས་སུ་མཆོད་བསྟོད་བཟོད་གསོལ་བསྔོ་བ། ཨ་རྒྱི་ནས། ༨ཤབྟའི་བར། 
¦ དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །སོགས་དང་། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་དྲིལ་བསིལ། སྐྱ་ཞིང་སྐྱེ་ 








། - ° ˆ །ཆེའི་རིགས་མཆོག་ཏུ། -། མཁེངས་པིད་ཏེམག འབེས་པདྡོར་ཉནཔ་དང། ཤྱིང བམ་རོ 
ཤོག །ྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་གྱུར་པ་ན། །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་རྣམས་སྟོན་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཤུ་ཀྲ་ལེན་གྱུར་ཤོག ། 
› ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གོ་འཕང་ལྡན། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། །འགྲོ་བ་ལྔས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག།བྱང་ཆུབ་ 
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༢ རྔ་ཐསྔགས་པ་སྲི། #ངྫོགཾ་བའི་བྱ་ཆུབ་ཕྱིར་སྤྱོན་དང་། _ །རྫོགས་སངས་རྒྱུས་གྱི་སྨྱོད་པ་གང་། །ཐདག་ཀྱང་དེ་ཉིད་སྤྱོད་པར། བླ །བེས་སྨོན་ལམ་ 
ཏག སྙིང་ཁའི་འོན་ཆེ་གྱི་སྐོན་བྱདན་གྲད་གཉིད་ལུ། དྲེ་མིང་ཁར་གནས་པའྲིར་ཡྱིག་ཁ། གི་ཡང་མས་ཡར་རིམ་བཞིན་འུས་ཏེ ན་ལས་འདས་ 
པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །སླར་ཡང་ཆོས་སྣ ་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེའི་སྐར་གསལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར། ངག་གི་ 
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 འདེ་ཡི་དགེ་བས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཀུན། །མངའ་བདག་མར་པའི་མན་ངག་གཞུང་ལམ་ལས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་བདེའི་གོ་འཕང་ལེགས་གྲུབ་ཅིང་། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པས་ཤེས་བྱ་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ 
ཡང་ཆོས་ཀྱི་རྗེརིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་སྩལ་ཡི་དམ་དུ་བགྱིས་ཏེ་རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་དང་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ཡིག་ཚན་བཞིའི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བར། ཕྱོགས་འདི་ཡི་བསྟན་པ་ལ་གཅེས་སུ་བྱ་བ་ 


སྟག་ལུང་པའི་རིགས་ཆོས་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་ ༧ ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལུགས་ཀྱི་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་ལོ་གསར་དུ་ཤར་བ་དགུན་ཟླ་བཞི་ཡི་དང་པོ་ཡར་གྱི་ངོ་ཡི་གྲལ་ཚེས་ 
 བཅུ་ལ་ཆོས་རྫོང་རྩེ་ཡི་བསམ་གཏན་ཁང་བུར་སྦྱར་བས་ཡི་གེ་པ་ནི་ངག་དབང་དཀོན་མཆོག་གིས་བགྱིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །། སྤར་མངྒ་ལཾ། དགེའོ། དགེའོ།། དགེའོ།། །། 
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།དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ཐུགས་དམ་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་མན་ 
ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





།དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ཐུགས་དམ་སྙན་བརྒྱུདཀིསྨིན་ལམ་ཡིདབཞིན་ཧྱེ་ནར་བུའི་ནངཚོན་བཅོམོ་ 


༨ 


ན་འདས་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་ཤྲི་ཧེ་རུ་ 


་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་དབྱིངས་མཚན་མ་ལས་གྲོལ་ཡང་། །རྟོག་པ་མེད་བཞིན་སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྟོན། །བདེ་ཆེན་རིགས་གཅིག་གྲངས་མེད་རིགས་ 


།རབ་སྣང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས། །དེ་དང་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །བསྙེན་ཏེ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །བདེ་བླག་འགྲུབ་བྱེད་རིམ་གཉིས་ཀྱི། །རྣལ་ 
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༄༅། །འབྱོར་སྒོམ་ཚུལ་ བཤད་པར་བྱ། །སྒྲབ་པ་པོ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ནས་དབང་རྣམ་པ་བཞི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཐོབ་ནས་དམ་ཚིག་ 
རྣམས་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་བས། གང་དུ་མངོན་པར་དགའ་བའི་གནས་སུ། བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུས་བྱུག་ཅིང་མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་པར་སྐྲ་གྲོལ་ཞིང་རོའི་གདན་ལ་ཁ་ལྷོར་བལྟས་ 


ནས་སམ། ཇི་ལྟར་བདེ་བའི་སྟན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གི་འདུག་ནས། མཆོད་པ། གཏོར་མ། ནང་མཆོད། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ཌཱ་མ་རུ་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚོགས་ 
པར་བྱས་ནས། གང་སྒོམ་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་རྗེ་བཙུན་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བསྒོམ་པར་འདོད་ན་ 
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བསྐྱེད་རིམ་དང་། རྫོགས་རིམ་དང་། བཟླས་པ་དང་། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ་དྲུག་སྟེ་ཕྱི་དང་། ནང་དང་། གོ་བགོ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 
གཞུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དང་། མཆོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ས་བཅད་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དང་པོ་ལ། ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་ 


བསྐྱེད་རིམ་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྡོམ་ནི། སྐད་ཅིག་ལྷར་གསལ་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་རླབས། །སྔོན་གཏོར་སྲུངའཁོར་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དང་། །སྐྱབས་སེམས་ 
བསོད་ནམས་ཚོགས་བསགས་བྱ་བའོ། །ཞེས་པའི་ས་བཅད་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་སྐད་ཅིག་ལྷར་གསལ་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ 
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ཨོ་ཁྲར་རོ་ ཆེ སྭ 'བྷ་ཝས་སྦྱངས། © དང་མས་ ཡི་ལས རྒུང་། རཾ་ལས་མེི་ མེ་ཡི་དཀྱིལ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཾ ་ 
ས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས ་པའི་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ ཧཱཾ ཧིཾ་ཨོཾ་ཁཾ་ 


༄༅། །མཐིང་ག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ལ་ 
སོགས ་པས་ བརྒྱན ་ཅིང་། གཡས བརྐྱང་ང པས (: པ་ ཡུ དང་བཅས་པ ཐས ཡར གཉིས་པ་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་ནི། 
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།གྭདྟཾ་ཏུ། ས་མ་ཡ་རརྐནྟུ་མ་མ་སརྦ་སིདྡྷི་མྨི་པྲ་ཡརྫནྡཱ། ཡ་ཐི་བཾ་ཡ་ཐིངྫཾ་བྷཱ་ཛ་ཐ་པི་པ་ཐ་ཛིགྷ་ཐ། ཡ་ཏི་ཀྲ་མ་ར། མ་མ་ 
སརྦ་ཀརྟྷ་བྱཾ་ཡ། སད་སུ་ཁ་བི་ཤུདྡྷ་ཡེ་ས་ཧཱ་ཡི་ཀཾ་བྷ་བནྡཱ་ཧཱུཾ་ཧུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཀླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ 
དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས་ 


ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །བརྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ 
དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་ལུས་པར་ནི་ཐམས་ཅད་དག . །འདིར་གཤེགས་ 
¦ བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་།། 
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| དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ།། ྦ 
ྦ དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་བདག་ལ་སྲུངས ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་ 
ི པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ 


` ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །བཞི་པ་སྲུང་འཁོར་ནི། ཨོ་སྭམྦ་ནི་སྭམྨ་ནི་ཧཱུཾཧཱཾ་ 
¡ དམར་སེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ནས་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ཁྱབ་ཅིང་འབར་བ། དེའི་འོད་ཟེརྒ་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་གྲུ་བཞི་པ་ ད 





དི ༄༅། །ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ དྲུ་གུར། འོག་ཏུ ཧཾ ལས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ ལྟེ་ བརྡོ ཧཾ་གིས མཆནཔ་མས་འོད་འྲས་པས་བྲ་།ཞིས རགས་ 
རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན། རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། སྟང་དུ་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པའི་ རྣམ་པ་ཅན་གྱི་མདའི་དྲྭ་བ་དང་། གུར་གྱི་ནང་དུ་བླ་བྲེ་ བེ་དང་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་ རོ་ཚྫའི་མི་དཔུང་འཐར་ 
„ བས བར་མེད་དུ་ཁྱབ རར (ཨོཾ་ བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ལྔ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ། ཁ་རོ ་རོ་ཧེས་བསང་། སྭཱབྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཤཱ ངང་ 


 ལས་ཨཱཿ ལས ་ཐོད་ པའི་ ནང་དུ་དཱུ་ ཡོངས་ས སུ་གྱུར་པ ཐམ ཆོང ཡོན། ཞལ་ བསིལ། བསང་ གཏ ཞབས ་བསིལ། མེ་ ¡3 བདུག་ 
སྤོས། ལུང་པ དྲི ཆབ། ཞལ ཟ་ རོལ་མོ་ མཆི ཧདྲཧཤངཛྟོཀྒསཿ རྨ ་མེད་ པ་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་པོའི་ རྣམ་པར་ཐར་ 
ཤཱ པ་ལས བྱུང་བའི་ མཆོད་ པའ་ འི་སྤྲིན་ ཕུང་ལྟ་ བུ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ ་འབྱོར་མ་རྣམས་ དགྱེས ་པ་བསྐྱེད་ ནུས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ ཨཿ ཧཱུཾ ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། 
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 ཨཱཏྩ་མཱ་ཌེ། པྲོཀླ་ཆི། པཱདྱཾ། པུའྲེ། དྷུྲེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝིངདྱ། ཤཔྟ་ཨཱཿ རྱུཾ། དྲུག་པ་སྐྱབས་འགྲོ་ན། བདག་སོགས་ནམ་ ' 
་ྗ མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག ཇིན་ཅན་ 


དཱ རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།། 


སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ 
 སུ་མཆིའོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བྱའོ། །བདུན་པ་ 





ྦ །སེམས་བསྐྱེད་ནི། སངས རྒྱས་ ཆོས་དང་ཆོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། ྔ །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་ 
ཐ མསགས་བྱཅིམ ་པའི རབས རྣམས ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་ཐ སངས་རྒྱས འགྲུབ་ པར་ཤོག 1 པ་ཉེར་གཅིག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བརྒྱད་པ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ 
ཚོགས་ ང་ ་ནི། བདག་ཉིད་ སྐད་ ཅིག ཐཾ ་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ སྣ ་ཚོགས་པདྨ་ དང་ཉི་ མའི་ འི་དཀྱིལ འཁོར་ལ ཅེབ ་པའི ་སྣ ཚོགས་རྡོརྗ རྡོ་རྗེའི 


« ]1ཤ2༩¶8 


3. 


ད ལྟེ་ བར་ཧཱུཾ་ སྔོན་ པོ་འོཿ 'འོད་ ཟེར་སྣ ཅབ 'འཕྲོ་ ཕོ་བ། དེའི་ སྣང་ བས་མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁནོ ་མ་དང་དཔལ ་འཁོར་ལོ་ པྲ པའི་ འི་དཀྱིལ ་འཁོར་ རྟཏྐན དང་ བརྟེན་ པར་ 
བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། རྣལ །འབྱོར་རོ་ ཐབ བདུད་རྩི་ ༠ བས རྣམ་ པར་ ཅཱ པའི་ ཐུགས། ཙ ་ལ བའ ་པ་ཡུལ་ དུ་བགྲོད་ པས་རྣམ་པར་དག་ 
ཏི་ །དཔལ ་གྱི་གནས་ཀྱི ཀྱི་དབུས ་མཆོག་ དཀྱིལ ་འཁོར་འཁོར་ལོའི ་མགོན་ པོ་ པོ་དང་ ། །བླ་མ ་མཆོག་ འལ སྤྱི བོས་ བཏུད་ དེ་ རྟག་ཏུ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །དེ་ 
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ནས་ཤེས་སོགས་ཆེན་པོའི་གསུངས། །གང་ཞིག་རྒྱུད་ཀྱི་མདུན་འགྲོ་བ། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་འདྲེན་པ་མོ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་འདུད། །ལྷ་མོའི་ 
ཕྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་སྐུ་ཡི་རྒྱན། །དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱི་རྟག་ཏུ་སྤྲས་པའི་སྐུ་རྣམས་ཀུན། །འཁོར་ལོ་གནས་མགོན་ལྷན་སྐྱེས་དྲི་མ་མེད་པ་ཡང་། ། 


་ཱ བདེ་ མཆོག་རྣལ་འབྱོར་སྙིང་པོར་རྟ ག་ཏུ་ཕྱག་འ ཚལ་ལོ། །སླར་ཡང་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལ ས་བྱུང་བའི་པི་ཝཾ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བ ཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པར་ ལཾ 


; གྙཱུཾ། ཨཾ་བཛྲ་བཱྔུཾཱཾ་ཕཊ། ཨཾ་བཛྲ་བཾ་ཤཾཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲར་་གིརུཾུ་ཕཊ། ཨོཾབཛྲ་མུརཛཙཾུཕཊ། ཨོཾབཛྲཧ་ཙཱཾཾ་ཕཊ། 
, ཡོ་བཛྲ་ལཱ་སྙུ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲར་ཧཱི་ཙཱ་ཕཊ། ཨ་བཛྲནིཏྲི་ཙུ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲར་ཕྲུའ་ཱཾ་ཙཱ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲ་དྷཱེུཾ་ཙཱ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛདི་པུཾཙུཾ། 
 ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷ་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རཱུ་པ་བཛྲེ་ཧྷུཾཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ར་སཱ་བཛྲརྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྨནྡེ་བཛྲ་ཧྷུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ངྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་བཛྲ་རཾ་ྷུཾ་ཕཊ། 





¦ ༄༅། །ཉེས་བཆོད། སྔགས་བསྟོད་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་ནི། ཨོན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བཱི་རི་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾམ་ཧཱ་ཀཀྦྷྷིསཾ་ནིབྷཡ་རྷཱུཾཛུཾ་ཕཊ། 
ཨོཾ་ཛ ཞུ མ་ཀུ་ཊཏྟོ་ རཱ ཨ་ཤུ ཕཊུ། ཨོཾ་དཱཀ་ རཱ་ལོ་གྲ་ བྷི -ཌི་མུ་ཁ་ ཡུ ཐཞུ། ཨོཾ་ས ཧསྲ་བྷུ་ཛ་བྷཱ་སུ་ར་ཡ་ཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ ། ཨོཾ་པ ར་ཤུ་ཏ་ཤོ་དྷི་ཏ ཏགུ་ 
ངཱ ལ་ཁཊཱཾ་ག་དྷ་ར་ཌེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བུ་་ཛིནཱམྤ་ར་ངྷ་རཱ་ཡ་དྲུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་དྷམྦར་ཨརྡྷ་ཀཱ་ར་ཝ་པུཌཌཱ་ཡ་རཱཾཛུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཡབ་དང་། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ གླ 


ཿཱ ཏེ་བཛྲབཱ་རཱཧི་བི་ཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་ཨཱརྨ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏེཏི་ལོཀྱ་མཱ་ི་མ་ཧཱ་བཱིནྨ་ཤཱ་རི་རྷུཾཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མ་སརྦ་ ཏ་ཐྷ་ཡ་ཨ་བ་ཧི་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཛཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 
ཨོཾ་ན་མོ་བཛྲ་ཨ་ས་ནི་ཨ་ཛི་ཏེ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏེ་བ་ཤི་ཀ་རི་ནེ་ཏྲ་བྷྲ་མ་ཌི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷི་།ི་ཤྭ་།“ཆི་རོ་། ཌི་ཀྲོ་ྷ་ནི་ཀ་ར་ལི་ནེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་སཾ་ 
ཊ ཏཱ་ས་ནི་མཱ་ར་སྭ་པྲ་བྷི་ད་ནི་ཕ་ར་ཛྫཡེ་རྷུཾཧྲཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བི་ཛ་ཡེ་ཛཔྫྷ་ནི་སྟས་ནིམོ་ཧ་ི་ཧཱཾ་ཧུ་ཕཊ། ཨན་མ་བཛ་བཱ་ཧ་མཧཱཡོིྷཀཱ་མེ་ིཁྲ་གེ་ 
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དི ་ཅཱུ་ཕཊ། ཅེས་ཡུམ་གྱི་རྐང་པ་བརྒྱད་དོ། ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ལས་གྱུར་པའི། །ལུས་དང་ངག་དང་གཞན་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། ། 
སྡིག་པ་བགྱིས་དང་དེ་བཞིན་བགྱིད་རྩལ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་བཤགས། །གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་བསོད་ནམས་ 
..དང་། །གཞན་ཡང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བརྟེན་དང་། །རང་སངས་རྒྱས་དང་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་བདག་གིས་རྗེས་ཡི་རང་།། 


: དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་ཁྱབ་བརྩེ་ལྡན་ཡོན་གནས་ཚོགས། །ཆོས་དང་སྐྱོན་སྤངས་འཕགས་པའི་ 
ཚོགས་རྣམས་ལ། །གུས་པས་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་མཆི། །སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་རྩད་ནས་ཟད་བྱེད་ཅིང་། །གང་འདིར་བསོད་ནམས་ཚོགས་ནི་ 
¡¦ ཉེར་བསགས་པ། །དངོས་བྲལ་གཟུང་འཛིན་རྣམས་སྤངས་ཆོས་བདག་མེད། །དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བདག་གིས་བསྐྱེད། །ཚངས་པ་ 





དབང་པོ་སོགོས་ཀྱིས་རྙེད་དཀོའ་བ། །དྲི་མེད་རྣམ་དག་རྙོག་པ་ཡོང་མ་མཆིས། །བརྩེ་ལྡན་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་གསུངས་ 
ེ པའི་ལམ། །རྣམ་དག་བསམ་ཡས་ཡང་དག་བསྟན་པར་བགྱི། །བགྲོད་དཀའ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །བདག་གིས་འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར།། 
བདག་གིས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་མར། ངབ རྒྱས་རྣམས་ལ། དབུལ ་བར་བྱ། ད་ར འའ །བཤགས་པ། ཡི་རང་། སྐྱབས་འགྲོ། སེམས་བསྐྱེད། ལམ་ 


¶1820¶8 


1 


`, བསྙན། ;ཐན་ག་ན་ྱམ་ཁ ཆྣམས་བྱས་མ། ཨོཾ ཨུ ཧཱུ ཚོགས་ཞི ཞང་རྣམས་རང་ ཉིད་ ལ ་ཐིམ་ པར་བལྟའོ། །དངོས་ གཞི་ལ་སྡོམ་ནི། ཚད་མེད་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསགས་གཞལ་ 
ཡས་བསྐྱེད། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གསལ་གདབ་འཁོར་ལོ་ལྔ། ཕྱི་དང་ནང་གི་བདག་ཉིད་ཆབས་ཅིག་ བསྒོམ། །ཞེས་པ་ལྟར་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཚད་མེད་ བཞི་ བསྒོམ་པ ་ནི། སེམར། ་ཅན་ བམ།ང། ་ཅད་ བདེ་ ལཿ 
ཧཱ དང་བདེ་བའི་ ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཟོ་ཝམས་ ག་བསྔལ་གྱི་ ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག རྨ ག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་ 
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| བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བས་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒོམ། གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ་ནི། 
རེ ཨཾ་ཤུཉཏཱ ཛྷཱ་ན་བ ཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོའུ ཧཾ ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ སྦར་བི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཀྭ་ཡ་ཝཱཀ་ཏྟཏྟ་བྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱྤ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨྭ་བཛྲ་ 


¡ ་ཕོ་ རགགངདངརངརངརངརརརརརར༢རར༩ར༩༦༩༦༩༥5༢ཀཀ+༨༦¥ཛ༦¥~༨¥༨ཧཉ༨ཏ༤༔༨ྣྩཙྩྩྣད ཟ་ བ་བ ང་ར ཚེ ༣ བ་ག་་་ 
ཤྫྡོཊཧཾ། ཁམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱི་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནི། _ དེའི་ངང་ལས་ཡི་ལས 








ྨུ རླུང་དཀྱིལ་སྔོན་པོ་གཞུ་དབྱིབས་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེ་དཀྱིལ་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་ ¦ 


དུ་བཾ་ལས་ཆུ་དཀྱིལ་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལེ་ལས་ས་དཀྱིལ་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་སཾ་ 
` ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞི་ལས་གྲུབ་པའི་ལྟུན་པོ་གྲུ་བཞི་པ་ལྕོག་བརྒྱད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མཛེས་པའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེའི་རྭ་གུར་འཇིག་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་མེ་རི་ 
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' སྒོ་བཞི་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་སྭ་ཟླ་ཕྱེད་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་སྤྲས་ཤིང་སྟེགས་བུ་བཞིས་བསྐོར་བ་ལ་ལྷ་མོའི་ཚོགས་འཁོད་པ། 
ཉེ་བར་བཏེགས་པའི་རྟ་བབ་བཞིས་མཛེས་པ་ལ། པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་གདུགས་དང་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་བཅས་པ། རྟ་བབ་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་ 
བུམ་བཟང་ལས་ཐོན་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་བཀྲ་བའི་ཕ་གུ་དང་། གསེར་གྱི་སྐ་ 
ཁེ རགས་བཞི་ ལ་བཏགས་པའི་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་དོ་ཤལ་དང་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འཕྱང་བ། བྱ་འདབ་ཀྱི་འོག་དང་སྟེང་དུ་བ་ཀུ་ལི་དང་ཀྲ་མ་ཤིརྷས་ 
དྒ བསྐོར་བ་ལ་སྣ་ཚོགས་པའི་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྤུད་པ། ནང་གི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅདཀྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་གིས་ཕྱེ་བ་ལ། སྐུའི་འཁོར་ལོ་ 
¡ དཀར་པོ་འཁོར་ལོའི་ཕྲེང་བའི་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བར། གསུང་གི་འཁོར་ལོ་དམར་པོ་པདྨའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། དེའི་ལྟེ་བར་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནག་པོ་རྡོ་ 





ཀ་བ་བཞི་བཞིས་ 
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རྫ ༄༅། །རྗེའི་ཕྲེང་བས ས་བསྐོར་བ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་རྩིབས་བ རྒྱད་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བ རྒྱད་ 
པ་མུ་ཁྱུད་ལ་ཊ ་གྲི་ གབ གི་ཕྲེ ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་བར་དང་སྙིང་པོའི་པདྨའི་མཐར་གནས་པའི་ཀ་བ་རིམ་བཞིན་མཐོ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐོག་ 


།ྭ གཉམ མོར་རྡོ་རྗེ་ནོར་ བུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཏོག་དང་བཅས་པར་གུར། བཤི་པ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་པ་ནི། དེའི་དབུས་སྲུ་སླར་ཡང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཏི་མའི་དཀྱིལ་ 


¦ འཁོར་ལ་གནས་པའི་ སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཤར་དཀར། བྱང་ལྗང་། ནུབ་དམར། ལྷོ་སེར། དབུས་མཐིང་གའི་ལྟེ་བར་ཧྱུཾ་ ཐིཀ་ཐཾཿ ཐ་ཛོ་ཟ་མཁ 
དོག་སྣ ཆཚཿ ་འཕྲོ་བ། དེ་ལས དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ལྷ་ རྣམས ་སྤྲོས་ ༡. འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟག་བཅས ཀྱི་ཕུང་པོ་སྦྱཇས་ ཟ་འ ་འཁོར་ལོ་ལྔའི 'ལྷར་བྱས་པ་ 
ཤཱ དང་། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ པའི ་གྲུབ་ པའི་ དབང་ཕྱུག་དང་རྣལ ་འབྱོར་མ་ ལ་སོགས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བའི་མཐུས ་ཞུ་སྟ ེདྱུཾ་གི་ ན་ད་ལ་ 





ཁ་འ ༣5༠6 ་; 
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 ཐིམ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དྲུ་ཡིག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ཨིརྡྲ་ནཱི་ལ་ལྟར་འབརབའི་འོད་ཅན། རྩ་ 
_ ཞལ་མཐིང་ག གཡོན་ལྗང་། རྒྱབ་དམར། གཡས་སེར་བའི་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། མཆེ་ 
པ པ་གཅིགས་ཤིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དབུ་རེ་རེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་སྤེལ་བའི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ 


འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་མགོ་གཡས་སུ་བསྟན་པའི་ལག་པ་དང་རྐང་པ་གཡོན་ནས་བཟུང་སྟེ་ན་བཟར་ 
¡ འཛིན་པ། གཡས་ཀྱི་གསུམ་པས་ཌ་མ་རུ། བཞི་པས་དགྲ་སྟྭ། ལྔ་པས་གྲི་གུག དྲུག་པས་མདུང་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གྱི་གསུམ་པས་ཁབྲཾ་ག 





ྦ །བཞི་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ། ལྔ་པས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། དྲུག་པས་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་བསྣམས་པ། 
ཞིག་པ ༩ རྷཧཱཧཾ་བ།. = མི་སྡུག་པ།:÷ རྒོད་པ། = དྲགྐ་ཤྲུལ། འཇིགས་སུརྲཧབ། སྱངྙྡེ།: རྔམ་དང། - -ཞི་ཐའི་ཏམ༔ ནགྲུ་དང་ལྡན་པ། 


3 སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མིའི་རྒྱུ་མ་ལ་བརྒྱུས་པའི་མགོ་བོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། དབུའི་ནོར་བུ། རྣ་ཆ། 
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༧ མགུལ་རྒྱན། གདུ་བུ། ཚངས་སྐུད། ཐལ་བས་བྱུག་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བས་དུས་མཚན་མ་དམར་མོ་ལག་ 
པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་འོག་མ་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁཊཱཾ་ག་འཛིན་པ་གཡས་སུ་འགྱེལ་བའི་ནུ་མ་མནན་ཞིང་། གཡོན་བསྐུམ་པས་འཇིགས་ 
༧ བྱེད་ནག་པོ་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང། འོག་མཾ་གཉིས་ཌ་མ་རུ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པའི་མགོ་བོ་བལྟེབ་སྟེ་བརྫིས་པ། དེའི་མདུན་དུ་རྡོ་ 
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རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་སྐྲ་གྲོལ་བ། གཅེར་བུ་ཐོད་པའི་དུམ་བུའི་སྐ་རགས་ཅན། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ ' 
ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཞིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་གདུག་པའི་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ 
ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡས་སྔིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་གྲི་གུག་གིས་མ་རུངས་པ་རྣམས་བསྡིག་པར་མཛད་པ། བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ། 
ཁྲག་འཛག་ཅིང་ཁྲག་ལ་དགྱེས་པ། གཡས་བསྐམ་གཡོན་བརྐྱང་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ ° 
 སེམས་གཞོམ་དུ་མེད་པ་ཧྱུཾ་དཔྱིད་ཅེས་བྱ་བ་དང་། རྒད་མའི་མེ་དང་མཚུངས་པའི་དམར་ཆ་ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་ལཱ་ཏཾ་པཱཾ་མཱ་ 





¦ ༄༅། མཚོམས་བཞིར་བདུད་རྩི་འབབ་པའི་རྩ་བཞིི། སྤྱི་བོ་ནས་པུས་མོའི་བར་གྱི་གནས་སོ་སོར། པྲུ་ཛ་ཨོཾ་ཨ། གོ་ར་དེ་མཱ། 
ྦ ཀ་ཨོ་ཏྲི་ཀོ། ཀ་ལ་ཀ་ཧི། པྲེ་གྲི་སོ་སུ། ན་སི་མ་ཀུ། སྙིང་གི་ཕྱི་བསྐོར་གྱི་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ལ་དུ་རིང་པོ་བརྒྱད་རྣམས་གསལ་བ་ལས་དབུས་སུ་ 
ྦ ནང་གི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་གར་ཉམས་བཞུགས་ཚུལ་གདན་དང་བཅས་པ་གསལ་ཞིང་རྫོགས་པར་གྱུར། 


1928 


༢༩༩༧ 


ཱེ ལྔ་པ་འཁོར་ལོ་ལྔ་ཕྱི་ནང་གི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་ནི། ནང་གི་སྙིང་གའི་ཕྱོགས་བཞིའི་རྩ་དང་། ཕྱི་རོལ་གྱི་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་ཀྱི་འདབ་མ་མཚུངས་པར། 
6 ར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་མཐིང་ག བྱང་དུ་ལཱ་མ་ལྗང་གུ། ནུབ་ཏུ་དུམ་སྐྱེས་མ་དམར་མོ། ལྷོར་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་མོ། བཞི་ཀའང་ཞལ་གཅིག་མ། 
¦ སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་ཞལ་ཅན། གཅེར་མོ་སྐྲ་གྲོལ་བ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཌཱ་མ་རུ། གཡོན་ 
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དྲ གཉིས་ཀྱིས ་ཐོད་པ་དང་ཁཊ་ག་འཛིན་ པ། ཅུང་ཟད་བཞད་ ཅིང་བ ྤུ་མངས ་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤམ་ དི 
_ འཕྱང་བ། ཕྱག རྒྱ་ལྔསཿ རྣམ་ ཡཔརཇ་ དྭྱ་གན་ པ། ཞས ་གཡས་བརྐྱང་ བའི སྟབས ཀྱིས ཡ་ཁྱཞུཀ ་པ། དེ་ བཞིན་ དུ་ནང་ དང་ཕྱིའི་ མཚམས་ བཞིར་ བདུད་ རྩི་ 
ལྗས ་གང་བའི་ བུམ་པ་བྱང་སེམས ཀྱི་བཅུད་ དང་ལྡན་ པའི་ཀ་པཱ པ་ལ་ དཇུ་ཐཅཾ ་པ། ཟོ དང་ཐུགས ་འཁོར་གྱི་ཤར་རྩིབས་ པྲ པུ་ལླ་ ར་མ་ལ་ཡར་ཁ༔ རར པ་ལ་ 


ཿ དང་རབ ་གཏུམ་ མ། སྤྱི་གཙུག་ དང་བྱང་རྩིབས ཁ་ཞེ ཅཆས་ཏཱ་གོཀ ་ལ་དང་གཏུམ་པའི་མིག་ཅན ེ རྣ་བ་གཡས་པ་ པ་དྲང་། ཆུཊ་ཅྩི་བས། ཨོཾཌི་ ཡ།་ 
ཧོཧ་ཀཾ་ཀ ལཾ དང་ཆོན་ (ལྡན་ མ། ལྟག་པ ཤཁྱོ་ཡཟཝ། ཨརྦུ་ཏ ཏར་སྭ་ཆི་ཁ་ བ་རྣམ་ བརག་ཡས་ཿ པ་དང་སྣ་ཆེན་མ། རྣ་བ་གཡོན་དང་ཤར་ལྷོ་གོ་ དཱ་བ་ རིར་ས་ར་ 
 བི་རཾ་དང་བརྟན་པའི་བློ་ཅན་མ། སྨིན་དབུས་དང་ལྷོ་ནུབ་རམྨི་ཤྭ་རིར་འོད་དཔག་མེད་དང་མིའུ་ཐུང་མ། མིག་གཉིས་དང་ནུབ་བྱང་དེ་ལྟི་ཀོ་ཊིར་རྡོ་རྗེའི་འོད་ 





¦ ༄༅། །དང་ལྐདའི་དབང་ཕྱུག་མ། ཕྲག་པ་གཉིས་དང་བྱང་ཤར་མཱ་ལ་བར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དང་ཤིང་གྲིབ་མ་སྟེ་ཐུགས་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་སྔོན་པོ་ 
བརྒྱད་ས་བླ་སྦྱོང་ཞིང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་རང་བཞིན། མཆན་ཁུང་གཉིས་དང་གསུང་འཁོར་གྱི་ཤར་རྩིབས་ཀཱ་མ་རུ་པར་ཨཾ་ཀུ་རི་དང་ཨེ་རཱ་བ་ཏྲི། ནུ་མ 


ཀྭ གཉིས་དང་བྱང་རྩིབས་ཨོཾ་ཏྲེར་རྡོ་རྗེ་རལ་པ་ཅན་དང་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ། ལྟེ་བ་དང་ནུབ་རྩིབས་ཏྲི་ཤ་ཀུ་ནེར་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དང་རླུང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། 


' སྣ་རྩེ་དང་ལྷོ་རྩིབས་ཀོ་ས་ལར་རྡོ་རྗེ་དློ་མཛད་དང་ཆང་འཐུང་མ། ཁ་དང་ཤར་ལྷོ་ཀ་ལིང་ཀར་རབ་ཏུ་བཟང་མོ་དང་ཤྱ་མ་དེ་བི། མགྲིན་པ་དང་ལྷོ་ནུབ་ལེ་པ་ 
ཀར་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ་དང་ཤིན་ཏུ་བཟང་མོ། སྙིང་ག་དང་ནུབ་བྱང་ཀཏྩིར་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་རྟ་རྣ་མ། འདོམ་བར་དང་བྱང་ཤར་ཧི་མཱ་ལ་ཡར་མིག་མི་ 
ཱ བཟང་དང་ཁ་ག་ན་སྟེ་གསུང་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་དམར་པོ་བརྒྱད་ས་སྟེང་སྦྱོང་ཞིང་གསུང་གི་གསང་བའི་རང་བཞིན། མཚན་མ་དང་སྐའི་འཁོར་ལོའི་ 
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6 ར་རྩིབས་པྲེ་ཏ་པུ་རིར་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཅན་མ། གཤང་ལམ་དང་བྱང་རྩིབས་གྲ་ཧ་དེ་བར་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་ཁརླ་རོ་ཧེ། བླརླ་གཉིས་ 
དང་ནུབ་རྩིབས་སོ་རངྦར་རྟ་མགྲིན་དང་ཤོརྗི་ནི། བྱིན་པ་གཉིས་དང་ལྟོ་རྩིབས་སུ་ཝརྣ་དཱི་པར་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་འཁོར་ལོའི་གོ་ཆ་མ། སོར་མོ་བཅུ་ 


. དྲུག་དང་ཤར་ལྷོ་ནཱ་ག་རར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་ཤིན་ཏུ་དཔའ་མོ། བོལ་གོང་གཉིས་དང་ལྷོ་ནུབ་སིནྡྲ་རར་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་སྟོབས་ཆེན་མ། མཐེ་ 


` བོ་བཞི་དང་ནུབ་བྱང་མ་རུར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་མ། པུས་མོ་གཉིས་དང་བྱོང་ཤར་ཀུ་ལུ་ཏར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་ 
༔ཱ ོ་སྟེསྐུ་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་དཀར་པོ་བརྒྱད་སོ་འོག་སྦྱོང་ཞིང་སྐུའི་གསང་བའི་རང་བཞིན། དཔའ་བོ་ཉེར་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་ 
¡ གསུམ་པ། མཆེ་བ་གཙིགས་པ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་ཞིང་། དཔའ་བོའི་དར་དཔྱངས་བཅིངས་པ། ཐོད་པ་ 
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༨ ༄༅། །སྐམ་ པོ་ལྔའི་ ་དབུ་བརྒྱན་ དང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་ བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་ རྡོརྗེདང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པས་ཤེས་ 
རབ་མ་ལ་འྱབུད་ཅིང་། འོག་མ་གཉིས་ཌཱ་མ་རུ་དང་ཁྭ།་ག་བྷསམས་པ། ཕྱགྱ་ར་དུག་གིས་སྦྲས་ཤིང་།: - སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་བ། 
¿ གཡས ་བརྐྱང་གི་ སྟབས ཀྱིས་ བཞུགས་པ། རྣལ འབྱོར་མ ་ཉེར་བཞི་ཡང་ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ སྤྱན་ གསུམ་མ་དྲག་ མོའི གཟུགས ཕྱོགས་ ཀྱི་གོས་ 


1ཿ ཅན་སྐྲ་གྲོལ་བ། རགུཝ་རྒྱན། 983 དུ་ཐྱ། དངྱ་གྒྱན། ནཾ ཅཱ ཆངས སྐུད། དོ་ཤལ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཐོད་པ་སྐམ་ 
པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྨན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། རྐེད་རྒྱན ་གྱི་གཡེར་ཁ་སིལ་སིལ ཡ་གྱིསྒྲ དང་ ལྡན་པ། གཡས བསྐུམ་ ་གཡོན་བརྐྱང་བས་ 
ཛྷ རང་རང་གི་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་ཕྱག་གཡས ་སྔིགས ་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་གྲི་གུག་ཕྱར་བ། གཡོན་པས་ ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་དཔའ་བོའི་ མགུལ་ནས་འཁྱུད་ 
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༽ ༨ ༤༨ 


 པའོ། ནང་དུ་སྙིང་གའི་ཕྱི་སྐོར་གྱི་རྩ་འདབ་བརྒྱད་དང་། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་ཁ་གདོང་མ་ནག་མོ། བྱང་སྒོར་འུག་གདོང་མ་ལྗང་གུ། 















ནུབ་སྒོར་ཁྱི་གདོང་མ་དམར་མོ། ལྷོ་སྐོར་ཕག་གདོང་མ་སེར་མོ། ཤར་ལྷོར་གཤིན་རྗེ་བརྟན་མ་གཡས ་སྔོ་གཡོན་སེར་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོ་ ྦ 
གཡས་སེར་གཡོན་དམར་བ། ནུབ་བྱང་དུ་གཤིན་རྗེ་མཆེ་བ་མ་གཡས་དམར་གཡོན་ལྗང་བ། བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ་གཡས་ལྗང་གཡོན་སྔོ་བ། སི 
ར ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་མ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པའི་ཞལ་ཅན། གཅེར་མོ་སྐྲ་གྲོལ་བ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཀྱིས་ ° 
་ གྲི་གུག་དང་ཌ་མ་རུ། གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་ཁཊྟཾ་ག་འཛིན་པ། ཅུང་ཟད་བཞད་ཅིང་བ་སྤུ་ལངས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། 
¡ སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤུལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་རྣམ་པརཾ་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་གསལ་ 










¦ ༄༅། །གདབ། གསུམ་པ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། ཡབ་དང་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་གར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། མགོར་ན་མ་ཧི་སེར་ 
པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ་པདྨ་གར་དབང་། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་བོ་༩*ཊ་ཧེ་ནག་པོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀྭ། མིག་གཉིས་སུ་ཧུ་ཧཱུ་ 
ཧོ་དམར་སེར་རྔོ་རྗེ་ཉི་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་གུ་རྟ་མཆོག ཡུམ་དང་དཔའ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། 


' སྙིང་གར་ཧཾ་ཡི་སྔོན་པོ་གཤིན་རྗེ་མ། ཁར་ཧྲི་མོ་དཀར་པོ་རྨོངས་བྱེད་མ། མགོར་ཧྲཱི་ཧྲི་སེར་པོ་བསྐྱེད་བྱེད་མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་དྱུཾཧྲཾ་ལྗང་གུ་སྐྲག་བྱེད་མ། 
ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁ་ཙཉྲི་ཀ་སྟེ། ཡི་གེ་ཉིད་ལྷ་སོ་སོའི་ངོ་བོར་གྱུར། བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ནི། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རཱུཾ་གི་ 
དཱ འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། 















།ངོགམབཅུ་དྲུགགསམཆོད་པནི། ཨོཾ་བཛྲ་བིཌཱཙཾཾཕ། ཨོཾ་བཛྲ་ཐཤྩཾཧཾཕཱ།། ཨོཾ་བཛྫརརྡེ་གཾཧཾཕཊ། ཨོཾ་བཿ་མུར་ཇོཾནྷཱཾཕཊ། ཚོད 
བཛྲ་ཧཱ་སྱི་དླུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཱ ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སུ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ྭ ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏཱི་ཧཱུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ོ ཨོཾ་བཛྲ་ནིནྟིརྲུ་ཧྲུ་ཕཊ།  ཨོཾ་བཛྲ་པུའྫེཧཱཾཧྱཾ་ཕཊ། ཨོ་བཛྲ་དྷུཏྡ་ཧྲཾཧཾ 
. ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་དཱ་པ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཧྱཧུཾ་ཕཊ། ཨོ་རཱུ་པ་བཛྲེ་ཧྱུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོ་ར་སྭཱ་བཛྲེ་ཧཱུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོ་སྨནརྒེ་བཛྲེ་ཧྲུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། 

ཨོཾ་ངྷརྨ་ ཏུ་བཛྲེ་དྲོ་དྲུ་ཕཊ། ཛྲ ཧྱོ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བཞིན་པས། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་ལ་འགུག་ 
གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་ནས། ལག་པ་གཉིས་གཡོན་གཡས་དང་སྙིང་གར་རྣམ་ལྔ་འདོད་བསྐོར་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཡོ་ག་ཤུདྡོཉཧཾ། ཆོས་ 


| ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་དག་ལ་བདག་ཀྱང་དེའི་ངོ་བོར་དག་གོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། ལྔ་པ་དབང་གསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ 
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ངུ རོ ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་མཆོད་པ་ནི། 
ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཌྔ་ཧྱུ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་བ་ཤྱ་ཧྱུ་ཧྱཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མྨ་ད་གིཿ ཐྲི མུ་ར་ཛཾཿ ཧཱ་སྱི༔ ལཱ་སཿ གཱྟིཿ ནིཿ པྤུའེ་ཿ ངྷེ་ཿ 
དཱི་པཿ གནྡྷེཿ རྷུ་པ་བཛྲེཿ རྭ་སཱཿ སྤརིཿ དྷརྨདྷཱ་ཏུ་བཛྲཾ་ཧྲུཾ་དྲཱཾ་ཕཊ། ཅེཨམཁུད་ནུས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་ 


' མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། 
དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ལེན། ཡུམ་བཞི་ཕག་མོ་དང་བཅས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ 


༨ཿ ནས། ཨོཾ་སརྦ་ག་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ །ིཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཟྫ ན་གྱིས་དབང་བསྐར་བས། ལྷ་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
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༨ཨ༦༽ 


ན་པོའ 


།གཞན་ཡང་བདེ་གཤེགས་བསམ་པ་ཅན། 


།ས་འོག་སྤྱོད་པ་འོག་ན་གནས། 














།གནོད་ 


།དཀོན་མཆོག་ † 











¦ ༄༅། །གསུམ་ལ་མངོན་དགའ་བ། ཟམས་ཅད་ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སྣ་ཚོགས་གླུ་དང་ཉེར་སྤྲོད་པས། །རྟག་ཏུ་གླུ་དང་གར་ 
བྱེད་ཅིང་། །སྣ་ཚོགས་ཉམས ཀྱི་བདེ་བ་འི ཡིས། །ལྷ་ཊ མོས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་མཆོད། །ཨོཤཱི་ཙཀྲ་ སྦམ་ར་སྤར་བི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
¡ དེ་བཞིནདུ་ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། ཨཱཏྩ་མཱ་ཌིཿ པྲོཀླ་ཏིཿ པཱདྱཾཿ པུའྲེ དྷུཏྲེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནི་ཝིངྱ༔ ཤྟ་བཅས་སྦྱར། བསྔུ་ན་སྔགས་ 


ཙམ་གྱིས་འཐུས་པས། ཨོཾཤཱཾ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱི ཏིན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། ཨརྒྷ་གྱི་གནས་སུ། ཨཱཉྩ་མཱཱ་སོགས་ནས། ཤབྟ་པྲ་ ཏཱནྙཾ་ཧཱ་ཧཱཱ། ཞེས་པའི་ 
བར་ཅིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་བཱ་རཱ་ཙཱཾྱཾ་ཕཊ། དེ་ཡི་ད བླི་ཤཿ མོ་དཾ་གིཿ མུར་ཛང ཧྭཱ་སིཿ ལྭ་སུར གྱིཏིཿ ནིང སྲའི 
ཿ དཱི་པཿ གནྡྷེཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རྲུ་པ་བཛྲེ༔ ་ར་སཱཿ སྤརྷེཿ དྷམྨ་དྷཱ་ུབཛྲ་ྷ་ཧུཾ་ཕཊ།། ཅེསརིག་མབྱརདུག་གིས་མཆོད། ཤེར་མཆད་ཅིནཁིམ 





¦ ༄༠། །གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གསུམ། །ཨོ་ཕྱོཿ (ཕྱོགས ་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་ཐམས ཅད་ཊྲི ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
ཀྭ སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ང བཞིའི ་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ ཆན ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ ་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱཾ 
སྐུརྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཧུཾ། རྐུལ ་རབ་བཟང་པོའི:༔ ་རོཛྷཱ་ན་སིངྡཾའིཿ མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིཿ མ་ཐ དྷ་ཐཛཾ 


་ྲ དྲ དྭགས པོ ཟླ་འོད་ གཞོན་ ནུའིཿ འགྲེ་ གྲོ་མགོན་ ཕག་མེ་ མོ་ཟླུམཞི དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུ ་ལང་ཐང་པའི༔ སྐུ་ཡལ། སྤྲལ་ པའི་ སྐྱེས་ མཆོག་གིཿ ཆོས སྐ་ 
སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི: རྗེ་བཙུན་སངས རྒྱས ་དབོན་ པོའི༔ མཁས་གྲུབ་ མྷང་ཁ་གྲུ་ཆུའིཿ མཉམ་ མེད་ སངས་རྒྱས་དཔལ་ བཟང་གི: གླུབ་ 
ོ ཀུན་སྤངས་ནམ་མཁའ་དཔལ་ དབྱངས་ཀྱི༔ རྗེ་བཙུན་ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ བརྩེགས་ཀྱིཿ ་ོེ 
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དྲ ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོའི: མཁས་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པའི: རྒྱལ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིཿ བྱང་སེམས་ཀུན་ 
_དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི༔ ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གིཿ རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི: མཆོག་སྤྲལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིཿ 
 དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྤཾ། དང་པོ་བྱིན་རླབས་དོན་བརྒྱུད་ལ་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཏེ། ཞེས་པ་ཡར་ཐང་གི་དོན་བརྒྱུད་སྟེ། དེ་ནི་རྫོགས་རིམ་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ 
' བརྒྱུད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཞལ་དུཿ རྣལ་འབྱོར་དབང་ 
ཱུ ཕྱུག་ལཱ་ཧི་པའི་ཞལ་དུཿ སློབ་དཔོན་དཱ་རི་ཀཱ་པའི་ཞལ་དུཿ གྲུབ་ཆེན་ཀ་ཙ་ཊ་པའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ དཔལ་ལྡན་ཙུནྨ་པའི་ཞལ་དུཿ རིག་འཛིན་ 


 གུ་ཧྱྱ་པའི་ཞལ་དུཿ མཆོག་བརྙེས་ཨརྟར་པའི་ཞལ་དུཿ ཏི་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི་ཞལ་དུཿ ན་རོ་ཛྙཱ་ན་སིདྡྷིའི་ཞལ་དུཿ ཕམ་མཐིང་པ་འཇིགས་ † 
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།མེད་གྲགས་པའི་ཞལ་དུཿ བལ་པོ་བྷ་དརྟའི་ཞལ་དུཿ ལོ་ཆུང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཞལ་དུཿ དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
. མཚན་གྱི་ཞལ་དུཿ འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲྭ་པའི: དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པའི: སྐུ་ཡལ་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་གིཿ ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་ 
; ཡར་བྱོན་གྱིཿ གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི:ཿ རྒྱལ་ཚབ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི: མཁས་གྲུབ་རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན་གྱིཿ མཉམ་མེད་རཏྣ་ཀཱ་ 
 རའི༔ སྤྲལ་སྐུ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི: རྗེ་བཙུན་མི་གཡོ་མགོན་པོའི: གྲུབ་ཆེན་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏིའི: འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིཿ 
རྒྱལ་སྲས་པདྨ་རྒྱལ་པོའི: རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའིཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི: ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གིཿ 
ྭ རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིཿ མཆོག་ ལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིཿ ཁྱབ་བདག་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི: ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་ 
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¦ མཚོའི༔ འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ་གྱི: ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན་གྱི༔ གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་ཀྱི: བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་ 
















རྒྱལ་མཚན་གྱི: གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི: རྒྱལ་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མའིཿ: 
. མཆོག་སྤྲལ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའིཿ མཚུངས་མེད་ངག་དབང་ལྟན་གྲུབ་ཀྱི༔ ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི: ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རྣམ་ 
རྒྱལ་གྱིཿ མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ དྲིན་ཅན་རྩ ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ཞེས་བྱ་སྟེ་བསྐྱེད་རིམ་མན་ངག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ ༼' 
ངཿ ཀྱི་བརྒྱུད་པ་སྟེ་མར་ཐང་གི་གདན་རབས་དང་། དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་དངོས་གཞི་འདིའོ།། སླར་ཡང་། ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན། །གསང་བའི་ 








 མཐོད་འཛིན་རྒྱས་སྲས་ཀུན་དགའ་དཔལ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཨོ་རྒྱན་མགོན། །བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྗེ། །ངེས་དོན་ 




















།སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཡོན་ཏན་འོད། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ཞབས། །སྐྱེ་རྒུའི་ཡོན་གནས་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་ 
།ཡུང་དང་རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་དཔལ་བཟང་། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་མཚན། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་མཚོ་སྐྱེས་ 


༡ རྡོ་རྗེའེ་ཞབས། །ཁྱབ་བདག་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ཀུན་དགའི་མཚན། །མཁྱེན་བརྩེའི་མཛད་པ་ཕུལ་བྱུང་ངག་གི་དབང་། །ངོ་མཚར་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ 


¦ མཆོག་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། །གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་འཇམ་དཔལ་བཀྲ་ཤིས་དབང་། །བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། །སྙན་གྲགས་ 
དཔལ་བཟང་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ཞབས། །ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཞབས། །རིན་ཆེན་འོད་འབར་གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་མཚན།། 
ཊ ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུན་མོང་བརྒྱད་པ་ལ། །རྣམ་དག་དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་བྱིན་རླབས་རྣམ་ཀུན་ཏུ། ། 





༤.=-2 རའ 


རྨ པོ་ཆེའི མ་མ ་གསུངས་ཟབ་ ཚཿ སྨིན =: 





དཱ ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་ རླབས་ ཅི ཏུ གསུལ། རྤ ་ ཨཱཿ ཿ་ཧུཾ། ཤར པའི་ ཀིག སངས་རྒྱས་ དགོན 


` བའོ།། གསུམ་པ་ནི། 
















༠ © ༠༦༠༅༠༦༠༠༠-༠ 


, བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ རྷཱུཾ། ཞེས་བསྡོམ་སྟེ་བྡ་སྤོདདབངགིབརྒྱད་པའོ། ། དེ་ལྟརབརྒྱད་འ་བླམ་རྣམས་དང་ ཤྭ པྲཾ་ ©. 
ཚེ གོ་ར་དེ་མཱ། ཀཱཨོ་ཛཱཀོ། ཀ་ལ་ཀ་ཧི། བེེསོར། ¬ ཾ་ཧུཾཧཾཧཾ་ཧཱུཧཾཧཾ་ཧུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཧཱ ཕྱིནང་གི་དཔལ་ཧེ་ 
' „ རུ་ཀའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞལ༔ མཁའ་འགྲོ་མའིཿ ལཱ་མའིཿ དུམ་སྐྱེས་མའི༔ གཟུགས་ཅན་མའི་ཞལ་དུཿ 


¡ ཐུགས་གསུང་སྐའི་འཁོར་ལོའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་དུཿ ཁ་གདོང་མའི༔ འུག་གདོང་མའིཿ ཁྱི་གདོང་མའི༔ ཕག་ ༈ 








།གདོང་མའིཿ༔ གཤིན་རྗེ་བརྟན་མའིཿ གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མའི༔ གཤིན་རྗེ་མཆེ་བ་མའི: གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ 
ཞེས་པའམ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཡི་གེ་གསུམ་བཏགས་ཏེ་བདུད་རྩི་ཕུལ་ལ། དུར་ཁྲོད་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཡང་འབུལ་བར་བླ་མ་དག་བཞེད་དོ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་པ་ 


༄༄ 
















 ཀ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀལྦུཀྷི་སཾ་ནི་བྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་ཛཊ་མ་ཀུ་ཊཏྐོ་ཊ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དཱིབཀ་རཱ་ལོ་གྲ་བྷི་ི་མུ་ཁ་ཡ་ཛྷིཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
ས་ཧསྲ་བྷཱ་ཛ་བྷཱ་སྭ་ར་ཡ་རྷཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཕ་ར་ཤུ་ཏ་ཤོ་དྷི་ཏཾ་ཤུ་ལ་ཁཊཱཾ་ག་དྷ་ར་ཌེ་ཧཱུ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་བ་བྷཾ་ཛི་ནཱསྤ་ར་དྷ་རཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་དྷུསྤར་ 

ྦ ཨརནྡྷ་ཀཱ་ར་ཝ་པུ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཡབ་དང་། ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི་བ་ཧཱུཾཧཾ་ཕཊ། ཨོ་ན་མོ་ཨཱརྨ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏེ་ཏྲི་ལོཀྱ་མཱ་ཏི་མ་ཧྭ་བིནྨ་ཤྭ་རི་ཧཱུཾ་ ོ 
རཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མ་སརྦ་བྷཱ་ཏ་བྷ་ཡ་ཨ་བ་ཧི་མ་ཧཱ་བཛྲ་རཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བཛྲ་ཨ་ས་ནི་ཨ་ཛི་ཏེ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏེ་བ་ི་ཀརི་ནེ་ཏྲ་བྷ་མ་ཌི་ཧཱཾཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་ 
རེ མ་བྷིཌི་ཤཱ'༩ ཌི་རོ་།ཿ ཌི་ཀྲོ་དྷ་ནི་ཀ་ར་ལི་ནེ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོ་ན་མོ་སཾ་ཏྲ་ས་ནི་མཱ་ར་སྭ་པྲ་བྷི་ད་ནི་པ་ར་ཛྫ་ཡེ་རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ན་མོ་བི་ཛ་ཡེ་ཛམྫ་ནི་སྟམྦྷ་ནི་མོ་ 
ུ ཧ་ནི་དྲུཾ་དྱོ་ཕཊ། ཨོ་ན་མོ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི་མ་ཧཱ་ཡོ་གི་ནི་ཀྭ་མེ་ཤྭ་རི་ཁ་གེ་དཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་ཡུམ་གྱི་རྐང་པ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་དོ། ད སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། རེ 












།སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཉིད་ལས་འབྱུང་བ་མདོར་བསྡུས་ནི། རང་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་སྨིན་མའི་མཚམས ་སུ་རླུང་སེམས་ 
འདྲེས་པའི་ངོ་བྱོ་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཟླུམ་པོ་སྲན་མའི་ཚད་ཙམ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་འཕྲོ་བ་ལ་དམིགས་ཏེ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ད 
° གནས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་དུར་ཁྲོད་གཞལ་ཡས་ཁང་སྒོ་མཚམས་མ་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བར་དུ་འདུས ་པའི་ཕྱོགས ་བཞིའི་ལྷ་རྣམས མསན་ 


” འགྲོ་མ་སོགས་དང་། མཚམས་རྣམས་གཟུགས་ཅན་མ་སོགས་ལ་ཐིམ། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་པ་རྣམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་བཞི་ལ་ཐིམ་པས་ 
གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་ཧཱུཾ་ཡིག་གི་རྣམ་པར་གསལ། དེ་ཡང་ཨཱ་ནས་ནཱ་ད་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བར་རིམ་གྱིས་འདུས་ནས་མི་དམིགས་པར་གྱུར། 
ཀྲ སླར་ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྲང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་ཤིང་། བརྟེན་པ་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། 
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= ཞེས་དང་རྒྱས་པར་གཞན་ནས་འབྱུང་བར་ལྟར་བསྒོམ་མོ། ། གསུམ་པ་བླབས་པ་ནི། མི་རུས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མཚན་ལྡན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བཟུང་སྟེ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ དེ 
ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ས་བོན་ཧྱུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་ཆ་ལྔ་པ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་སྙིང་པོ་དང་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་ 
, ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱུང་སྟེ་ཞལ་ནས་ཐོན། ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། མཁའ་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་བུ་གར་ཞུགས་ཏེ་ 
སི སྙིང་གའི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་ནཱི་ཛྭ་ལ་སམྨ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾཧྲིཿ ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧྱུ 
ཕཊ ཉེ་བའི་སྙིང་པོའོ། ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ་རཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་བུདྡྷ་ཌཱཀི་ནཱི་ཡེ་བཛྲ་ཝརྫ་ནིཡེ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་མོའི་སྙིང་པོ་དང་ཉེ་བའི་སྙིང་པོའོ།། 
ྲུ ཨོཾ་ཌཀི་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ལཱ་མ་ཡེ་ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁྨ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཨོ་རཱུ་པི་ཌི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞིའི་སྔགས་སོ། ། ཨོཾ་ཀ་ 
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༄༅། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཕེ་ཞེས་བརྗོད་དེ་འབར་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བསྐོར་བས། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མདུན་ 
གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་པཱྭ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ་པ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ར་ལི་ཧོཿ ཛྲ ཧྱུཾ་བཾ 

› ཧོཿ བྲང་ཌཀི་ནི་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ་བྲིྱ་ཧོ༔ ཞེས་པ་ལན་ལྔའི་འཁོར་ལོ་ལྔའིལྷ་ལ་འབུལ། དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་སྔོན་གཏོར་ལྟར་ཁ་ཁ་སོགས་ཚར་གཉིས་ཀྱི་ཕྱགས་གཡོན་བསྐོར་དང་ 
» མཚམས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཕུལ་ལ་ཆུ་ཉེརསྤྱོད་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་ནང་མཆོད་དང་བཅས་པས་མཆོད། རྐང་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱིས་བསྟོད། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སྲིད་དང་ཞི་བ་ 
མཉམ་པར་ཆགས་པ་བཅོམ་ཞིང་ཡང་དག་རྟོག་པ་འཇོམས། །ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་བདག་ཉིད་གཤིགས་པར་ལྡན། ། 
¦ མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ཡི་དཔྱིད་ཀྱིས་བརླན་པར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཆུས། །བདག་ལ་མཐོད་ཅིག་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྗེས་བརྩེར་མཛད་དུ་གསོལ།། 





199 / 498 













152171།]16 1560 








ལྟ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་བརྗོད་གསུང་ཡང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་འདི་དག་གིས་ནི་ལྷ་མོ་རྣམས། །བདག་ཅག་ཆྗེས་སུུ་ 
ྭེ འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག བླ་མེད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །སོགས་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཞེས་སོགས་ 
་; སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་ལྟར་ཕུལ་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་མུཿ དང་། སརརྦ་བྷཱ་ཏ་གནྫཿ ས་མགྲོན་གཤེགས། དུར་ཁྲོད་གཞལ ་ཡས །ཁང་ཞེས་པ་ནས། མི་དམིགས ་པར་གྱུར་གྱི་ 
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བར་སྔར་ལྟར་བརྗོད་ནས། སླར་ཡང་རང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་རྫོགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་ཅིང་ཟུང་ 
' འཇུག་ཏུ་ལྡང་། དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི། སྙིང་ཁར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནས་ ཡི་གེ་ཉིད་ལྷ་སོ་སོའི་ངོ་བོར་རྱུར་གྱི་བར་བརྗོད། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་གོ་ཆ་བགོ་ཞིང་གནས་ 
¦ གསུམ་བྱིན་རླབས་ནས། པྲུ་ཛ་ཨོཾ་ཨ་སོགས། ནཱ་སི་མ་ཀུ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་ཞིང་རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། ཅེས་གནས་ཉེར་བཞིའི་ཡི་གེ་གསལ་བཏབ་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོས་ཀྱང་བསྲུང་། 




















སྣ ༄༅། །སྨོན་ལམ་དང་ཤིས་བརྗོད་བྱ། ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ཐུན་མོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་བསྟན་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། ། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ 


བླངས་པའི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྩ་བ་དང་བཤད་པའི་རྒྱུད་ལས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ལྟར་གྲུབ་པར་ངེས་སོ། ། ཟབྱ་རྒྱས་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་ཁུངས། །འཁོར་ལོ་ 
; བྱེད་དུ་མ་ཡིས། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་སྲོལ་འབྱེད་སྐལ་བཟང་དག །ཚེ་གཅིག་རྡོ་རྗེའི་ས་ལ་བཀྲིས་ཟིན་མོད། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཟབ་ལས་ཆེས་ཟབ་པ། །མན་ངག་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་འདི་ལྟ་བུ། སྔོན་ཆད་ 
གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་གྲགས་མ་གྱུར། །ཚོགས་བཤད་ལས་འགོང་སློབ་བཤད་གནད་དྲིལ་འདི། །དཔང་གྱུར་གཞུང་དང་མཐུན་ཞིང་གསལ་བ་དང་། ལྷག་པར་ཉ་མམ་ སུ་བླང་ཚུལ་འཇུག་བདེ་བའི། །གཞན་ཕན་སྲིད་ 
ཤཧ མཐའི་བར་དུ་འཕེལ་གཟིགས་ནས། །རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོས་ཡི་གེར་མཛད། བདག་གི་སྔོན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་སྨོན་ལམ་ལས། བོད་འདིར་གྲགས་པའི་བཤད་སྒྲབ་རྒྱུད་གཞན་ལས། །རང་ལུགས་ཡིད་བཞིན་ 






ྲ སྡོམ་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ལས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་བརྙེས་ལུ་ཧི་དེད་དཔོན་གྱིས། །རིམ་གཉིས་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་ནོར་བུ་བླངས། །གྲུབ་ཆེན་གང་གིས་གཞུང་བཟང་རྨད་བྱུང་འདི། མཁས་གྲུབ་རྣམ་པར་འགྲེལ་ ཡཱ 
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ེ འགྲམ་ཆུ་མི་ལྡང་བས། །དེ་ཉིད་ངག་འདོན་ཆེད་དུ་བསྡེབ་པ་ཡིན། །སྒྱཐ་ཐཐ་ས་ཆུམ་ པ་དག་གི་རྣམ་བཞག་ལས། །ཅུང་ཟད་བསྡུས་དོན་མན་ངག་སྙན་བརྒྱུད་སྟེ། །ཆོས་མིག་དག་པའི་འཕགས་པ་མཆོག་དེ་ཡི། ། 
ུ གཞུང་སོར་བཞག་པས་ཉེས་པར་འགྱུར་བ་མེད། །རྗེ་བཙུད་བླ་མ་བུདྡྷ་ཤཱི་བྷ་དྲ། །གཙོ་གྱུར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་ཐམས་ཅད་ལ། །རིམ་པ་དང་པོའི་ལེགས་བཤད་ཉུང་གསལ་འདི། །བྱས་པ་གཟོ་སླད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་ 
འབུལ་། །དགེ་ཚོགས་ཉིན་བྱེད་འབུམ་ལས་ཕུལ་བྱུང་བའི། །སྣང་བས་བདུད་སྡེའི་མུན་ནག་མཐར་བྱས་ནས། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་བསྟན་པའི་ཚལ། །སྲིད་པ་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་རྒོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ 
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ཾ དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ནང་ཚན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མན་ངག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། 


ཤཀྱའི་དགེ་སློང་རྗེ་བཙུན་སྟག་ལུང་པའི་གདམས་ངག་སྨྲ་བ་༧ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བས་མྱོས་བྱེད་ཤིང་མོ་ལུག་གི་ལོ། ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་གསུམ་ལ་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་གནས་སུ་སྦྱར་བ་ས་ཡི་སྟེང་ན་ཉི་ཟླ་ 


¡ ལྟར་གྱར་ཅིག །  པཔྩ་པ་རི་བྲིནྫཿ ཨཱ་བྷཱ་སྭ་རཿ བྷུམ། །། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 





ཤཱ ༄༅། །དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ཐུགས་དམ་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ 
སོ དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ནང་ཚན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་ 
* འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་མཐས་ཡས་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ཀྱང་། །མཆོག་ཞིའི་ཆོས་ 


] དབྱིངས་རྣམ་དག་ལས། །གཡོ་མེད་དབང་བསྐུར་བརྙེས་གྱུར་པ། །རྗེ་བཙུན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེ། །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀར། །བཏུད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ནི། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་ 
པའི། །གའ་སྟོན་འཇུག་བདེ་བྲི་བར་བྱ། །གང་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་དཀའ་བ་མེད་པར་ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་འགྲུབ་པ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་ཐུང་དུ་འབྲེལ་བ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་འབྱུང་ལ། 
་ེ དེ་དག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡང་དབང་བསྐུར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་ངེས་ཤིང། དེ་ལའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པ་གལ་ཆེ་བས་དེའི་ཚུལ་ལ། སྤྱིར་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་བསྙེན་པ་བྱ་བ་ནི། 
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༦ ཐབ་ 


ཛུ འ ནང་གི་བདག་ཉིད་ཆབས་ཅིག་བསྒོམ། །གོ་བགོས་ཡེ་ཤེས་གཞུག་དང་དབང་བསྐུར་མཆོད། །བསྟོད་དང་རྫོགས་རིམ་བཟླས་པ་བྱ་བའོ། །ཞེས་པ་རྣམས་རྒྱས་པར་ཉམས་སུ་བླང་བའི་མཐར་ཐུན་བསྡུས་ནས། 





ཆོ་གའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་ཉམས་སྲུ་ལག་ཏུ་ལེན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གསུམ་པ་ལའང་སའི་ཆོ་ག་དང་། སྟ་གོན་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྟེ་ 


ྭུ དྲུག་དང་། དེ་དག་རེ་རེ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱི་ས་བཅད་དུ་མ་བསྟན་པའི་ལས་རིམ་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་དག་ནི་ཟིན་བྲིས་སུ་དགོད་པར་འདོད་ལ། འདིར་དེ་དག་གི་སྙིང་པོ་རས་བྲིས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། 


འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི་ངག་འདོན་འབའ་ཞིག་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་གསལ་བ་ལྟར། སྐད་ཅིག་ལྷར་གསལ་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་རླབས། །སྔོན་ 
; གཏོར་སྲུང་འཁོར་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དང་། །སྐྱབས་སེམས་བསོད་ནམས་ཆོགས་བསགས་བྱ་བའོ། །ཚད་མེད་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསགས་གཞལ་ཡས་བསྐྱེད། །གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གསལ་གདབ་འཁོར་ལོ་ལྔ། །ཕྱི་དང་ 


ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཁནྦ་རོ་ཧེ་དྷཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊུ་ཀྱིས་བསང་། སཱ་བྷ་ཝྲས་སྦྱངས། ཆོས་ 





་' སླར་ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། 
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རཾ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ ངཿ ་ཉིད་དུ་གུར། སྟོང་པ པའི་ངང་ལས་ཡི་ལས ]རླུང་ དཀྱིལ་སྔོན་པོ པོ་གཞུ་དབྱེབས: རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱིས་ ཡོ པ། 
དེའི ིསྟེང་དུ་རཾ་ ལས་མ་ མེ་དཀྱིལ་ དམར་པོ་ ་གྲྭ་གསུམ་འབར་བས ་མཚན་པ། དེའི སྟེང་དུ་བཾ ་ལས་ཆུ་ ཆུ་དཀྱིལ རྦྩེིར་ པོ་ཟླུམ་ པོ་ པྱོ་བུམ པས་མཚན་ པེ དེའི སྟེར 
ི དུ་ལ ་ལས་ར། དྲ་ཡིས་སི ་སེར་པོ པོ་གུ་བཞིཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ གསུམ་ པས་ ཡེ པ། དེའི སྟེང་དུ་སྭཾ་ ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ སྣ་ བཞི་ལས ་གྲུབ་ པའི པ་ལུ པོ པོ་གྲྭ་བཞི་ པ་ལྕོག་ བརྒྱད་ཀྱིས་ 
4 ཉེ་བར་མཛེས་པའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེའི་ ཅཆྡ་གྲུར་འཚིག་ དུས་ཀྱི་མེ་ ཅཆ་འཐ བའི་མེ་རི་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པའི ་སྲུང་འཁོར་ གྱི་ཀློང་དུ་ཤར་ནས་གཡོན་ བསྐོར་ 
དང་། དབང་ལྡན་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱི་གཏུམ་དྲག་ལ་སོགས་པའི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། དེ་ན་ ཡལ ་པའི་ཤིང་བརྒྱད། ཤིང་གི་རྩ་བར་གནས ་པའི་ 


ཊཾ ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། རྩེ་མོར་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད། ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་ཀླུ་བརྒྱད། ཀླུའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ་གནས་པའི་སྤྲིན་ 
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བརྒྱད། རི་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད། དེ་དང་ཉེ་བར་གྲུབ་ཆེན་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་བརྒྱད། ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བརྒྱད། གཞན་ཡང་ 


_ དཔའ་བོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། རོ་དང་། རོ་ལངས་དང་། འདྲེ་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཅེ་སྤྱང་ཕོ་མོ་ཕེ་ཕེ་གྱི་སྒྲ་སྒོགས་པ་ལ་སོགས་ 







¡ དང་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་བཅས་པ། 





པས་ཡོངས་སུ་གང་བས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ 


' ཁང་ནག་ལྗང་དམར་སེར་དཀར་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་སྒོ་བཞི་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་སྭ་ཟླ་ཕྱད་རིན་ཆེན་རྡོརྗེས་སྤྲས་ཤིང་སྟེགས་བུ་ “ 


བཞས་བསྐོརབ་ལ་ལྷམའི་ཚོགས་འཁོད་པ། ཀ་བ་བཞི་བཞིས་ཉེརབར་བཏེགས་པའི་ྟ་བབ་བཞིས་མཛེས་པ་ལ། པད་ཟླའི་སྟེངདུའཁོརལོ་གདུགས་ 
རྟ་བབ་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་བུམ་བཟང་ལས་ཐོན་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ ། 








དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཤར་དཀར། བྱང་ལྗང་། ནུབ་དམར། ལྷོ་སེར། དབུས ་མཐིང་གའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་འོད་ ད 
ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྦྱངས་ནས་འཁོར་ལོ་ལྔའི་ལྷར་ 
བྱས་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སོགས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་མཐུས་ཞུ་སྟེརྩུཾ་གི་ ; 
བྒོ ན་ད་ལ་ཐིམ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཧྱུ་ཡིག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ཨིརྡྲ་ནཱི་ལ་ལྟར་འབར་བའི་འོད་ཅན། རྩ་ཞལ་ “ 
` མཐིང་ག གཡོན་ལྗང་། རྒྱབ་དམར། གཡས་སེར་བའི་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། མཆེ་བ་ 
ཱུ གཙིགས་ཤིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དབུ་རེ་རེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་སྤེལ་བའི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ་ པྲུ 








ཧཱཾ ༄༅། །ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། ཧྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ གཡོན་གྱི་ཆ་ལ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས་པ། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ 
གཉས རྡོ་རྗེ ་རྗེ་ ཟེ དྲིལ ་བུ་འཛིན་ པས་ཡུམ་ལ འཁྱུད་ པ། དེའི ་འོག་ མ་ གཉིས ཀྱི་གླང་པོ་ཆེའི་ པགས་པ སླ་ གོ་གཡས ་སུ་བསྟན་ པའི ཟ་འ པ་དང་རྐང་པ ཡ་་ 
ཞོབ ་བཟུང་སྟེ་ ན་ བཟར་འཛིན་ གམས ཀྱི་གསུམ་ པས་ཌཱ་མ་རུ། བཞི་ པས་དྲག་སྟ། ལྔ་པས ་ྲི ་གུག དྲུག་ པས ་མདུང་རྩེ གསུམ། གཡོན་ 


ྒ གྱི་གསུམ་ ཨཿ ཁཾ ་ག བཞི་པས་ཐོད་པ་ ཁྲག ་གིས་གང་བ། ལྔ་པས རྡོ་རྗེའི་ཞགས་ པ། . དྲུག་སས་ཚངས དགེལ པ། 
ྒ སིག་ ཝ། དཔའ་ བ། མི སྡུག་པ། རྒོད་ པ། དྲག་ཤུལ། ཆིགས ་སུ་རུང་བ། སྙིང་རྗེ རྗེ། རྔམ་དང་། ཞི ་བའི ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ། 
་ཱ སྟག་གི་པགས ་པའི་ཤམ ་ཐབས་ཅན། མིའི་བྫ ་མ་ལ་བརྒྱས ་པའི ་མགོ་བོ་རློན་པ་ 69 ང་ར རྡ ་འཕྱང་བ། དབུའི་ནོར་བུ། རྣ་ཆ། 











¦ མགུལ་རྒྱན། གདུ་བུ། ཚངས་སྐུད། ཐལ་བ་བྱུག་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བས་དུས་མཚན་མ་དམར་མོ་ལག་པ་ \ 
དཾ བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་འོག་མ་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁཊཾ་ག་འཛིན་པ་གཡས་སུ་འགྱེལ་བའི་ནུ་མ་མནན་ཞིང་། གཡོན་བསྐུམ་པས་འཇིགས་བྱེད་ 
ནག་པོ་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང། འོག་མ་གིཉིས་ཌཱ་མ་རུ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པའི་མགོ་བོ་བལྟེབ་སྟེ་བརྫིས་པ། དེའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ 
_ ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་སྐྲ་གྲོལ་བ། གཅེར་བུ་ཐོད་པའི་དུམ་བུའི་སྐ་རགས་ཅན། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ 
„, ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཞིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་གདུག་པའི་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ 
¡ ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡས་སྔིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་གྲི་གུག་གིས་མ་རུངས་པ་བསྡིག་པར་མཛད་པ། བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ། ཁྲག་ † 










¦ ༄༅། །འཛཾག་ཅིང་ཁྲག་ལ་དགྱེས་པ། གཡས་བ མ་གཡོན་བརྐྱང་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་ འདབ་མ་བཞི་ལ། ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་མཐེང་ག བྱང་དུ་ལཱ་མ་ལྗང་གུ། 
དཱ ནུབ་ཏུ་དུམ་སྐྱེས་མ་དམར་མོ། ལྷོར་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་མོ། བཞི་ཀའང་ཞལ་གཅིག་མ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་ཞལ་ཅན། ) 


ཛྷ གཅེར་མོ་སྐྲ་གྲོལ་བ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཏིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཌ་མ་རུ། གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་ཁཊཱཾ་ག་འཛིན་པ། ཅུང་ཟད་བཞད་ཅིང་བ་ 
སྤུ་ལངས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་རྣམ་པརི་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་ 
ཱཿ བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། མཚམས་བཞིར་བདུད་རྩི་ལྔས་གང་བའི་བུམ་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བཅུད་དང་ལྡན་པའི་ཀ་པཱ་ལ་དང་བཅས་པ། ཐུགས་ 
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ཟི དིལ་ཁོར་གྱིཿ ཤར་རྩིབས་པྱུ་ལླི་ར་མ་ལ་ཡར་ཁཏྫ་ཀ་པཱ་ལ་དང་རབ་གཏུམ་མ། བྱང་རྩིབས་ཛ་ལནྡྷ་རར་མ་ཧཱ་ཀཾ་ཀ་ལ་དང་གཏུམ་པའི་མིག་ཅན་མ། ནུབ་ 
རྩི ས་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ནར་ཀཾ་ཀ་ལ་དང་འོད་ལྡན་མ། ལྷོ་རྩིབས་ཨརྦུ་ཏར་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས་པ་དང་སྣ་ཆེན་མ། ཤར་ལྷོ་གོ་ད་བ་རིར་སུ་ར་བི་རཾ་དང་། 
„ བརྟན་པའི་བློ་ཅན་མ། ལྟོ་ནུབ་ཀམྨི་རར་འོད་དཔག་མེད་དང་མིའུ་ཐུང་མ། ནུབ་བྱང་དེ་བི་ཀོ་ཏྲིར་རྡོ་རྗེའི་འོད་དང་ལྐྐའི་དབང་ཕྱུག་མ། བྱང་ཤར་མཱ་ 
ྐ ལ་བར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དང་ཤིང་གྲིབ་མ་སྟེ་ཐུགས་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་སྔོན་པོ་བརྒྱད་ས་བླ་སྦྱོང་ཞིང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་རང་བཞིན། གསུང་འཁོར་གྱི་ཤར་ 
' རྩི ས་ཀ་མ་རུ་པར་ཨཾ་ཀུ་རི་དང་ཨཾ་རཱ་བ་ཏཱི། བྱང་རྩིབས་ཨོ་ཏྲེར་རྡོ་རྗེ་རལ་པ་ཅན་དང་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ། ནུབ་རྩིབས་ཏྲི་ཤ་ཀུ་ནེར་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ 
¡ དང་ ང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། ལྷོ་རྩིབས་ཀོ་ས་ལར་རྡོ་རྗེ་ཧྲུཾ་མཛད་དང་ཆང་འཐུང་མ། ཤར་ལྷོ་ཀ་ལིང་ཀར་རབ་ཏུ་བཟང་མོ་དང་ཤྱ་མ་དེ་བི། ལྷོ་ནུབ་ལེ་ 


















༣ ༄༅། །པ་ཀར་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ་དང་ཤིན་ཏུ་བཟང་མོ། ནུབ་བྱང་ཀའྱིར་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་རྟ་རྣ་མ། བྱང་ཤར་ཧི་མ་ལ་ཡར་མིག་མི་ 
བཟང་དང་ཁ་ག་ན་སྟེ། གསུང་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་དམར་པོ་བརྒྱད་ས་སྟེང་སྦྱོང་ཞིང་གསུང་གི་གསང་བའི་རང་བཞིན། སྐུའི་འཁོར་ལོའི་ཤར་རྩིབས་པྲེ་ 
༧ ཏ་པུ་རིར་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཅན་མ། བྱང་རྩིབས་གྲོ་ཧ་དེ་ཝར་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་ཁཏླ་རོ་ཧེ། ནུབ་རྩིབས་སོ་རངྦར་རྟ་མགྲིན་དང་ཤོཏྦི་ནི། 
རཾ ལྷོ་རྩིབས་སུ་ཝ༔ྫ་དྲི་པར་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་འཁོར་ལོའི་གོ་ཆ་མ། ཤར་ལྷོ་ནཱ་ག་རར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་ཤིན་ཏུ་དཔའ་མོ། ལྷོ་ནུབ་སིནྡྷ་རར་པདྨ་གར་ 
གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་སྟོབས་ཆེན་མ། ནུབ་བྱང་མ་རུར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་འཁོར་ལོས་སྒྲུར་མ། བྱང་ཤར་ཀུ་ལྭ་ཏར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བརྩོན་ 
ཤཱ འགྲུས་ཆེན་མོ་སྟེ། རཱ ་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་དཀར་པོ་བརྒྱད་ས་འོག་སྦྱོང་ཞིང་སྐའི་གསང་བའི་རང་བཞིན། དཔའ་བོ་ཉེར་བཞི་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཞལ་ 
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; གཅིག་སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་བ་གཅིགས་པ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་ཞིང་། དཔའ་བོའི་དར་དཔྱངས་བཅིང་པ། དྲ 
ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། 
འོག་མ་གཉིས་ཌཱ་མ་རུ་དང་ཁཊཱཾ་ག་བསྣམས་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་སྤྲས་ཤིང་། སྟག་གི་པགས་པས་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་བ། གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ ངཱ 


-༧ ཀྱིས་བཞུགས་པ། རྣལ་འབྱིར་མ་ཉེར་བཞི་ཡང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ་དྲག་མོའི་གཟུགས། ཕྱོགས་ཀྱི་གོས་ཅན་སྐྲ་གྲོལ་བ། མགུལ་ ༦ 
5» ; སྐག་གདུཝ། ་ཞྱང་ྱ་རཱན། ཤ ་ཆ། ཚངས་སྐུད། དོ་ཤལ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། 
་ྐ སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། རྐེད་རྒྱན་གྱི་གཡེར་ཁ་སིལ་སིལ་གྱི་སྒྲ་དང་ལྡན་པ། གཡས་བསྐམ་གཡོན་བརྐྱང་བས་རང་རང་གིས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་ † 





¦ ༄༅། །ཞིང་ཕྱག་གཡས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་གྲི་གུག་ཕྱར་བ། གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་དཔའ་བོའི་མགུལ་ནས་འཁྱུད་ 
; 2 འ ནང་དུ་སྙིང་གའི་ཕྱི་སྐོར་གྱི་རྩ ཞདབ་མྱ་ཀན་ནང་། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་ཁ་གདོང་མ་ནག་མོ། བྱང་སྒོར་འུག་གདོང་མ་ལྗང་གུ། 
དྲ ནུབ་སྒོར་ཁྱི་གདོང་མ་དམར་མོ། ལྷོ་ སྒོར་ཕག་གདོང་མ་སེར་མོ། ཤར་ལྷོར་གཤིན་རྗེ་བརྟན་མ་གཡས་སྔོ་གཡོན་སེར་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མོ་ 


; གཡས་སེར་གཡོན་དམར་བ། ནུབ་བྱང་དུ་གཤིན་རྗེ་མཆེ་བ་མ་གཡས་དམར་གཡོན་ལྗང་བ། བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ་གཡས་ལྗང་གཡོན་སྔོ་བ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་མ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པའི་ཞལ་ཅན། གཅེར་མོ་སྐྲ་གྲོལ་བ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཀྱིས་ 
ཛཱ གྲི་གུག་དང་ཌཱ་མ་རུ། གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་ཁཊྲཾ་ག་འཛིན་པ། ཅུང་ཟད་བཞད་ཅིང་བ་སྨྲ་ལངས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། 
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དྲ སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤུལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྗས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། ( 
` གདབ གསུམ་པ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། ཡབ་དང་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་གར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། མགོར་ན་མ་ཧི་སེར་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། 


སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ་པདྨ་གར་དབང་། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་བོ་” ཊ་ཧེ་ནག་པོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། མིག་གཉིས་སུ་རྩུཾཧཱུཾ་ཧོ་དམར་སེར་རྡོ་རྗེཉི་མ། 


¡ ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁ་ཙནྲི་ཀ་སྟེ། 





ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་གསལ་ ' 


ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་གུ་རྟ་མཆོག ཡུམ་དང་དཔའ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སྙིང་གར་ཧཾ་ཡི་སྔོན་པོ་གཤིན་ 
རྗེ་མ། ཁར་ཧི་མོ་དཀར་པོ་རྨོངས་བྱེད་མ། མགོར་ཧྱི་ཧྲཱི་སེར་པོ་བ སྐེད་བྱེད་མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཧཱུཾ་ཧྱུཾ་ལྗང་གུ་སྐྲག་བྱེད་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ ྦ 


ཡི་གེ་ཉིད་ལྷ་སོ་སོའི་ངོ་བོར་གྱུར། བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ནི། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྲུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


རཿ ༄༅། །འཁོར་ལོ་ ཕྱོགས ་བཅུའི 'འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས ནེ བཞུགས་ པའི་ དཔའ་བ བོ་དང་ རྣལ ་འབྱོར་མ་ཐམས ་ཅད་ མདུན གྱི་ནམ་ མ།ཁར་ བ་སྦྱནཿ དྲངས། 
རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་ནི། ཨཾ་བཛྲབི་ཌཱ་རཾཾཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་བཤུཧྲུཾ་ཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མྲ་དེ་གི་རཱཾ་ཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ར་ཚེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། 
(ཨོཾ་བཛྲཧཱ་སྱི་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྙཱཧཾ་ཛཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱིཏིཧཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ནིནྟི་ཧཱུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྫེཧཱཾ་ཛུ་ཕཊ། ཨོཾབཛྲ་དྷུཏེ་ཧུ་ 
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¦ ཧཱ་ཕཊ། ཨོཾ བྲར་དི་པ་ཧྱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ གནྡྷེ ཧཱ་ཧཱ ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ རྷུ་པ་ བཛྲེ་ཧྱུཾཧཾ ཕཊ། ཨོཾ་ར་ས་ བཛྲེ ཕཊ། ཨོཾ སྤརྒེ་ ཆྷེ་བཛྲེ་ཧྱུཾ་ཧུ ཕཊ། 
(ཨོ དྷརྨདྡ་ཏ བཛྲེདྱུཾཧུ ཕཊ། ཛཿ ཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའཆིང་བཞིན་པས། ཡེ་ཤེས་ པཱརྣམས་ དམཆགཔ་ལ་འྲ་། ་གཞུག་ 
ཤཱ བཅིང་དབང་དུ་བྱས་ནས། ལག་པ་གཉིས་གཡོན་དང་གཡས་སྙིང་གར་རྣམ་ལྔ་འདོད་བསྐོར་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཡོ་ ག་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཡོ ཡོ་གཤདྡོཉཾཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
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དཱ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་དག་ལ་བདག་ཀྱང་དེའི་ངོ་བོར་དག་གོ། 
རཱི འོད་ཁཕོས་དབང་གི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་་ལ། རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་ནི། 


དེ་བཞིན་དུ་གོང་དུ་ཨོཾ་བཛྲ། མཇུག་ཏུ་ཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ་ཅེས་སྦྱར། བཾ་ཤྱ༔ མུ་ད་གིཿ 


¥ ཐྲ གནྡྷེཿ རུསྲབཿ དེ་བཞིན་དུ། ར་སཱཿ སྐ་རེཿ་ དྷརདྷཱ་ཏུ་བཛྲེ་ཧུཾདུ་ཕཊ། 


མངོན་ པར་དབང་ བསྐུར་ངུ ཧྲུ་གསོམ། 
¡ དཔའ་མོ་ མོ་རྣམས ཀྱིས་ རྡོ རྔོ་རྗེའི་གླ ་ལེན། 


ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 





།ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། ལྔ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། 
ཡུའཇཾཿ་ 5རཾ་ ལཱ་སུཇཿ £ ཿ 


སྒེ སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ ཀྱིས་བགེགས་ བསྐྲད། 


ཡུམ་བཞི་ཕག་མོ་དང་བཅས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་ནས། 


སླར་ཡང་ཐུགས་ ཀའི་ས་བོན་ལས་ 
(ཨོཾ་ བཛྲ་བི་རཱ་ཛཾཧུཾ་ཕཊ། 
ནིཏྟིཿ ཐུཧྩེཿ - བྱི ཧཱི་ 


དེ་བཞིན གགས་པ ་པ་ཐམས་ཅད་ 9 


དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། 


འ 
ཇཾ་ལྟར་བལྟ མ།་པ་སོགས་ 





66 
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 ༄༅། །ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས། 
ལྷ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་ཏེ་ཆུ་ལྷག་མ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། 
¦ མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་ལ་རིན་འབྱུང་། ཐུགས་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། གསུང་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་འོད་དཔག་མེད། སྐུ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 


- £ རྣམས་ལ་རྣམ་སྣང་། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ལ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་ཏེ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ལྷ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། རྒྱས་པར་ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
དང་། བསྡུ་ན། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཏཱེ་ནོ་པ་ཏྱི། ། ཌྲི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སཱ་ཏོངོ་མི་བྷ་ཝ། སྭ་པོའོ་མི་བྷ་ཝ། 


༽འ༽. ¬ 


ཤཱ ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སངྦྦ་སིདྡྷཾ་མྨེ་པྲ་ཡན། སངྦྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾྲེ་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧྲཾ། _ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ལཱན་སརླྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། བཛྲ་ཧེ་ 


„, 1 ]༈[]'2 15 6¥0 








ེ རུ་ཀ་མ་མེ་མུའྩ། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་བྷ་ཝ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། 
ཏིཿ ཌི་བོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོའོ་མེ་བྷ་ཝ། སྭ་པྱོའོ་མི་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མི་བྷ་ཝ། ར། དྦྲ་སིདྡྷ་མྨི་པྲ་ཡནྫ། ར། དྦྲ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཅྭཾ་ཤྲེ་ཡ༔ 
ད ཀུ་རུ་ཧྲཱཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་སརྦྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི་མ་མེ་མུཆྩ། བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧི་བྷ་ཝ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ་ ཆེས 











^༨ 


བཛྲ་བཱ་རཱ་དཱཾ་ཏཱི་ནོ་པ་ 


ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཡིག་བརྒྱ་བདུན་བདུན་བཟླས་ཏེ་བརྟན་པར་བྱ། དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་བྱ་ཞེས་པས། ཨོཾ་ཁྡྲ་རོ་ཧེས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ 
ལས་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཧྲུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མཆོད་ཡོན། ཞལ་བསིལ། བསང་གཏོར། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། 
དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། 








༢, 2 ° ,ཏ`༽` ` ྣ།)=:»::=7= = ལྟིལ >` 
རོལ་མོ་རྣམས་དྭངས ་ཤིང་ ཐགས་པ་མད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་ 
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།ཐའི་མཆོན་ཁཿི སྤིན ཕུང་ལྟ ཚུནཝཝ བོ་ པཿ རྣལ ་འབྱོར་མ་ རྣམས དགྱེས་ པ་ བསྐྱེད་ ནུས་པར་ རྩམ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨརྒྷཾ 


ཨཱཉྩ་མཱ་ཏི། པྲོཀཱ་ཆཾ། པཱདྱཾ། པུྲེ། དྷུཏྲེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝྱིངུ། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧྩུཾ།  མཆོག་ཏུ་གཙང་ཞིང་ 
ཡིད་ གར་འོང་བ་ མཱ །ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་ པའི་ མཆོད་ ཡོན་འདིས། །བཅོམ '་ལྡན་དཔའ་ བོའི་ ཆ་ར བྱཙན་སོ་ མེར་ ཛུ །དཔའ ་བོ་རྣལ་ 


ྦ ྒ འབྱོར་མ་ རྣམས་མཆོད་ པར་བྱ །ཨོཾཤ་ཙཀྲ་ སྦམ་ར་སྦར་བི་ར་ཡོ ཡོ་གི་ནི་ཨརྒྷཾ་ པྲ་ ཏེ ་སྭཧཱ། འགྲོ གོ་བའི ལ་ཏོ མོངས་དྲི་མ་སེལ་བའི འི་ཕྱིར། ཡེ རྫས་ 
དྲི་བཟང་དང་ མྱ-ཞཐས། ་བསིལ་འདིས། །བཅོམ་ལྡན་དཔའ ་བོའི་དབང་ ཕྱུག་ བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས ་མཆོནྭ། པར་བྱགི། ། 


¦ །ཨོཾ་ཤཱི་ཙཀྲ་སམྨ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནཱི་ཨཱཉྩ་མཱ་ཌེ་པྲ་ཏཱིཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྐྱེ་རྒུའི་གདུང་བ་མཐའ་ དག་ཞི་སླད་དུ། །རབ་ཏུ་སིམ་པར་བསྐྱེད་པའི་བསང་གཏོར་ 
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འ ༨ 


¦ འདིས། །བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་མཆོད་པར་བགྱྱི། །ཨོཾ་ཤཱི་ཙྲ་སམྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ ' 
ནི་པྲོ་ཌྲ་པ་ཏྲཱིན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུན་རྟོག་བག་ཆགས་དྲི་མ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར། །བསུང་ཞིམ་ཡི་གར་འོང་བའི་ཞབས་བསིལ་འདིས། །བཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་ 
. དབང་ཕྱུག་བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་མཆོད་པར་བགྱི། །ཨོཾཤྲི་ཙཀྲ་སམྨ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནི་པཱདྱཾཔྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་ 
--. དག་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་གི། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་པདྨར་བྱུང་། །མེ་ཏོག་བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་པ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སམྦ་རཾ་ ° 
སྦརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནཱི་པུཇེ་པྲཏཱིཛ་ཡེ་སྭཱཧཱ། རྣམ་རྟོག་ཚོགས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་ཞིང་། །ལྟེ་བར་གཏུམ་མོའི་མེ་ཡིས་ནི། །ངེས་པར་བསྲེགས་པ་དེ་ནི་སྤོས།། 


























¦ ༄༅། །གསལ། །མ་མེ་འབར་བ་ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་དབུལ་བྱ། །ཨོ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སམྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 
¦ དབུལ་བྱ། །ཨོ་ཤྲཱི་ཙྲ་སམྨ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནི་གཱནྡྷ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འདིར་ནི་གང་དང་གང་ལོངས་སྤྱོད། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརྟན།། 
' དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །བཟའ་བའི་སྣོད་དུ་མཆོད་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སམྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ཉཱི་ནི་ཝིདྱ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཡང་ 
དག་སྦྱོར། །ཞུགས་པ་ལ་སོགས་རིམ་ལས་བྱུང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་མི་ཤིགས་སྒྲ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་དབུལ་བྱ། །ཨོཾ་ཤྲཱི་ཙྲ་སམྨྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ 








¦ ལུས་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །མཐོན་མཐེང་གླུ་དང་སྦྱར་བའི་པི་ཝེ་བསྒྲེང་། །གསེར་མདོག་ཚངས་དབྱངས་ལས་འགོང་གླིང་བུ་བསྒྱུར། །དམར་མོ་སྙེམས་ \ 
 པའི་ཚུལ་གྱིས་རྔ་ཟླུམ་བརྡུང་། །ལྗང་གུ་ཐལ་མོ་བསྐྱོད་པས་རྫ་རྔ་སྒྲོགས། །ཀུན་ཀྱང་ཐ་མའི་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཟུགས་ 
. དང་རྒྱན་གོས་ཅན། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྲོས་ཏེ་རྟག་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་ ༔ བཛྲ་བྲི་ཌཱ་དྱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་བཾ་ཤུ་ཧྱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། . ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་མྲཾ་ རྐ 
དཾ་གྱི་ཧྱཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་མུ་ར་ཛེ་རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །དམར་སྐྱ་བཞད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ་མོ། ། ° 
སྔོ་བསང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་སྒེག།དམར་སེར་ཏིང་ཏིང་ཤག་འཁྲོལ་གླུ་དབྱངས་ལེན། ལ་་ བ་ལ ཡམ 
 ཅང་ཏེའུ་པད་སྣོད་ཁཏྭ་འཛིན། །ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཟུགས་དང་རྒྱན་གོས་ཅན། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྲོས་ཏེ་རྟག་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ 












( ༄༅། །ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ལཱ་སྒཱནཱཾ་ནཱུཾཕཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གིཏིུ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ནིརྟ་ཱཾ་ཛཾ་ཕཊ། རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་མ་ལས་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །རབ་དཀར་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཆར་དུ་འབེབས། །མཐིང་ཀ་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ་པའི་བདུག་སྤོས་འཐུལ། །དམར་མདངས་ 
¦ ཕྱོགས་ཀུན་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ་འདེགས། །མདོག་དཀར་བསུང་ཞིམ་དྲི་ཡི་ཆབ་ཀྱིས་བྱུག །ཀུན་ཀྱང་ཅང་ཏེའུ་པད་སྣོད་ཁབ་འཛིན། ཐཾ །ཡིད་དུ་འོང་ 


' བའི་གཟུགས་དང་རྒྱན་གོས་ཅན། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྲོས་ཏེ་རྟག་ཏུ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་པུའྤེ་ཧྲུ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྡཛྲ་དྷུངེཧུཾ་ྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
ཨཱ བཛྲ་དི་པ་ཧྱུཾ་ཧྲཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གྷནྡྷེ་དྲོ་དྲུ་ཕཊ། རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །དུང་མདོག་ཤེས་བྱ་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་ 
ཤཱ ཕྱར། །གུར་གུམ་མདོག་ཅན་རོ་བརྒྱའི་ཞལ་ཟས་སྟོབ། །ལྗང་སེར་ལྷ་རྫས་གོས་མཆོག་ཅིར་ཡང་འཛིན། །ཟླ་བཞིན་རྣམ་ཐར་མཚོན་པའི་ཆོས་འབྱུང་ 





1511[]16 1861 


.¡ བསྣམས། །ཱུནཱ་ཀྱང་ཅང་ཏེའུ་པད་སྣོད་ཁཱ་འཛིན། །ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཟུགས་དང་རྒྱན་གོས་ཅན། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྲོས་ཏེ་རྟག་ཏུ་མཆོད།། 
ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུ་པ་བཛྲེ་དྲུ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ར་སྭ་བཛྲེ་ཧྱོཾ་ཧྲཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྤརྒེ་བཛྲེ་དྲོ་དྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ དྷརྨདྷཱ་ཏུ་བཛྲེ་ཧཱུཾ་དྲུ་ཕཊ། སླར་ཡང་སྙིང་ 


ྭ གའི་ཧྲུཾ་ལས་སྤྲོས་པའི་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེས་མཆོད་པར་གྱུར། འཛམ་བུའི་གསེར་ལས་ལེགས་བགྱིས་ལྟེ་བ་ཟླུམ། །རྩིབས་སྟོང་མཛེས་པར་གྱེས་པ་མུ་ དཱ 


༨༡6༨ ༨༨ 


ཁྱུད་ཀྱི། །ཕྱོགས་ཆ་མཉམ་འཁྲིལ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེས། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་ཁམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཙཀྲ་རཏྣ་པུཛཾ་ 
ཏེ་ཧཱ། བིཌླར་སྔོན་རང་བྱུང་ཆ་བརྒྱད་པ། །དཔག་ཚད་ཙམ་དུ་འོད་སྣང་དགོས་རྒུ་ཅོག །སྦྱིན་བྱེད་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །རབ་ 
: འབྱམས་རྒྱ་མ འི་ཞིང་ཁམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཌི་རཏྣ་པཱུ་ཛཾ་ཏེ་ཧྱཱ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་ཡིད་བཞིན་དུ། །མཛོེས་ 















 བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟི་རཏྣ་པཱུཛི་ཏེ་དྱུཾ། ཕུར་བུའི་བློ་གྲོས་རྣམ་ཐོས་བུ་ཡི་ནོར། ཊཱུ །སྲེད་མེད་དཔུང་པ་ཚངས་པ་ཆེན་པོའི་བརྗིད། ། 
¦ གཅིག་ཏུ་བསྡོམ་པ་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེས། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་ཁམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་རུ་།*རཏྣ་པཱུ་ཛཾ་ཏེ་ཧྲུཾ གངས་ 
¦ ཅན་རི་བོ་མངོན་སུམ་རྒྱུ་འདྲ་བས། །མཐོ་རིས་གྱེན་དུ་འདེ་གས་པོ་ཐེག་པའི་ཏོག །རྒྱན་གྱིས་སླར་ཡང་མཛེས་བྱས་གླང་པོ་ཆེས། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཞིང་ཁམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧསྟི་རཏྣ་པཱུ་ཛི་ཏེ་དྱུཾ། ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོའི་མདོག་ཅན་ཡིད་བཞིན་དུ། །མགྱོགས་པ་གསེར་གྱི་ 


ྭླ འཁོར་ལོའི་ྡ ར་བའི་ལྷས། །བཅིབས་འོས་རྟ་མཆོག་ཆས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ཡིས། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་ཁམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ 












+ ༄༅། །པར་བྱས་པ་དབང་པོ་དྲུག་གི་ཁམས། །ཟག་མེད་དགའ་བདེས་ཚིམ་བྱེད་བཙུན་མོ་མཆོག །རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་ཁམས་ 










1517[717]༽།2 [861¥0 






དྲ བཱ་ག་ཏ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་པཱ་ཛི་ཏེ་ཧུཾ། ཅིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་དཔའ་བརྟན་རྟུལ་ཕོད་པ། །མ་ལུས་དགྲ་སྡེ་མཐར་བྱེད་དཔུང་བཞིའི་གཙོ། །གོ་སྲ་མཚོན་རྣོའི་ 
དམག་དཔུང་དཔའ་བོ་ཆེས། །རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་ཁམས་བཀང་སྟེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁབྷ་རཏྣ་པཱུ་ཛཾ་ཏེ་ཧཱུ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ 


བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ལ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བེའུ་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ། །བདག་གི་གུས་པས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཧེ་ 
° རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ལ། །གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་མུ་ཁྱུད་ཅན། །བདག་གི་གུས་པས་འབུལ་བར་བགྱི།། ° 
ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཅཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ལ། །གདུགས་དཀར་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །བདག་གི་གུས་པས་འབུལ་བར་ 
¡ བགྱི། །ཏེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ལ། །རྒྱལ་མཚན་ནོར་བུའི་ཏོག་འབར་བ། །བདག་གི་གུས་པས་ 

















༣ ༄༅། །འབུལ་བར་བགྱི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ལ། །འདོད་རྒུ་འབྱུང་བའི་བུམ་པ་ 


ད བཟང་། །བདག་གི་གུས་པས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ལ། །པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་ 


~~ 


¦ སྟོང་པ། །བདག་གི་གུས་པས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ལ། 


གསེར་གྱི་ཉ་རིས་ཅན། །བདག་གི་གུས་པས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨྤང་མངྒ་ལ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་དཱུཾ། 
།གཟུགས་མ་མེ་ལོང་འཛིན་པ་ཡིས། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། 





བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད། |, 


།ཿཧུན་དུང་གཡས་ 


(' འཁྱིལ་སྒྲ་ལྡན་པ། །བདག་གི་གུས་པས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ལ། །ན་བཟའ་ 


གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ 








¦ ༄༅། །དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །བདག་ཀྱང་རྔོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་ཤཱི་ཙྲ་སམྨ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནི་བཛྲ་བཱ་ས་སྱ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ 
ཧཱ། ཞེས་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བླ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་དང་། ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་འབུལ་ཞིང་རང་གིས་མྱང་བ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱས་ནས་ཞེས་པས། ཨོཾ་ཁྫ་རོ་ཧེས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝྲས་ 


 སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡི་ལས་རླུང་། རི་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ་ལས་ཐོད་པའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པ་ 


| ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་ཧྱཾ་ཨོཾ་ཁཾ་ཨཾ་ཏྲཾ་དང་། བཱཾ་མཱཾ་ལཱཾ་པཱ་ཏཱི་ལས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་དང་སྒྲོན་མ་ལྔར་གྱུར་པ་རང་རང་གི་ས་ 


བོན་གྱིས་མཚན་པ། རླུང་གིས་བསྐྱོད་མེ་སྦར་ཞིང་བསྐོལ་བས་ས་བོན་དང་བཅས་པའི་རྫས་རྣམས་ཞུ་བ་ཉི་མ་འཆར་ཁ་ལྟ་བུའི་ཁ་དོག་ཅན། དེའི་རླངས་ 


' པ་ལས་གྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུའི་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་ཁཊཾ་གའོག་ཏུ་ལྟ་བ། དེ་ཉིད་ཀྱང་ཞུ་ནས་བཅུད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་སྟེང་དུ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ 
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དྲ ལི་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་ཏེ་གནས་པ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྤྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ནས་སྙོམས་ 
པར་ཞུགས་པས་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། ཡི་གེ་གསུམ་ཡང་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གསུམ། ཨོཾ་ཕྱོགས་ 
ཀ བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི: 
ནཱ་རོ་ཛྙཱ་ན་སིདྡྷིའིཿ མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི༔ མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི: དྭགས་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི: འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲྭ་པའི: དཔལ་ 
དྲ ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པའི: ས་ཡལ་ ལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་གིཿ: ཆོས་སྐྲ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི: རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི: མཁས་ 





༄༅། །གྲུབ་མངྒ་ལ་གུ་རུའིཿ མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གིཿ གྲུབ་ཆེན་རཏྣ་གུ་རུའིཿ སྤྲལ་སྐུ་རཏྣ་ཀཱ་རའིཿ ཀུན་ 
སྤངས་ནམ་མཁའ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིཿ རྗེ་བཙུན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི: སྤྲལ་སྐུ་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོའི: ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོའི: 
± མཁས་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པའིཿ རྒྱལ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིཿ བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི: ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་དཔལ་ 


-2/ 


བཟང་གི: རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གིཿ: མཆོག་སྤྲལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིཿ དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ དང་པོ་བྱིན་རླབས་ 


།དོན་བརྒྱུད་ལ་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་འབུལ་ཏེ། ཞེས་པ་ཡར་ཐང་གི་དོན་བརྒྱུད་སྟེ། དེ་ནི་རྫོགས་རིམ་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་རྣམ་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
= ར་རིརི་ར༢༡་ང མ་ རཚཾ། རོ་ར་ཆེ་བ 39 ཡེ ལོ ༢༤༩༤ :༡-་- ར་ལས 2221 
ཝཱ ཆེན་པོའཾ་ཞལ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ དླུ། ཆེས ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཞལ ཏྲུ༔ རྣོམ་འགྱོད་དྲཐང་ཕྱུག་གྲུ་ཧེ་ཝའི་ཞྒམ་དྲུ༔ སློབ་དཔོན་དཱ་རཾ་ཀཱ་པའི་ཞལ 





¦ དུཿ གྲུབ་ཆེན་ཀ་ཙ་ཊ་པའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ དཔལ་ལྡན་ཅཱརྨ་པའི་ཞལ་དུཿ རིག་འཛིན་གྱུ་ཧ་པའི་ཞལ་དུཿ མཆོག་བརྙེས་ཨརྟར་པའི་ཞལ་ 


_ དུཿ ཏི་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི་ཞལ་དུ༔ ནཱ་རོ་ཛྙཱ་ན་སིདྡྷིའི་ཞལ་དུཿ ཕམ་མཐིང་པ་འཇིགས་མེད་གྲགས་པའི་ཞལ་དུཿ བལ་པོ་བྷ་དནྟའི: 


. ལོ་ཆུང་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱིཿ དམར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི: འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲུ་པའི: དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པའི: སྐུ་ཡལ་ 
ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱིཿ གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི: རྒྱལ་ཚབ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི: མཁས་གྲུབ་ ༥ 
མཉམ་མེད་རཏྣ་ཀཱ་རའིཿ༔ སྤྲལ་སྐུ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་གྱི: རྗེ་བཙུན་མི་གཡོ་མགོན་པོའི: གྲུབ་ཆེན་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏིའི: 

¡ འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི: རྒྱལ་སྲས་པདྨ་རྒྱལ་པོའི: རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི: དྭ 





།ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གིཿ རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིཿ མཆོག་སྤྲལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་གྱིཿ 
ཁྱབ་བདག་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི: ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི: འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ་གྱི: ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་ 
/ འཛིན་གྱི: གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་ཀྱིཿ བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི: གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི: རྒྱལ་མཆོག་ཆོས་ 


ོ དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མའི: མཆོག་སྤྲལ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའིཿ མཚུངས་མེད་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིཿ 1 
ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིཿ ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི: མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ དྲིན་ཅན་ 
ཤཱ རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ ཞེས་བྱ་སྟེ་བསྐྱེད་རིམ་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་སྟེ་མར་ཐང་གི་གདན་རབས་དང་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པའི་དངོས་གཞི་འདིའོ། ། སླར་ཡང་། 
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¦ ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན། །གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་རྒྱས་སྲས་ཀུན་དགའ་དཔལ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ཨོ་རྒྱན་ 
_མགོན། །བྟན་པའི་སྒོན་མེ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་རྗེ། །ངེས་དོན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཡོན་ཏན་འོད། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དགབློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ཞབས། ། 
སྐྱེ་རྒུའི་ཡོན་གནས་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་དཔལ། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་དཔལ་བཟང་། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་མཚན།། 
བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །ཁྱབ་བདག་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་ཀུན་དགའི་མཚན། །མཁྱེན་བརྩེའི་མཛད་པ་ཕུལ་བྱུང་ངག་གི་ ངེ 
-དབང་། །ངོ་མཚར་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། །གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་འཇམ་དཔལ་བཀྲ་ཤིས་དབང་། །བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་རིན་ 
¡ ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། །སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟང་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཞབས། །ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཞབས། །རིན་ཆེན་འོད་འབར་ 






















¦ ༄༅། །གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་མཚན། །ཟབ་ཆོས རྒྱ་མཚོའི་ཐུན་མོང་ བརྒྱུད་པ་ལ། །རྣམ་ད དག་དམ་རྫས་ ཆོ ་རྩིའི་མཉེས་མཆོད་ 

འབུལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་བྱིན་རླབས་རྣམ་ཀུན་ཏུ།  །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་རླབས་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ དྲུཾ ཞེས་བྱསེ་ུབའ་སྐྱས 

| མཆོག་སངས་རྒྱས་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེའི་གསུངས་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་སྨིན་ ཐལ་བ པའོ། ། གསུམ་པ་ནི། སྨིན་བྱེ བྱེད་ དབང་པ རམ་པ ཡི། །བརྒྱུད་ པའི་ བཀའ་བབ་ 

( རྣམ་ བརྒྱད་ཀྱི། །རྒྱ་བོད་ མཁས་དང་ གྲུབ་ ་པའི འི་ཚོགས། ཡའ པར་བྱོན་པ་ཐམས འ་ མཆོད། [ཨོཾ ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་བསྡོམ་སྟེ་བརྡའ་ སྤྲད དབང་གི་ བརྒྱུད པཞོ། ། 
དེལྟར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་དང་། ཧཱུ་བཾ། ལཱྭ་ཏཱཾ། པཾ་མྭཾ། པུ་ཛ་ཨོཾ་ ཨ། གོ།རཾ་དྷེ་ལཱ། ཀཱ་ཨོ་ཛྲཾ་ཀོ། ཀཧྟཾ་ཀྲ་ཏཾ། པྲ་གྲ་སོ་སུ། རའ ཆམ 

ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཨཾ་ཨཱཿ རྷུཾ། ཕྱི་ནང་གི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཱུཾ། རྗེ་བཙུནརྡོ་རྗ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཞལཿ མཁའ་འགྲོ་མའིཿ 
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ྦ དུམ་སྐྱེས་མའི: གཟུགས་ཅན་མའི་ཞལ་དུཿ ཐུགས་གསུང་སྐུའི་འཁོར་ལོའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལཿ ཁ་ 

གདོང་མའི༔ འུག་གདོང་མའིཿ ཁྱི་གདོང་མའིཿ ཕག་གདོང་མའིཿ གཤིན་རྗེ་བརྟན་མའི༔ གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉ་མའི༔ གཤིན་རྗེ་མཆེ་བ་མའི: 
¦ གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཞེས་པའམ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷའི་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཡི་གེ་གསུམ་བཏགས་ཏེ་བདུད་རྩི་ཕུལ་ལ། དུར་ཁྲོད་དང་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ཡང་འབུལ་བར་བླ་མ་དག་བཞེད་ 
ྲ དོ །ཞེས་པ་ངག་འགྲིགས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་པ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛྲཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཧ་ན་ཧ་ན་བ ཌི་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཨོ་ ° 
་ྲ ཅྷཤི་ཡ་དེ་ཝི་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་ཧཱུཾ་བྷྱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་ཏཱཀླད་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སིདྡྷི་ཡ་མ་དུ་ཛཿ ཛྲ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་བྲི་ཤ་མ་ཌ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ 
' ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཧྲཱིཿ ཛ་ཨ་པ་ར་ཙི་ཏ་ཧྲཾ་ཧྲཾ་ཛཿ ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཾ། ཨོཾ་པདྨ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨོཾ་ཨཱཿ དྲུཾ། ཨོཾ་ཙཱྟ་པྲ་མ་ཅི་དྷ་ར་དྷ་ར་ས་མཱ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
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རྒྱད 


།ལྷ་ཡི 
སྱིང་ 
པོ་བསྒོམ 
བྱེ 
དཔ 
། 


༨ 
རར 


བཱ ཏེ་པ 
དྨའི་སྙི 
ང་པོ་མཆོ 
ག་ལ 
འོ། 
ྲ 





རྒྱས་གནས་ཏེ་ལྷ་མོ་རྣམས་གནས་ཤིན་ཏུ་མཛེས། །གཙོ་བོ་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བ་འབྱུང་བ་དྲི་མེད་ལྷན་སྐྱེས་མཆོག་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །སྐྱེ་དང་འཇིག 
_ པ་སྤངས་པ་མཆོག་གི་ལུས་འཛིན་ཅིང་། །འོད་ཟེར་དམར་པོ་རྣམ་པར་ཤེས་བྱ་ཁམས་གསུམ་གཟུགས་ཅན་མ། །རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་ཡོན་ཏན་ཚོགས་ 
¡ ཅས་ཨང་ཞག་བྱ་ཉན་པ་ཡིས། ༠ ཊྫྱ་རལ་བྭ་ན་ཁསྲེས་བྱ་སེན་མཛད་ནེ་ལྟ་རག་ཏུ་མངོན་ཚ་ཚུཏཱ། ཅེར ཚོག ༥ ཧེ་རུ་ག་ནཔལ་བྱེ་ཞེསྟ་ཆེ། 


= སོགས་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བ་དང་། མཐའ་ཡས་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་བདག །སྱིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རོས་གང་སྒྱུ་མའི་གཟུགས། །དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་དཀྱིལ ་ 
འཁོར་འཁོར་ལོ་པས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་པའི་བདག །ཕྱི་དང་ནང་གི་ཧེ་རུ་ཀ། །ཆོས་ཉིད་ 





 མི་འགྱུར་སྐྲ་མདོག་སྔོ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཞལ་དང་ལྡན། །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དག་པའི་ཕྱག །ཞབས་གཉིས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྟེ། 


ཡ 


། 


| ;# པའི་གྲི་གུག་དང་། །དུག་གསུམ་འཇོམས་པའི་རྩེ་གསུམ་འཆང་། །བདེ་བ་རྒྱས་བྱེད་ཁཊཾ་ག །རྣམ་རྟོག་བསད་པའི་ཐོད་ཁྲག་དང་། །རྨུང་སེམས་ 
འཛིན་པའི་ཞགས་པ་ཐོགས། །མ་རིག་དག་པའི་ཚངས་མགོ་བསྣམས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རྣམ་དག་པས། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཨཱ་ 
༡ ལི་ཀ་ལིའི་ངག་དག་པའི། །མགྫོ་རོན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་། །སྒྱ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དག་པའི། །གར་གྱི་ཉམས་དགུ་ལྡན་པ་ཉིད། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ 


¬ 


¦ ༄༅། ད །ཚོགས་གཉིས་རལ་པ་གྱེན་དུ་རྫོགས། །བྱང་སེམས་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་མཚན། །མི་ཕྱེད་རྔོ་རྗེ་ནོར་བུས་མཛེས། །སྣ་ཚོགས་ 
ཨིཆས་ཏཱ་ཧོཊཱརྦཧཌཛོ། །དུས་གསུམ་གཟིགས་པའི་སྨྱན་གསུམ་གཡོ། །བདུད་བཞི་སྐྲག་མཛད་མཆེ་བ་གཙིགས། །སྣང་སྟོང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 
› འཛིན། །ཀཏི་མུག་གླང་ཆེན་བསད་ལྤགས་གྱོན། །སྟཾང་པའ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཅང་ཏའུ་དང་། །ཉོན་མོངས་ཤིང་གཅོད་དགྲ་སྟ་འཕྱར། །འགྱུ་བ་གཅོད་ 
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: དྲུག་རྣམ་དག་པའི། །ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །འཁོར་བའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བའི། །སྟག་གི་པགས་པས་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་། ། 
ཆད་པའི་མཐའ་སེལ་དུས་མཚན་མནན། །རྟག་པའི་མཐའ་སེལ་འཇིགས་བྱེད་བརིས། །དབུ་མའི་རང་བཞིན་ཕག་མོ་ནི། །པང་དུ་བཟུང་ནས་གཉིས་ 
¡ མེད་སྦྱོར། །རྗེས་ཆགས་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ལ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གཅིག་མ། །དུས་གསུམ་རིག་པའི་སྤྱན་གསུམ་ལྡན། །གཟུང་འཛིན་གོས་ _ ཅུ 


„ བྲལ་གཅེར་བུ་མོ། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་འཛིན་དབུ་སྐྲ་གྲོལ། །ཕྱག་གཡོན་འཁྱུད་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི། །བདེ་བ་སྐྱོང་བས་ཐོད་ཁྲག་སྟོབ། །ཕྱག་གཡས་ 
བརྐྱང་བའི་ལྷག་མཐོང་གིས། །དངོས་འཛིན་གཅོད་པའི་གྲི་གུག་འཆང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་པའི། །བརྐྱང་བསྐུམ་ཞབས་ཀྱིས་ཡབ་ལ་ 
« འཁྲིལ། །ཕེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔའི། །རྒྱན་གྱི་སྤུད་པ་འབར་ཞིང་སྒེག རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྟོང་ཉིད་དང་། །མཆོག་ཏུ་འགྱུར་མེད་བདེ་བའི་ 





× ༄༅། །དངོས། །འཁོར་ལོ་མཆོག་གི་ལྟེ་བ་ནས། །རྟག་ཏུ་དགྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞི་རྒྱས་དབང་འགུག་ལས་བཞི་དང་།། 
དྲན་པ་ཉེར་བཞག་རྣམ་པ་བཞི། །ཟག་མེད་དགའ་བ་བཞིའི་རང་བཞིན། །སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྟག་པ་ལ་སོགས་བདེ་གཤེགས་ 
དྲ བུམ་ཐོད་བཅུད་དང་ལྡན་པ་བཞིའི། །རྣམ་པས་མཚམས་བཞིར་རབ་གནས་པ། །ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ལ ་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ 


།མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་དངོས། །དཔའ་བོ་དང་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ། །བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བར་ཆད་བགེགས་ 
།གྲུབ་གཉིས་རེ་བ་བསྐོང་མཛད་པ། །དཔག་མེད་མཐུ་ལྡན་མ་མོ་བརྒྱད། །སྒོ་མཚམས་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
།ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ལ། །རིགས་བཞིའི་སྣང་བ་རང་ཤར་བའི། ྲ ད་སྡེ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ད 
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] །དཔ་ལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའོ་་མཆན། བཀྲ་ཤིས་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་མཆོག་གི་གཏེར། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་དཔལ། །ཐུགས་རྗེའི་ 





སྐོ ་ཡལོ་་་ུ་ཡི་ ལ་ལ་ལ 
ཡེཧུཾཱུཾ་ཕཊ། , ཨཾ་ཧྲཾཛྲཾ་ཚྷུཾ་དྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁརྦ་རཾ་ཡེ་ཧུཾཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧྲཿ ཧྲཿ ཧྩུཾཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་ལ་ཀཱ་ཤཱརི་ཕེཧཱུ་ཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཕེ་ཕཾ་ཛཱཾ་དུ་ཕཊ། 
ྦ ཨོཾ་དྲཱ་མནྫྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཧཱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨི་རཱ་བ་ཏྲི་ཡེ་དྲཱཾ་ཧྱཱུ་ཕཊ། ཨོཾད་ཧ་ད་ཧྭཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ་' ཨོཾ་མཧཱབྷི་ར་བ་རྲུཾ་ཧཾཕཊ། ° 


' པ་ཙཱུཾཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཱ་ཡུབེ་གཱཧཱཾཧུཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་བྷཀྷ་བྷཀླབ་སུ་རུདི་ར་ཨརྡ་མཱལཱ་བཱིལམྦ་ན་ཧྷཱཾཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་སུ་ར་བྷཀ་ཡཱེུཾཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཐཱྟ་ཧཾབྟ 
སྟས་པཱ་ཏཱ་ལི་ག་ཏྭབྷཱཛ་ཁིསརྦཱ་མ་ར་ཏརྟྷ་ཏརྫམ་ཱུཾྷཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཤྱ་མ་དེ་བི་ཡེ་ཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ། .ཨོཾ་ཨཱ་ཀཀྷྷ་ཨཱ་ཀཀྷྷཧཱཾ་ཧཱ་ཕཊ། ཨཾ་སུ་བྷ་དཱ་ུཾ་ཙུཾཕཊ། 


 ཨོ་ཧཱིདཾུཾ་ཧཙུཾཕཕཊ། ཨོཾ་ཧ་ཡ་ཀརྣ་ཧཱོཾ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛོཌེ་ཛོཌིཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁ་གན་ཕེ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཙྒྱ་ཟྒཾ་ཧུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཙཀྲ་བེ་གཿ ཧཾ་ཧ 
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ཕཱཊ། ཨོཾ་ཧཾཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁྲ་རོ་ཧཱེ་ཧཱ་ཕཊ། ཤཱ ་ཕཊ། ཨོཾ་ྲིའིནི་ཕེཙཱཾཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾཱཾཾུཾཕཊ། ཨོཾ་ཙྭཀ་པདྨ་ིའཾ 
(་ཕཊ། ཨོཾ་ཀི་ལི་ཀི་ལི་ནཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་སུ་བི་རེ་ཧྱུ་ཧུ་ཕཊ། ཨོ་སི་ལི་སི་ལི་ཧཱུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཧཱུཾ་ཧྱཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧི་ལི་ཧི་ལི་ཧཱུ་ཧྱུ་ཕཊ། 
ད ཨོཾ་ཙཀྲ་བརྟིནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ོདྷིལི་དྷི་ལི་ཧཱུཾཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོ་མ་དཱ་བཱིནྣ་ཧཱཾཧུ་ཕཊ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་སོ། ། ཨོཾ་ཀཱ་ཀཿ ཧཱུཾ 


3 ཕཊ་། ཨོཾ་ཨཱ་ལུ་ཀཿ སྱ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾཤཱན་སུ་ཧཱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ལཱ .ཨོཾ་ཤུ་ཀ་ར་སྱ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་ཌི་ཌྷོ་ཡེ་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་དཱ་ཏཱི་ཡེརུཾཱ 
ཀུ ཕཊ་། ཨོཾ་ཡ་མ་དཱྫ་ཌི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་མ་ཐ་ན་ཡེ་ཧྱོ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་སྒོ་མཚམས་མའི་སྔགས་སོ། ད བུམ་པ་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ 
ུ < ངང་ལས་སྷྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྣམ་པར་གྱུར་པ་ནི། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 













¦ ༄༅། ་ ་ར། སུ་རྫོགས་ པའི པ་ཡེ་གྲཞོམ། ཡས་ཁང་ནག་ལྗང་དམར་སེར་དཀར་བའི་རྩིག་པ པ་རིམ་པ་ལྔ་ ཧཿ ལྡན་ཞིང་ གྲུ་བཞི་ ་སྒོ ལ་བཞི པཾ སྒོ་ 
དང་སྒོ་ སྒོ་ཁྱུད་ ཀྱི་མཚམས་སྭ་ཟླ་ཕྱེད་ རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས ཐྤས་ཤིང་། རི བུ་བཞིས་ ཟ3 2 མོའེ ཚོགས ་འཁོད་པ། རེ བ་ བཞི་ ཤཉས་ ་ཉེ་བར་ 

' བཏེགས ་པའི་ འིརྟ་ བབ་བཞིས་མཛེས་པ་ལ། པད་ ཟླའི་ འད དུར ལོ་གདུགས ་དང་རི་ ཡའ ་ཕོ་མོ་དང་བཅས་པ། རྟ་བབ ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་བུམ་ 
¦ བཟང་ལས ་ཐོན་པའི་ རང་བ ་བསམ གྱི་ཤིང་རྒྱལ་སྲི སྲིད་རི རིན་པོ་ཆེ་ལ་ ཨུ ་པས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེ ་དུ་མས་བཀྲ་ བའི་ཕ་ གུ་དང་། གསེར་གྱི་སྐ་རགས་ 
བཞི་ལ མཿ པའི་ཆུ་ སྲིན་ གྱི་ཁ་ནས་ ནོལ དང་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་ལ ཡའ ་པ་འཕྱང་བ། བྱ་འདབ ཀྱི་འོག་ 2 2 ་ཀུ་ལི་ དང་ཀྲ་ མ་ཤཱིརྱས་ ཏཏོབ་ 
ཤཱ ལ་སྣ ཚོགས ་པའི ་གདུགས་དང་རྒྱལ ་མཚན་གྱི གྱེས་སྤད་པ། ནང་གི་ སྟེང་འོག་ ཐམས ་ཅད་ཀྱང་ཕྱོགས ་ཀྱི་ཁ་ དོག་ གིས་ཕྱེ 'ཕྱེ་བ་ལ། སྐ འི་འཁོར་ལོ ལོ་དཀར་པོ་ 
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¦ འཁོར་ལོའི་ཕྲེང་བའི་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བར། གསུང་གི་འཁོར་ལོ་དམར་པོ་པདྨའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། དེའི་ལྟེ་བར་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནག་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་ 
བས་བསྐོར་བ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྩིབས་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་མུ་ཁྱུད་ལ་གྲི་གུག་གི་ཕྲེང་བས་ 
བསྐོར་བ། འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་བར་དང་སྙིང་པོའི་པདྨོའི་མཐར་གནས་པའི་ཀ་བ་རིམ་བཞིན་མཐོ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐོག་གི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
་ད ཏོག་དང་བཅས་པར་གྱུར། དེའི་དབུས་སུ་སླར་ཡང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལྟར་ 

འབརབའི་འོད་ཅན། རྩ་ཞལ་མཐིང་ག གཡོན་ལྗང་། རྒྱབ་དམར། གཡས་སེར་བའི་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་ 


¡ རྣམ་པར་འགྱུར་བ། མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དབུ་རེ་རེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་སྤེལ་བའི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པ། རལ་ 


བང་མཛོད། 


ནོར་བཞི 
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ཟྷ་ རོ །པའི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིང་པ་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་གྱི་ཆ་ལ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས་པ། 
) ལག་པ་དང་རྐང་པ་གཡོན་ནས་བཟུང་སྟེ་ན་བཟར་འཛིན་པ། གཡས་ཀྱི་གསུམ་པས་ཌཱ་མ་རུ། བཞི་པས་དྲག་སྟ། ལྔ་པས་གྲི་གུག དྲུག་པས་ 


2༨ 


| མདུང་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གྱི་གསུམ་པས་ཁཊ་ག བཞི་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ། ལྔ་པས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། དྲུག་པས་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་ 
གདོང་བཞི་པ་བསྣམས་པ། སྒེག་པ། དཔོའ་བ། མི་སྡུག་པ། རྒོད་པ། དྲག་ཤུལ། འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྙིང་རྗེ། _ རྔམ་དང་། 
¦ ཞི་བའི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཱམིའི་རྒྱ་མ་ལ་བྫ ས་པའི་མགོ་བོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ 





÷ འཕྱང་བ། དབུའི་ནོར་བུ། རྣ་ཆ། མགཁ་རྒྱན།  གདུ་བུ། ཁི་ར ཐལ་བ་བྱུག་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ !-. ཤཔྐམ་གསམས་ 
ཀྭ བརྐྱང་བས་དུས་མཚན་མ་དམར་མོ་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་འོག་མ་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁཊྣཾ་ག་འཛིན་པ་གཡས་སུ་འགྱེལ་བའི་ནུ་མ་མནན་ 
ཞིང་། གཡོན་བསྐུམ་པས་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང། འོག་མ་གིཉིས་ཌ་མ་རུ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པའི་མགོ་བོ་ 


དཱ བལྟེབ་སྟེ་བརྫིས་པ། དེའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་སྐྲ་གྲོལ་བ། གཅེར་བུ་ཐོད་པའི་དུམ་ ངཱ 
' བུའི་སྐ་རགས་ཅན། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཞིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་ 
་; གདུག་པའི་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་གྲི་གུག་གིས་མ་རུངས་པ་རྣམས་བསྡིག་པར་མཛད་པ་ ་; 













¦ ༄༅། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ། ཁྲག་འཛག་ཅིང་ 
ལ་འཁྲིལ་ཞིང་། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། 

' འགྲོ་མ་ = བྱང་དུ་ལྭ་མ་ལྗང་ གུ། ནུབ་ཏུ་ དུྦཾ་སོས་ཏཧཱཾ་ཛོསོ། 

དཱ གསུམ་ 8 ཞིང་མཆེ་ བ་གཙགས་པའི་ཞལ་ཅན། གཅེར་མོ་སྐྲ་གྲོལ་བ། 

ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་ ཁྭ ཊི་ག་འཛིན་པ། ཅུང་ཟད་བཞད་ཅིང་བ ་སྤུ་ལངས་པ། ཐོད་ 


ཏཱ ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་རྣམ་ པརི་ བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་ བའི་ སྟབས ཀྱིས ་བཞུགས་པ། མཚམས་ བཞིར་ བདུད་རྩི་ ལྔས་གང་ བའི་བུམ་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ 





ཁྲག་ལ་དགྱེས་པ། 
།བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་ ་འདབ་མ་བཞི་ལ། ཤར་དུ་མཁའ་ 
ལྷོར་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་མོ། བཞི་ཀའང་ཞལ་གཅིག་མ། སྤྱན་ 
ཕྱག ཉིའི་གཱམས་གཉིས་ས་བྲགུཀ། ྙཏཏྟ་ཡ་ཛཱུ། གཡོན་གཉིས་ 
པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་ དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། 





དྲེ 
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| བཅུད་དང་ལྡན་པའི་ཀ་པཱ་ལ་དང་བཅས་པ། ཐུགས་འཁོར་གྱི་ཤར་རྩིབས་པྱུ་ལླི་ར་མ་ལ་ཡར་ཁརླ་ཀ་པཱ་ལ་དང་རབ་གཏུམ་མ། བྱང་སེམས་དང་ཛ་ལེནྡྷ་ 





བ་རྣམ་པར་གཅིགས་པ་དང་སྣ་ཆེན་མ། ཤར་ལྷོ་གོ་ད་བ་རིར་སུ་ར་བེ་རཾ་དང་བརྟན་པའི་བློ་ཅན་མ། ལྷོ་ནུབ་ཀསྨི་རར་འོད་དཔག་མེད་དང་མིའུ་ཐུང་མ། 
་ཱ ནུབ་བྱང་དེ་ལྟི་ཀོ་ཊིར་རྡོ་རྗེའི་འོད་དང་ལངྐའི་དབང་ཕྱུག་མ། བྱང་ཤར་མཱ་ལ་བར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དང་ཤིང་གྲིབ་མ་སྟེ་ཐུགས་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་སྔོན་པོ་བརྒྱད་ས་ 


= ༨༡༤༨ 


བླ་སྦྱོང་ཞིང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་རང་བཞིན། གསུང་འཁོར་གྱི་ཤར་རྩིབས་ཀ་མ་རུ་པར་ཨཾ་ཀུ་རི་དང་ཨེ་རཱ་བ་ཏྲི། བྱང་རྩིབས་ཨོ་ཏྲེར་རྡོ་རྗེ་རལ་པ་ཅན་ 


¡ དང་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ། ནུབ་རྩིབས་ཏྲི་ཤ་ཀུ་ནེར་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དང་ ང་གི་ཤུགས་ཅན་མ། ལྷོ་རྩིབས་ཀོ་ས་ལར་རྡོ་རྗེ་དྲུ་མཛད་དང་ཆང་འཐུང་མ། 








རར་མ་ཧཱ་ཀི་ཀ་ལ་དང་གཏུམ་པའི་མིག་ཅན་མ། རྣ་བ་གཡས་པ་དང་། ནུབ་རྩིབས་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ནར་ཀི་ཀ་ལ་དང་འོད་ལྡན་མ། ལྷོ་རྩིབས་ཨརྦུ་ཏར་མཆེ་ 
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དྲེ ན་ག་རར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ 






༥ །ཤར་ལྷོ་ ཀ་ལི ང་ཀར་རབ་ཏུ་བཟང་མོ་དང་ཤྱ་མ་དེ་བི། 
འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དང་རྟ་རྣ་མ། བྱང་ཤར་ཧི་མཱ་ལ་ཡར་མིག་མི་བཟང་དང་ཁ་ག་ན་སྟེ། གསུང་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་དམར་པོ་བརྒྱད་ས་སྟེང་སྦྱོང་ཞིང་ 


ྦ གསུང་གི་གསང་བའི་རང་བཞིན། འི་འཁོར་ལོའི་ཤར་རྩིབས་ཕྲེ་ཏ་པུ་རིར་སྟོབས་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཅན་མ། བྱང་རྩིབས་གྲཾ་ཧ་དེ་བར་རིན་ 













ལྷོ་ནུབ་ལེ་པ་ཀར་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ་དང་ཤིན་ཏུ་བཟང་མོ། ནུབ་བྱང་ཀཏྩིར་ 


ནུབ་རྩིབས་སོ་ར=ངྫར་རྟ་མགྲིན་དང་ཤོའྦི་ནི། ལྷོ་རྩིབས་སུ་ཝརྷ་དཱི་པར་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་འཁོར་ལོའི་གོ་ཆ་མ། ཤར་ལྷོ་ 
དང་ཤིན་ཏུ་དཔའ་མོ། ལྷོ་ནུབ་སིནྡྲ་རར་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་སྟོབས་ཆེན་མ། ནུབ་བྱང་མ་རུར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་ 
བྱང་ཤར་ཀུ་ལུ་ཏར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་མོ་སྟེ། སྐ ་འཁོར་གྱི་ཡབ་ཡུམ་དཀར་པོ་བརྒྱད་ས་འོག་སྦྱོང་ཞིང་སྐུའི་ 
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| གསང་བའི་རང་བཞིན། དཔའ་བོ་ཉེར་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་བ་གཙིགས་པ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ 
སོགས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན་ཞིང་། དཔའ་བོའི་དར་དཔྱངས་བཅིང་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ྲུ རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་ `, 
. བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། འོག་མ་གཉིས་ཌ་མ་རུ་དང་ཁཊཱཾ་ག་བསྣམས་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་སྤྲས་ ོ 
 ཤིང་། སྟག་གི་པགས་པས་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་བ། གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཉེར་བཞི་ཡང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ལྭ 
སྤྱན་གསུམ་དྲག་མོའི་གཟུགས། ཕྱོགས ཀྱི་གོས་ཅན་སྐུ་གྲོལ་བ། མསྲུཀགྱནཱ། ལཐ་ དཏུཀླ། དཔུང་རྒྱན། རྣ་ཆ། ཚངས་སྐུད། ཏྫོ དེ 
_ ་ཤལ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། རྐེད་རྒྱན་གྱི་གཡེར་ཁ་སིལ་སིལ་གྱི་སྒྲ་ 




















།དང་ལྡན་པ། གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བས་རང་རང་གི་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་། ཕྱག་གཡས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ 
གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་དཔའ་བོའི་མགུལ་ནས་འཁྱུད་པའོ། །ཤར་སྒོར་ཁྭ་གདོང་མ་ནག་མོ། བྱང་སྒོར་འུག་གདོང་མ་ 
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'༈ བཞིའི་གཡས་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཌ་མ་རུ། 
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 པོ་ལྔའི་དབྱུ་ཆན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་རོའི་གདན་ལ་ ” 
.„ གཙིགས་པའི་ཞལ་ཅན། གཅེར་མོ་སྐྲ་གྲོལ་བ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཏིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཌཱ་མ་རུ། གཡོན་གཉིས་ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་ཁབྣོ་ག་ 
འཛིན་པ། ཅུང་ཟད་བཞད་ཅིང་བ་སྤུ་ལངས་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་རྣམ་པར་ 
བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཡབ་དང་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་གར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
ངཱ མགོར་ན་མ་ཧི ཡལ ་ སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ་པདྨ་གར་དབང་། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་བོ་”-ཊ་ཧེ་ནག་པོ་ 





ཧ་སར་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། 








༡༣ ༄༅། 








ྦ མུན། 









ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ནི། 











༄ ༄ ༨ 


པྲ ་ །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། ཐག གཉིས སྭུ་ཾཙཱུཾ་ཧོ་དམར་སེར་རྡོ་རྗེཉི་མ། བཤས ཧྭ་ལྗང་གུ་རྟ ་མཆོག ཡུམ་ 
རེ ༤ མོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ལྟེ་ བར་ཨོཾ་བཾ་ དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོ། སྙིང་ གར་ཧཾ་ ཡི ་སོན་ པོ པོ་གཤིན་རྗེ རྗེ་མ། ཁར་ཧྲིཾ་ ལལ རེ པོ་རྨེངས ་བྱེད་ མ། མགོར་ཧཱི་ 
ི་སེར་པོ་བསྐྱེད་བྱེད་མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུཧཱཾཧཱཾལྗང་གུ་སྐུག་བྱེད་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁ་ཅཉྲི་ཀ་སྟེ། ཡི་གེ་ཉིད་ལྷ་སོ་སོའི་ངོ་བོར་ 


ལོའི བོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་ པའི ཧཾ གི་འོད་ཟེརྱ་གྱིས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཕྱོགས་ བཅུའི་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་ན་ 


བཞུགས་ པའི་ དན བོ་དང་ རྣལ ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་ ང་སྤྲུན དྲངས། རིག་མ་བཅུ་ དྲུག = ་ཕ ནི། ཨོཾ བཛ་བཱིརཱ་ཧཾཧཱ་ཕཊ། 
ཱྭ བཛྲ་བྱ་ཤཱ་ཧྱུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མྲཾ་ མྨ་དཾ་གི་ཛཱ ཧཱ་ཧཱ ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ་ར་ ཛེ ཕཊ། 


ཨོཾ བཛྲ་ཧཱ་ཧྲ ཧཾ་ུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ སུཾ ཕཊ། 








= 


ཨོཾ་ 
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ནར ༄ 


ཅྲཱ་ཙུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་ནིཏཱཾཧཱཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲ་པྲུ‹་ཱཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲརྲ་དྷུདེ་ཧཱཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་དཱཾ་པཧཱུཾ་ྲ་ཕཊ། 


འཁྱུད་པའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཡོ་གཤཱདྡོཉཧཾ།། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་དག་ལ་བདག་ཀྱང་ 


ར་ཤ | ཊ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཱཾཱཾཕཊ། 
རཱུ་པ་བཛྲེདྲཱ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོ་ར་སཱ་བཛྲེ་དྱུ་ཧྲཱུ་ཕཊ། ཨོ་སྨརྒེ་བཛྲེ་ཧྱུ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་བཛྲེ་དྱོ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ 
ཊྲ ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བཞིན་པས། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་ལ་འགུག་གཞུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱས་ནས། ལག་པ་གཉིས་གཡོན་དང་གཡས་སྙིང་གར་རྣམ་ལྔ་འདོད་བསྐོར་ ཕུ 


༨༨~-༡༨ 


དེའི་ངོ་བོར་ 


དག་གོ། ཅེསངྱ་རྒྱལབཟུང་། དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་ 








' མཁར་བ ཞུགས་པ་ལ། རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཌྟ་ཧཱཾ་ཧྷུ་ཕ ཊ། ཨོཾ་བཛྲ་བཾ་ཤྱ་ཧཱོཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ རྨ་དེ་གི ༈ མུ་ར་ཛེ༔ 
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| གསང་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་འོད་དཔག་མེད། སྐུ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ རྣམས་ལ་རྣམ་ སྣང་། སྒོ་མཚམས་མ་ བརྒྱན ལ་དོན ན་གུབ། དུམ སྐྱེས་ མ་ལ རིན་ ཆེན་ 
་ྒ འབྱུང ་ལྡན གྱིས རྒྱས་བཏབ་ ཅུང མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ་ཁྲཌ་རོ་ ་རོ་ཧེས་བསང་། སྭ བྷ་ ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨཱཿ ལས ་ཐོད་ པའི་ ནང་ 


དྭ་ཡེ 


དྲུ་ཧཱ་ མཆས་ཧུ་ཇུང་རྔ་ཝམ། ° ར་ན ཞལ་བསིལ། ཅང. ཞབས་བསིལ། སིིཧོག བདུག་སྤོས། སྣང་གྲསུཉ། 














; དྲི་ཆབ། ཞལ་ ཁས། རོལ ཁཝ རྟཆསཿ་ ཇཐོགྲམ ཨཨ་སིད་བྱ་གང་ཆུབ། སེམས ་དཔའ ཀུན་ཏུ བཟང་པོའི ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས བྱུང་བའི་ མཆོན པའི་ 
སྤྲན ཕུང་ལྟ་ ཁུནཔཞ ཐོ པཿ རྣལ 'འབྱོར་མ་ རྣམ ་དགྱེས་པ་ བསྐྱེད་ ནུས་ མཆོ་གྱནཱ། ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། ཨཱའུ་མཱ་ཌཾ། པྲོ ་ཌ། 
¦ པཱདྱཾ། པུའྲེ། དྷུངྲེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནི་ཝིང། ཤབྟ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞིང་སྐྱེས་ལྷན་ཅིག ་སྐྱེས་ལྷ་མོ། །གནས་སྐྱེས་རྣལ་འབྱོར་ ཾ 






























¦ ༄༅། རའ །མ་དེ་བཞིན། །རིགས་སྐྱེས་ལྟ་མོ་སྐྱིས་ལྷ་མོ། ཆོེ་རཡིམ་ །མདང་ནིར་ དད །ཏུན་ 
མ་སྣ་ཚོགས་དེ་བཞིན་དུ། མྲ ་སྤྱོད་དང་ནི་སུམ་ཅུ་མ ཝ༦བྱ་ཁཁམ་ ༣ངཔ་ཐཞནགཏས། །གནོད་སྦྱིན་མོ་དང་ཀླུ་མོ་དང་། །མིའམ་ཅི་མོ་དྲི་ཟ་མོ།། 


ཀཱ ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་དངོས་གྲུབ་དང་། །གཞན་ཡང་བདེ་གཤེགས་བསམ་པ་ཅན། ཱེ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མངོན་དགའ་བ། ྦ །ཐམས་ཅད་ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་ 


 འཁོར་དུ། །སྣ་ཚོགས་གླུ་དང་ཉེར་སྤྱོད་པའི། །རྟག་ཏུ་གླུ་དང་གར་བྱེད་ཅིང་། །སྣ་ཚོགས་ཉམས་ཀྱི་བདེ་བ་ཡིས། །ལྷ་མོས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་ 
མཆོད། །ཾཤཱཙཀྲསམྤ་ར་སརྦབ་རཡོ་གཧཱཾ་ཨརྷཾ་ད་ཡེསྭཱཧཱ། དེལི་་སཾཅི་གས་ལ། ཨཱ་མཱ་ཌིཿ པློཀ་ཌིཿ པཱའིཿ པྲའེ་ 
ཏྡེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེ: གནྡྷེཿ ནི་ཝིངཿ ཤབྟ་བཅས་སྦྱར། པི་ཝཾ་མ་དང་གླིང་བུ་མ། །རྫ་རྔ་མ་དང་རྫ་རྔ་ཆེ། །བཞད་མ་སྒེག་མ་གླུ་ 
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¦ གར་མ། །མེ་ཏོག་མ་དང་སྤོས་འཆང་མ། 








དོད ོ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱ་ཀོཝཧཾ། 
ཞེས་ནང་མཆོད་ཀྱང་ཕུལ། རྐང་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ནི། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བྲི་རི་ཤ་ཡ་དྱུཾ་ཧྱཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀལྟབྷི་སཾ ནི་བྷ་ཡ་ཧཱུཾ་དྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛཊ་མ་ཀྐུ་ཤྟོ་ཊ་ 
¦ ཡ་ཧཱུཾ་ཧྱཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དྲིད་ཀ་རཱ་ལོ་གྲ་བྷི་-ཌི་མུ་ཁ་ཡ་དྱུཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ ། ཨོཾ་ས་ཧསྲ་བྷུ་ཛ་བྷཱ་སྭ་ར་ཡདྱུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་པ་ར་ཤུ་ཏ་ཤོ་དྷི་ཏཾ་ཤུ་ལ་ཁཊཱཾ་ག་དྷ་ར་ཌཾ་ྲཱཾ 


1128 
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( 
༈ ༡༩༧ † བཞར ༡༩ ལ་ ་? འཞྡ༧་ * ༡༩༧ ” 7་ ¶ ཤཱི ༈ ག--༧་ ༈ ༡༤ *' 






ཅེས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྐང་པ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་དོ།། 


ྒ ཁྫ་རོ་ཧེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། 


པའི་བདུད་རྩིས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། 


ཱི ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཉེ་བའི་སྙིང་པོའོ། 





། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ་ནཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། 


དབང་གི་ལས་དང་དགའ་བྲལ་དང་། །ཆོས་རྗེས་དྲན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་དྲག་ཤུལ་ཅན། ། 
།ཞེས་བསྟོད་དོ། །རྣམ་རྒྱལ་ལ་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྔགས་དང་ལས་བུམ་ལ་ཅི་ནུས་བཟླས། ཞེས་པ་ལས་དཀྱུས་སུ་མེད་ཀྱང་ངག་འགྲིགས་སུ། རང་གི་ 
ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་གི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ནས་སོང་བས། བུམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས། སྐུ་ལས་བབ་ ངཱ 
ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཌ་ཀི་ནི་ཛཱ་ལ་སམྨ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཧྲིཿ ཧ་ 





(མོ་ར རྦ་བུདྡྷཌཀི་ནཱི་ཡེ་བཛྲ་ཝརྷ་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་མོའི་སྙིང་པོ་དང་ཉེ་བའི་སྙིང་ 
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¦ ༄༅། །པོའོ།། ཨོཾ་ཌཱཀི་ནི་ཡེཧུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ལཱ་མ་ཕེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁྲར་རོ་ཧྷེ་ཱཾ་ཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་རུ་པིཌི་ཡེཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། སྙང་པོའི་རྣལ་ 


ར་འ (ཨོཾ་ཀ་རྭཀ་ར་ཧུ་ཧྙུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པྲ་ཙནྣཾ་ཧཾཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་ རཱཾ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཙ༔ྟ་ཨཀྱི་ཡེ་དྱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྷ་བྷན་ཾཾ 
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4 ཡེཧཱཾ་ཛཾ་ཕཊ། སྲ ་ ཧ་ཧྲཾ་དྲ་དྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁརྦ་རཾ་ཡེརཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཁྭ ཨོཾ་ཧྲཿ ཧཿ ཧུ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་ལཾ་ཀཱཤཱ་རིཡེ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾཕཾཕེ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། རཱ 
ཨོ་དྷ་མནྫཱ་ཡ་ཧཱུ་ཧུ་ཕཊ། མཐ ཏབ ཚྭ ཨོཾ་ད་ཧ་ད་ཧྭཧཱཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ་ོེ ཨོ་མ་ཧཱ་བྷི་ར་བ་ཧྲུཾ་དྱཱཾ་ཕཊ། ་ མོ་པ་ཙ་ 
སྟ པ་ཙཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཱ་ཡུ་བེགཱདཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྷཀྷ་བྷཀབ་སྭ་རུདྷིར་ཨརྡྲ་མཱལཱ་བཱི་ལམྔན་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ར་བྷཀྷི་ཡེཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཾཏྟ་ཧཾདྟ 


ཁ༣་ང།]16 །5འྱཊ་ཊ། 113 





ཧཱི ༄༅། ཨོཾ་ཡ་མ་ཧྲཾབ་ཆི་ཡེ་རྷཾཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་མ་ཐ་ནེ་ཡེ་རྷཱཾརཾ་ཕཊ། ེསསྒ་མཚམས་མའི་སྔགསསོ། །དེ་རྣམསཅེ་ནུས་བཟླས་ལ། ལོས་བུམ་དུ། 
ད རོ་ཧེ་ཧྲུ་ཧྲཾ་ཕཊ། ཅི་ནུས་བླཟས། ལྷ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ཞུ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བུམ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། ཤན་བམ་ས། ལོ 
¦ བཛྲ་པུའྤེ་རྷུཏེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནི་ཁིངྱ་པྲ་ཏཱིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དབང་གི་ལས་དང་དགའ་བྲལ་དང་། ༈དནཔམཆ་ ཡགཆམ་ ; 
¦ དྲག་ཤུལ་ཅན། །ཁརྨ་རོ་ཧེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བགེགས་བསྲུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ 
རོ ཅིག དེ་ནས་སྒྲུབ་ཐབས་སྲུ་བཤད་པ་ལྟར། . ནང་དང་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མ་བཏང་། སྭུྦྷ་ནི་བརྗོད་ཅིང་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྫོདྡྷ་ཊ་ས་མ་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱུ། སྭ་བྷཱ 
¦ ཨོཾ། མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ལྡན། །སྒེག་པའི་ཕྱག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད།། “ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཧི་ཧི་ཧི་དི་ཧཱི། 
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¦ མགོན་པོ་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་མེ་ཏོག་དོར། དེང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་མཛོད་ཅིག ཅེས་གསོལ་བ་ 

ལྒེ གདབ་བོ། །འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ནི། མཆལ་ཕུལ་ཏེ་་་་མཆན། ཨོཾ་མ་ ་བཛྲ་སྭཏཱདྱཱུཾ་གི་པད་བསྐོར་དང་བཅས་པའི་ལག་གཡས་ཀྱིས་རྡོརྗ་འཛིན། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་གྷངྡེ་ཨཱཿ ཞེས་གཡོན་གྱིས་ 

ྒ དྲིལ་བུ་འཛིན། ཨོཾ་བཛྲ་བསྟྭ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧྲུཾ་གིས་སྨད་གཡོགས་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐ་ཧཾ་གིས་སྟོད་གཡོགས་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཨཱཏྟི་།”ཱུཾ་གིས་ཐོར་ཚུགས་ 
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༧ རོ ཅུ ° ༦ ༠ ༦ 
གསོལ། ཆས་ཞུགས་མི་མཛད་སྐབས་ཕྱག་སྟབས་མཛད། ཨོཾ་ཙཀྐ་བྷནྡྷ་བ་ར་མ་ནཱ་ཡེ་ཧྲཱུཾ་གིས་མིག་དར་བཅིང་། ཨཱ་ཁཾ་བཱི་ར་དླཱོ་གིས་མེ་ཏོག་བཟུང་། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ © 
ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བགྱི་བས། །དུས་འདི་ 









¡ ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་ 
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ཏེ 
ཿ 
བྲ 


¦ ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་ 
_བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གི་སྔོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ནི་གྲོལ་བར་བགྱི། །མ་བསྒྲལ་བ་ནི་བསྒྲལ་བར་ 
. བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །གསུམ། ཨོཤཱཾཧེ་རུ་ཀ་ཡ་བིད་མ་ཧྭ་བིདྱཱ་རཱ་ཛ་ 


ཡི མ་ཧེ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །གཙོ་བོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཡང་ རཿ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་པར་འཚལ། །ལན་གསུམ། བུ་ཁྱོད་སུ་ཡིན་ཅི་ལ་དགའ། 
སྐལ་བཟང་བདག་ནི་བདེ་ཆེན་ལའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨཱཏྲ་ད་ཡ་མི། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཕ་སྟྭ་ཧོཿ སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། 























¦ ༄༅། །དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཀྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་ཞིང་མ་དད་པ་རྣམས་ལའང་མ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ན་མ་ཏེ་ཧཱུཾ། ན་མ་མི་ཧཱུཾ། ན་མོ་ན་མ་ཧྱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། 
¦ ཨཱ་ཁི་བཱ་ར་རཱུཾ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་རཏ་སྭ་དྲཾཌྷ་སྭཏོ་ཌོསུ་པོུ་བཛྲ་སཏཱ་ཨཱངྱ་སིནྡྷཱ་མི། དེང་ཁྱོད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། 
ུཾ ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། དེའི་ཕྱིར་དེ་ 
ྦ ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡིས། ཁྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། སྨྲས་ན་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་ 

་ེ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས།། 
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 འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྡུང་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡོ་རྗེབདུད་རྩིའི་ཆུ་ཡིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་ 





བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཏཿ ཏཿ ཌཿ དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ང་ཡིན་གྱི། ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་བཞིན་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ། །ང་ལ་ཡང་ : 


. བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག གལ་ཏེ་བྱས་ན་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། དཔའ་བོ་ 
དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་བདག་ལ་དབབ་ཏུ་གསོལ། ལན་གསུམ། སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པར་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ལེ་ལས་ས་དཀྱིལ་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབུས་སུཏི་མ་ལ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། མགོ་བོར་བཾ་ 
| ལས་ཆུ་དཀྱིལ་དཀར་པོ་ མ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པའི་དབུས་སུ་ཟླ་བ་ལ་ཧ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཡི་ལས་ ང་དཀྱིལ་སྔོན་པོ་གཞུ་དབྱིབས་བ་དན་གྱིས་ 
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ཅཅ ༄༅། །མཚན་པའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་ཨཱཿ དམར་པོ་རྣམས་གསལ་བའི་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་ 
དྲངས། ཧཱུཾ་ཧ་ཨཱཿ རྣམས་ལ་ཐིམ། རྐང་པ་དག་གི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་སྦར་བའི་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་ 
བྲེ རས་མཚན་པ་འོད་འབར་བ་ལ་གནས་པའི་ངྫོཿ ཡིག་དམར་པོ་ལུས་འདེགས་བཞིན་ལ། དེའི་འོད་ཟེར་་གྱི་ཚོགས་རྐང་པའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་པ་དང་ཡི་གེ་ 

› གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀོ་ཅྱཾཛཾ་ཕཊ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཛཱ་ལ་སམྨ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཧྲིཿ ཧ་ཧ་དཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 
_ སྦལ་བར་ཡོགིི་བམཨ་ཝགཡ་ཏོཔརརརྭ་ཙལཡ་ཙལཔརཾཨ་ནི། ཨིཏྣིསྭ་དྭཀོ་ར་ཨཝ་ཡྱ།ཨོཾལི་་ར་་དམཱབྱད་ 
༥ ཛཿ ཡ་དྷིཿ མ་ཧེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏི༔ྟ་བཛྲ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྐྱང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི།། 
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ཀྭ བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བགྱི། །ལྷ་ཡི་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། 


།བསོད་ནམས་རིམ་པའང་དེ་བཞིན་ཤོག །རིགས་ནི་གང་གི་སྣོད་དུ་གྱུར།། 


_ འདི་ལ་བསོད་ནམས་མཐུ་ཡོད་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ནི་དེ་བཞིན་ཤོག །པྲ་ཏཱིནྟ་བཛྲ་ཧོ༔ ལན་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་ཕུལ། ཨོོ་པ་ཏྲི་ཧྭཛཱ་སྟཾ་ཨི་མཾ་སཏྭ་མ་ཧཱ་ ^ 





. བ་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་གྱུར་པ། 





རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། ། 


ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏྲ་ཨ་བ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེད། །ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་སྐྱེས། ། 
སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས ། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྐྱང་བ་དང་། །སྔགས་རྣམས་ལ་ཡང་བརྩོན་པར་གྱིས ། །རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ 


དི བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར། མཉྦལ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། 





།འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། 








།ཡོན་ཏན་ 























× ༄༅། ༩ །༣ུ མ་ག ཁ་ཁྲ།་ུ་མ་ཐ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །།། སློབ་དཔོན་གྱི་སྙིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་གནས་པའི་ཧྱུཾ་གི་མཐར་སྙིང་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་ཐོན་ཏེ། སློབ་མའི་རྣ་བའི་བུ་ག་གཡས་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྙིང་གར་གནས་པར་ 
བྷེ གྱུར ཨཾ་ཤཱ་བཛྲ་ཧེཧེ་རུ་རུ་ཀིཅཱཾཧཾ་ཕཊ་ཌཱ་ཀིནཱི་ཛཱ་ལ་སམྦ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཧྲིཿ ཧ་ཧ་དཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་བུདྡྷ་ 
ཛཿ ཌ་ཀི་ནི་ཡེ་བཛྲ་ཝྫ་ནི་ཡེ་རཱུཾཧཾཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས་ཤིང་བགྲངས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་སྦྱིན་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་ 

གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ།། ཨོཾ་ཁྦ་རོ་ཧེས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ 
ྭྭ ལས་སློབ་དཔོན་དང་དབང་རྫས་པད་ཉིར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ 
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ད རཱ ༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་སྤྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོ་བཞིན་པས། བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བས་དབང་ 
བསྐུར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ 
བུ རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 
ཅེས་པའི་གླུ་ཉེ་བར་སྦྱར་བའི་ཤིས་པ་བརྗོད་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བམས་གསུམ་ 
'་ ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། ྡོརྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་བུམ་ཆུ་སྩོལ་བཞིན་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏི་དུཾ ཨོཾ་ཀཱ་ཀཿ སྱ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། 


. ༧ ཨོཾ་ཨུ་ལུ་ཀཿ སྱ་དྱོ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཤ་ན་སྱ་ཧཱུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོཾ ཤཀ་རྭ་ས་ཧྲུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་ཌི་ཌྷོ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧྷུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་ ཏི་ཡེ་དྱཱུ་ཧྲུ་ཕཊ། 
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( ཡ་མ་དཾ་་ཌི་ཡེ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་མ་ཐ་ན་ཡཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ིྱ་ཧྱཾ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་ནས་དྲི་མ་ 
_ ཐམས་ཅད་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་པུངྨེ་སོགས་ནས། 


ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་།། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེས་བསང་། སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 
སློབ་དཔོན་དང་དབང་རྫས་པད་ཉིར་ཨཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 


( དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་འདྲའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་བསྐལ་བའི་ 








ེ བྟ་པྲ་ཏཱིནྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རོལ་ཆེན་བྱ། དེས་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྔང་གི་དྲི་མ་དག རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ 
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¦ ༄༅། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པའི་དབང་རྫས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ 
བའི་ཅོད་པན་དྭ་གྱུར། སློབ་མ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཐོན་ཞིང་ལྷ་མོའི་པདྨར་གནས་པ་ཨཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཾ་ 
དྲ གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པར་གྱུར་པ་ལས། སླར་ཡང་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་ 
.& འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རིག་པའི་ལྷ་མོ་སྤྱན་དྲངས། དྭེ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ 

ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་སྦྲུབས་ལས་བྱུང་བས་མཁའ་ནང་གི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ། པད་ཉིར་འཁོད་པ་ལ་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ 
ྭ པའི་རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་སྤྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོ་བཞིན་པས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་ 
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།རོམས་ཀྱིས་། བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅད་མ་ 











ལུས་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའི་གླུ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བའི་ཤིས་པ་བརྗོད་པར་གྱུར། 


, ཅོད་པན་མགོར་བཞག་གམ་བཅིངས་ཏེ། ཐོར་ཚུགས་ཅོད་པན་གྱིས་བརྒྱན་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་དག་གི་དབུ་རྒྱན་དང་། །དར་ ོུ བུ 


༨ ༦ 












ཁྱེ དཔྱངས་དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པར་བྱ། ། ཨོ་སརྦ་བུདྡྷ་ཌཱཀིནི་ཡེ་བཛྲ་ཝརྫ་ནིཡེ་རཱུཾཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷིཏིཉ་ཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ ༦ 
ཁྱིཀཱ་ཧཱ སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བ ར་བས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དབང་གི་ ྦ 


 ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པུཇྨེ་སོགས། རོལ་ཆེན་བྱ། དེས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་དག ཚོར་བའི་ 
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× ༄༅། །ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་ལ་ 
དབང་ངོ་།། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེས་བསང་། སཱ་བྷ་ཁས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་དཔོན་དང་དབང་རྫས་པད་ཉིར་ཛྲི་ལས་པདྨ་རྲཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་ 
¦ གྱུར་པ་ལས། པདྨ་གར་དབང་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་འདྲའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ།  གཡས་ 
ྭ བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཛཿ ཧྱུ་བཾ་ཧོཿ དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པའི་དབང་རྫས་ 
ཀྱི་པདྨ་གར་དབང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། སློབ་མ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ 
་ཱ ལམ་ནས་ཐོན་ཞིང་ལྷ་མོའི་པདྨར་གནས་པ་ཁྫོཾ་ལས་པདྨ་ཛྲི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། པདྨ་གར་དབང་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཤེས་ 
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| རབ་མ་དང་བཅས་པར་གྱུར་པ་ལས། སླར་ཡང་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་རིག་པའི་ལྟ་མོ་སྤྱན་ 
_དྲངས། དྭེ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། རྡ་རྗེའི་སྡུགས་ལས་བྱུང་བའི་མཁའ་ནང་གི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ནས་ཕྱིར་ 

བྱུང་སྟེ། པད་ཉིར་འཁོད་པ་ལ་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་སྤྲིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོ་བཞིན་པས་རྡོ་རེས་ བྲ 
རུ དབང་བསྐུར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ “་ 
རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག།སེམས་ཅད་མ་ལུས་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ 
¦ པའི་གླ ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བས་ཤིས་པ་བརྗོད་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ལག་པ་གཡས་སུ་བྱིན་པ་གནས་གསུམ་དུ་རེག་ཏུ་གཞུག་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་ † 



































× ༄༅། །རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི་ཁྱོད་ལ་བསྐུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིམྱ་དྱུཾ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་།ིཉྱ་དྲཱཾ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་གིས་དབུ་ 
ྲ བརྒྱན་ཏེ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེཿསོགས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། རོལ་ཆེན་བྱ། དེས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། 
' འདོད་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་དག འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། པདྨ་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྲིན་ 
པར ་ ཨོཾ་ཁརྟ་རོ་ཧེས་བསང་། སཱ་བྷ་ཁྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་དཔོན་དང་དབང་རྫས་པད་ཉིར་ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ཁཾ་གིས་ 


ཱ མཚན་པ་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས། ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་འདྲའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་ 
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༨ ༄༅། །དྲིལ་བུའི་དབང་བསྐུར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་ 
ཀ་པ །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་ 
བྷེ བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའི་གླུ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བས་ཤིས་པ་བརྗོད་པར་གྱུར། དྲིལ་བུ་ལག་པ་གཡོན་དུ་བྱིན་ལ་བཀྲོལ་དུ་གཞུག་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
དྲིལ་བུའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། ྷ །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །དྲིལ་བུའི་དབང་ནི་ཁྱོད་ལ་བསྐུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ངྷི་པ་ 
ཏེ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་མི། ཏི བཛཛ་ས་མ་ཡ་སྟ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིཆྱ་ྲཱཾ། སཱ་ར་ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་ 
¦ མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པུངླེཿསོགས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རོལ་ 
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 ཟེན་བ། དེས་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་གི་དྲི་མ་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། 
¦, རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ་།། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེས་བསང་། སཱ་བྷ་ཝྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིར་བྡྲཾ་ལས་ 


ྒ འཁོར་ལོ་སྤྲོ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་འདྲའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ 





~~ 


བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ 


༢༨ 





་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། ལས་ཀྱི་ 


ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན། གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབྱེར་ " 
མེད་དུ་གྱུར་པའི་དབང་རྫས་ཀྱི་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་པའི་རྡོར་དྲིལ་དུ་གྱུར། སློབ་མ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་ 





_ འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཐོན་ཞིང་ལྷ་མོའི་པདྨར་གནས་པ་ 





ཐྲ་ལས་འཁོར་ལོ་བྷོ ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྣམ་སྣང་ 











¦ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མིང་གི་དབང་། དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །མིང་གི་དབང་འདི་ཁྱོད་ལ་བསྐུར། ། 
 ོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིངྩ་མི། བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏ་ཀྱེ་དཔལ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིལྱ་ཧྱཾ། སུ་ར་ 















( ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ ༦ 
ཐིམ་པར་གུར། ཨོཾ་བྲར་པྱུའེ་སོགས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། རོལ་ཆེན་བྱ། དེས་མིང་གི་དབང་ཐོབ། གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་དག གཟུགས་ཀྱི་ *' 
ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ།། 
ལམས མི་ལྡོག་འཁོར་ལོའི་དབང་བ སྐར་བ། །མགོན་པོས་བདག་ལ་སྩལ་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །སློབ་དཔོན་ཕྲིན་ལས་ 




















× ༄༅། །ིད་དངན།  །སངས་རྱས་ཀུ་ ནའ ཐཱ་དང་། 'འཐམ་བཅྨད་ན་ཏནང་ཅ་གདངས། 


















།ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཁྱར་རོ་ཧེས་ 
བསང་། སྭཱ་ བྷཱ་ཝས་ ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ ཟླརཧྲུ་ ལས་ རྡ རྡ་རྗེདྲུ་གིས་ མཆ པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ རྫིསིམས་ དཔའ་ སྐུ 

ྭ མདོག་དཀར་པོ་རྡོ་ ོ་རྡ་རྗ་དང་: དྲིལ་ བུ་འཛིན་ཅེ ཅིང་། དར་དང་རིན་པོ་ཆེས བརྒྱན་ པ་སེམས སྐྱིལ 'གྱིས 'བཱཆུགས་ པ་རྱ་གུར། ཧྩཾ་ལས བུང་ བའི་རྡོ་རྗེ། འདི་ དེ་ 

.¿ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཧཏེ་རུ་ཀ་ དཔལ ་ཕྱག་ན་ བཏྣམས། །ཁྱོད་ ཀྱིས ཀྱང་ནེ་ རྟག་ཏུ་ རྙོངས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ བརྟ ཞུགས ་བརྟན། །ཨོཾ་ 
སྔར་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་སྭིད་ཛྲརས་མ་ཡྭ་ཏྲིཨ་ ཇཡ་ ཏརྙམ་པ་ཾ ཧིཧིཉིཾཧིད། ཡ་མ་སིང་པའེ་སཅན དྭཔ་འྲའི། །རཾཆི་སེམས་ དྷཔཞྟཱནཱ་གའ་བ 
¦ ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག ཉིད། རྡོ་ རོརྗེསྙེམས ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་ པོའི སྐྱེས་ བུའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ 
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 བཛྲ་ཧྲུཾ། ཨཱཿ ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ། འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཆོངས།།༢ 
བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། །སྲིད་པ་ངོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག ། 
, སྤིད་པའི་མཆོག་ནི་མཛད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་གཱནྷེ་ཨཱཿ བསང་སྩངས། ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཡེ་ཤེས་ 
° སེམས་དཔའ་ཇ༔ཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཡིད་ཀྱི་ལུས་སུ་བརྟེན་བྱེད་པ། །དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱར་གྲགས་པ་ཡི། །སྐུ་ནི་ཉེ་བར་གནས་གྱིས་ལ།། 
„ ཕྱག་རྒྱ་རྟག་ཏུ་བརྟེན་པར་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕག་མོ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་ 


¡ དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་རླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བས ་བར་གྱིས། །སྙིང་གའི་ས་བོན་ 




















; ༄༅། །ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
བགེགས་བསྐྲད། དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། ཡུམ་བཞི་ཕག་མོ་དང་བཅས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ 


། བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་ནས། སངས་རྒྱས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་ 


¶182018 


ཿ བྱས་པ། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧྲུཾ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག 
ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེ་སོགས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
¦ བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་གདན་ལ། རྩཱཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ 


ཁང་མ རར2:་0བ 3139 












| ལྟར་འབར་བའི་འོད་ཅན། རྩ་ཞལ་མཐིང་ག གཡོན་ལྗང་། རྒྱབ་དམར། གཡས་སེར་བའི་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། 
_ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དབུ་རེ་རེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་སྤེལ་བའི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པ། 
 རལ་པའི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་གྱི་ཆ་ལ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས་པ། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ 

ཀྱི་དང་པོ་ ཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་མགོ་གཡས་སུ་བསྟན་པའི་ལག་པ་དང་རྐང་ ཟེ 
པ་གཡོན་ནས་བཟུང་སྟེ་ན་བཟར་འཛིན་པ། གཡས་ཀྱི་གསུམ་པས་ཌཱ་མ་རུ། བཞི་པས་དགྲ་སྟ། ལྔ་པས་གྲི་གུག དྲུག་པས་མདུང་རྩེ་གསུམ། 
| གཡོན་གྱི་གསུམ་པས་ཁཊཱཾ་ག བཞི་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ། ལྔ་པས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། དྲུག་པས་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་ 
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དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། 


དབུའི་ནོར་བུ། 


རྣཆ། 


མགུལ་རྒྱན 


ཀླ 


།བསྣམས་པ། སྒེག་པ། དཔའ་བ། མི་སྡུག་པ། རྒོད་པ། དྲག་ཤུལ། འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྙིང་རྗེ། 
རྔམ་དང་། ཞི་བའི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མིའི་རྒྱུ་མ་ལ་བརྒྱུས་པའི་མགོ་བོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་ 
ཐལ་བ་བྱུག་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་ 


དུ་བུ། ཚངས་སྐུད། 


གཡས་བརྐྱང་བས་དུས་མཚན་མ་དམར་མོ་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་འོག་མ་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁཊཱཾ་ག་འཛིན་པ་གཡས་སུ་འགྱེལ་བའི་ནུ་ 


རར = ༽ 8 རཿ 
མགོ་བོ་བལྟེབ་སྟཾ་བརྫེས་པ། 






མ་མནན་ཞིང་། གཡོན་བསྐུམ་པས་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་། འོག་མ་གཉིས་ཌ་མ་རུ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པའི་ 
དེའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་སྐྲ་གྲོལ་བ། གཅེར་བུ་ཐོད་ 
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 པའི་དུམ་བུའི་སྐ་རགས་ཅན། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཞིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། གཡོན་པས་ 
ད ཐོད་པ་གདུག་པའི་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་གྲི་གུག་གིས་མ་རུངས་པ་རྣམས་བསྡིག་པར་ 
མཛད་པ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ། ཁྲག་འཛག་ཅིང་ཁྲག་ལ་དགྱེས་པ། གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་། ལུ 
གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་སུ་གྱུར། ཁཊཱཾ་ག་དང་ཌ་མ་རུ། །ཁཊཾ་ག་ནི་ལྷ་ཡི་སྐུ། ད 
ཤེས་རབ་ཌཱ་མ་རུ་ཡི་སྒྲ། པ །བཊོི་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ཤིང་། །དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་སྒྲ་སྒྲོག་པ། །ཚངས་པའི་སྐུད་ཐོགས་རྣལ་འབྱོར་བེདག །བཊ་ག་དང་ 
¦ རྣལ་འབྱོར་སྣོད། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བླང་བར་གྱིས། །ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སྲས་དང་བཅསེ་པ་ དི 











¡ ¿ དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ 


¦ བདེ་གཤེགས སྐུ་ནི ཐོབ་ ་ བྷུ སེམས ཅན་མ་རིག་ལྡོང་བ་ལ། །ཆོས་ཀྱི་མེ་ནི་རབ་སྦར་བས། རྡོརྗེ་ཆོས་དང་འདྲ་བ་རུ། །ཆོས་ཀྱི་ \ 
རྣམ་པར་འབར་ བརྱ་གྱིས།པྲ། ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱལ་ལ་དྲི་ཕུལ་ བས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་  ཿ །རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་ 
ལུས ་ཅན་ རྣཾམས་ཁ ་བསྒོས། གཱ། ཤེས་ཕྱིན་གྱི་རང་བཞིན གསེརྦ་གྱི་བར་མུས་མ་ིག་ པའི འི་སྒྲིབ་ གཡོགས་བསལ། ཇི་ལྟར་མིག་ མཁན་རྒྱལ ཀེབ ཊིས། ཱུ 


འཇིག་ རྟེན རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ བ་རྣམས་གྱི ཀྱིས་བསལ། །ཨཾ་བཛྲ་ནི་ཏྲ ཨུཐ་ཉ་རཱཁྲ ཏཱ་ལི་ཧྲཱི 
ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་ཨ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ བུ་སྟེ ། ཞལ ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ ཨིན །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། རྒྱུ 


༨ 
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།ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་སྲས་སུ་སྐྱེས། 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་གྱིས་ཤིག 





།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་བྱའོ། 


སྭཏྭ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོད་ལྟར།  །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །བུ་ཁྱོད་གྱིནི་སྱིང་ལ་ཞུགས། 


ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དགུག་པ་དང་། །བསྐྲད་པ་དང་ནི་བསད་པ་སོགས། །ཕན་དང་ཚར་གཅོད་བྱེད་པ་ཡི། །ལས་རྣམས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲབ་པར་གྱིས།། 
།རྐང་མགྱོགས་བཅུད་ལེན་མཁའ་ལ་འགྲོ། ཧཱ 










།མི་སྣང་ལ་སོགས་གྲུབ་པའི་ཚོགས། 


།ཨ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་ཨ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། 


_ མཚན་ཉིད་མེད། །མཚན་དང་མཚན་གཞི་ལས་གྲོལ་བ། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། །ཧོཿ ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་གཞུ་ཧོཿ དེ་བཞིན་ 















།ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་ 


།ཨ་ལས་བྱུང་བའི་མེ་ལོང་བཛྲ་ 


རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་གཙོ།། 





།ཅི་དགའ་བར་ནེ་སྒྲབ་པར་གྱིས།། 
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ད ལུས་དང་སྲོག་ལ་ལྟོས་མེད་པ། །དམ་ཆིག་དང་ནི་སྡོམ་པ་བསྲུང་། ེ ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། དོན་ལྡན་རྟག་ཏུ་བཟླ་བར་བྱ། །དགུན་ཟླ་ ད 
ཀྭ འབྲིང་པོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཟླ་བ་རེ་རེ་བསྲུང་བ་ནི། །གཉིས་མེད་གཉིས་མེད་འཁོར་ལོར་གནས། །ཚེས་བཅུ་ལ་ནི་དེ་རབ་མཆོད། །མདུན་དུ་བྷཱ་ 
པ ལས་སྐྱེས་པའི་འཁོར་ལོ། ལག་པ་གཉིས་སུ་ཤེ་ལས་དུང་། ལག་པ་གཡོན་དུ་ཨཱཿ ལས་དྲིལ་བུ། པང་དུ་ཨ་ལས་རྒྱུད་ཀྱི་པོ་ཏི། དེང་ནས་ 


བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཅམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཁྱོད་ཀྱི་ཐེ་ཆོམ་དྲོགས་མེད་པར། །ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ། ། 
ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་དྲི་མེད་པ། །བླ་མེད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །སྔར་བཤད་ཚུལ་གྱིས་ཆོ་ག་རྣམས། །སྐྱེ་བོ་དག་ལ་རྟག་ཏུ་ཤོད། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ 
 སཏྭསྦ་ཆས་ཝ། །ཕན་ཐོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བ།  རྫོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཁྱང་། › །ཁྱོད་ལ་རྟག་ཏུ་བསྲུཏྲ་བར་མཛད།  །དབང་གསྐུར་ཐ་དང་། 











རར 


ཤན་ 









¦ སློབ་མ་འདི་ནི་ཕུལ་བ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྐུར་གྱུར། །ཨོཾ། འདིར་ནི་ཁྱོད་ལ་ངས་ལུང་བསྟན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེ་བ 
_ གཤེགས། །ིད་པ་ཀུན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱི་ཆེགོམོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་སྟྭ་བྷུར་བྷུ་ཝ་སྭཱ་ཧཱ། 
༩ གང་ཡང་ངས་ལུང་བསྟན་པ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་དེ། སྔགས་འདི་དང་ 
ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡིས་མཐུ་ཡིན་ནོ། །མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བརཙུད་པ་དང་ནི་མཐོང་བ་ཡི། །སྔིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། ། 
དེ་རིང་ཁྱོད་རྣམས་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཕྱིས་ནི་མཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །མི་ཐུབ་པ་དང་མི་ཆོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་ 
¦ འཇིག་དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །གང་ཞིག་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ 














¦ ༄༅། །ཉིད་དུ་དྭོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྤངས་མི་བྱ། །དམ་ཆོས་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །ནམ་ཡང་བོར་བར་མི་བྱའོ།། 
མི་ཤེས་པ་འམ་རྨོངས་པ་ལ། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་བསྟན་མི་བྱ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཚུངས་གྱུར་པའི། །སློབ་ 
ཾ །རང་བདག་ཡོངས་སྲ་སྤང་བ་ཡི། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ནི་གདུང་མི་བྱ། རྟི་ལོ་ཐཞེ་ཐར་བནི་ཟཟུང་ནམ། །འདི་ནི་མ་ 


ཁ182༤8 


ུ གཙོ་བའི་ཇི་ལྟར་བཀའ་རྩལ་པ། །སོགས་བརྗོད། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བྱང་ ཆུབ ཀྱི་ 
་‹ ཕྱོགས ་ཀྱི་ཆོས ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན ྱི་ནོ་ཁྲོར་ རྣམ་པར་དག ་ཅིང་རྡོ་རྗེ ཇཾ སློབ དཔོན གྱི་ཕུང་པོ་ ་རྔ རྒྱལ་ བ་ལྔ། ཅུ བ ཞི ཡུམ་ བཞི ། སྐིམ བྱར་ ` 


ལས་དབང་ཡུལ་བཅས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེས་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། སྒོ་ 


ཁ༣་[]16 ང5ཉ6ཿ7 149 









་; གསུམ་ ཐ་མལ་ དུ་རྟོག་ པཞི་དྲི་ མ་འཁྲུད། བསྐྱེད་ རིམ་ བསྒོམ་ 2 དང་། དམ་ཚིག ་ཉེར་གཅིག་ ཐསྲུང་བ་ཝ ་ལ དབཇྙ། འབྲས་ བུ་སྐུརྡོརྗེ་སྤྲལ ་པའི སྐ 
_མངོན་ དུ་བྱེད པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། འ་ ཨོཾ་ཨཱཿ རླཱུཾ་གིས་མིག་དར་བཅིང་། བཅོམ ལྡན་ཞི་ བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། རྡོ་རྗེརྣལ། ་འབྱོར་ 
་ཱ གཅིག་ བཞེད་ བ་བ །མི་ཕྱེ ་ཕྱེད་ཕྱག རྒྱ་སྒྲབ་ པ་པོ། རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་ལས་ ཡང་དག བྱུང་། །ཇི ་ལྟར་ ཁྱོད་ནི་ བདག ་ཉིད་ ཆེ། ༥ བདག་ ཏཾ ལྟར་ 
མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་མཚོ་ནང་ དུ། བྱིང་བ ་སྐྱབས་མེད་བདག་ ལ སྐྱོབས། །གསུམ། བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཤེས་རབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དང་མཉམ་པར་ " 







སྦྱོར་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ། ཊམགོར་ ན་མ ཧི་ སེར་པོ་རྣམ་པར་ སྣང་ མཛད། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ་ པོ་ 
་ྲ ཕྲག་པ་གཉིས་སྲ སུ་བོ་༩ཊ་ཧེ ་ཧེ་ནག་པོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། མིག་གཉིས སུ་ཧུ་ཧྷུཾ་ཧོ་དམར་ སེར་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཧཾ་ དྷུ 





- 
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(།༄༅། _] །ལྗང་གུ་རྟ་མཆོག ཡུམ་གྱི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་ཧ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སྙིང་ཁར་ཧཾ་ཡཾ་སྔོན་མོ་གཤིན་རྗེ་མ། ཁར་ཧྲི་མོ་དཀར་པོ་ 
རྨོངས་བྱེད་མ། མགོར་ཧྲི་ཧྲི་སེར་པོ་ པོ་བསྐྱེད་བྱེད་མ། སྤྱི་གཙུག་ ཏུཧཱུཾཾ་ལྗང་གུ་སྐྲག ་བྱེད་མ། ༩ ཐམས ཅལ ་ཕཊ་ཕཊ་ དུད་ཁ་ཙྭཏི་ཀ 
ཞེས་གོ་ཆ་བཀོད། དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་སྐྲ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཧཿ པོ་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས ས་ཀར་ཙཱཾ་སྔོན་པོ་ཐུགས ྡརྗེ་སྟ ཕེ་ཡིཐ། ར་ཆྒྱ་སེ་སོཆིཆ་ 
བོར་གྱུར། ཅེས་གནས་གསུམ་དང་། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས མི་ནི ་པའི་ངང་ནས ཧཱཾ བླུ ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ ཡིགྱཧདམརཁོ་ ལས བྱུང་བའི་ ཞོཿ་བུ་དམར་ 
པོ་ཝེ་དཀར་པོས ཧོ པ། ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཨ་དམར་པོ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཡི་གེ ཏཏཀར་པ པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཟེའུ་འབྲུ་ 
དཀར་པོ་ཨེ་དམར་པོས་མཚན་པ། ཞེས་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ 'ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་ 
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ཀྭ འོདྲ་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་རིག་མ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་བཞིན་པ་སྤྱན་དྲངས། སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ཞུ་བར་གྱུར་པ་བྱང་སེམས་ 
ཱི དང་ལྷན་ཅིག་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏིནས་སོང་བ་རྡོ་རྗ་ནོར་བུ་བརྟན་པར་བྱས་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་སྟེརྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ནས་ཐོན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས་ཞུ་བའི་རང་བཞིན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་གྱུར། པད་ཉིའི་གདན་ལ་སློབ་མ་གསུང་རྡོ་རྗེ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གསལ་བ་ལ་སྩལ་བར་གྱུར། ཧཱ 
° བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བཟང་པོས་བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨ་ཧོ་ "' 
སུ་ཁཾ། ཡུམ་གྱིས་ཀྱང་ཆུ་སྐྱེས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྩལ་ཏེ། འདི་དེ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཡི། །དམ་ཚིག་རྨད་བྱུང་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་ལྔ་ 
¡ ལྗན་པས་རོ་རྟོགས་བྱེད། །བདེ་བ་དེ་ཡང་མྱོང་བར་བྱོས། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྫས་གསང་བ་མྱངས་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས། 








༄༅། །དེས་ བྷཱ ཧྭ ཞི་དྲ་ཤིལ་7 ་འཁོར་མཐོང་། དེའི་མཚོན་བྱེད་དུ་མིག་དར་བསལ། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ལི ག་རླུང་གི་དྲེ ་དྲ་མ་འཁྲུད། ཅལ 

བྱིན་རླབས ་དང་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རིམ་པ་ བསྒོམ ཞིང་། ཤ་ལྔ་ བདུད་རྩི་ ལྔ་བརྟེན་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས སྐུ་མངོན་ དུ་བྱེད་ 

།མཆལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ མིག་དར་འཆིང་། བྱང་ཆུབ་ རྡོརྫསུཧྱསཱཤ རྒྱས ཡེ  །མཆོད ཅིང་ཇི་ལྟར་ཕྱམ་ཐ་ལྟག། 
།ནམ་མཁའི་རྡོརྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །གསུམ། བསང་སྦངས། སློབ་དཔོན་པད་ཉིར་རཱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩུ་གིས་མཚན་པ་ 


,29>)&) 
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ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། གཡས་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ 


“ཌཱ ཀྱིས་བཞུགས་པའི་སྙིང་གར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། མགོར་ན་མ་ཧི་སེར་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ྱི་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཱ་ཧུ་དམར་པོ་པདྨ ཀྐ 
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༄༄ ༨ 


 དབང་། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་བོ་ཌཊ་ཧེ་ནག་པོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། མིག་གཉིས་སུ་ཅཱུཾཧུཾ་ཧོཿ དམར་སེར་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་གུ།ོ་ 
རྟ་མཆོག ཅེས་དཔའ་བོའི་གོ་ཆ་བཀོད། དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་དྱུ་སྔོན་པོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ; 
ྦ ཡི་གེ་ཉིད་ལྷ་སོ་སོའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཅེས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེས་དམ་ཚིག་གི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་མ་སྩལ་ 


ལྷ་མོ་དགའ་སྦྱིན་གནས་སྦྱིན་མ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །བྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །བྱེར་ལ་མཆོད་ པོ 


 བརྟེན་པར་བུ་སྤྲོའམ། །ཐུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨོར་འོ་བྱེད་པ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་དགར་སྤྲོ་གྱུར་ཏམ། །བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་ 










དཱ དབ་རི་རི་ལརྡོ་རྗ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བ་དང་སྤེལ་བའི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པ་ལ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། ད 
ཱ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ གཡོན་གྱི་ཆ་ལ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་སྤྲས་པ། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དེའི་ 

| འོག་ མ་ གཉིས ཀྱིས ་གླང་པ་ པོ་ཆེའི་ པགས་པ ་མགོ་ བ་ བོ་གཡས ་སུ་བསྟན་ པའི ་ལག་པ་དང་། རྐང་པ ་གཡོན་ ནྣ ་བཟུང་སྟེ་ ན་བཟར་འཛིན་ པ། :གཉུན། ཀྱི་ ངཱ 
གསུམ་པས ལེ མ་རུ། བཞི་ པས དྲག་ སྟ། ལྔ་པས ་གྲི ་གུག དྲུག་ པས ཨ་དང གསུམ། གཡོན་ གྱི་གསུམ་ པས་ ཁཾ ་ག བཞི ་པས ་ཐོད་ པ་ 
ཁྲག་གིས་གང་བ། ལྔ་པས་ རྡ རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། དྲུག་པས་ཚངས་ པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་བསྣམས་པ། སྒེག་པ། ༼དཔའ་ བ། མི་ སྡུག་པ། 
¦ རྒོད་པ། དྲག་ཤུལ། འཇིགས་སུ་རུང་བ། སྙིང་རྗེ། རྔམ་དང་། ཞི་བའི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ། སྟག་གི་པགས་ ཟའ ཟྦ་སཱ་ཏན། 
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༄༅། མིའི་རྒྱུ་མ་ལ་བརྒྱུས་པའི་མགོ་བོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། དབུའི་ནོར་བུ། རྣ་ཆ། མགུལ་རྒྱན། 
གདུ་བུ། ཚངས་སྐུད། ཐལ་བ་བྱུག་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བའི་དུས་མཚན་མ་དམར་མོ་ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་ 
གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་། འོག་མ་གཉིས་ཐོད་པ་དང་ཁཊཱཾ་ག་འཛིན་པ་གཡས་སུ་འགྱེལ་བའི་ནུ་མ་མནན་ཞིང་། གཡོན་བསྐུམ་པས་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་ 
ལག་པ་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་། འོག་མ་གཉིས་ཌཱ་མ་རུ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པའི་མགོ་བོ་བལྟེབ་ཏེ་བརྫིས་པ། དེའི་མདུན་དུ་རིག་མ་རྡོ་རྗེ་ 
དབུ་བརྒྱན་ཞིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་གདུག་པའི་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ 
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¦ འཁྱུད་ཅིང་། གཡས ་སྔིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ འི་གྲི་གུག་གིས་མར་རུངས་པ་རྣམས་བསྡིག་པར་ མཐུ བསྐལ་བུའི་མྲེ་སྟུཆུ་གིཁརིན་ཆེ་ཐ། 
ཁྲག ཁྲག་འཛག་༠ ་ཅིང་ཁྲག་ལ་དགྱེས་པ '་གཡས བསྐུམ་ཐ ་གཡོན་ བརྐྱང་བས་བཅོམ་ ལྡན ༡༣ནྲས ་ལ་འཁྲིལ་ཞིང་། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ 
, བཞུགས ་པའི་ཡབ ཀྱི་སྙིང་གར་ (ཨོཾཿ ཧ་ ཧྭ་དྲཀརམེ་དོཇེ རྡི རྗེ་སེམས་ ཆཚཁ། མགོར་ ནཿ མ་ཧི་ སོར་པོ་ རྣམ་ པར་ སངྤཌཿ ཨཛྡཿ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ་ པདྨ་ 
གར་ ཅའ ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་བོ་ བོ་ཁཊ ་ཧེ ཐུ་ པོ་ ཏ་ ་ཧེ་རུ་ཀ། མིག་གཉི མ་ མྭ་སྭཱཧཾ་ཧཾཧོ་དཱམར་ སེརྡརྡོ་ཆེཉི་མུ ཀྐ ཆར ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་། *' 
གུ ་མཆོག ཡུམ གྱི་ལྟེ་ བརྡཨོཾ་བཾ་ དམར་པོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོ། སྙིང་གར་ཧཾ་ཡེ ཡོ་སྔོན་པོ་གཤིན་རྗེ་མ། ཁར་ཧྲི་ ཧྱི་མོཿ དཀར་པོ་རྨོངས་བྱེད་ མ། མགོར་ཧྲི་ཧྲི་ 
 སེར་པོ་བསྐྱེད་བྱེད་མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུཧཱུཾུཾ་ལྗང་གུ་སྐག་བྱེད་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁ་ཙནྲི་ཀ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་སྐུ་རྡོ་རྗེ། ] 




















སྣ ༄༅། །མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ་གསུང་རྡོ་རྗེ། ུ ཐུགས་ཀར་རྱུ་སྔོན་པོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ཡི་གེ་ཉིད་ལྷ་སོ་སོའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཅུན་གྲཱཱ།སླམ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས། . ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་རྱུཾ་དཀར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཡི་གེ་བྱུ་དམར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་བུ་དམར་པོ་ཝཾ་དཀར་པོས་ 
¦ མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ནས་ཨ་དམར་པོ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཡི་གེ་དྱྭ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཟེའུ་འབྲུ་དཀར་པོ་ཨེ་དམར་ 


པོས་མཚན་པ། ཞེས་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཤི་ཤི་ཧོ་ཧོ་ཧོ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌེ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉཧཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཿ རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཡུམ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་སྤྱི་བོ་ནས་རིམ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་ ྦ 
ཾཱ སོན་པས་དགའ་བ་གསུམ་དང་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་བརྟན་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་མངོན་དུ་བྱས་སོ། །གང་ལ་ཐོག་མ་དབུས་མཐའ་མེད། །བདག་མེད་གཞན་ 
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ྦ །སྲིད་མེད་ཆྒྱ་ངརྣ་ཞདས་ཕ་མེད།:. །འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་བདེ་ཆེན་ཉིན། „ །བུད་མེད་རྣམས་ནི་མཐོང་བ་ན།. . །གཡོན་ནས་ལན་གསུམ་ 
བསྐོར་བྱ་ཞིང་། །ཐལ་སྦྱར་ནས་ནི་གསོལ་བ་གདབ། །འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ན་ནི་སྡིག་མེད་དེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ 
ཆགས་བྲལ་བ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧྱུཾ་ཕཊ། དེས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་། དེའི་མཚོན་དོན་དུ་ 
= མིག་དར་བསལ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག ནོར་བུ་འགེངས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བརྟེན་པ་ལ་དབང་། ,ུ 
འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་སོ།། མཆྟལ། ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གཙོ་བོའི་དབང་བསྐུར་རྣམ་ 
ྦ །བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་རབ་ཏུ་སྩོལ། །ལན་གསུམ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་མུ་དྲྭ་དང་གཉིས་སྤྲོད་ལ་བརྟེན་ 


¦ གསུམ་ཐོབ། །དེ་རིང་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། 
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༄༅། །ནས་མྱོང་བ་སྣང་བ་ཐོབ་པའི་ཤེས་པ་དེ་གསལ་བར་སྒོམས་ཤིག དེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་མེད་པ། ལས་དང་སྐྱེ་བ་ལས་གྲོལ་བ། ཟླ་བ་དང་། ཉི་མ་དང་ མེ་དང་། ནོར་བུ་ 
ལྟར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ། རྟག་ཏུ་སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན། དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དེ་ནི་མཐོང་བ་གཞན་གྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་སྟེ། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་མིག་གིས་ལྟོས་ཤིག དེ་ལྟར་གང་གི་ཡང་རང་བཞིན་དུ་མ་མཐོང་བ་དེ་འོད་གསལ་བ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འོད་གསལ་བ་དེའི་དོན་རྒྱུ་འབྲས་ 
གང་ཡང་མེད་མོད་ཀྱི། འོནྲ་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རླུང་དང་སེམས་ཙམ་ལས་ལྟ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་གསལ་ལ་རྫོགས་པ། 

འཇའ་ཚོན་ལྟར་ཁ་དོག་དང་བཅས་པ། ཆུ་ཟླ་ལྟར་སྒྲོ་ནྐ ར་དང་བྲལ་བ་དེ་ནིཌྷ རྐྱེན་ལ་བལྟོས་ནས་སྐྱེས་པ་ཀུན་རྫོབ་བོ། དེ་ལྟར་བདེན་པ་གཉིས་དབྱེར་མི་ 
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ཕྱེད་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེན་པོ་སྟེ་བཞི་པའོ།། འདི་ནི་རང་ཉིད་མཛེས་པ་སྟེ། །ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ནི་རྣམ་སྤངས་པ། ། 
རིགས་འདི་བོར་ནས་དེ་ལས་ནི། །གཞན་པའི་ཐབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་མེད། །རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་ཅིག་བུ། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་བླ་ 
. མའི་བ། །མཚན་མེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །འདི་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པར་གྱིས། །ཁྱོད་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་བསད་པར་བྱ། །གཞན་གྱི་བུད་མེད་ 
ཌོ རྣམས་སྤྱད་ནས། །མ་བྱིན་པ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རྫུན་ཚིག་སྨོས། །དེས་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
མཐོང་། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་དག ་ ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་དང་། དམ་ 
དྲ ཚིག་བཞི་བསྲུང་བ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ནྟ ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་སོ།། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་རྩལ་པ། ། 

















༡ བསྐོལ ་བས་ས་ བོན་ དང་བཅས་ པའི་རྫས ་རྣམས་ཞུ་བ་ཉི་མ་འཆར་ ཁ ཆོ བུའི་ཁ ་དོག ་ཅན། 


རཱ ༄༅། །སོགས་དང་། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུག་ཅིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །སོགས། མཉེས་བྱེད་མཆལཿ བདག་གི་དགེ་བའིཿ ཕྱག་འཚལ་བ་སོགས་བརྗོད "༡༣༣༧ 
མཆན། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་སྐབས་སུ་བྱིན་རླབས་ནང་མཆོད་ལྟར་དང་། སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཚེ་གཞན་རྗེ་བཙུན་མའི་སྐབས་དང་འདྲ་བ་ལ་ཞེས་པས། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་དུས་བཟང་མཆོད་པ་དང་། རྗེས་ཆོག་དངོས་ 
` གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཧིཏརྱོན་བྭའིཚགས་ཀྱི་ཡོ་བྲད་ནཏསཏཾུརཊཱཿང་ཐཿོཉྟཉྙཏཐྟ་བྲནཾ ཨཿརླརརོ་ཧིཊཊཁག . སུརྒཝས་ལུཇ སོཇ་པའི་ཇང་མམ་ཡ་ཡས་རླུང་། 
×. རི་ལས་མེ་ཡི དཀྱིལ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཛྷུ ་ལས་ཐོད་པའི འི་སྐྱེད་ པུ་གསུམ་ ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ དུ། དབབུས་དང་ 
ཕྱོགས་ བཞིར་རྱུ་ཊ ཧི་ཨཾ་ཁཾ་ཨཾ་ཏྲཾ་ དྲང་། བཱཾ་མྭཾ་ལྭཾ་ ལྭཾ་པཾ པཱཾཏ་ལྕགས ཀྱུ་ལྔ་ ཧཏ ཏྒོནླལྟུར་གྱུར་པ ཆའུ་ཆངགི ས་བོན་གྱིས མཚན པ། རླུང་གིས ་གིས ་བསྐྱོད་མེ་ སྤར་ཞིང་ 


དེའི་རླངས་པ་ལས ་གྲུབ ་པའི་དངུལ་ཆུའི་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་ 
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དྭ ཁཿ གཉོག་ ཏུ་ལྟ་བ། དེ་ཉིད་ཀྱང་ཞུ་ནས ་བཅུད་ དང་དྲབེར་མེད་ དུ་འདྲེས ་པའི་སྟེང་དུ། ཧུ ལི་ཀཱ་ལི་ཡོཿ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ་སྟེང་ནས ་སྟེང་དུ་ 
བརྩོགས་ ཏེ་གནས་པ་ལས་དཀྱིལ །འཁོརྒྱ་གྱི་ཝ་ རྣམས་ སྤོས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས ་ནས་སྙོམས ་པར་ཞུགས་པ་ ཡི་གེ་གསུམ་ལ ་ཐིམ། ཡི ་གེ ་གསུམ་ 

. ཡང་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་གཉིས སུ་མེད་ པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གསུམ། ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། རོལ་མོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ྲ 
° ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ ང་ནས། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་ དེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ འི་དབུས ་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་ " 
ཐ་བ འདྲེན་ ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས སྐུར་ བཞེངས་ལ། །སྒྲབ ་པའི (འེ་གནསུ ས་མཆོག ཏཱ ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་ 
¡¦ གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ ་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དུར་ 
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(¦ ༄༅། །ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་ནས། །སྤྲལ་པ་བརྒྱར་འགྱེད་ཏེ་ལོ་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་ 
མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ གས་ནས་ཀྱང་། །སྒབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ་པྲུ:་ཧ་རིའི་གནས་མཆོག་ནས། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་ 
སྤྱན་འདྲེན་ན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་ 
པ གསོལ། ༈མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །དཱ བ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ལྷོ་རྒྱལ་ 
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གྲོ་ལུང་དགོན་པ་ནས། །རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལྷོ་བྲག་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། ། \ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་ 
. འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཐང་ཐང་རི་ཡི་རྩེ་མོ་ནས།། 
 རེ་བཙུན་ཆེན་པོ་རས་ཆེན་པ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་ ' 
བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ 
¡ ནས་ཀྱང་། །ཧཱ བ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུ ས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དྭགས་ལ་སྒམ་པོའི་དགོན་པ་ནས། །དུས་གསུམ་བདེ་ 











 ༄༅། །གཤེགས་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ 
¦ ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཕག་གྲུ་དཔལ་གྱི་མཐའ་རྩ་ནས།། 


༨ ༨ ༨ རཾ 
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› འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་ 
།སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ 
།སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སྟག་ལུང་དཔལ་གྱི་ཡང་དགོན་ནས། །སྐུ་བཞིའི་ངོ་བོ་ 
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¦ རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། ། ༣ 
སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། ། 















པཱུ སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །གདན་ས་དཔལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ།། ཁྱ 

དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་ ོ 
མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས ་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ 
ཐུ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་དང་ཡར་ཐང་གི་དོན་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་འདུས། ཤར་མེ་ལོང་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས རི ཛཾ 
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¦ ༄༅། །ནས། ་རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་ 
ྣ འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ།། 
/@ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དབྱི་ཤོད་བླ་མའི་ 
¦ གཞལ་ཡས་ནས། །རྟོགས་པ་དོན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། ། 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །མཁའ་ 
ཤཱ འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །དྡ བ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་མར་ཐང་དོན་བརྒྱུད། སྤྱི 
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༨༨༦ ༨༨ 


ཱ གཅུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ནས། །རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ། །དཔའ་བོ་ཞེས་རྩ་བའི་བླ་མ་ཞིང་ཁམས་སུ་གཤེགས་ཟིན་ལ་དམིགས། ཞལ་བཞུགས་བླ་མ་ནི་ཚོགས་འདི་དཔའ་བོ་མཁའ་ 
 གགྲགོའི་འཁོར་ཅན་ཡིན་པས་བྱ་མི་དགོས། མཁའ་ཁྱབ་འོག་མིན་ཞིང་ཁམས་ནས། །དབང་ལུང་མན་ངག་བརྒྱུད་པ་རྣམས། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་ 
. བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ 


.མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། ྒྲིབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་ ° 


བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ཐམས་ཅད་ཀུན་འདུས་ཚིག་གི་གསལ་བ་དེ་ལྟར་དང་། གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པ་ནས། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ཆེ། ། 
¡ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐར་བཞེངས་ལ། 










།སྒབ་པའི་གནས་ ; 
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རཱ ༄༅། །མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ 
ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོ་རྒྱན་རང་བྱུང་དུར་ཁྲོད་ནས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ།། 
¦ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་ 
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| མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། འབྲས་རྒུན་བུར་སྦྲང་བཙོས་པའི་ཆང་། །ཤེས་རབ་མ་དཱ་ན་ཡི་རྫས། །དབང་ 
༧ བཞི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་དབང་བཞིའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཀེང་རུས་མཆོད་པ་ 


15171[]]6 1]ས86610 171 





; འདི། །གསའལ་སྟོང་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཐིག་ལེ་རྐང་དང་ཁུ་བ་ཞག།ཚོགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྭཀ་འདི། །དདེ་སྟོང་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བ་ལ་ཤ་ལྔ་འབྲས་བུ་དང་། །གཏི་མུག་མི་སའི་ 
ྒ མཆོད་པ་འདི། །རྟོག་བྲལ་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །སྣ་ཚོགས་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། ། 


ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོངས་སྤྲོད་པས་བསླབ་གསུམ་དོན་ལྡན་ཞིང་། །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཐོབ་ཤོག །ཐོགས་ཕུད་གཏོར་མར་ ° 
ཕུལ་ལ། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། རི་ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་ 


 ཁཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་རྩུཾ་ཨོཾ་ཁཾ་ ༈ 
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༄༅།་ །ཨཾ་ཏྲཾ་དང་། བཾ བཱཾ་མྭཾ་ལྭཾ ལཾ་པཾ པཱཾ་ཏཾ་ལྕུགས ཀྱུ་ལྔ་ དང་སྒྲོན་ཆ ༦ ལས་ ་ ས་བོན་གྱིས་མཚན་ ཐ ཆྣང་གིསིཿ བསྐྱོད་མེ ་སྲར་ 
ཞིང་ བསྐོལ་ བས་ས་བོན་དང་བཅས་པའི་རྫས་རྣམས་ཞུ་བ་ི་མ འཆར་ཁ་ལྟ་བུའིཁ་དོག་ ་ཅན། དེའི་རླངས་པ་ལས ་གྲུབ་ པའི་དངུལ་ཆུའི་ མདོག་ ངཿ མཚུངས་ 
པའི་ ཁཾ ཝབ ཏུ ་ལྟ་བ། འེཏ་ཨངཞུནས ་བཅུད་ དང་དབེར་མེད་ དུ་འདྲེས ་པའི་ སྟེང་དུ། ཨཱ་ལི ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ (ཨོཾ་ ཨཱཿ ཙྩུ་སྟེང་ནས་ 
སྟེང་ དུ་བརེགས་ ཏེ་གནས་པ་ལས་དཀྱིལ །འཁོརྦ་གི་ལྷ་ རྣམས་སྤྲོས། སེམས ་ཅན་ གྱི་དོན་བྱས་ནས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ ལ་ཡི གི གསུམ་ལ་ཐིམ། ཡི་གེ་ 
གསུམ་ ཡང་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཕེ་ཕེ་ཕེ་བརྗོད་དེ དེ་འབར་རྱ་དཔྲལ བར་བསྐོར་བས། བླ ་མ་ 'དང་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་ 
སྔོམ་པའི འི་ལྷ་ཚོགས ་ཐམས ་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་སྤྱན་དྲངས། ན་མོ་རཏ|ྣ ་གུ་རུ་ཨི་ང དེ་བ ་ལི་ ཏ་པཱུ་ ཟང ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ་གྱིས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དང་། ཨོཾ་ 
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ཱ ཨ་ར་ལི་ཧོ་ཛ༔ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་མ་ཕ་སྟྭ་དྲི་ཤྱ་ཧོཿ ཞེས་ལན་ལྔས་འཁོར་ལོ་ལྔའི་ལྷ་ལ་འབུལ། དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ལ་སྔོན་གཏོར་ལྟར། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། 


ཐཐ རྦ་ཡཀྟ་རཀྐ་ས་བྷཱ་ཏ་པྲེ་ཏ་པི་ཤཱ་ཙ། ཨུནྨཱ་ད་ཨ་པསྨཱ་རཿ བཛྲཌཱ་ཀཌཱ་ཀྱི་ནཱ་དི་ཡཿ ཨི་མི་བ་ལི་གྲཏོ་ཏུ། ས་མ་ཡ་རརྟནྟུ་མ་མ་སརྦ་སིདྡྷི་མྨི་པྲ་ ༩ 
.ཡརྙནཱཱ། ཡ་ཐི་བོ་ཡ་ཐིངྫཾ་བྷཱ་ཛ་ཐ་པི་པ་ཐ་ཛིགྷྲ་ཐ། ཡ་ཏི་ཀྲ་མ་ར། མ་མ་སརྦ་ཀརྟ་བྱཾ་ཡ་སད་སུ་ཁ་བི་ཤུདྡྷ་ཡེ། ས་ཧཱ་ཡི་ཀེ་བྷ་བནྡུ་ཧྱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ 


། ཚྟ་ཀཉིས་ཅིམྲ་ཡིགས་གཡོན་ཏྷ་སོད་དང་ མཚམས་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ཕུལ་ལ། ཆུ་ཉེར་སྤྱོད་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་ནང་མཆོད་དང་བཅས་པས་མཆོད་རྐང་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱི་བསྟོད་ཅེས་པས། ཨོཾ་ཤཱི་ཙཀྲ་ 
སྦས་ར་སྦར་བི་ར་ཡོ་གི་ནཱི་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིཛ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤཱི་ཙཀྲ་སམྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནཱཱི་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེས། ཨཱྱ་མཱ་རཾཿ པོོཀ་རཾཿ པཱི 
¡ པུྲེ༔ དྷུཏྲེཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེ ནེ་ཝིཏཿ ཤཔྟ་པྲ་ཏཱིནཱ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་ཆུ་ཉེར་སྤྱད་སྔོན་དུ་སོང་ནས། རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་ནི། (ཨཱོཾ་'ཨཱཿ བཛྲ་ 
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 ཡ་ཧཱུཾ་ཙྷུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛཊ་མ་ཀྐུ་ྷོོ་ཊ་ཡཱརཱཾ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དྲིཀ་རཱལོ་གྲ་ཐཱི།༧ཇི་མུཁ་ཡརྷཙཾ་ཕཊ། ཨོས་ཧྭས་བྷུཛ་བྷཱ་སུར་ཡ་ཧཱོཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པ་ 
ར་ཤུཏ་ཤོ་ྷི་ཏི་ཤུལ་ཁབྷཾ་ག་དྷ་རཌེ་དྷཱཾཕཊ། ཨོཾ་བྷ་གྷི་ཛི་ནཱམྲར་དྷ་རཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མཧཱ་དྷུམྦར་ཨནྡྷ་ཀཱར་ཝ་པུཏཱ་ཡ་ཧཱུཾཧཾ་ཕཊ། ཅེས་ཡབ་དང་། 


༢༨. འོ 


ཱེ ཧཱ་བཛ ཾ ཧཱུཾ་ཕ ཊ ། ི ཨོཾ་ན་མོ་བྲཛ་ཨ་ས་ནི་ཨ་ཛི་ཏེ་ཨ་པ་ར་ཛིཏེ་བ་ཤི་ཀ་རི་ནེ་ཏྲ་བྷ་མ་ཌི་ཧཱཾཧུཾ་ཕཊ། སོཿ །ཉི་རོཌི་ཁྲོ་ཧྷི་ཀྭ་ཆ་ི་ནུ་ ( 
ཱ ཡོ་གི་ནཱི་ཀྭ་མེ་ཤྭ་རི་ཁ་གེ་ཧཱོ་ཧྱུ་ཕཊ། ཅེས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྐང་པ་བ རྒྱད་པས་བསྟོད་དོ། ། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སྲིད་དང་ཞི་བ་མཉམ་པར་ཆགས་པ་ 















་ི ༠...༠ ༄འ༽༨.¬ 
ངང་ལས་ཕ་ར་རླུང་མེའི་སྟེང་། 


ཧཱི ༄༅། །བཅོམ་ཞིང་ཡང་དག་རྟོག་པ་འཇོམས། །ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་བདག་ཉིད་གཟིགས་པར་ལྡན། ། 


མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ཡི་དཔྱིད་ཀྱིས་བརླན་པར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀྱི་ཆུས། །བདག་ལ་མཛོད་ཅིག་ལྔ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་རྗེས་བརྩེར་མཛད་དུ་གསོལ།། 





།དེས་གསུང་ཚིག་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ལྷ་མོ་མཆོག་གིས་ནི། །བདག་ལ་རྗེས་སུ་འཛིན་ 


བྷ པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ། བླ་ མེདྱ་བཱ་ མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །སོགས། མགོན་པོའི་གཏོར་བསྔོས་ནི། ཨོཾ་ཁརྟ་རོ་ཧེས་བསང་། སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ 


།ཨཱཿ ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་དུ་གཏོར་རྫས་རྣམས། །ཊ་ལྔ་བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་གྱུར། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཧཧོ་ཧཱི 
ཨེ་༩ཨ་པའྩི་མ་ཀཱ་ལོ་ཨ་ཡེ། ཨི་དེ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀཱ་རི་ཌཾ། ཡ་ཏི་པྲ་ཏི་ རཾ སྨྲ་ར་སི་ 
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།རྱོད་ཀྱས་ཞིང་སྐྱང་མཛོད། །ནོ་རོ་རི་ཞེས་སྨྱན་དམར་འཁྲུག་ཅིང་བསྒྱར་མཛདཀྲི་ྤིྲི་ཞེས་ཁྲས་པའིསྨྱན་གྱིས་གཟིགས། །ཞོ་ཁོ་ཁོ་ཞེས་གཏུམ་པོའི་ 
_ ུགས་ཀྱིས་གྲི་གུག་རལ་གྲིས་བགེགས་རྣམས་ལ་ནི་རོལ་མཛད་ཅིང་། །རུ་རུ་རུ་ཞེས་ཁྲག་ནི་ཕྱག་གིས་བསྣམས་ཤིང་ཞལ་དུ་གསོལ་མཛད་འཐུང་བ་ལ་ 


. དགྱེས་པ། །ཌ་ཌིཌ་ཞེས་ཌ་མ་རུ་ཅན་འདི་ཡིས་འདུལ་མཛད་འཁོར་བཅས་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་། །ཀེ་ཀཾ་ཀཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་ 


བརྒྱན་པ་ནག་པོའི་མཆུ་དང་འདྲ་བའི་སྐུ། །ཅི་ཙི་ཙི་ཞེས་གཏུམ་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་རབ་གཡོས་རྨད་བྱུང་འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་སྣང་མཛད་པ། །ཀེ་ཀྲི་ཀྲི་ཞེས་ " 
གཤེགས་པས་དྲགྲ་བོ་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་མ་ལུས་ངེས་པར་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །སཾ་སཾ་སཾ་ཞེས་ཚོགས་པའི་བདག་ཉིད་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་ཞིང་སྐྱོང་ 


ྲུ གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱོང་། །བཾ་བཾ་བཾ་ཞེས་སྣ་ཚོགས་གཤིན་རྗེ་ལྟར་ཁྲོས་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་བཞིན་གཟིགས་མཛད་ཅིང་། །ཡཾ་ཡི་ཡི་ཞེས་ ང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་ 





1 ༄༅། ྒྱར་དུརྒྱུ་ཞིང་ཉོན་མོངས་འཇིག་རྟེན་གནོད་བྱེད་མཁྱེན། །ྷྱུ་བྷ་བྷཾ་ཞེས་ནུས་པ་མཆོག་གི་ཁྲོ་གཉེར་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་པའི་ཁ་ 
གདངས་ཤ་ཟ་ཞིང་། །ཉྱི་ཀྱི་ཀྱི་ཞེས་ཕན་པར་མཛད་ཅིང་གནོད་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སེལ་ཞིང་སྦྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོང་། ུཀཱ་་ཞེསགདུག་པའི་གཟུགས་ 


ཀྭ ཀྱིས་སྲིད་གསུམ་ཉིན་མཚན་དུས་ཀུན་ཏོན་མོངས་གྱུར་པ་གང་། །པེ་པེ་པེ་ཞེས་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པས་བྱོལ་སོང་རྣམ་འ ན་ཕྱག་གིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ 


¶1:2¶8 


› སྐྱོང་བ། །སྔགས་བདག་སྔགས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཐུགས་ཀྱིས་སྔགས་པ་རྣམས་ལབློ་གྲོས་འབྲས་བུ་མཚུངས་མེད་སྟེར། །ཞིང་རྣམས་སྐྱོང་བར་མཛད་པ་ཁྱོད་ 
། ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་རྣམས་ཡུན་རིང་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །སྒྲབ་པ་པོའམ་སློབ་དཔོན་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་བློ་ལྡན་གུས་པ་དང་བཅས་པས། ། 
ཤཱ ཐུན་གསུམ་དུ་ནི་སྔགས་རྣམས་བརྒྱད་པོ་ཀློག་བྱེད་དེ་ནི་བསོད་ནམས་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དང་། །ཚེ་དང་དཔལ་དང་གྲགས་དང་མཐུ་སྟོབས་འབྱོར་པ་འཛིན་ 
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་ུ ལྡན་གཟི་བརྗིད་རྒྱས་པ་མཚུངས་མེད་སྟེར། སོ་སྟེང་དང་ནི་མཐོ་རིས་སུ་ཡང་དེ་ཡེ་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྟག་ཏུཉམས་པར་རྱུར། །ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ 
_ རྣི. དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེསྤ་ཉི་མགོན་པོ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ། ཁག་འབུང་གྱི་རྱལ་པོ། བཀའ་སྡོད་མཐུ་བོ་ཆེ། _ ནག་པོ་སྟོང་། ཤ་ཟ་ 
, འབུམ། མ་མོ་བྱེ་བ། གནོད་སྦྱིན་ཁྲི། བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་། དམ་ཉམས་ཀྱི་སྲོག་གཅོད། རིག་འཛིན་གྱི་སྲོག་ཤིང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 


དགླ་བ། དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་སྨན་པ། གཙུག་ལག་ཁང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྲུང་མ། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་སྲུངས་ཤིག ཚེ་དང་དབང་ཕྲུག་སྤེལ་ ” 
དཔལ ་དང་གྲགས་པ་སྒྲབས་ཤིག འཁོར་དང་གང་ཟག་ སྐྱོངས་ཤིག སྡང་བའི་ དྲགྲ་དང་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས ཡིག གཞན་། ཡང་ 
_ བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཟློག་ཅིག ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག ལྟས་ངན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྒྱུར་ཅིག ལོའི་སྐག་དང་ ] 





བཀྲ ་མི་ཤིས ་པ་ཐམས་ཅད་ ཟློག ཅིག ཁྱད་པར་ དུ་ཡང་བཅོམ ལྡན་འདས་ ཆོས སྐུ་དྲུག་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོ། དྲ རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ། .ཨུནྨ་དེ་བ། ` རྟ་དབྱངས། _ མར་མེ་མཛད། རྡོ་རྗེ་གཏན་པ།-. ཨ་བྷ་ཡུ་ཀ་ར། . ཚཱ་མི་ལོཙ་བ་སངསུ་རྒྱས་ 
དཔལ ་ཆེན་ པོ་རྒ ་ལོ ལོ་མཐུ་སྟོབས ཀྱི་དབང་ཕྱུག བླ་མ་ཨ་ སེང་། འགྲོ་ གྲོ་མགོན་ ཕག་མོ མོ་གྲུ་པ། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡབ་སྲས་ 


1028 


དྲ ལ གས་། ཏེ། རྩ་བ་དང་ བརྒྱུད་ པར་བཅས་པའི་ རེ ལྡན་ བླ་མ་དམ་པ་ རྐས ཀྱི་ཐཀྐ ཏི་ དམ་ལ་མ་འདའ ཤ། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ སྲུངས། 
. དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། ཟླ་མའི་སྐུ་ཚེ་བཊ བཏ བ་ན $ བསྲི ® ཨ་བྲ ཇ( (8 པའི་ངག་ 
ཊཱ ཉོན། དགོས་པའི་དོན་སྒྲབས། སྡང་བའི་དགྲ་སོད། གནོད་པའི་བགེགས་ཐུལ། བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་བཟློག གཞན་ཡང་སྡོད་སའིགནས་མལ་ 


¶317]96 (567 183 





{¦ ༄༅། །ཀུན་གྱི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་བའི་ནད་ནམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ 
ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ 
དཱ ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། ། བར་་གྱིས་སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་ལྟར་ཕུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཚོགས་བཏེགས་ལ་སློབ་ 


| དཔོན་ནས་རིམ་བཞིན་དྲངས་ལ། གཟིགས་ཤིག་མཛེས་པ་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་ཕག།རང་བཞིན་གཅིག་ 


` པ་ཉིད་དུ་རོལ། །ལེན་ཕཕོས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དྲི་མ་སྤངས། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་བ། ། 
་ཱེ དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་སྤངས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད། ལྷག་མ་རྣམས་ཕུད་དང་ལྷན་ཅིག་བཤམས་ལ། ཨ་ཀཱ་རོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལྷ་ཡི་ང་ 





ཁ12༩18 
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། རྒྱལ་བརྟན་པོས་མཁའ་འགྲོ་ དབང་དུ་བསྡུད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། པ 
_ གནས་བཅས་པའི། །ཕུད་ལྷག་བདག་མོ་ཉུལ་ལེ་མ། །དམ་ཚིག་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཤ་ཟ་འཇིག་རྟེན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །འཇིགས་གཟུགས་ ' 


„ སྣ་ཚོགས་རྣམ་འགྱུར་ཅན། 
ཧཱ གསུམ་སྤྱོད་པ་ཡ་མ་ཟུང་། 





ཱུ ཆོ བཛྲ ནི སྤར་ས་མ་ (་ ཕ་ར ཧཱ། ཞེས་སྤྱན་ དྲངས་ལ། . ཧཱུ དུར་ཁྲོད་བ རྒྱད་ལ་ 
།རུས་རྒྱན་མགོ་ཕྲེང་གཡེར་ཁ་འཕྱང་། །གླུ་ལེན་གར་བྱེད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །སྙན་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་སི་ལི་ལི། །སྒོ་ 
།སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ། །རེ་རེའི་འཁོར་ན་འབུམ་ཕྲག་རེ། །གྲངས་མེད་རིགས་འདུས་འཁའ་འགྲོའི་ 


༢༢ 


ཚོགས རད་ལག་བདུད་ཅིའི་གཏོར་མ་བཞྡིམ། ཤགསང་མགས་བསྟན་བྱ་གམ་པར་མཛོན། །ཅེས་སས་ ཁྱརཏན། + ཤོབ་རྲ་ཨུ་ཅུདིབ་ལ་ 


 ཏ་བྷཀྟ་བྷཀྷ་ཀ་སི་སྭཱ་ཧཱ། 





རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། .ཨོཾ་ཁནླ་རོ་ཧེས་བསང་། སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་དུ་ 
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༄༅། །ཧཱུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མཆོད་ཡོན། ཞལ་བསིལ། བསང་གཏོར། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། 
སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་ 
ྲ བའི་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་ལྟ་བུ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ནུས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧྷྱུཾ། ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། ཨཱརྨ་མཱ་ཾ། 
/ པྲོཀླ་ཆཾ། པཱདྱཾ། པུཏྤེ། དྷུཏྲེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནཾ་ཝིཧྱ། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སམྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཨརྨྷ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
། ཨོྭཤཱ་ཙྲ་སམྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཨཱངྩ་མཱ་ཌཾ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོྭཤཱི་ཙཀྲ་སམྨ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནཱི་པྲོཀྱ་ཌཾ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སམྨ་ར་སརྦ་ 


༨༩ 


ྭ བི་ར་ཡོ་གི་ནཱི་པཱདྱ་པྲ་ཏཱིཛྟ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤཱི་ཙྲ་སམྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ཉི་པུའྤེ་པྲ་ཏཱིན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤཱི་ཙཀྲ་སམྨ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ཉི་ ཁྲེ་པྲ་ིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ 
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༤: རར ` 


ཧྭ། ཨོཾ་ཤཱི་ཙཀྲ་སམྨ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ ལོ་ག་ནི་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏཱིངྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ྭཾཤཾྲྲ་སྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་ གིནཱི་གནྡྷ་པྲཏིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཤྲིཙྲ་སམྨ་ར་ 

་‹ སྦར་བི་ར་ཡོ་གི་ནཱ་ནི་ཝིད་པྲ་ཏིནྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཾཤཾཙཱ་སྭམྦ་ར་སརྦ་བི་ར་ཡོ་གི་ནཱི་ཤབྟ་པྲ་ཏཱ ཏྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བྲར་བི་ཌཱ་དཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ྦ 

ཿ ཨོཾ ཨཱཿ བ བྱ་ཤཱདཾ་ད་ཕཊ། ཨོཾ་ ཨཱཿ བཛྲ་ མ་ད་གི་རཱུ་ྲ ཕཊ། ཨོཾ ཨཱཿ བའ ་འ། ཨོཾ་ ཨཱཿ བཛྲ་ཧཱ་སྱི་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ༢ 
ལཱ་སཱ་ུཾཛ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གིཏྟིུཾ་ཾ་ཕཊ། , ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲནིངྟི་ཧུཾུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་པུངྤེ་ཧཱུ་ཧྤཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་དྷུང་ཱུཾ་ཛྷུཾ་ཕཊ། 

ཨཱཿ བཛྲ་དི་པཧཱུཾ་ཧུཾཕཊ། ཨོཾ ཨཱཿ བཛྲ་གནྡྷེ་ཧུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུཔ་བཛྲ་ཱཾ་ནྱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ར་སཱ་བཛྲེ་ཱུ་ུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ` 

ཨོཾ་ཨཱཿ དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་བཛྲེ་ཧྲུཾ་དྲུ་ཕཊ།  ཧཱུཾ་བཾ། ལཱཾ་ཏཾཾ། པཱཾ་མཱཾ། པུ་ཛ་ཨོཾ་ཨ། གོ་ར་དེ་མཱ། ཀཱ་ཨོ་ཁྲིཾ་ཀོ། ཀ་ལ་ཀ་ཧི། པྲེ་གྲོ་སོ་སུ། 




















¦ ༄༅། །ྭཱ་སི་མ་ཀུ། ཧུཾཧཱཾཧཾཾཾཾཧ་རཙུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྲུཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྦ་ཀོའུཧི།། རྐང་བརྒད 
གཉིསཀྱ་བསྟོདཔ་ནི། ཨཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བཱི་རི་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ྲུ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀལྨཱབྷི་སཾ་ནི་བྷ་ཡ་ཙཱུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾཛཾཊ་མ་ཀུ་ཊྨོ་ཊ་ཡ་ཧྷུཾཛུ་ཕཊ། ་ྲ ཨོཾ་དིང་ཀ་ 
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། ར་ངྷ་རཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མཧཱ་དྷུསྦར་ཨནྡྷ་ཀཱ་ར་ཝ་པུ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཡབ་དང་། ཨོ་ན་མོ་བྷ་ག་བ་ཏེ་བཛྲེབཱ་རཱ་ཧི་བཾ་ཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་ཨུཏྨ་ 
ྭྨཱ བ་ཤི་ཀ་རི་ནེ་ཏྲ་བྷྲ་མ་ཌི་ཧཱུཾ་ཧྲུ་ཕཊ། ཨོ་ན་མོ་བྷི་།༧ཌི་ཤྭ་༩ཿི་རོ་།ཿ ཆི་ཀྲོ་དྷ་ནི་ཀ་ར་ལི་ནེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ན་མོ་སཾ་ཏྲ་ས་ནི་མཱ་ར་སྭ་པྲ་བྷི་ད་ནི་པ་ར་ཛྫ་ཡེ་རྷུཾ་ྲུཾ 
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¦ ཕཊ པྲུ ཨོཾ་ན་མོ་བི་ཛ་ཡེ་ཛམྫྷ་ནི་སྟམྦྷ་ནི་མོ་ཧ་ནི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི་མ་ཧཱ་ཡོ་གི་ནཱི་ཀཱ་མེ་ཤྭ་རི་ཁ་གཾ་ཧཱུཾ་ཧྲཱུ་ཕཊ། ཅེས་ཡུམ་གྱི་རྐང་པ་བརྒྱད་པས་བསྟོད་ ད 
རོ ཨོཾ་ཤི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་པས། །ལེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས་གྱུར་གང་། །གང་ཕྱིར་ 
. ལུས་ཅན་སྐྱབས་གྱུར་པ། །དེ་ཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་གསོལ། ། གསུམ། དགེ་བ་འདི་ཡིས མྱུར་དུ་བདག །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འགྲུབ་གྱུར་ནས།། ° 


འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག ། གསུམ། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། ྦ །བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ནས། ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀའི། །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག ། ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུང་ཚིགྲ་ཀང་མཆོག་ 
¡ ཏུ་ཚད་མ་སྟེ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ལྷ་མོ་མཆོག་གིས་ནི། །བདག་ལ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག ། བླ་མེད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །སོགས་ ཾ 





།དང་།..:འིར་ནེ་གཟུགས་དང་ལྷན་ཅིག་རུ། ¬ །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། ། 
མཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་ སྩལ་ དུ་གསོལ། ། ཨོཾ་ས སྭ་པ་ ཏི བཛ་ ཡེ་ 1 བསྡུ་དགོས་ན་འདིར་བསྡུའོ་་་མཆན། མཆོད་ སྦྱིན་ གནས 'འདིར་ གང་ 
¦ ལྷགས་པ། །འབྱུང་པོ་ ་ར ཞོག རྒྱུ་བ་དང་། །གང་ཡང་ས 1 དང་། །སྭ་བར་རྒྱུ་བ་གང་ རྒ རྣམས། ལབ ཐཅ་བྱིམ་ཿ ཝོ རྟས ་སུ། 
2 ཅམས་ཅན་བདད་འཐོ་བརྡ་གྱིས། ། སྔར་བྷཱ་ཏ་གརྫྷ༔ ཞེས་ པའི་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་བསྐྲད། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ ཀུན་ མཛོད། །རྗེས་སུ་ 
མཐུན་པའི་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ བུམ་ 
ུ བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ་པར་ གྱུར། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་ནི། 
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དྲ ༥གའ་ཡང་ཆ།་འཛཇབ་ཤ ༥ བ་ ཚ།། ༡ འབབ་ཤམོས་ད། 
_ མཚམས་རྣམས་གཟུགས་ཅན་མ་སོགས་ལ་ཐིམ། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་པ་རྣམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདས་ཀྱི་ཞལ་བཞི་ལ་ཐིམ་པས། གཙོ་བོ་ཡབ་ 


རེ ཡུམ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ཞུ་བ་ཧྱུཾ་ཡིག་གི་རྣམ་པར་གསལ། དེ་ཡང་ཨཱ་ནས་ནཱ་ད་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བར་རིམ་གྱིས་འདུས་ནས་མི་དམིགས་པ་གྱུར། སླར་ཡང་ „ 


རང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་རྫོགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་འོད་གསལ་ངང་གཞུག་ཅིང་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ལྡང་། དེ་ནས། ཡབ་ཀྱི་ 
སྙིང་ཁར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། མགོར་ན་མ་ཧི་སེར་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་དམར་པོ་པདྨ་གར་དབང་། ཕྲག་པ་ 
| གཉིས་སུ་བོ་།ཊ་ཧེ་ནག་པོ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། མིག་གཉིས་སུ་དྲུ་དྲཱཾ་ཧོཿ དམར་སེར་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཧཾ་ལྗང་གུ་རྟ་མཆོག ཡུམ་ ཤཱ 





གྱི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སྙིང་གར་ཧཾ་ཡཾ་སྔོན་པོ་གཤིན་རྗེ་མ། ཁར་དི་མོ་དཀར་མོ་རྨོངས་བྱེད་མ། །མགོར་ 

ྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཧཾཧཾ་ལྗང་གུ་སྐྲག་བྱེད་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁ་ཙཉྲི་ཀ། དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་སྐུ་ 
¦ རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་རྩུ་སྔོནཔོ་ཐུགས་རྡོ་རེ་སྟཡིགེ་ཉིད་ལྷ་སོ་སོའི་ངོབོར་གྱུར་གིབརབརྗད་དེ། དཔའཔོ་དངདཔའ་མའིགོ 
་ྐ ཆ་བགོ་ཞིང་གནས་གསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། པཱུ ཛ་ཨོཾ་ཨ། གོ་ ར་དེ་མཱ། ཀ་ཨོཾ་ཏཱཾ་ཀོ། ཀ་ལ་ཀ་ཧི། པྲེ་གྲེ་སོ་ སྭ། ན་སི་མ་ཀུ་རྣམས ཀྱིས ་བསྲུང་ཞིང་ 
÷ རྒྱས་བཏབ་པར་གྱུར། ཅེས་གནས་ཉེར་བཞིའི་ཡི་གེ་གསལ་བཏབ་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོས་ཀྱང་བསྲུང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏི་ལོ་ནཱ་རོ་དང་། །སོགས་དང་། མཐའ་ཡས་ 


 དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་བདག །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རོས་གང་སྒྱ་མའི་གཟུགས། །དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་པས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ 
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དགེ་ལེགས་སྩལ་དུ་གསོལ།། སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནི་འགྲོ་བའི་ཡིད་ཀྱི་འདོད་པ་མཆོག་ནི་རབ་རྫོགས་མཛད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་མཁའ་ 
 འགྲོ་མ་སོགས་རྣམ་རྟོག་གཏི་མུག་གྲོང་ཁྱེར་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་མར་བརླག །གང་ཞིག་འཁོར་ལོ་ རབ་ཏུ་བསྐོར་བའི་བླ་མ་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་མཐར་ 
, སྦྱིན་མཛད། །དེ་ནི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་གྱུར་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟག་ཏུ་མུར་བར་བཀྲ་ཤིས་ཡིན། ། ཤེས་པ་བརྗོད་པརྒྱ་ཆེར་བྱའོ། ། འདིར་སྨྲས་པ། 


འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་པའི་དཔལ་མངའ་བ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་དེའི་རྡོ་རྗེའི་གསུངས། །སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་གསོལ་བའི་སླད། །སྒྲུབ་ཐབས་ པ་ 


སྔོན་ནས་སྤེལ་བའི་ཁ་སྐོང་དུ། །སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་དེ་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ངག་འདོན་འབའ་ཞིག་པ། །འདི་ཡང་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེའི། །ཟབ་ཆོས་རྟོག་གེའི་སྙོམ་ལས་མ་ 
¦ སྦྲགས་པ། །ཁོ་ནར་གཅིག་ཏུ་མོས་དབང་དབང་བྱས་ཏེ། །སྦྱར་བས་དབུས་མཐའི་གདུལ་བྱ་རིག་སྔགས་འཆང་། །མཆོག་དངོས་འདོད་པ་ཀུན་གྱི་དགའ་སྟོན་གྱུར། །ཅེས་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ཐུགས་ 
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༡: ༄༅། 








།དམ་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ནང་ཚན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་པའི་དགའ་སྟོན་ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། ཤཱཀྱའི་དགེ་ 
སློང་རྗེ་བཙུན་སྟག་ལུང་པའི་གདམ་ངག་སྨྲ་བ་ ༧ ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བས། གདོང་ངན་མོ་ཕོ་སྤྲེའུའི་ལོ་སྨིན་དྲུག་གིས་ཉ་བའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་གནས་སུ་སྦྱར་བའི་སའི་སྟེང་ན་ཉི་ཟླ་ 


, ལྟར་གྱུར་ཅིག ། སརྦ་མངྒ་ལཾ་སམྦ་རཿ སིངྡྷི་རསྟ།། - །། དགེའོ།། དགིའོ།། དགེའོ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ལེགས་སྤྱོད་པས། །ཧེ་རུ་ཀ་ ° 


' དཔལ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་པའི་སྐུ། །ཤེས་རབ་པདྨ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་རོལ་མཛད་པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 
 བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྨའི་འདབ་མ་ལ། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞི་དཔའ་བོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་ལ་གཟིགས། །པདྨའི་མུ་ཁྱུད་གྲི་གུག་ཕྲེང་བས་རྣམ་ 
”ཤཱཿ པར་བརྒྱན། །བདེན་པ་དེསྲ་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཚམས་ཀྱི་པདྨའི་འདབ་མ་ལ། །བྱང་ཆུབ་ 
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¦ སེམས་དང་ཙན་དན་དྲི་ཆེན་གུར་གུམ་ཆུས། །གང་བའི་སྣོད་བཞི་ཞལ་གྱི་རེག་པས་རྣམ་པར་སྤྱོད། །བདེན་པ་དེསྲ་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ 
_ ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ན་ལེགས་སྤྱོད་པའི། །འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་། །གནས་དང་ཉེ་ 
གནས་ལ་སོགས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ངན་ 


]‹ འགྲོའི་གནས་ན་ལེགས་སྤྱོད་པས། །འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་པདྨའི་ཕྲེང་། །ཞིང་དང་ཉེར་ཞིང་ལ་སོགས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ 
མེད་རོལ། །བདེན་པ་དེསྲ་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀཀ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ངན་འགྲོའི་གནས་ན་ལེགས་སྤྱོད་པས། །འཁོར་ལོ་ 
¡ དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་འཁོར་ལོའི་ཕྲེང་། །འདུ་དང་ཉེ་འདུ་ལ་སོགས་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་མེད་རོལ། །བདེན་པ་དེསྲ་ཀང་བདེ་བ་མཆོག་ ༈ 
















1278 རོ 


(¦ ༄༅། །ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་བཞི་མཚམས་རྣམས་སུ། །གཱ་གདོང་ལ་སོགས་ལྔ་མོ་ཡིད་ 
འོང་གཟུགས་གཉིས་ལྡན། །ཐུགས་རྗེའི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་བའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 
¦ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡང་དག་སྤོངས་བ་རྫུ་འཕྲུལ་དབང་པོ་སྟོབས་ལ་སོགས། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཆོས་སུམ་ཅུ་ 
ཊི རྩ་བདུན་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རིན་ཆེན་ཕ་གུས་མཛེས་པའི་གཞལ་ 
` ཡས་ཁང་། །འདོད་པ་ལྔ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་ནི་རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང་། །མུ་ཏིག་དྲྭ་བ་རིན་ཆེན་ཏི་ཟླ་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུས་དཔྱངས། །བདེན་པ་དེས་ 
༥ ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྟ་བབ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གདུགས་ཀྱི་ཕུབ། །མཛེས་པའི་རི་དྭགས་བ་དན་བཅུ་ 
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དྭ དྲུག་ལེགས་འཕྱང་བའི། །རྒུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་དྲིལ་བུ་དག་ལས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས། །བདེན་པ་དེསྲ་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དུར་ཁྲོད་རྭ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་མཆོག་བརྒྱད་ནི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ། །ཤ་ཟའི་གདོང་ཅན་ 
. བརྒྱད་པོ་དག་ནི་ལེགས་གནས་པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཡེ་ཤེས ་མེ་ཆེན་བརྒྱད་ནི་ 
འབར་བར་གྱུར་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྤྲིན་ཆེན་བརྒྱད་ནི་འདུས་པར་གྱུར་པ་ལས། །དགའ་བོ་ལ་སོགས་ཀླུ་ཆེན་སྡེ་བཅས་བརྒྱད་པོ་ 
དག་ནི་ལེགས་གནས་པའི། །བདེན་པ་དེསྲ་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཆུ་ཆེན་བརྒྱད་ 
¦ ནེ་འབབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། །བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྐོར་གྱུར་ཅིང་། །རྣལ་འབྱོར་ཕ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་དུར་ 














༡ ༄༅། 






།ཁྲོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མཛེས། 


༨ ༦༽ 


།བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 


།བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྡོ་རྗེའི་ས་ 


གཞི་རྭ་བ་དྲྭ་བ་གུར། རྡོ་རྗེའི་བླ་རེ་ཀུན་ནས་བྲེས་ཤིང་མདའ་ཡི་དྲྭ་བར་ལྡན། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་ཡོངས་བསྐོར་བའི། ། 


@ བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 


 སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ།། །། དགེའོ།། དགེའོ།། 


རེ 


།ཅེས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་དུ་བྱུང་བའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ 
དགེའོ།། བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་མགུར་བྲོ་མོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ཐོག་མར་ 


` བསྟན་པའི་བདག་པོ་ལ་ཕྱག་བྱ་བ་འདི་བཞིན་རྡོ་རྗེསྤུན་རྣམས་དབུ་མཛད་གཉིས་གྲལ་དཀྱིལ་ཡོད་པར་མཛད་དེ། གཟན་ཟླུམ་ཁྱེར་མཛད་ནས་ཤར་གྲལ་དུ་བཞེངས། ན་མོ་ཤཱཀྱ་མུ་ན་ཡེ། ཚར་གསུམ། 
ཱ རྡོག་བྲོ་གདོང་རྒྱག ཞལ་ནང་ཕྱོགས། ཐམས་ཅད་མཉམ་གསུང་། གྲལ་སྣེ་གཡས་གཡོན་མཐུད་དེ་རྡོ་རྭ་བསྐོར་ཏེ། ༣ མཆན། ཁྲི་གདུགས་ཉི་འོད་ལན་བརྒྱར་འཐུང་བའི། 


།ཟིལ་མངར 
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ཞིམ་པོས་འདབ་བརྒྱས་སྐྱུག་བྱུང་། །སྒྱུག་ཀྱང་ཆོག་སྣང་ཟེའུ་འབྲུ་རྒྱས་ཟིན། །བསམ་གྱིན་དགའ་ནས་བུང་བ་ངེད་ཚོ། །བར་སྣང་བདེ་མོར་འཆམ་ 
པར་བྱའོ། ། དབྱར་གསུམ་ནམ་ཟླའི་ཁུ་རླངས་འཐིབ་པས། །སྦྲང་ཆར་ཟིམ་ཟིམ་སྤྲིན་པས་སྐྱུག་བྱུང་། །སྐྱུག་ཀྱང་ཆོག་སྣང་ཆུ་རིས་གཡོས་ 
. གྲགས། །བསམ་གྱིན་དགའ་ནས་རྨ་བྱ་ངེད་ཚོ། །དོ་རྭ་བདེ་མོར་འཆམ་པར་བྱའོ། ། ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གནད་མཚང་ལོན་པས། _།གདམས་ 


ངག་ཟབ་མོ་བླ་མས་བསྟན་བྱུང་། །བསྟན་ཀྱང་ཆོག་སྣང་སྐལ་པར་ལྡན་འདུག །བསམ་གྱིན་དགའ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྤུན་ཚོ། །བྲོ་རྭ་བདེ་མོར་འཆམ་པར་ 
བྱའོ ༈ཞེས་པ་འདི་ཡང་མངའ་རིས་པ་དབོན་པོ་བློ་གྲོས་ལ་མཁར་ཆུར་གདམས་པའོ། ། ཞེས་རྡོ་རྭ་བསྐོར་ནས་ས་འདུལ་དེ་ལྟར་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེ་སྤུན་རྣམས་ཤར་གྲལ་བྱས་ནས། .གཟན་ཟླུམ་ཁྱེར་མ་བཅས་ལ་ 
 བཞེངས་ནས། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་དང་ཁམས་པ་མི་གསུམ་གྱི་ཞུ་ལན་ཤོ་མོ་ཡར་ཤོག་གི་མགུར་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་གུ་རུ། 


གནས་དང་གང་ཟག་གཉིས་ཀ་རྒྱལ་བའི་ལུང་བསྟན་པའི་རི་བྲག་ཚང་ཚིང་ 








༄༅། །ཅན་དྭགས་ལ་སྒམ་པོར། དགེ་སློང་འཚོ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་དེ་ཉིད་ལ། འཁོར་དབུས་གཙང་ཁམས་སོགས་ནས་འདུས་པའི་ལས་ཅན་གྱི་སློབ་མ་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྟ་ 
བུ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱི་འདུལ་ཁྲིམས་དང་། ནང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བ་ལྔ་ཁྲི་གཅིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་འདུས་པའི་ནང་ནས། ཆེས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཁམས་པ་མི་གསུམ་པ་བོང་རྟ་འདྲ་ 
་ྲ གཡག་འདྲར་བཞུགས་དུས་གསལ་སྟོན་ཤོ་སྒོམ་ན་རེ། འོ་སྐོལ་ནཱ་རོ་པའི་བརྒྱུད་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བརྩོན་དགོས་པ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཚོགས་འཁོར་ཞིག་བྱས་པ་དྲག་གམ་གསུངས་པ་ལ། ཁམས་པ་རྡོ་རྒྱལ་ན་རེ། 
་ འདིར་ཆང་ཁྲིམས་དམ་པ་དང་བཅས་ཆོས་ཁྲིམས་པས་ཚོར་ན་ཆད་པ་འོང་གསུངས་ཀྱང་། ཤོ་སྒོམ་མ་ཉན། དེར་དབར་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ་མཛད་པར་བགྲོས་ཏེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ནས་ཀ་པཱ་ལ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་ཆང་ 
| བྱེད་ཆོག་པའི་དགོངས་པ་རེ་རེ་ནས་ཞུས་པས་ནས་ཀ་པཱ་ལ་དགུ་བྱུང་བ་དེ་ཆང་བཙོས། རྡོ་རྒྱལ་གྱིས་སྒམ་པོ་རྒྱབ་རི་ནས་ཤིང་སྣ་ཚོགས་འུར་དེད་བྱས། དབུ་སེས་དྲྭ་བའི་ནང་ནས་ཆུ་བླངས། ཤོ་སྒོམ་གྱིས་རླུང་ལག་སོར་ 
༈ཿ ལ་དྲངས་ཏེ་མེ་བུས། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་གཞན་བཙལ་ཏེ། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་མཆོད་བྱས་པའི་ནུབ་མོ་ཐུགས་ཉམས་འབར་ཏེ་གླུ་གར་གྱི་མཆོད་པ་མང་དུ་ཕུལ་ཞིང། གཞན་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་བྲོ་མོ་ཆེ་ཞེས་ཡོངས་སུ་ 
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དཱ གྲགས་པའི་གསུང་མགུར་གསོལ་འདེབས་བཀའ་རྒྱ་མ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ¦ སྐབས་དེར་གསོལ་བ་ཞིག་ཐོབ་དང་རྡོ་རྗའི་སྤུན་རྣམས། གསོལ་བ་གཤའ་མ་ཞིག་ཐོབ་དང་ 
རཱ བྱིན་རླབས་འཇུག ྭ གནས་སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ནས། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དེ་ནས་གྲལ་སྣེ་རྣམས་མཐུད་དེ་རྡོ་རྭ་བསྐོར་ཏེ། 
ནས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤར་ཐ་ཧོར་ནོར་བུའི་དགོན་པ་ནས། །ཏེ་ལོ་ཤེས་ 





ཁོ 


ནས། །སྒྲ་བསྒྱུར་མར་པ་ལོ་ཙཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འབྲོག་ལ་ཕྱི་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་ནས། །དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
6 ར་དྭགས་ལ་དཔལ་གྱི་སྒམ་པོ་ནས། །ཆོས་རྒྱལ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་གཞལ་ཡས་ནས། །ཡུམ་ 








རབ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ཕུ་ལ་ཧ་རིའི་དགོན་པ་ནས། །མཁས་པ་ནཱ་རོ་པར་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷོ་གྲོ་བོ་ལུང་གི་དགོན་པ་ རྫ 
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།མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོང་རྒྱག་ནང་དུ་ཕྱོགས་གབ་སྤྲད། གནས་བསེལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ནས། ཆོས་སྐྱོང་ 
 མ་མགོན་ལྕུམ་དྲལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །གསོལ་བ་ 


བྲེ འདེབས་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས་ལེན་པར་ཤེས་སོ། །ལག་པ་རྡོ་རྗེའི་གར་སྟབས་བ ར་བ་ཤེས་སོ། །རྐང་པ་རྡོ་རྗེའི་ས་ལ་འདེགས་པར་ཤེས་སོ། །བཀྲ་ ༨ 


ཤྲ ལ་ཤིས་པར་ཤོག དྭེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ཞབས་བྲོ་མང་དུ་འཁྲབ་པས་ཆོས་ཁྲིམས་རྟགས་བརྒྱད་ ་ཚོར་ནས་འོང་སྟེ། ཁྱེད་གསུམ་གྱི་དགེ་འདུན་སྤྱིའི་བྱ་བ་དང་མི་མཐུན་པའི་ལས་གླུ་བླངས་ཤིང་བྲོ་ 
) འཁྲབ་པ་འདི་ཀུན་གྱི་མིག་སྲོལ་ལ་གནོད་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་དང་འགལ་བས་གནས་འདིར་མ་འདུག་པར་ད་ལྟ་རང་སོངས་ཤིག་ཟེར་ནས་དབྱུག་པས་བརྡུང་། རྡོ་རྒྱལ་གྱིས། གཞི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞིང་ས་ལ། །ཞེས་ 
དཱི སོགས་ཆང་འཐུང་ལུགས་ཀྱི་མགུར་གསུངས་ཀྱང་མ་ཉན། དོ་ནུབ་ཞོག་བྱས་པས། འོ་ན་ནངས་པར་ལམ་མཐོང་མ་ཁད་རྒྱུག་ཅིག་ཟེར། ནངས་པར་ཁོང་གསུམ་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འབུལ་བ་དང་དགོངས་པ་ཞུ་བའི་ལོང་སྐབས་ 
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ཤཱ ཀྱང་མེད་པར་རང་རང་གི་ཉལ་ཆ་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་བསྣམས་ནས་སྤང་ལུང་ནང་རྒྱུག་པ་ཟིང་ངེ་འགྲོ་བའི་ཚེ། ཡང་དགོན་སེ་བ་ཕུག་ན་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་བཞུགས་པའི་བཀའ་ལས། མདང་གླིང་གསེབ་འདི་ན་ལྟས་དང་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ། 
¡ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱང་ད་ནངས་འགྲོ་བའི་ཆས་བྱེད་འདུག སྒོམ་ཚུལ་ལ་ལྟ་རྟོག་གྱིས་གསུངས། རྗེ་སྒོམ་ཚུལ་གྱིས་གཟིགས་པ་ན། བྱ་བྱིའུ་རྣམས་ཀྱང་སྔར་ལས་ཅ་ཅོ་ཆེ་ཞིང་ཐུར་དུ་འཕུར་བ་དང་། ཤིང་གི་ 
རྩེ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ལྷོར་བསྟན་པ་འདྲ་བ་ཞིག་བྱས། ¡ ཁམས་པ་མི་གསུམ་ཕྱག་འཚལ་སྒང་ནས་ཕྱག་རེ་འཚལ་གསོལ་བ་རེ་འདེབས་ཀྱིན་ཐུར་དུ་འགྲོ་བ་མཐོང་ནས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་དེ་ལྟར་གདའ་ཞུས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ 





པེ ནས། ་ ཁམས་པ་མི་གསུམ་པོ་དེ་ལ་ཆད་ལས་ཞིག་ཕོད་ཡོད་པར་འདུག དེ་ཙུག་བྱེད་དགོས་པ་མིན། ཁོང་གི་བསྐལ་པ་མང་པོར་ཆོགས་བསགས་ཤེང་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ་ཡིན་པས། དགེ་སྦྱོར་གྱི་ཉམས་མཐོ་དམན་དང་། 
སྤྱོད་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ལ་སུ་ཡིན་གྱིས་དཔག་པར་དཀའ། ཁོང་གསུམ་རེ་ཞིག་འདིར་སྔོད་དགོས་རྒྱུ་ལ་ཆོས་ཁྲིམས་པས་ཕུད་འདུག་ན། ཁོ་བོ་ཡང་མཉམ་དུ་འགྲོ་འདོད་དེ། འོན་ཀྱང་ཁོང་རྣམས་ཡར་ལ་ལྡོག་པའི་རྗེས་བསྙག་ 
¦ པ་ལ་འགྲོ་གསུང་། ཡང་དགོན་སེ་བ་ཕུག་ནས་མར་བྱོན། དེའུ་ནུབ་ཀྱི་རྒྱབ་སྤང་ལུང་མདོའི་ཕྱི་ཟུར་ཤར་ལྷོ་ངོས་སུ་བྱོན་པ་དང་། ཁོང་གསུམ་ཡང་དེ་འོག་གི་བྲག་རོང་ཅན་ན་འདུག་པ་གཟིགས་སོ། །དེར་བླ་མ་ཡང་ 
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ཟྭ ༄༅། །ཕེབས་པ་དང་ཕ་བོང་ཞིག་འདུག་པའི་སྟེང་དུ་བྱོན། ན་བཟའ་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་ནས་ཕྱག་གིས་བཟུང་སྟེ་ཡར་ལ་ལོག་ཤོག་ཞེས་པས་བརྡ་མཛད་ཅིང་ཤོ་མོ་ཡར་ཤོག་ཏུ་གྲགས་པའི་མགུར་འདི་ 
གསུངས་སོ། ད དེནས་རྡོ་རྗེ་སྤུན་གཅིག་གིས་རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་མ་ཚར་གཅིག་འཁྲབ་ལ་འདི་ལྟར་རོ། ། ཀ་ཡེ་ཉོན་དང་སྙིང་གི་བུ་མཆོག་གསུམ། བུ་ཕྱིར་ཕྱིར་མ་འགྲོ་ 


༨༡༦༽ ༨༡ ༨ 


ཤ ཡར་ལ་ཤོག །སྔོན་སྐྱེ་བ་མང་པོའི་གོང་རོལ་ནས། །ལས་འབྲེལ་བ་ཟབ་མོ་འདི་ལྟར་ཡོད། །རྗེ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ། 
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¦ མགོན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །བདག་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་ཚེ། །མདོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཞུས་ཤིང་གནང་། །ཞྱེད་རྡོ་རྗེ་སྤུན་གྱི་གཙོས་བྱས་ 
པའི། །འཁོར་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་འདུས་རྣམས་ལ། །ཁོང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འདི་སྐད་གསུངས། །དུས་མ་འོངས་སྙིགས་མར་གྱུར་པའི་ཚེ། ། 
'ཱ ཆོས་ཟབ་མོ་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་འདི། །དོན་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་སུ་ཞིག་ཡོད། །དེ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྲས། །ནད་ཉོན་མོངས་ཀུན་སེལ་སྨན་ 
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¦ པའི་མཆོག །ཡོངས་རྒྱལ་བའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་མི་ལང་། །ཞེས་ཀུན་ལ་ཡང་ཡང་བཀའ་སྩལ་ཚོ། །མི་ཁོ་བོས་སྤེལ་བར་ཁས་བླངས་པ། །དེར་ ' 
འདུས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །གྲོགས་བགྱིད་པར་དམ་བཅས་སྨོན་ལམ་བཏབ། །སྔོན་སྨོན་ལམ་བཟང་པོས་དུས་འདིར་འཛོམས། །དེ་ 
¦ ལས་དང་བསོད་ནམས་སྐལ་པར་ལྡན། །ཆོས་ཟབ་མོའི་གནད་རྣམས་ལེགས་པར་བསྟན། །ད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་བཀོད། །བུ་ཕྱིར་ཕྱིར་མ་འགྲོ་ 


ཡར་ལ་ཤོག །འཞོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་ཡོད་ཡར་ཡར་ཤོག །གནས་ཆེན་བཟང་པོ་ལྷ་རི་སྒམ་པོ་འདི། །ལྷ་ཡི་དམ་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཕྲོ་བང་ཡིན། །གནས་འདི་རུ་བསྒོམ་པའི་སྒོམ་ཆེན་ལ། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ། །བུ་ཕྱིར་ཕྱིར་མ་འགྲོ་ཡར་ལ་ 
_ ཤོག །་བླ་མ་སྙེ་བ་སྒོམ་ཆེན་འདི། །དོན་བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན། །མི་བདག་ལ་བརྟེན་པའི་བུ་སློབ་རྣམས། །ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 





 བུ་ཕྱིར་ཕྱིར་མ་འགྲོ་ཡར་ལ་ཤོག དོན་མ་ནོར་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཤེས་ན། འདིས་སོ་ལམ་ཐམས་ཅོད་ཅིག་ཅར་བགྲོད། །ཚེ་འདི་ལ་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་ ' 
 སྟོན། །ནུས་ཕྱི་མར་མི་འགྱོད་བློ་རེ་བདེ། །བུ་ཕྱིར་ཕྱིར་མ་འགྲོ་ཡར་ལ་ཤོག །ཁྱོད་གནས་དང་བཤེས་གཉེན་གྲོགས་བཟང་པོ། །ཨདནང་ 
བགྲོད་པའི་ཆོས་དང་བཞི། །ཡོངས་འདི་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཞིག །ཕྱོགས་གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་རྙེད་མི་འགྱུར། །བུ་ཕྱིར་ཕྱིར་མ་འགྲོ་ཡར་ལ་ཤོག། 


' ལམ་འདི་བཞིན་བོར་ནས་གང་དུ་འགྲོ། །ད་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་འཛོམས་པ་འདིར། །ཡིད་རེ་དྭོགས་བསམ་མནོ་མ་མང་བར། །གནས་འདི་རུ་བསྒོམ་ 


ཡུན་བསྲིང་དང་དགེ། །བུ་ཕྱིར་ཕྱིར་མ་འགྲོ་ཡར་ལ་ཤོག ་ །འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་ཡོད་ཡར་ཡར་ཤོག །སྤུན་ 


ཱི མང་འཇོམས་པར་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ཤིང་ཕ་བོང་དེའི་སྟེང་དུ་ཞབས་ཟུང་དང་ཕྱག་མཁར་གྱི་རྗེས་བཞག མའོངས་ལུང་བསྟན་མཛད་དོ། །དེ་ནས་ཁམས་པ་མི་གསུམ་གྱིས་བླ་མ་བྱོན་ནས་ཕྱག་གི་བརྡ་ 











༡ ༄༅། 











; ཉམས་བཟང་ནས་གདོང་རྒྱག 


།མཛད་པར་མཐོང་ཞིང་མགུར་དུ་གསུང་པ་རྣམས་གསལ་བར་ཐོས་པས་ཤིན་ཏུ་དགའ་ཆེས་ནས་ཕྱག་མང་དུ་འཚལ་ཏེ། ཕ་བོང་རང་རོང་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་དགའ་སྐྱིད་ཀྱི་གླུ་གར་ཤོ་མོ་ཡར་ 


འགྲོ་རུ་གྲགས་པ་འདི་མཆོད་པ་ཕུལ་ལོ།། ཡང་རྡོ་རྗེ་སྤུན་གཅིག་གིས་རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་འགྲོས་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ། ལར་འདི་ལ་དལ་བྲེལ་གྱི་དབྱེ་བ་མང་བས། དང་པོ་དལ་ཞིང་འགྱིངས་བག་དང་ལྡན་པ་ལ། 
ཤར་ཟ་ཧོར་ནས་བྲེལ་བ་དང་། ཤོ་མོ་ཉམས་བཟང་ནས་གདོང་རྒྱག ནང་དུ་རུག་དང་ཕྱི་ལ་བྱེ་བ་སོགས་ལ་ཕྱག་ལེན་ལྟར་གོ་མ་ནོར་བ་བྱས་ལ། ཡང་བྱང་ཕུ་ལ་ཧ་རི་ནས་དལ་ལ། ལྷོ་གྲོ་བོ་ལུང་ནས་བྲེལ། ཤོ་མོ་ 


༨ འ 


འབྲོག་ལ་ཕྱི་ནས་དལ་ལ། ཤར་དྭགས་ལ་ནས་བྲེལ། ཤོ་མོ་ཉམས་བཟང་ནས་གདོང་རྒྱག་བྱ། གདོང་རྒྱག་འདི་ལ་དབུ་མཛད་བསྐུལ་ཚེ་ནང་དུ་འཛོམས། མང་མས་ལེན་ཚེ་ཕྱི་ལ་གྱེར། 


„ གནས་འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དེ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་དེ་ན། གནས་དེ་ན་བཞུགས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། ཨ་ཧོ་ཡེ་འཆང་ཆེན། །སྐབས་དེར་ 


ཊ གསོལ་བ་ཞིག་ཐོབ་དང་རྡོ་རྗེ་སྤུན་རྣམས། 


ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤན་རྣམས། བླ་མས་ཡར་ཤོག་གསུང་གིན་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། མཐོ་རིས་ 
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¦ ཐེམ་སྐས་འཛེགས་ཤིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ངན་སོང་རྡོག་པས་གནོན་ཞིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ཤོ་མོ་ཉམས་ 
_ བཟང་ལ་དགའ་ཡེ་དྭངས་རེ་སྤྲོ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤྲོ་ན། ཤརྦ་ཐ་ཧོར་ནོརྲ་ཐཱ་ཉྷརཾི་ པ་དེ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་དེ་ན། གནས་དེ་ན་བཞུགས་པ་ཏེ་ལོ་ཤེར་ 


. བཟང་། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཤེར་བཟང་། སྐབས་དེར་གསོལ་བ་ཞིག་ཐོབ་དང་རྡོ་རྗེ་སྤུན་ཆོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤུན་ཆོ། བླ་མས་ཡར་ཤོག་གསུང་གིན་ཡར་ཡར་ 


* འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། མཐོ་རིས་ཐེམ་སྐས་འཛེགས་ཤིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ངན་སོང་རྡོག་པས་གནོན་ཞིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། 
, ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། གདོང་རྒྱག་དབུ་མཛད་ཚེ་ནང་དུ་འཛོམས། མང་མས་ལེན་ཚེ་ཕྱི་ལ་གྱེར། ཤོ་མོ་ཉམས་བཟང་ལ་དགའ་ཡེ་དྭངས་རེ་སྤྲོ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྦྲོ་ན། བྱང་ 
ུ ^འ ༨ ༨ ༽ ༨ེ 


ཕུ་ལ་ཧ་རིའི་དགོན་པ་དེ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་དེ་ན། གནས་དེ་ན་བཞུགས་པ་ནཱ་རོ་པར་ཆེན། ཨ་ཧོ་ཡེ་པར་ཆེན། . སྐབས་དེར་གསོལ་བ་ཞིག་ཐོབ་དང་རྡོ་ 





།རྗེའི་སྤུན་ཚོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤུན་ཚོ། བླ་མས་ཡར་ཤོག་གསུང་གིན་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། མཐོ་རིས་ཐེམ་སྐས 
འཛེགས་ཤིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ངན་སོང་རྡོག་པས་གནོན་ཞིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ཤོ་མོ་ཉམས་བཟང་ལ་ 


༨༢༣༨ ༨༤ ༨༨༨ 


¦ དགའ་ཡེ་དྭངས་རེ་སྤྲོ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤྲོ་ན། ལྟོ་གྲོ་བོ་ལུང་གི་དགོན་པ་དེ་ན། _ ཨ་ཧོ་ཡེ་དེ་ན། གནས་དེ་ན་བཞུགས་པ་མར་པ་ལོ་ཙཱ། ཨ་ཧོ་ལེ་ 
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¡ ལོ་ཙཱ། སྐབས་དེར་གསོལ་བ་ཞིག་ཐོབ་དང་རྡོ་རྗེའི་སྤུན་ཚོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤུན་ཚོ། བླ་མས་ཡར་ཤོག་གསུང་གིན་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། 
མཐོ་རིས་ཐེམ་སྐས་འཛེགས་ཤིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ངན་སོང་རྡོག་པས་གནོན་ཞིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། གདོང་ 


༨ ངོ 


ཱ རྒྱག་དབུ་མཛད་ཚེ་ནང་དུ་འཛོམས། མང་མས་ལེན་ཚེ་ཕྱི་ལ་གྱེར། ཤོ་མོ་ཉམས་བཟང་ལ་དགའ་ཡེ་དྭངས་རེ་སྤྲོ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤྲོ་ན། འབྲོག་ལ་ཕྱི་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་དེ་ན། 


༨ ༨ ༨ 


ཁ༣ཿཿ6 ང56ཙབ། 211 











¦ ཨ་ཧོ་ཡེ་དེ་ན། གནས་དེ་ན་བཞུགས་པ་མི་ལ་རས་ཆེན། ཨ་ཧོ་ཡེ་རས་ཆེན། སྐབས་དེར་གསོལ་བ་ཞིག་ཐོབ་དང་རྡོ་རྗེའི་སྤུན་ཚོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤུན་ ད; 
_ཚོ། བླ་མས་ཡར་ཤོག་གསུང་གིན་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། མཐོ་རིས་ཐེམ་སྐས་འཛེགས་ཤིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། 
ངན་སོང་རྡོག་པས་གནོན་ཞིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ཤོ་མོ་ཉམས་བཟང་ལ་དགའ་ཡེ་དྭངས་རེ་སྤྲོ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤྲོ་ན། ཤར་ 
རྡོརྗེ་སྤུན་ཚོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤུན་ཆོ། བླ་མས་ཡར་ཤོག་གསུང་གིན་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། མཐོ་རིས་ཐེམ་སྐས་འཛེགས་ཤིང་ཡར་ཡར་ 
¡ འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ངན་སོང་རྡོག་པས་གནོན་ཞིང་ཡར་ཡར་འགྲོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡར་འགྲོ། ཤོ་མོ་ 















དབུ་མཛད་ཚེ་ནང་། མང་མས་ཚེ་ཕྱི་ལ་གྱེར། 
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¦ ༄༅། །ཉམས་བཟང་ལ་དགའ་ཡེ་དྭངས་རེ་སྤྲོ་ན། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྤྲོ་ན། འབོལ་ལེ་འཛོམས་པར་ཤོག །།ཅེས་གསུངས་ཤིང་ཞབས་བྲོ་མང་དུ་འཁྲབ་ཅིང་ 
ཞབས་རྗེས་ཀྱང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་དཔོན་སློབ་ལྷན་དུ་ཡར་ཕེབས། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཡང་དགོན་སེ་བ་ཕུག་ན་བཞུགས། ཁམས་པ་རྡོ་རྒྱལ་ཁྱུང་ལྡིང་ཕུག་ཏུ་བཞུགས། དབུ་ སེ་ཡང་རྩེ་དཀར་ཕུག་ཏུ་ 
རར་ པསའསཏཐཾ་རྫམཧུ་མིག་རུག་བོར་བཅུགས། རྣལ་འབྱོར་ཆོས་གཡུང་སོགས་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་དང་གྲུབ་རྟགས་ཀྱི་རྩལ་འགྲན་པར་མཛད་པ་སོགས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དོ།། །། 


༨༧ ༨༧ ༠༨ 


1128 


ར1 


༈ ཆང་མཆོད་འོག་ནས་འབྱུང་བ་གྱེར་ཏེ་གྲོལ། ༈ ཉིན་གཉིས་པར་ཡར་འཚོགས་ནས་རྡོ་རྗེསྤུན་རྣམས་རྡོརྭ་བསྐོར་ནས། རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་མ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ། སྤུན་ཚོགས་ང་མ་བསྡད་ 
 སྤུན་ཚོགས་ང་ཕྱིན་ནོ། །སྤུན་ཚོགས་ང་འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་ཕྱིན་ནོ། །འཇའ་འོད་དང་འཁྱིལ་པའི་གུར་ཁང་དེ་ན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཁོང་དངོས་དང་ 
ཿ མཇལ་བྱུང་། །དེས་ཀྱང་ངེད་སྤ ན་ཚོགས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག བླ་མ་ཡི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་བུ། །བ ད་པ་ཡི་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་བུ། །ཡ་ 


1517།[]16 [ང5ན6°ཿབ 





| མཚན་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་དེ་ན། །ཕྱིན་རླབས་ཀྱི་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལྭ། །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྦྲང་ཆར་ཟིམ་མེ་མེ། །སྐུ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཉི་ལི་ལི།། ་ 
རཾ གདོང་རྒྱག་ནང་ཕྱོགས། ཡག་ཟེར་བ་ཕྱག་འདི་ཚོ། ། ཕྱིར་མཆོད་ཚུལ་གར་འདི་དང་མ་བྲལ་བར་མཛོད། ། ནང་ལེན་དང་བཅས་གཡས་ཁགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ལྕགས་ 
. ཀྱུ། །ཡག་ཟེར་བ་ཞབས་འདི་ཚོ། །ཐྲོ་འདི་དང་མྲ་བལ་བར་མཛོད། ། པད་ཀོར་ནང་རྩེ་སྤྲད་སྡུབ་ངན་སོང་གཅོད་པའི་སྒོ་མོ། །དར་དར་ཟེར་ཙ་ན།། 
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བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་དར། ཐུགས་ཀར་སྡུབ་འཛམ་གླིང་འོད་ཀྱིས་འགེང་ངོ་།། མཐོ་མཐོ་ཟེར་ཙ་ན། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབུ་འཕང་འདི་མཐོ།། 
ཕྱག་གཉིས་ཟད་པ་འདྲ་ཕ་རྗེས་ཕུ་ཡིས་བསབ་བོ།། སྤུན་མང་འཛོམས་པར་ཤོག ། †༈ པར་རྡ་རེ་སྤུན་གཅིག་གིས་རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་མ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ་འདི་ལྟར་རོ། ། 


` ༠ 


རའ ཕ་གཅིག་ཟེར་བ་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ལ། གསོལ་བ་སྙིང་ནས་འདེབས་སོ། །སྙིགས་དུས་ཟེར་བ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས། འཁོར་བའི་འདམ་ནས་ 





¦ ༄༅། སྤམ །ངེད་ཅག་ཟེར་བ་རྣལ འབྱོར་གྱི་དཔོན་སློ། སློབ 24 མཐོ་རིས་ཐར་ལམ་ལ་འགྲོ། མཐོ་རིས་ཟེར་བ་ཐར་ལམ་ལ་ 
_ འགྲོ་ན། ཨ་ཕོའི་རྗེས་ལ་འབྱོན་ མཆོད། མྲ མཛས མདེལ ཤཿ པདྨེ དི་འདྲན པ་ལགས ཐ་ སྙིགས་དུས་ཟེར་བ མྱེ་ཐོའིགོས་ 
བྷ རྣམས གཙུགས ་འཛིན་སྒྲོག་ གིས་བཅིངས་སོ། །ངེད་ཅག་ཟེར་བྱ་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་དཔོན་༔ སློབ་འཛིན་མེ ཡཿ རང་གྲོལ སྐྱོང་ ངོ་། །འཛིན་མེད་ཟེར་བ་རང་གྲོལ་ 
ཌཱ སྐྱོང་ན་ ཨ་ཕོའི་རྗེས་ལ འབྱོན་མཛོད། ཨང་ཞུས་པས། ཨོ་དེ་ལ་ཊ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་འདྲེན་པ་ མག ་སོ།། བཀྲ་ ཡཤེས་ཿ ་པར་ཤོག ། ༈ ཡང་ 
རྔོག་བྲོ་གོང་བཞིན་བྱས་ལ། ལ་ཕྱི་གངས་རྭ་འདི་གནས་མཆོག་ཡ་མཚན་ཅན་ནོ། །ལ་ཕྱི་གངས་རྭ་འདི་གནས་མཆོག་ཡ་མཚན་ཅན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཚིག་རྐང་རེ་རེ་བཞིན་ 
¦ ཝིག་བཞིན། རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ཁོང་མི་འབྲལ་རྒྱན་དུ་བཞུགས། རས་གོས་རྐྱང་གཅིག་འདི་རྣལ་འབྱོར་ཆས་གོས་ཡིན། སྒོམ་ཐག་སྐོར་གཅིག་འདི་རྣལ་འབྱོར་ 
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] རྒྱན་དུ་མཛོས། སྦ་འཁར་ཚིགས་གསུམ་འདི་བླ་མའི་ཕྱག་འཁར་ཡིན། དྲྭ་ཆུང་ཟུར་གསུམ་འདི་རྣལ་འབྱོར་བང་མཛོད་ཡིན། རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་ ' 
རེ འདི་རལ་འབྱོར་ཕ་ཡུལ་ཡིན། གདོང་རྒྱག་ནང་བྱོན་ཨང་གཅིག་སོང་། ལག་གཉིས་ཡར་ཟད། ལག་གཉིས་སྦུབ་ཨང་གཉིས་སོང་། ལག་གཉིས་ཡར་ཟད་ཨང་གསུམ་ 


སོང་ཨང་རྐང་ཕྱོགས་ཕྱིར་འཐེན། ནང་དུ་ཕྱོགས་ཕྱིར་ནུད་རྡོ་ན་ཐོག ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཟིལ་གནོན་མ་གཅིག་ཤེས་སོ་ཨང་། རྡོར་བརྒྱུད་ཞབས་བྲོ་འདི་ 


ལ་ཁ མས་གསུ, མ་གྱི་ཟིལ་གནོན་ མ་གཅིག་ཤེས་སོ་ཨང་། འདྲི་རམས་གོང་དང་འདྲ་ལག་གཉིས་ཡར་ཨངང་གཅིག་སོང་། ལག་གཉིས་སྦུབ་:ཨང་གཉིས་སོང་། ལག་གཉིས་ 
ཟད་ཨང་གསུམ་སོང་ཨང་ཀྐང་གཡོན་ཕྱིར་བརྫིས། ནད་དུ་ཕྱོགས་རྡོ་ར་ཐོག་ཕྱིར་ནུད་ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་གདོང་རྒྱག་གི་པད་ཀོར་མ་གཅིག་ཤེས་སོ་ཨང་། ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་ 
༨ ༨ 


! གདོང་རྒྱག་གི་པད་ཀོར་མ་གཅིག་ཤེས་སོ་ཨང་། བཀྲ་ལ་ཤིས་པར་ཤོག། རྟ ཡང་རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་མ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ། སྐད་འབོལ་ལ་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་འདི་ 
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རཱ ༄༅། །ལྟར་འཐེན་པ་ལགས་སོ།། མི་དེ་གཞན་ལ་མེད་པའི་བླ་མ་གཅིག་ཡོད་དོ། བླ་མ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་དགའ་མོའི་སེམས་ལ་ཞོག་དང་། 
འདི་ཕྱིན་གོང་མའི་ཚིག་གཉིས་སོ།། མི་དེ་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཡི་དམ་གཅིག་ཡོད་དོ། །ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་དགའ་མོའི་སེམས་ལ་ཞོག་དང་། མི་དེ་གཞན་ 


༨ ༦༽ ༨༩༡༡ ༨༨ 


¦ ལ་མེད་པའི་མཁའ་འགྲོ་གཅིག་ཡོད་དོ། །གནས་གསུམ་ཌཱཀྐིའི་ཚོགས་རྣམས་དགའ་མོའི་སེམས་ལ་ཞོག་དང་། མི་དེ་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཆོས་སྐྱོང་ 


128 


¦ གཅིག་ཡོད་དོ། །ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དགའ་མོའི་སེམས་ལ་ཞོག་དང་། མི་དེ་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཆོས་གྲོགས་གཅིག་ཡོད་དོ། །ཆོས་ 
གྲོགས་རྡོ་རྗེ་སྤུན་ཚོགས་དགའ་མོའི་སེམས་ལ་ཞོག་དང་། མི་དེ་གཞན་ལ་མེད་པའི་དམ་ཆོས་གཅིག་ཡོད་དོ། །དམ་ཆོས་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་དགའ་མོའི་ 
ཊ སེམས་ལ་ཞོག་དང་། མི་དེ་གཞན་ལ་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་གཅིག་ཡོད་དོ། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲབ་དགའ་མོའི་སེམས་ལ་ཞོག་དང་། ། 
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¦ འབོལ་ལེ་འཛོམས་པར་ཤོག །ཆང་མཆོད་བཅས་གྲོལ།། །། ཧཿ ཉན་གསུམ་པརརྡོ་རེསྤུན་གཅིགགེསརྡོགབོ་གཉསརྱགམཆོགཅིག་འཁྲབ་ལོའདིལ་ཡགོས། ད་ལྟ་ཡི་སྐབས། \ 


. ལའི་དབྱིངས་སུ་ཤར་བ་ལས། སྣང་སྲིད་ཆོས་ཀུན་དེ་ཡི་ངོ་བོར་རྟོགས་སོ། །གང་ཤར་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉམས་བཟང་དགའ་བར་བྱས་པ་ལགས་སོ།། 


བླ་མའི་དྲིན་ལས་དགའ་བའི་ཉམས་ཤིག་ཤར་རོ། །རང་གི་སེམས་ལ་སྐྱིད་པའི་ཉི་མ་ཤར་རོ། །རང་གཞན་གཏན་དུ་འཚེངས་བའི་ནམ་ཟླ་དྲོས། ད་ 
ལྟའི་སྐབས་འདིར་བློ་སེམས་བདེ་མོ་རུ་འདུག་པ་ལགས་སོ། །རྐང་ཆུང་གཡས་པས་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནོ། །ཚིག་འདི་ཐོག་ནས་གཡོན་དུ་བསྐོར་ནས་ 
| གཡོན་ཕྱི་ལེན་བྱེད་ནས་ལེན་རྐང་ཆུང་གཡོན་པས་སྒོ་གསུམ་པང་དུ་ལེན་ནོ། །པད་ཀོར་གདོང་རྒྱག་ལག་གཉིས་མདུད་རྒྱག་མདུད་རྒྱ་གཟུང་འཛིན་པད་ཀོར་མདུད་པ་ཕྱེད་པད་ཁྲོལ་ 





༄༅། །ལོ་པད་ཀོར། སྲད ལག་གཉིས་ཕྱེད་པད་མདུད་རྒྱག་པད་ཀོར་གཟུང་འཛིན་ཕྱེད་པད་མདུད་པ་པད་ཀོར་ཁྲོལ་ལོ་མདུད་རྒྱ། །ཐམས་ཅད་རོ་མཉམ་ 
བདེ་ཆེན་གྱི་ཐང་དེ་ལ། མཉམ་ཉིད་བྲོ་བརྡུང་ཆེན་པོ་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག་པ་ལགས་སོ། །འབོལ་ལེ་འཛོམས་པར་ཤོག ། ༈ པངད་རྡོ་རྗ་སྤུན་གཅིག་གིས་བྲལ་ 
བྲེལ་ཚབ་ཚུབ་སོགས་མིན་པར། སྐད་འགྱིང་ཞིང་འབོལ་སྙན་འགྱུར་བའི་དབྱངས་དང་བཅས། རྡོག་བྲོ་གདོང་རྒྱག་འགྲོས་སུ་པད་ཀོར་དང་བཅས་རྡོག་བྲོ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ་འདི་ལྟར་རོ། ། ཨ་ཧོ་ཡེ། 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བ་ཡིན་ནོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། ཏེ་ལོ་དང་ནཱ་རོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
ོ །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བ་ཡིན་ནོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། མར་པ་དང་མི་ལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཞུ་བ་ 
ན་ནོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། དཔའ་བོ་ཚོ་གཡས་ནས་བསྐོར་ལ་ཤོག་དང་། གཡས་པ་བདེ་ཆེན་ཐབས་ཀྱི་གར་རོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ 
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1): 








 ཡེ། དཔའ་མོ་ཚོ་གཡོན་ནས་བསྐོར་ལ་ཤོག་དང་། གཡོན་པ་སྟོང་ཉིད་ཤེས་རབ་གར་རོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། ངེད་རང་ཚོ་དབུས་ནས་ཅམ་ \ 
_མེ་འབྱོན་དང་། ཟུང་འཇུག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གར་རོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། གར་གསུམ་པོ་འདེ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་སྦྱར་ནས 
, འཆང་ཆེན་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་པད་ཀོར་གྱིས་མཆོད་ཚུལ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། གར་གསུམ་པོ་འདེ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་སྦྱར་ནས། ཏེ་ལོ་དང་ནཱ་རོ་ལ་ 
° མཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། གར་གསུམ་པོ་འདེ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་སྦྱར་ནས། མར་པ་དང་མི་ལ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །ཨ་ཧོ་ 
9 ཨཧོསེ། གནག ཆཿ་ལོ་འདི་དོངིའིུ་དད་རྐམས། དགས་ཁོད་འདྲོནཌྱ་རན་ཁ་མཆོད་ཊ་ཊབུཝཁ། །ཨ་ཧོ་ཁེ། གྲོམ 


¡ གར་གསུམ་པོ་འདི་རྡོ་རྗེའི་གླ ་དང་སྦྱར་ནས། རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། གར་གསུམ་པོ་འདི་རྡོ་རྗེའི་གླ ་དང་སྦྱར་ ཾ 





༥༨ ༄༅། །ནས། རྡོརྗེའི་སྤུན་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། གར་གསུམ་པོ་འདི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་སྦྱར་ནས། 
རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །ཨ་ཧོ་ཡེ། ཨ་ཧོ་ཡེ། གར་གསུམ་པོ་འདི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་སྦྱར་ནས། མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་ 
ལོ །ཨ་ཧོ་ ཡེ ། རྤ ང་འཇོམས ་པར་ཤོག་མཆོད་ཚུལ་བྱ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། ༈ །ལར་ཨ་ཧོ་ཡེ་འདི་ལ་རྡོག་བྲོ་གཡས་གཡོན་དབུས་སོགས་ 
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ཤུ ཀྱི་དབྱེ་བ་མཆོད་འབུལ་ཕྱག་ཀོར་རྟེན་མཆོད་དང་། བླ་མ་སྐྱེས་ཆེན་བཞུགས་ན་དེ་ཕྱོགས་སུ་རྡོག་བྲོ་གཡས་གཡོན་གོ་མ་ལོག་པར་བྱས་ནས་ཕྱག་འཚལ་དང་། དབུ་བསྐུལ་མཚམས་ཀྱང་རིམ་པ་རྡོག་བྲོ་མ་ནོར་བ་ཁ་དལ་བུར་ 
| གཡས་སུ་བསྐོར་བ་སོགས་བྱས་ལ་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ལས་ཅི་རེད་དུ་མི་བཏང་ལགས་སོ། ། པ དེ་ནས་གདོང་རྒྱག་པད་ཀོར་མ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ་འདི་སྐད་དོ། ། འོག་མིན་གནས་ན་བཞུགས་ 


ར 


ཊཾ པ་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། བཀའ་བཞི་བཟྫ ད་པའི་བླ་མ་དེ་ལ་ཏེ་ལོ་ཤེར་བཟང་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
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ཀྲ བརྙེས་པ་དེ་ལ་ནཱ་རོ་པར་ཆེན་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། རྒྱ་ཆོས་བོད་ལ་བསྒྱུར་མཁན་དེ་ལ་མར་པ་ལོ་ཙཱ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། རླུང་སེམས་དབུ་མར་ ི 
ཚུད་མཁན་དེ་ལ་མི་ལ་རས་པ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། བཀའ་བརྒྱུད་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དེ་ལ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། ཁམས་གསུམ་ 
¡ ཟིལ་གྱིས་གནོན་མཁན་དེ་ལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དེ་ལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། 


མཛད་ཕྲིན་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་དེ་ལ་རིན་ཆེན་མགོན་པོ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་འབྱུང་ཁུངས་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་ཞུའོ། ། ༥ 
ཞུ་བ་ལ་ཡོད། མར་ཐང་བསྟན་པའི་ཆུ་འགོ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་མངའ་བདག་དེ་ལ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་ 


།ཞུ་བ་ལ་ཡོད། མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དེ་ལ་རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། མཁྱེན་གཉིས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་ 
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༄༅། །རྣཌའི་མཚན་ཅན་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་དེ་ལ་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན་ཞུའོ། མཿ 
ཡོད། ཕྱོགས་བྲལ་བསྟན་པ་སྐྱོང་མཁས་དེ་ལ་མི་གཡོ་མགོན་པོ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། ཆོས་ཉིད་བདེ་ཆེན་མངོན་གྱུར་དེ་ལ་མགོན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཞུའོ།། 
ཞུ་བ་ལ་ཡོད། དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཕྲིན་ལས་ཅན་ལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། གསང་ཆེན་ཐེག་པའི་དབང་པོ་དེ་ལ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ 
ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། རིགས་ཀུན་འདུས་པའི་ཁྱབ་བདག་ལ་དེ་ལ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། མཁས་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ལ་ 
ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པ་འཛིན་མཁན་དེ་ལ་གྲགས་པ་རྒྱལ ་མཚན་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། བསྟན་པའི་ 
གསལ་བྱེད་དམ་པ་དེ་ལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀློང་གྲོལ་དེ་ལ་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། 
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. ཡུར་རེག་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་དེ་ཁ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ཞུའོ། །ུ་ཝ་ཡོད།: མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་དབང་ཕྱུག་དེ་ལ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ 


ལ་ཡོད། སྐྱབས་ཀུན་ རྫུམ ངོ་བོ་དེ་ལ ཕྲིན་ཏ ལངར། མབས ་'འཛིན་ ཞུའོ། ཁུ་ཐཿ ་ལ་ཡོད། རཿ ཟཅསྲཾཾམཉུའ་ཐརཏེཝེ་རིའ རེརྐེསྦ་ཏཊ། 
ད ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ ཤོ ངེས་དོན་ ན་ཁསྟན་ པའི་མགོན་པོ་ རའ བཀྲ་ཤྲིས བྱ ང། ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། དཀྱིལ ༡༣པོརྦ་རཱ་མཚོའི ་གཙོ་བོ་དེ་ལ་རིན་ 


ཆེན་ལ ལེགས གྲུབ་( ་ཞུའོ། ཞུ ཁཱུཿ རཝ ཁྱབ་ ཁཱ ་འཁོར་ལོའི་ མགོན་པོ་དེ་ལ་ ཆོས་ དབྱིངས ལྕུན་ ་གྲུབ ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ ་ཡོད། འཛམ ་གླིང་བསྟན་ 
པའི་ གཙུག རྒྱན་ དེ་ ལ་བསྟན་ པའི ཉི་ མ ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ ཛུ དུས གསུཊ་གྱཝ ་བའི འི་སྤྱི་གཟུགས་ དེ ་ལ ལ་གྲགས ་པ (རྒྱ་མཚོཞུཤོ།ཿ །ཞུ་བ་ལ་ ཡོད། 
¡ རླབས་ ཆེན་ མཛད་ ཕྲིན་ ཕུལ་བྱུང་ དེ་ ལ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ ་ཤུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ ཡོད། ངེས ་དོན་ བསྟན་ པའི་ དཔུང་ གཉེན་ དེ་ ལ་བྱམས་པ 'འབྱུང་གནས་ཞུའོ།། 





` ༡ ༽འ༨ 


ྦ །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་གར་མཁན་དེ་ལ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། རང་སེམས་ཆོས་ ར་ངོ་སྤྲོད་ 
དེ་ལ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་སྟེར་མཁན་དེ་ལ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཞུའོ། །ཞུ་བ་ལ་ཡོད། ཨ་ཨ ་མ་ཌི་པདྨེ་ 
ཧེ་ཧི ཧཱིུ་པེ་པ་ལ ་ཡོད་ཡ ། བཀ་ལ ཤིས ་པར་ཤོག །རྣར་མཐོད་ནཉ་ཏཧྟ ཁྲིག པ ཉིན་བཞི་པར་རྡོ་རྗེ་སྤུན་རྣམས་རྡོ་རྭ་བསྐོར་ནས། རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་མ་བྱས། 


1218 


: སྙན་པའི་ཚུལ་གྱིས། འོག་མིན་དཔལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དེ་ན། ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཁོང་གིས། །མཆེད་གྲོགས་རྡོ་རྗེ་སྤུན་ཚོགས་ངེད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་ 
མོང་དངོས་གྲུབ་གནང་ནས། རྡོརྗེ་སྤྲན་ཚོ་ཐར་པའི་ལམ་དེ་ལ་འགྲོ་ཡང་ཨི་གོ་པད་ཀོར་མཆོད་ཚུལ། རྡོརྗེ་སྤྲན་ཚོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་དེ་ལ་འགྲོ་ཡང་ཨི་གོ། ། 
¦ ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཟིལ་གནོན་མ་གཅིག་ཤེས་ཡང་ཨི་གོ། །ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་གདོང་རྒྱག་ཀྱི་པད་ཀོར་མ་གཅིག་ཤེས་ཡང་ཨི་གོ། ། 


ག༣་པ།16 ༥ང༣ཉ63་ཿ། 225 





¡ ° སྤུན་མང་འཛོམས་པར་ཤོག །ཕང་དེ་ནས་རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་མ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ། རྣལའབྱོར་གྱི་རྒྱན་བཤད་འདི་ལྟར་ལགས་སོ། ། སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཆོས་བྲོ་འདི་ཚོ། ( 
བདེ་མོའི་དབྱིངས་དེ་ལ་རྒྱབ་པའི་ཆོག་ཡོད། བློ་བདེ་ཕུགས་སུ་ཆུད། ཨོཾ་དེ་ལ་མ་ཌི་པདྨ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི དཔལ་ལྡན་ཐང་པའི་རྒྱུད་འཛིན་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་ 
ཐཾ ཞྭ་ཧྲོག་ཧྲོག་ཧྲོག དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཁྱད་ཆོས ་ཡིན་ནོ། །ཞབས་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག་ཁྲིག སྒོམ་ཞྭ་སྨུག་ཆུང་འདི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཡོད་པ་ ུ 


ཡིན་ནོ། །བློ་བདེ་ཕུགས་སུ་ཆུད། ཨོཾ་དེ་ལ་མཉི་པདྡེ་ཧཱཾ་ཧྲཱཿ ཿ དཔལ་ལྡན་ཐང་པའི་རྒྱུད་འཛིན་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་ཞྭ་ཧྲོག་རྲོག་དྲོག དྭགས་པོ་ 
བཀའ་བརྒྱུད་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞབས་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག་ཁྲིག སྒོམ་ཐག་སྐོར་ཅིག་འདི་གཏུམ་མོ་ཨ་ཐུང་ལ་བདོག་པ་ཡིན་ནོ། །བློ་བདེ་ཕུགས་སུ་ཆུད། 
| ཨོ་དེ་ལ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི དཔལ་ལྡན་ཐང་པའི་རྒྱད་འཛིན་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་ཞྭ་ཧྲོག་ཧྲོག་ཧྲོག དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞབས་ 





རྫ ༄༅། བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག་ཁྲིག དྲྭ་བ་མིག་མང་འདི་ཆོག་ཤེས་ཀྱི་བང་མཛོད་ལ་ཡང་བདོག་པ་ཡིན་ནོ། །བློ་བདེ་ཕུགས་སུ་ཆུད། ཨོཾ་དེ་ལ་ 
 མྱ་ཌེ་པུྡེ་ཙུཧཱཱ། དཔལ་ལྡན་ཐང་པའི་རྒྱུད་འཛིན་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་ཞཱ་དྲོག་རྲོག་དྲོག . དྲགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞབས་བྲོ་ཁྲིག་ 
' ཁྲིག་ཁྲིག ཅོག་པུ་དཀར་ཆུང་འདི་གཉེན་ས་རི་ཁྲོད་ལ་ཡང་བདོག་པ་ཡིན་ནོ། །བློ་བདེ་ཕུགས་སུ་ཆུད། ཨོཾ་དེ་ལ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱ དཔལ་ལྡན་ 
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, ཐང་པའི་རྒྱུད་འཛིན་ཡིན་ནོ། །སྒོམ་ཞྭ་ཧྲོག་ཧྲོག་དྲོག དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞབས་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག་ཁྲིག ཆོས་བྲོ་མགུར་མ་ 


¬ འདི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །བློ་བདེ་ཕུགས་སུ་ཆུད། ཨོཾ་དེ་ལ་མཉི་པདྨེ་ཧཱཾ་ཧྲཱཿ དཔལ་ལྡན་ཐང་པའི་རྒྱུད་འཛིན་ཡིན་ནོ། ། 
ཉཱ སྒོམ་ཞྭ་ཧྲོག་རྲོག་ཧྲོག དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞབས་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག་ཁྲིག བཀྲ་ལ་ཤིས་པར་ཤོག |།ྡརེ་སྤུན་གཅིགགིས་རྡོགབྲ་གཉིས་ 


ཀ1བ]96 ངསཉ6:་ཿ་། 227 
















| རྒྱག་མ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པ་དེ་བླ་མ་བཟང་ནས་བསྟེན་ནོ། །བླ་མ་རང་བཟང་ནས་བསྟེན་ནོ། །མོས་གུས་ལྟེམ་རྐྱང་ཞེ་ནས་འཛངས་པས་ 
རླ སྐྱུར་རོ། །ཞེ་ནས་འཛངས་པས་སྐྱུར་རོ། །བྱིན་རླབས་ཆེན་པོ་གནང་བ་ལ་མཁས་པས་བྱུང་ངོ་། །གནང་བ་ལ་མཁས་པས་བྱུང་ངོ་། །ཅི་གསུང་ 
ལེ བཀའ་བསྒྲབ་འདི་ཞུ་བ་རང་ཤེས་པས་བྱུང་ངོ་། །ཞུ་བ་རང་ཤེས་པས་བྱུང་ངོ་། །གནང་མཁན་དང་ཞུ་ཤེས་འདི་སྣང་བ་བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །སེམས་ཉིད་ ངུ 
བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་འདི་ཡིད་སྨོན་རང་ཤོར་བས་བྱུང་ངོ་། །ཡིད་སྨོན་རང་ཤོར་བས བུཏྟ་ཇོ་། །ཀུན་ཤེས་གཅིག་རྡུགས་འདི་ཞེ་ ' 
ནས་རང་ཁྲེལ་བས་སྐར་རོ། །ཞེ་ནས་རང་ཁྲེལ་བས་སྐྱུར་རོ། །མངྒ་ལ་ཤྲཱི་འདི་འཆད་པ་མཁས་པར་འདུག་གོ། །འཆད་པ་མཁས་པར་འདུག་གོ།། 
¡ དད་ལྡན་བུ་སློབ་ཚོ་ཉན་པ་རང་ཤེས་པས་ཆོག་གོ། །ཉན་པ་རང་ཤེས་པས་ཆོག་གོ། །འཆད་ཤེས་དང་ཉན་ཤེས་འདི་སྣང་བ་བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །སེམས་ ཾ 


སསསསསསསས ཟབ སས ་ 











( །ཉིད་བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །ཤར་ཕྱོགས་དང་རྒྱལ་ཁམས་འདི་དུས་ཁམས་རང་བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །དུས་ཁམས་རང་བདེ་བས་བྱུང་ 
།སྒོམ་འདི་དྲེད་པོ་ལ་ཞེ་ནས་རང་འཛངས་པས་བཟུང་ངོ་། །ཞེ་ནས་རང་འཛངས་པས་བཟུང་ངོ་། །སུ་དགོས་ཕན་འདོགས་འདི་ཆོས་པའི་རྣམ་ཐར་ 
།ཆོས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན་ནོ། །བྱས་ཤེས་དྲིན་གཟོ་འདི་མི་ལུགས་རང་ལེགས་པར་གྲགས་སོ། །མི་ལུགས་རང་ལེགས་པར་གྲགས་སོ། ། 
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- ཕན་འདོགས་དྲིན་གཟོ་འདི་སྣང་བ་བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །སེམས་ཏིད་བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །སྒྲབ་འདོད་གཤའ་མ་ཞིག་སྙིང་གི་རང་ཁོང་ནས་ལོངས། 
སྙིང་གི་རང་ཁོང་ནས་ལོངས། རྣམ་གཡེང་བཤོལ་འདེབས་ཤིག་ག་ནས་འོང་སྙམ་དྲེད། ག་ནས་རང་འོང་སྙམ་དྲེད། གོང་མའི་གཤེགས་ཤུལ་ལ་ 


།བྲོས་དུས་རང་སླིབས་རན་ནོ། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལ་རྒྱང་བོར་རང་རན་པས་ནོ། །རྐྱང་བོར་རང་རན་པས་ནོ། 
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¦ བྲོས་དུས་བོར་དུས་འདི་སྣང་བ་བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །སེམས་ཏིད་བདེ་བས་བྱུང་ངོ་། །འབོལ་ལེ་འཛོམས་པར་ཤོག །དེ་ནས་ཆང་མཆོད་བྱས་ལ་གྲོལ། སྣང་ 
སེམས་གཉིས་གར་ཡོད་རྡོག་བྲོ་རེ་བརྡེག་པ་དང་། ཚིག་མཐའ་ཡོང་ལོག་བྱེད་པ་སོགས་ཀུན་གྱིས་ཞིབ་པར་གཟིགས། ། ༈ ཉིན་ལྔ་པར་རྡོ་རྗེ་སྤུན་རྣམས་རྡོ་རྭ་བསྐོར་ནས་རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་མ་ཆ་གཅིག་ 













ྦ སྔོན་དུ་སོང་ནས་འདིའོ། ད གནས་ཆེན་གྱི་མཆོག་དེ་པདྨྲ་ཏཿ མ་ཧྭ། །དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་སྤིན་བཞིན་དུ་འདུ་བས། །ཉམས་མྱོང་དང་རྟོགས་པ་ 
ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེའོ། །བར་ཆད་ལ་མེད་དོ་གནས་ཆེན་གྱི་ཁྱད་པར། །ག་ཟིའི་གདུང་རིགས་དྲི་མེད་ཀྱི་དོན་བརྒྱུད། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་འགྲན་ 
མེད་དུ་འདུག་པས། །ཐོས་བསམ་ལ་བསྒོམ་པ་ཅིག་ཅར་དུ་བགྱིད་པས། །བར་ཆད་ལ་མེད་དོ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཁྱད་པར། །ལྟ་བ་ཡི་མཆོག་དེ་རྟོགས་པ་ 
_ ལ་ཐུག་པས། །ཕུང་རིགས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་དགོས་སུ་མ་བྱུང་། །མ་བཅོས་པ་ཆུ་བོའི་གཞུང་བཞིན་དུ་བཞག་གོ། །བར་ཆད་ལ་མེད་དོ་ཕྱག་ཆེན་ ཧཾ 
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།གྱི་ཁྱད་པར། །སྒོམ་པ་ཡི་མཆོག་དེ་གཏུམ་མོ་ལ་བྱས་པས། བྱིང་རྒོད་ལ་རྨོངས་པའི་མཚན་མ་དང་བྲལ་ནས། །གང་ཤར་ 
ཉིད་ཉམས་ལེན་གྱི་གཞུང་བཞིན་དུ་བྱུང་ངོ་། །བར་ཆད་ལ་མེད་དྲོ་རྨ་ནུང་གྱི་ཁད་པར། །སྤྱོད་པ་ཡི་མཆོག་དེ་ཐོག་བརྫིས་ལ་བྱས་པས། རེ་དྭོགས་ཀྱི་ 
“ མདུད་པ་རང་ས་རུ་ཞིག་ནས། །འགལ་རྐྱེན་ཉིད་མཐུན་རྐྱེན་ཀྱི་གཙོ་བོ་རུ་བྱུང་ངོ་། །བར་ཆད་ལ་མེད་དོ་རོ་སྙོམས་ཀྱི་ཁྱད་པར། །བོགས་འདོན་གྱི་ 
ྗ མཆོག་དེ་མོས་གུས་ལ་བཅོལ་བས། །ལོག་ལྟ་ཡི་དགྲ་བོ་དབང་མེད་དུ་བྲོས་ནས། །དགོས་འདོད་ཀྱི་བང་མཛོད་རང་སེམས་ལ་རྙེད་དོ། །བར་ཆད་ལ་ 
་ེ མེད་དོ་ལམ་ཟབ་ཀྱི་ཁྱད་པར། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཆོག་དེ་མཉམ་བཞག་ཏུ་བསྒོམ་པས། །མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་པ་མ་སྤངས་པར་དག་ནས། །ཇི་སྙེད་པའི་ 
ཁྱེན་པ་ཕྱོགས་བཅུ་རུ་རྒྱས་སོ། །བར་ཆད་ལ་མེད་དོ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁྱད་པར། །སྦྱིན་བདག་གི་མཆོག་དེ་ཕྱུག་དྲུག་གི་ཆར་འཁོད། །ཐོག་མེད་ཀྱི་ 
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; དུས་ནས་ལས་འབྲེལ་དུ་ཟབ་པས། །དཔོན་སློབ་རྣམས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སྲ་སོང་ངོ་། །བར་ཆད་ལ་མེད་དོ་དམ་ཚིག་གི་ཁྱད་པར། །འབོལ་ 






. ཐུགས་རྗེ་ཡོད་གྲགས། གསོལ་བ་ཐོབ་དང་། ང་ཡི་བརྒྱུད་པ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་ཡོད་གྲགས། བློ་གཏད་བཅོལ་དང་། ང་ཡི་ 
ཡི་དམ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལ་དངོས་གྲབ་ཡོད་གྲགས། དགོས་འདོད་ཞུས་དང་། ང་ཡི་ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ་མཐུ་རྩལ་ཡོད་གྲགས། ཕྲིན་ 
ལས་བཅོལ་དང་། ང་ཡི་ཕ་ཡུལ་རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་ལ་གུ་ཡངས་ཡོད་གྲགས། ཉམས་དགའ་སྐྱོང་དང་། ང་ཡི་ཉེ་ཚན་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ལ་ 
¡ ཉེ་རིང་མེད་གྲགས། བྱང་སེམས་སྦྱོང་དང་། ང་ཡི་ཕ་ནོར་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ལ་ཟད་པ་མེད་གྲགས། ཀུན་ལ་བགོས་དང་། 








ལེ་འཛོམས་པར་ཤོག །པང་རྡོརེ་སྤུན་གཅིག་གིས་འབོལ་སྙན་མཐོ་བའི་དབྱངས་དང་བཅས་འགྱིང་བག་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ་གྱིས། རྡོག་བྲོ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ་གྱེར། ང་ཡི་བླ་མ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ་ 
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¦ ༄༅། །རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ལྟད་མོ་ལྟོས་དང་། 7 ཌམ་མྱུག་གཅདས་དང། ང་ཡི་སྒོམ་པ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་འདི་ཡེང་མེད་བསྒོམ་དང་། 
ཟབ་ཁྱད་ཨི་འདུག་གཟིགས་དང་། ང་ཡི་སྤྱོད་པ་རོ་སྙོམས་སྐོར་དྲུག་ལ་སྤྱད་པ་སྤྱོད་དང་། སྤང་བླང་ཨི་འདུག་གཟིགས་དང་། ང་ཡི་འབྲས་བུ་ཤར་ 
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་ྲ གནས་ཆེན་གྱི་མཆོག་སྤུན་ཚོགས་མ་དང་འདི་གསུམ་འདྲ་ལ། འདི་ལ་ཨ་ཧོ་ཡེ་སྦྱར་བ་དང་བརྟགས་ཀྱིན་དང་། བསམ་གྱིན་སོགས་ལ་རྡོག་བྲོ་གདོང་རྒྱག་འགྲོས་ཕྱི་ནང་དང་། རྡོ་རྭ་སོགས་ལ་དབྱེ་བ་ཡོད་པ་དང་། 


༧ ཡག་ཟེར་བ་སོགས་ལ་གདངས་རྡོག་བྲོ་སོགས་དབྱེ་བ་མང་བ་དེ་ཙམ་མ་གཏོགས་གདངས་གཅིག་པ་ལས་བབྱེ་བ་སོགས་ཀུན་གྱིས་ཞིབ་ཆ་དགོས། རྟ བསམ་གྱིན་དབུ་མཛད་ནས་བསྐུལ་ཚེ་རྡོ་རྭ་ཐོག་དེ་ཀ་དང་མང་མའི་ལེན་ 
ཉཱ སྐབས་ནང་དུ་འཛོམས། བརྟགས་ཀྱིན་དབུ་མཛད་ནས་བསྐུལ་ཚེ་ནང་དུ་འཛོམས་ཐོག མང་མའི་བསྐུལ་ཚེ་ཕྱི་ལ་རྡོ་རྭ་ཐོག་སོགས་ལ་གདོང་རྒྱག་པད་སྐོར་མ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


1531ཿང་6° །ན6ཏཿབ 











¡ མཏ་དངུ་ནལ ཐུག་པས ། 
རྲེ ག ཏ ད་པས། ཨ་ཧོ་ཡེ་གཏད་པས། གདོང་རྒྱག་དབུ་མཛད་ཚེ་རྡོ་རྭ་ཐོག་བར། མ་གྱིན་སྣ ང་བ་བདེ་ཤོས སུ་བྱུང་ངོ་། །མང་མ་ཚེ་ནང་དུ་རུབ་ཨ་ཧོ་ཡེ་བྱུང་ངོ་། །དབུ་ཚེ 


་ྐ བཟང་དགའ་བ་ལ་བྱུང་ངོ་། 





༢^ ༢. འའ 


་འད་ཆ་འདའྱི་བློས་བཏང་ལ་ 





ཨ་ཧོ་ཡེ་ཐུག་པས། བླ་མ་དེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ལ་ཞུས་ནས། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཞུས་ནས། བློ་རྩེ 


ནང་བརྟ གས་ཀྱིན་ཉམས་བཟང་དགའ་བ་ལ་བྱུང་ངོ་། །མང་མ་ཚོ་རྡ་ཟ་ཐོག་ཕྱི་ནུད་ཨ་ཧོ་ཡེ་བྱུང་ངོ་། །ལྟ་བ་དེ་ཕྱག་ཆེན་གཏ ན་ལ་ཕབ་པས། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཕབ་ 


རཾ པས། སྒོམ་པ་དེ་ཆོས་དྲུག་གི་གསང་ལམ་ལ་ཞུས་པས། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཞུས་པས། བོགས་འདོན་དེ་རོ་སྙོམས་སྐོར་དྲུག་ལ་བཅོལ་བས། ཨ་ཧོ་ཡེ་ 


བཅོལ་བས། ། གདོང་རྒྱག་དབུ་ཚེ་རྡོ་ན་ཐོག་བསམ་གྱིན་སྣང་བ་བདེ་ཤོས་སུ་བྱུང་ངོ་། །མང་མ་ཚེ་ནང་དུ་རུབ་ཨ་ཧོ་ཡེ་བྱུང་ངོ་། །དབུཚེ་ནང་བརྟགས་ཀྱིན་ཉམས་ 


།མང་མ་ཚོ་རྡ་ར་ཐོག་ཕྱི་ནུད་ཨ་ཧོ་ཡེ་བྱུང་ངོ་། །ཆེ་ཐབས་ཀྱི་བཅོས་མ་ཁྱད་དུ་བསད་ནས། ཨ་ཧོ་ཡེ་བསད་ནས། གང་བྱུང་ 
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།ལ་འདུན་མའི་གཙོ་བོ་འདྲ་བྱུང་ངོ་། །ཨ་ཧོ་ཡེ་བྱུང་ངོ་། །གང་དགའ་སྟབས་བདེ་ལ་བློ་རྩེ་འདྲ་གཏད་པས། ཨ་ཧོ་ཡེ་གཏད་ 
།དབུ་ཚེ་རྡོར་ཐོག་བསམ་གྱིན་སྣང་བ་བདེ་ཤོས་སུ་བྱུང་ངོ་། །མང་མ་ཚེ་ནང་དུ་རུབ་ཨཨ་ཧོ་ཡེ་བྱུང་ངོ་། །དབུ་ཚེ་ནང་བརྟགས་ཀྱིན་ཉམས་བཟང་དགའ་བ་ལ་ 
།མང་མཚེ་ཕྱི་ཨ་ཧོ་ཡེ་བྱུང་ངོ་། །མ་རྒན་དེ་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ལ་བྱས་པས། ཨ་ཧོ་ཡེ་བྱས་པས། དྲིན་ལན་དེ་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ལ་ཞུས་ 


ཤོས་སུ་བྱུང་ངོ་། 


༄ 


༈ བཀྲ་ལ་ཤིས་པར་ཤོག །ཆང་མཆོད་དང་བཅས་གྲོལ། ༈ ཉིན་དྲུག་པར་རྡོ་རྗེ་སྤུན་གཅིག་གིས་རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་མ་ཆ་ཕྱེད་ཐོག་ནས། རྐང་གཡས་གོམ་སྟབས་སུ་དོར་ཚེ། 


¦ 
ཏེ 
ཏྱ 
བྲུ 
ཇཾ 





ཟྭ དབུ་བསྐུལ་དམའ་བ་ཙམ་གྱིས་ལེན། མདུན་གཡས་ཕྱོགས། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཅུང་བསྐོར་བའི་ཉམས་བྱ་བ་འདི་ནི་བདེ་ཆོས་ལུགས་སུ་བཞེད་ལགས་སོ། ། བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། ། 


_ གནས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །འཁྲུལ་ལུགས་འཁོར་བའི་རང་མཚང་རིག་ ྦ 
, པས། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །ད་ལྟ་གང་ཤར་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། ། 


བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །ཚོགས་དྲུག་སྣང་བ་སྒྱུ་མའི་ཀློང་དུ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །བློ་བདེའོ། ྦ །གུ་ཡངས་སོ། །རང་ 
སེམས་སྟོང་པ་གཤིས་དང་བྲལ་བས། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །ད་ལྟ་སྣང་བ་ཆོས་སྐུ་རྒྱ་ཡན། །བློ་ 
_ བདེའོ། །ུ་ཡངས་སོ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀྱི་རྫུན་ཕུགས་རྡིབ་པས། །བློ་བདེའོ། །གྲུ་ཡངས་སོ། །བློ་ 











༣ ༄༅། །བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གཉུག་མའི་ངང་དུ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ། །བློ་བདེའོ། །གུ་ 
ཡངས་སོ། །ད་ལྟ་སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས། །བློ་བདེའོ། །གུ་ཡངས་སོ་ཝིག རྡོག་བྲོ་གཅག་བརེ་རྡོ་རྗེའི་སྤུན་ཚོས་ཤེས། འའི་རྒལ་བུསུགཞོན 
' ལའོ།། ཡང་རྡོག་བྲོ་གཉིས་རྒྱག་འགྲོས་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ། འདི་ལྟར་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས། ལར་འདི་ལ་དལ་བྲེལ་གྱི་དབྱེ་བ་མང་བས། དང་པོ་དལ་ཞིང་འགྱིང་བག་དང་ལྡན་པ་ལ། དད་ལྡན་བསྐོར་མི་ 


¦ ནས་བྲེལ་བ་དང་། བློ་བདེ་གུ་ཡངས་ནས་གདོང་རྒྱག་ནང་དུ་རུབ་པ་དང་མང་མས་ཚེ་ཕྱི་ལ་གྱེར་བ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་གོ་མ་ནོར་བར་བྱས་ལ། ཡང་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་ནས་སྔོན་ལྟར་དལ་ལ། དད་ལྡན་མཆེད་ལྕམ་ 
པ ནས་བྲེལ། ཐར་པ་རྣམ་གྲོལ་གདོང་རྒྱག མཚན་ལྡན་བླ་མ་ནས་དལ་ལ། སྒོམ་ཆེན་གྲལ་རིང་ནས་བྲེལ། འོག་མིན་གནས་མཆོག་ནས་གདོང་རྒྱག་བྱ། གདོང་རྒྱག་འདི་ལ་དབུ་མཛད་བསྐུལ་ཚེ་ནང་དུ་འཛོམས། 


༨༡ ༨ ༨ 


ཉཱཿ མང་མས་ལེན་ཚེ་ཕྱི་ལ་གྱེར། ཡུལ་ཌཀྐིའི་ཕོ་བྲང་རི་བོ་ཆེན་པོ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཆེན་པོ། གསང་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རིས་མེད་དུ་འཆར་བ། ཨ་ཧོ་ཡེ་འཆར་བ། 


151ཿཔ།]16 ༦^ནཁ°ཿ0 

















 དེ་འདྲ་ཚོ་འཁོར་བ་བསྐལ་བཟང་གི་མེ་ལོང་། ཨ་ཧོ་ཡེ་མེ་ལོང་། དངོས་གྲུབ་ལེན་ཤེས་འདི་འདུན་མའི་ཡང་རྩེ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡང་རྩེ། བསམ་གྱིན་དུ་ དཾ 
འཚེངས་བ་འདི་གཏན་གྱི་གཏན་དོན། ཨ་ཧོ་ཡེ་གཏན་དོན། དད་ལྡན་བསྟེར་མི་ཚོ་སྐྱིད་པའི་གླུ་ལེན། ཨ་ཧོ་ཡེ་གླུ་ལེན། གསང་ཆེན་སྣོད་གྱུར་ 
¡ འདི་དགའ་བའྲི་བོ་བརྡུང་། ཨ་ཧོ་ཡེ་བྲོ་བརྡུང། གདོང་རྒྱག་དབུ་མཛད་ཚེ་ནངདུ་འགྲོ་བློ་བདེ་གུ་ཡངས་སྲ་འབོལ་མོ་རུ་འཛོམས་འཇོམས་མང་མས་ཚེ་ཕྱི་ལ་རྡོ་ར་ཐོག་གྱེར། 
ཨ་ཧོ་ཡེ་འཛོམས་འཛོམས། དལ་འབྱོར་མི་ལུས་དོན་ལྡན་དུ་སྦྱར་ནས། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྦྱར་ནས། གཞན་དོན་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྒྲབ་པ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ ཡཱ 
བསྒྲབ་པ། དེ་འདྲ་ཤཱཀ་ཐུབ་བསྟན་འཛིན་གྱི་མེ་ལོང་། ཨ་ཧོ་ཡེ་མེ་ལོང་། ལྷ་ཆོས་བྱེད་ཤེས་ཀྱི་འདུན་མའི་ཡང་རྩེ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡང་རྩེ། བྱས་ 
¡ པའི་འཚེངས་བ འདི་གཏན་གྱི་གཏན་དོན། ཨ་ཧོ་ཡེ་གཏན་དོན། དད་ལྡན་མཆེད་ལྕམ་ཚོ་སྐྱིད་པའི་གླུ་ལེན། ཨ་ཧོ་ཡེ་གླུ་ལེན། སངས་རྒྱས་སར་ ཏཾ 
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¦ ༄༅། །སྐྱེས་འདི་དགའ་བའི་བྲོ་བརྡུང། ཨ་ཧོ་ཡེ་བྲོ་བརྡུང་། གདོང་རྒྱག་དབུ་མཛད་ཚེ་ནང་དུ་འཛོམས། བྲར་པ་རྣམ་གྲོལ་དུ་འབོལ་མོ་རུ་འཛོམས་ 
འཇོམས་མང་མསཚེ་ཕྱི་ལ་གྱེར། ཨ་ཧོ་ཡེ་འཛོམས་འཛོམས། མཚན་ལྡན་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་ནས། ཨ་ཧོ་ཡེ་བསྟེན་ནས། ཐོས་བསམ་གྱི་ 
མཐར་ཐུག་སྒྲབ་པ་དང་སྦྱར་ནས། ཨ་ཧོ་ཡེ་སྦྱར་ནས། དེ་འདྲ་བྱ་བཏང་ཚོགས་པའི་མེ་ལོང་། ཨ་ཧོ་ཡེ་མེ་ལོང་། ཕ་རྗེས་བསྙོག་ཤེས་འདི་འདུན་ 
མའི་ཡང་རྩེ། ཨ་ཧོ་ཡེ་ཡང་རྩེ། བློ་རྩེ་གཅིག་དྲིལ་འདི་གཏན་གྱི་གཏན་དོན། ཨ་ཧོ་ཡེ་གཏན་དོན། སྒོམ་ཆེན་གྲལ་རིང་ཚོ་སྐྱིད་པའི་གླུ་ལེན། 
གནས་མཆོག་རུ་འབོལ་མོ་རུ་འཛོམས་འཇོམས་མང་མས་ཚེ་ཕྱི་ལ་གྱེར། ཨ་ཧོ་ཡེ་འཛོམས་འཛོམས། བཀྲ་ལ་ཤིས་པར་ཤོག ཆང་མཆོད་དང་བཅས་གྲོལ།། །། 
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ཉིན་བདུན་པ་ད་ནི་རིམ་བཞིན་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ལ། དལ་ཞིང་འགྱིང་བག་དང་ལྡན་པའི་སྟངས་སྟབས་བྱས། སྙན་ཞིང་འབོལ་བའི་གསུང་གིས་དལ་བུས་བསྐུལ། དལ་དང་བྲེལ་བའི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པར་བྱའོ།། 
| ཞེས་པ་བཀྲ་ཤིས་འདི་ལ་རྡོག་བྲོ་དལ་བྲེལ་བརྡེག་པ་སོགས་ནི། དང་པོ་ཤར་ཕྱོགས་ཤིན་ཏུ་དལ་ལ་ཞབས་བྲོ་ནས་ཨེན་ཙམ་བྲེལ་སྙམ་བྱས། རྡོག་བྲོ་གཅིག་བརྡེག་པ་དང་། དེ་ཡིས་ངང་ལ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱང་དལ་བའི་ངང་ 


དེར་ཞབས་བྲོ་གོང་ལྟར་ནས་ཅུང་ཟད་བྲེལ་བའི་ངང་དེར་ནུབ་ཕྱོགས་བྲེལ་། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱང་དེ་ཀའི་ངང་དེར་ཞབས་བྲོ་བྲེལ་དུ་བཏང་བས། དེ་ཡི་ངང་དེར་དབུས་ཤིན་ཏུ་བྲེལ་བའི་ཞབས་བྲོ་ཐམས་ཅད་བརྡེག་པ་དང་བྲེལ་བ་ 


སོགས་ཚབ་ཚུབ་དུ་མ་སོང་བར་ཕྱག་ཞབས་ཐམས་ཅད་ཉམས་དང་མ་བྲལ་བ་བྱ་དགོས་པ་དེ་ལྟར་དང་། དང་པོ་ཞབས་བྲོ་དལ་བ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ་འདི་ལྟར་རོ། ། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ 
གཅིག་འབྱོན་པར་ཡོད་དོ། ། དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བ་ཡོད་དོ། ། དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། ། 
 མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཅིག་གནང་བ་ཡོད་དོ། ། དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །དངོས་གྲུབ་ཅིག་གནང་ནས་སངས་ཆེན་ཞིག་རྒྱས་པར་ཡོད་ 
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× ༄༅། །དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །སངས་ཆེན་ཞིག་རྒྱས་ནས་འགྲོ་དོན་ཞིག་སྐྱོང་བར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །ཐྨས་ 
བྲོ་འདི་ལ་ནོར་བུ་པང་ལེན་མ་ཞིག་ཞུ་བ་ཡིན་ནོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཤིག་འབྱོན་པར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ།། 
| རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བ་ཡོད་དོ། ། དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཅིག་གནང་བར་ཡོད་དོ།། 
`# དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །དངོས་གྲུབ་ཅིག་གནང་ནས་སངས་ཆེན་ཞིག་རྒྱས་པར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །སངས་ཆེན་ཞིག་རྒྱས་ནས་འགྲོ་དོན་ 
ཞིག་སྐྱོང་བར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ལྔ་ལྡན་མ་ཞིག་ཞུ་བ་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། ནུབ་ཀྱི་ 
ཛྷ ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཤིག་འབྱོན་པར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། ྒ །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་ 
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ྦ སྐྱིད་ཞུ !ྟ །མངྦ་སཱཿ་་ཿཇཱལ་ནས་དངོས་གུབ་ཅིག་གནང་འར་ཡོད་དོ །དགའ་བ་ལ་སྤྱིད་ཞུ། །དངོས་གྱུབ་ཅཾག་གནཆ་ནས་སཏས་ཆེན་ཉིག་རྒྱས་ ་ 
སཏཆ་སནད། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །སངས་ཆེན་ཞིག་རྒྱས་ནས་འགྲོ་དོན་ཞིག་སྐྱོང་བར་ཡོད་དོ། །དའ་ཐཁ ཏུ དྲང་། -་།ཞབས་བ་ཞདྲ་ལུ་ 


དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་བར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཅིག་གནང་བ་ཡོད་དོ། ། 
ཏཀ་བ་ཁྭ་ཏཾཏྟཐ། 8 བཅས་ ཅང་ཆ་སདུཿང གཏུང མརྦ་ལྐད་ན། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། . །གངས་ཆེན་ཞིག་རྒྱས ཐམཉཁྲ།ཉན་ 
, ཞྐྐྐཏླ་ང་བར་ལན་ད། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །ཞབྐམ བྲོ་འདི་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཡང་ཆགས་མ་ཞིག་ཞུ་བ་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། ། 





 ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་མ་ཞིག་ཞུ་བ་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཤིག་འབྱོན་པར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ།། ཁཿ 
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༄༅། །དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཤིག་འབྱོན་པར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་མངོན་སུམ་དུ་ 

མཇལ་བར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཅིག་གནང་བར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །དངོས་གྲུབ་ 
ཅིག་གནང་ནས་སངས་ཆེན་ཞིག་རྒྱས་པར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །སངས་ཆེན་ཞིག་རྒྱས་ནས་འགྲོ་དོན་ཞིག་སྐྱོང་བར་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་ 
སྐྱིད་ཞུ། །ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་ཁམས ་གསུམ་གྱི་ཟིལ་གནོན་མ་ཞིག་ཞུ་བ་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་བདུད་དཔུང་གི་ཚར་གཅོད་ 
མ་ཞིག་ཞུ་བ་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། །ཞབས་བྲོ་འདི་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དགུ་བརྩེགས་མ་ཞིག་ཞུ་བ་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ། ཞས 
། བྲོ་འདི་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དགུ་བརྩེགས་མ་ཞིག་ཞུ་བ་ཡོད་དོ། །དགའ་བ་ལ་སྐྱིད་ཞུ་ཨང་། བཀྲ་ལ་ཤིས་པར་ཤོག །བྲ་ཀ་ཤིས་དྲགུ་བཅེགས་ཤིན་ཏུ་དབ་གཅིག་ 
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༢ཨ། ལགས། ༣གཡས་པ།༣༣༣ ༤གཡོན ་པ།ན༣༣ ༥གཡས་པ་བཀྲ ་ཤིས། །ཡོན་པ་བཀྲ་ཤིས། 


གཡོན བྱས།༽ ༼༤ ༩ཤོ་མོ་ ལ་བྱས།༽ ༼༡ ༡༠ཤོ་མོ' ལ་བྱས།༽ ༼༡ ༡༡ཤོ་མོ་ལ་ མཁས་ཤིག༽ ༼༡༢བཀྲ ་ལ་ཤིས་ པར་ཤོག༽ ཞབས་བྲོའི་བཀྲ་ 


ཤིས་འདི་ལྐ་རང་ གཡས་གཡོན་གོ་མ་ནོར་བར་བྱས་ ལ་མཐར་རྡོག་བྲོ་གཅིག་བརྡེག་པར་ སྣང་།། །། 7 དེ་ནས་གཟན་ ཟླུམ་ ཁྱེར་མེ་ཏོག་མ་བཅས་ལ་རང་སར་ བཞེངས་ནས་ཆང་མཆོད་འདི་ ལྟར་གྱེར། མཆོད་ 





བཤམས་པས་ལས་ རྡོར་ མདུན་ནས་བདུད་ རྩི་བླངས་ལ་ ལག་གཡས་པས་བཟུང་ ལ་གཡོན་ པས་ ཆང་རྐྱན་བཟུང་ལ་གྱེར། ལག་གཡས་པས་བདུད་རྩི་ཆང་ནང་དུ་བསྲེས་པ་ལན་གསུམ་ཕྱར་བའི ཚིག་མཚམས་རིམ་གྱི་ཕུད་ཀོང་དུ་ 


མཆོད་ལ། མཐར་ ཕུད་ཀོང་ བསྐོར་ གཤེགས། ཧ་ལས་བལྟ་བ་ དང་འདི་ ལྟར་ མཆོད་ རཱྱ་ཧཱེསྲ་ཛོས། ཧ་ ལར གྷཱཛཱ་བཱ བའི་ མདངས ་མཚར་པོ། པོ། །ཧོཿ ལས་སྣོམ་པའི་དྲི་ཞིམ་པོ། 
དྦ ཧཱི ཞུ་མྱང་ན་བདའ་ བའི ་བཅུད། །དཔའ་བོ་མཉེས་པའི་ འི་ཛྲ གད་ འདི། །བདེ་བ ་ཆེན་པོའི པོའི་ཞིང་ ཁམས་སྲྭ། །ཡེ་ཤེས་རོ་མཆོག་མ་ལུས་པ། 





། 
།ཛཿ ཧྲུ 
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༄༅། །བི་ཧོཿ གཉིས་མེད་པར། །ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ། འདི་ལྟར་མཆོད་རྫས་དམ་པ་འདི། །བྱིན་ 
རླབས་སྩོལ་བའི་བླ་མ་མཆོད། །བཀའ་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་རོལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འདི་ལྟར་མཆོད་རྫས་དམ་པ་ 
འདི། །དངོས་གྲུབ་རྩ་བ་ཡི་དམ་མཆོད། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་པར་རོལ། །གྲུབ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འདི་ལྟར་མཆོད་རྫས་ 
དམ་པ་འདི། །ཕྲིན་ལས་རྩ་བ་དཔའ་བོ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་དབགྱེས་པར་རོལ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །འདི་ལྟར་མཆོད་ 
རྫས་དམ་པ་འདི། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་གཉན་པོ་མཆོད། །དཀར་ཕྱོགས་ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་པར་རོལ། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད།། 
མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པའི་རྫས། །དམིགས་པ་མེད་པར་ཞི་གྱུར་ནས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྫོགས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཐོབ་པར་ 
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།ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དྲགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །རྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་ 
ཡི། །སིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །སོགས་བརྗོད། གྲོལ་ཉིན་བརྟན་བཞུགས་དང་ཆང་མཆོད་བཅས་བྱ་་མཆན། དྲིན་ཆེན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ལ་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་འགྱུར་ 
དབྱངས་དད་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་འདོད་པའི་རེ་སྐོང་བཞུགས་སོ། ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། ཁུ་བྱུག་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་རྩེར་སླེབས་ཟིན། 
ཿ བརྟན་པར་བཞུགས། དང་རྒྱས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། དབྱར་གསུམ་ནམ་ཟླའི་དྲོད་མོ་ཡང་ཆས་ཤོག བརྟན་པར་བཞུགས། 
དརྨྱ་ཆས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། དངོས་གྲུབ་སྦྲང་ཆར་ཟེའུ་འབྲུ་དང་བསྡོམ་ནས། བརྟན་པར་བཞུགས། དངར་རྒྱས་འཕེལ། 
¡ ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། བླ་མའི་སྣ ་ལ་བརྟན་བཞུགས་འདི་འབུལ་ལོ། །བརྟན་པར་བཞུགས། དར་རྒྱས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། 




















བསྐལ་ 
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།པ་བཟང་། གླུ་གར་རོལ་མོའི་མཆོད་གར་འདི་བསྒྱུར་རོ། །བརྟན་པར་བཞུགས། དངར་རྒྱས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། 
བསྐལ་པ་བཟང་། བྲཀ་ཤིས་རྔ་ཆེན་འབྲུག་སྒྲ་ཡང་ཆས་ཤོག བརྟན་པར་བཞུགས། དརྨ་ཆས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། གྲེ་ 
' འགྱུར་སྙན་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་བསྡོམ་ནས། བརྟན་པར་བཞུགས། དརྨ་རྒྱས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། བླ་མའི་གསུང་ལ་ 
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ཛཾ . བརྟན་བཞུགས་འདི་འབུལ་ལོ། །བརྟན་པར་བཞུགས། དང་རྒྱས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། རང་སེམས་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་དུ་ 
བརྟན་པར་བཞུགས། དར་རྒྱས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། ལས་ཚོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་ཡང་ཆས་ཤོག 
“ཉཱ བརྟན་པར་བཞུགས། དརྒ་ཆས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་དགའ་སྤྲོ་དང་བསྡོམ་ནས། བརྟན་པར་ 
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དརྨ་རས་འཕེལ། བསྐལ་པ་བཟང་། བླ་མའི་ཐུགས་ལ་བརྟན་བཞུགས་འདེ་འབུལ་ལོ། །བརྟན་པར་བཞུགས། 
དངརྨ་ཆས་འཕེལ། ཨ་ལ་ལ། བསྐལ་པ་བཟང་། བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་བརྟན་བཞུགས་འདི་འབུལ་ལོ། །བརྟན་པར་བཞུགས། དར་ 


ཨ་ལ་ལ ། 










¿2 ན་འཆིའི་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་ཡི། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག།།ཅེས་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་མགུར་བྲོ་མོ་ཆེ་ཞེསརྡོ་རྗའི་གསུང་འདི་རྣམས་འབྲུག་ལུགས་ 
ཕྱོགས་སུ་དར་ཆ་ཆེ་འདུག་པས། གྲུབ་ཐོབ་ཁམས་པ་མི་གསུམ་གྱི་ཤོ་མོ་ཡར་ཤོག་གི་སྐོར་ཚོགས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། འབྲུག་ལུགས་ཆོས་བྲོའི་གཞུང་རྣམས་ཁ་བསྒྱུར་དང་བཅས། གདངས་དང་རྡོག་བྲོ་ཕྱག་ལེན་རྣམས་ 
ངཱ ནོར་འཁྲུལ་སྤང་བའི་བཀབ་སྟེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མེ་ཡོས་ཟླ་ཚེས་རྒྱལ་ཕུར་འགྲུབ་སྦྱོར་ཉིན་རྫོགས་པར་བྲིས་པས་ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་དོན་བརྒྱུད་རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་ 








, རྒྱས་འཕེལ། བཀྲ་ལ་ཤིས་པར་ཤོག །བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །ཐོབ་ནས་ཉེས་པའི་དྲགྲ་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །རྐེ་རྒ་ 
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¦ ༄༅། །དར་རྒྱས་རྟག་པར་བརྟན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལཾ་ཤུཏྷཾི།། །། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། ༈ ཉིན་དང་པོ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས༔ བསྟན་པའི་དཔལ་ 
གྱུར་བླ་མའི་ཞབས་བརྟན་ཅིང་། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་ས་སྟེང་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མངའ་ཐང་འབྱོར་པ་རྒྱས། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྟོན་པ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་ 


༢༨ 


¦ བྱོན་པ་དང་། །བསྟན་པ་ཉི་འོད་བཞིན་དུ་གསལ་བ་དང་། །བསྟན་འཛིན་དཔོན་སློབ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱས་གྱུར་པའི། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག།བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ཆེ། །བསྟན་ 


༈ པའི་གཞི་མ་དགེ་འདུན་སྡེ་དར་ཞིང་། །བསྟན་འཛིན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་ཡུན་དུ་བརྟན། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཁྱད་པར་ཁྱོད་ཀྱི་རིང་ལུགས་གདན་ས་ཆེ། །འདིར་ནི་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ 
རྒྱས་། ་མི་མཐུན་བར་དུ་གཅོད་པས་མི་བརྫི་བར། །བསྟན་པའི་ས་ཆེན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །། རྟ ཉིན་གཉིས་པ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིསཿ འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་ 
དཱི རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །བྱད་པར་བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུད་འདིར་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཚངས་སྤྱོད་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་འཛིན་ 
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1 མཆོག །ངལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཉིན་བྱེད་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །འདུས་པ་ཆེར་འཕེལ་མི་ཕྱེད་ཀུན་ཏུ་དགའ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་མིང་ཡང་མི་གྲག་ལ། །རྣམ་པར་དག་པའི་ 
_ འདུ་སྒོ་ཆར་ལྟར་འབེབས། །བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཡི་དམ་དངོས་གྲུབ་བདེན་པ་དང་། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་མཐུ་རྩལ་གྱིས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་ 
„ པ་དར་རྒྱས་ཤོག ། ༈ ཉིན་གསུམ་པ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིསཿ བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་བ། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་དང་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་སོགས། །བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་ 
ནུ པ་ལྟར། །བཀྲ་ཤིས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བཀྲ་ཤིས་ངོ་མཚར་མཛད་བཟང་ཆེར་བརྗོད་མཐུས། །བཀྲ་ཤིས་སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་མཆོག ། 
བཀྲ་ཤིས་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་ཀུན་ཁྱབ་ཤོག །བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་སྟག་ལུང་པའི། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་བླ་ནས་བླར་འཕེལ་ཞིང་། །བསྟན་འཛིན་ཐུགས་མཐུན་འདུས་པའི་སྡེ་དར་ནས། །མཁའ་མཉམ་ཆོས་ 
¡ ལ་སྤྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། ༈ ཏིན་བཞི་པ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས: བསོད་ནམས་རི་བོ་བཞིན་དུ་བརྟན་པ་དང་། །རྒྱུད་འཛིན་ཉི་ཟླ་ བཞིན་དུ་གསལ་བ་དང་། །སྙན་གྲགས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ 
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༄༅། །ཁྱབ་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ལོ་བརྒྱ་འཚོ་ཞིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ངེས་ 
་ྒ པར་འབྱུང་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བ་དང་། །འདོད་པ་འགྲུབ་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་པའི།། 
! བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ནོར་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་བཅས་པའི་ཕ་མཐའ་རུ། །སྟེང་དུ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱི་བར། །སྟག་ལུང་པ་ཡི་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་ “ 


དཱ གནས་གྱུར་ཅིག ། ༢ ཉིན་ལྔ་པ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིསཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །རིག་པའི་བློ་དང་རྣམ་དཔྱོད་ཤེས་རབ་དང་། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ་འབྱོར་གང་ལགས་པ། ། 
༥ དེ་ཀུན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལྷ་རྣམས་མཁའ་ལས་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་འབེབས། །ཀླུ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ས་གཞི་མཆོད་པས་གང་། །བར་དུ་སྐྱེ་རྒུ་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན། །མཐར་ཐུག་མངོན་སངས་རྒྱས་ 


༨ 


༈ཿ པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཁའ་ལ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བས་གུར་མ་ཞིག །ས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བཀྲག་མ་ཡལ། །བར་ནས་སྨན་རཀ་གཏོར་མའི་མཚོ་མ་སྐམ། །ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་རབ་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔོན་ 
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ཟྭ སློབ་མི་འབྲལ་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས། །སྐུ་ཚེ་མི་འགྱུར་སྲ་ཞིང་བརྟན། །ཇ་བཟང་བཞེས་སྤྲོ་རྒྱུན་མི་འཆད། །སྐྱིད་ལ་ཆོས་འཕེལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག = ཉིན་དྲུག་པ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས༔ ཕན་བདེ་ 
ངྒེ འབྱུང་བའི་གནས་གཅིག་པུ། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས། །སྐུ་ཚེ་རྒྱལ་མཚན་བརྟན་གྱུར་ཅིག ཆོས་རྔ་ཆེན་པོ་སྒྲ་ཡིས་ནི། །སྔུག་བསྔལ་སེམས་ཅན་མཐར་བགྱིད་ 





= ཀུན་ཞི་ནས། །རིགས་རྒྱུད་ཆོས་ཀུན་ཁྱབ་འོག་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །ནོར་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་བཅས་པའི་ཕ་མཐའ་རུ། །སྟེང་དུ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱི་བར། །སྟག་ལུང་པ་ཡི་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །དར་ 
ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག ཌཱཀ ཉིན་བདུན་པ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིསཿ༔ རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རྣམས། །སྐུ་ཚེ་བསྐལ་བརྒྱའི་བར་དུ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ 
ུ གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡི། །གླིང་བཞི་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ་པར་དབང་གྱུར་ཅིག །བདག་བློ་བུམ་བཟང་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩི་ཡིས། །འགེངས་བྱེད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །ཞལ་བཞུགས་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཚེ་རྡོ་རྗེ་ལྟར།། 









ཤོག །སྐལ་བ་བྱེ་བ་བསམ་ཡས་སུ། །ཆོས་སྟོན་མཛད་ཅིང་བཞུགས་གྱུར་ཅིག །རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་སྟག་ལུང་རི་བོ་ཆེ། །བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །ཕས་རྒོལ་གནོད་འཚོའི་བསམ་སྦྱོར་ 
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རཱ གྱིས་བརྒྱན་ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་ཤོག །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ་དང་། །མཁའ་མཉམ་ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་། །བདག་གཞན་མ་ལུས་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་བྱང་ནས། །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ས་ 


ལ་འགོད་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ནས། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
ོ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་བྱོན། ། གྲོལ་ཉིན་དགའ་འཁྱིལ་གྱིས་བྲོ་ར་བསྡུ། མཆན།། །། 





151ཿ།]16འ 1ངཉ6170 
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༄༅། 


།དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་ལྷན་ཐབས་བྱ་སླ་བའི་རིམ་པ་བཞུགས་སོ། ། 


ཁ5171.,[]།6 །[5306¶18)3ཁ5 
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།བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། མན་ངག་འདིའི་རྡུལ་ཚོན་བཞེངས་ཚེ། སླ་བའི་ས་ 
ཆོ ་མདོར་བསྡུས་ནི། གཏོར་མ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་བཤམས། བྱིན་རླབས་གཞུང་ལྟར་བྱས་ནས། འདས་མ་འདས་ཀྱི་གཏོར་མགྲོན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ 


རྣམ་པར་བསམ་ནས་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ་གཞི་བདག་ལ་བརྡ་བཀྲོལ་ནས་དཀར་ཕྱོགས་ལ་གྲོགས་བཅོལ་བ་ནི་ས་བླང་བའི་དོན་ནོ། །དེ་ནས་ས་བསྲུང་བ་དང་བགེགས་སྦྱངས་བའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་རྗེ་ 
བཙུན་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཀའ་བསྒོ་ཞིང་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤོས་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། སྐད་ཅིག་གིས་འོག་གཞིར་འཕྲོས་པའི་ལྟེ་བར་ཧྲུཾ་གིས་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྲུང་འཁོར་གཞུང་ལྟར་ 
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༄༅། །བསྒོམ། དེ་ནས་ས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། དྲི་བཟང་རང་བྱུང་གི་མཚལ། ནང་མཆོད་རྣམས་ཀྱིསྭ་ཆག་ཆག་བྱ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ 
བསམ་མོ། །སིནྡྷ་ར་བ་བྱུང་ལྔ་དྲི་བཟང་དང་ལྡན་པས་བའི་ཀོ་བ་ཙམ་དུ་མཆྫལ་དབུས་མཐོ་ཞིང་ཤར་དང་བྱང་དུ་གཞོལ་བ་འཇམ་ཞིང་འཐས་པར་བྱ། དེ་ནས་རྡུལ་ཚོན་ལ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་དོན་ 


དུ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ནི། སྟེགས་བུའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་སྭུམྨྷ་ནིས་བསང་། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བདུད་རྩི་བླངས་པས། རང་གི་སྨིན་མཚམས་ནས་རྣ་བ་གཡས་ 
ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་ཞིང་(ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ་གིས་ཟླུམསྐོར་བྱ། ཡི་གེ་གསུམ་བརྗོད་པས་རྣ་བ་གཡོན་ནས་གཡས་ཀྱི་བར་དང་། དེ་ནས་ནུབ་དང་སླར་རྣ་བ་གཡོན་དུ་ཐོན་པས་གདན་ཐབས་ཀྱི་ 
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ཆོས་འབྱུང་། སླར་ཡང་ཡི་གེ་གསུམ་བརྗོད་པས། སྨིན་མཚམས་ནས་རླུང་དང་། དེ་ནས་བདེན་བྲལ་དང་། དེ་ནས་ཤར་སྨིན་དབུས་སུ་འཐེན་ཏེ་ཁང་ཐབས་དང་། དབུས་དང་ 
ཕྱོགས་བཞིར་ཐིག་ལེ་བཀོད་ཅིང་། ཧཱི ཧ་རི་ནི་ས། ཆོས་འབྱུང་པདྨ་འདབ་བཞི་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པར་ཡི་གེ་ལྔ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པས། ལག་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བསྡུས་ 
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པའམ། ཡང་ན། དབུས་སྔ་རེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཞེས་པ་ནས། བཟླགས་པའི་བར། སྤྱན་འདྲེན་སོགས་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར་སྦྱར། བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱ། མཆོད་ 
ཅིང་བསྟོད་ནས། ཕྱོགས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ། རང་གཞན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གནང་བ་སྦྱིན་པར་བསམ། དེ་ནས་ས་གཞིར་ཐིག་གདབ་སྟེ། །ཚངས་ཟུར་བཞི་པོ་ལེགས་ 





༄། ེ པར་གདབ། །ཅི་ཙམ་མཚམས་པར་ཟླུམ་པོར་བསྐོར། །དབུས་ནས་ཟླུམ་པོའི་བར་ཚད་ནི། །ཤར་གྱི་ཟླུམ་ཚངས་འཕྲད་སར་བཟུང་། །ལྷོ་ 


བྱམས་གཉིས་སུ་མཚན་མ་བྱ། །དེ་སྟེང་གདན་ཐབས་ཆོས་འབྱུང་གདབ། །ནུབ་ཀྱི་ཟླུམ་ཚངས་འཕྲད་ས་ནས། །སྔར་ལྟར་གཞལ་ཏེ་ཁང་ཐབས་གདབ། །ར་ཕྲན་ཕྲ་མོ་དེ་ཡི་ཚད།། 


རྣ ས་ཀའི་ནང་ནས་སླར་ཡང་གདབ། །དབུས་ནས་ངོས་ཆེན་ལ་རེག་པར། །ཟླུམ་སྐོར ¢ཅ༡༠༧༡༡༧༧ ༣ ཆོས་འབྱུང་གཅིག་གི་ངོས་ནས་གཅིག་གི་ཟུར་གྱི་ཐད་ཀར་གཞལ་བ་ཆ་ཆེན། དེའྲ་ཁ 


ཆ་རྭ་རང་ 





411 / 498 


ཁ¶511,[7།12 [ང6561¥0 . 


32༨ རེ 


1 ནང་། །ཨུམ་ཆ་ཕྱེད་གཉིས་དོར་བར་བསྐོར། །སླར་ཡང་ཟླུམ་སྐོར་གཉིས་པའི་ནང་། །ཆཤས་ཕྲ་མོ་རེ་རེས་བསྐོར། །ནང་ནས་རིམ་བཞིན་ཟེའུ་འབྲུ་དང་། །གེ་སར་འདབ་མ་མུ་ཁྱུད་ཡིན། །ཕྲོ་བྲང་ཁྱམས་ཀྱི་ 
ཕེ ཟླུམ་པོའི་ཕྱིར། །ཆ་ཕྲན་གཉིས་དང་གཅིག་དང་བཞི། །སླར་ཡང་བཞིས་བསྐོར་པད་ཕྲེང་དང་། །རྡོ་རྭ་མེ་རི་དུར་ཁྲོད་དོ། །ཞེས་པ་ལྟར་གཏབས། ༨ ་ ཆ་ཕྲན་གསུམ་སླར་ཆ་ཕྲན་གཅིག་ཆ་ཆེན་གཉིས་མེ་རི་དུར་ཁྲོད་ 
གཉིས་བསྐོར་བ་ཕྱག་ལེན་ལ་འདུག མཆན། ཚོན་ཁ་དོག་ལྔ་མཁའ་འགྲོ་ལྔར་མོས་ཏེ་སྙིང་པོ་བརྗོད་བཞིན་པས་ཐོག་མར་ཁང་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་གི་རིགས་གཡོན་བསྐོར་དུ་བྲི་ཞིང་དེ་ནས་རིམ་པར་རྫོགས་པར་བྲིའོ།། 


༧ ཁ་དོག་ནི། ཆོས་འབྱུང་གི་ནང་དམར་རེ་ཁ་དཀར། པདྨའི་ལྟེ་བ་དམར་སེར། གེ་སར་དམར་སེར། འདབ་མ་བཞི་ཕྱོགས་མདོག གོང་རས་མཛེས་ཆོན། ཁྱམས་ལྗང་གུ། ཁོར་ཡུག་གི་པདྨ་སྣ་ཚོགས། 
རྡོ་རྗེ་སེར་པོ། མེ་རི་སྣ་ཚོགས། དུར་ཁྲོད་གཞི་ནག་པོ་ལ་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་པའོ། །པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་མཚན་གྲི་གུག རྡོ་རྗེ རིན་པོ་ཆེ། པདྨ། རལ་གྲིའམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་སོ་ 
ཱ སོའི་ཁ་དོག་ལྟར་བྲི། ཆོས་འབྱུང་གི་ཁུང་དྲུག་ཏུ་དགའ་ཁྱིལ་དཀར་པོ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་རེ་བྲི་བར་བྱའོ། ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མཏྫིའི་ཁར་བུམ་པར་བཅུད་ལྡན་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་ཀ་པཱ་ལ་ལག་ 








༧༢ ¬” རློ ྲཀོོཀྲཔྣཀྣེོེོ་ོ་ ༥ པྲ ཀཀྣྲྣྲྣྲྣསྣགྣགཨ}གཨག༼ ཀི སིིི་ིིིིིིསྤཆཁཀཁཀནཀནཀནཀནཀྲཀྲཀྲྨྐྨྐྨྐྣྲཀྲཀྲཀ༨པ༨པྨསལཔལཔྨལྨྣཾྣཾཀ ི་ས་ 
¡ ༄༅། །མཆོད་ཀྱི་རྫས་ལྡན་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་སིནྡྲ་རའི་མཆྔལ་སྔགས་བཅས་དར་དམར་གྱི་ཞལ་ཁེབས་ཅན། སྟེང་དུ་དར་དམར་གྱི་ལྡིང་གུར་མཐར་མཆོད་གཏོར་ཚོགས་རྫས་རྣམས་མན་ 
ངག་ཞལ་རྒྱུན་དང་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་ལྟར་བཤམས། དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཡོལ་བ་ཕྱི་ནང་ཉིས་རིམ་དུ་བསྐོར། རྒྱན་རྫས་ཐམས་ཅད་རོལ་མོ་དང་བདུག་སྤོས་ཀྱི་སྤྲིན་དང་ལྡན་པས་བཀོད་དོ། །དེ་ནས་ 
མདུན་བསྐྱེད་གསལ་གདབ། ཡེ་ཤེས་པ་དང་སྔར་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱེར་མེད་དུ་ཕབ་པ་ལ་བསྟིམ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བསྲེས་སུ་འགྱུར་རོ། །བྱད་པར་ལག་མཆོད་སྨན་དུ་སྒྲབ་ན་བཤལ་སྨན་དང་དུག་རིགས་མ་ 


ཀ192028, 


གཏོགས་པའི་རྩ་བརྒྱད་སྟོང་གི་སྨན་གང་འབྱོར་རྣམས་བླ་མ་གོང་མའི་བྱིན་རླབས་དང་ལྷན་ཅིག་ཁྲོལ་བུ་ཕྱེ་མ་རིལ་བུ་ ་རྣམས་གོ་ གོ་རིམ་བཞིན་ བསྒྲབ ་སྟེ། གྲུབ་ ནས་ལེགས་པར་བཅང་ཚུལ་མན་ངག་ལྟར་ ་བྱའོ། །སློབ་མ་ལྷག་ 
་ྒ གནས་ནི་དངོས་བསྟན་དུ་མ་བཤད་ལ་གཞན་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་གཞུང་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་ལྷན་ཐབས་འདི་ནི། དོན་དུ་གཉེར་བ་འགའ ་ཞིག་ གིས་ངོར། 
ཤཀྱའི་བཙུན་པ་ཆོས་སྨྲ་བ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོས་དཔལ་སྟག་ལུང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །།དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 


15171,[716 1]1861¥0 





| ༅། །བཀའ་སྩལ་ནས། །རྒྱུ་འབྲས་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་ནས་མི་འཚལ་བ། །འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ 
ཅིས་མ་གསུང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །རྒྱུ་ལ་མོས་པར་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ 
ལམ་ཞིག །མཁའོངས་དུས་ན་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ 


ྒཱ པས་ན་རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་ལ། རྡོརྗེ་ཐེག་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། 
སྒྲོན་མེར། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་ཕྱིར་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པའི་དབང་བྱས་ནས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ 


¶25171,[]16 [5611 





¦ ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་ཁྱད་ཆོས་བཞིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བཤད་ལ། ། བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དཔལ་ནཱ་རོ་པས་སྔགས་ལ་མ་བརྟེན་པར་ 
` སངས་རྒྱས་མི་འགྲུབ་པར་བཞེད། མངའ་བདག་མི་ཏྲི་པས་མདོ་སྔགས་རེ་རེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་མི་ནུས་མྱུར་བར་སྐྱོབ་པ་དང་། བདེ་བར་སྐྱོབ་པའི་ ཐཱ 


.ཕྱིར་སྔགས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བཞེད་དོ། ། འབྲས་བུའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དེ་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 


ལུང་ལ། དུས་བཞི་དང་། མི་རིགས་བཞི་དང་། འཁྲིག་ཆོས་བཞི་དང་། ཕྱིར་རོལ་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞི་དང་། ནང་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞི་དང་། ད 
ང་བཞི་དང་། སྐྱེ་གནས་བཞི་ལ་སོགས་པ་བཞི་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གསུངས་པར་བཤད། དགྱེས་རྡོར་གྱི་ 
¡ བཤད་བ ད་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་བྫུ ད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་ 











¡ ༄༅། །མཆོག རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྟག་ལའོ། །ཞེས་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་དབང་པོ་རྟུལ་འབྲིང་རྣོ་བ་ཡང་རབ་བཞི་ཡོད་པས་དེ་ 
*ྷཱུ་ད་དབཔརྣམངམ་མེ། ` ད་ལ་བརྒུན། མ་རྒྱུད། གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་གསུམ་དུ་འབྱེད། དེ་དགྲ་ཀུང་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པ་ཐབས་ 


¶12718 


ཟེ ཀྱི་ཁྱད་པར་རམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིན་ལ། དེའྱི་བྲའམ་གོང་ན་རྣལ་འབྱོར་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ། དེ་ལའང་ཐབས་གཙོ་ 
བོར་སྟོན་པས་ཕ་རྒྱུད། ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པས་མ་རྒྱུད། ཐབས་ཤེས་ཆ་མཉམ་དུ་སྟོན་པས་གཉིས་མེད་རྒྱུད་དུ་བཞག ཀུན་ཀྱང་དབང་བཞི་དང་ 


ཆེ. 
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ཀི ད་སྡེ་འོག་མ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ལགས། ཁྱད་པར་དབང་གི་སྐབས་སྲུ་བཀའ་བཟྫུ ད་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོས་བཞེད། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 


དྭ དབང་ཆོག་གི་སྤོས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་མེད་ཅི་ཡིན་ཡང་རུང་བརྡ་དང་ཐབས་གང་གིས་སྒོ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ནའང་འདྲ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ ' 
པ སློབ་དཔོན་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་རློབས་ནུས་ཞིག་གིས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུས་གང་གི་ཚེ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ན་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་འཇོག་ 
, པ་ཡིན་ཏེ། བརྟག་གཉིས་ལས། གཞན་གྱི་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ནི་མི་རྙེད་དེ། །བླ་མས་དུས་ཐབས་བསྟན་པ་དང་། ། 


བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོས། དོན་མཆོག་རིན་ཆེན་དབང་བཞི་དེ། །རང་རིག་རམལ་པོའི་ངང་ 
དུ་རྫོགས། །ཞེས་གསུངས། འདིར་སྐབས་སུ་བབས་པ་མ་རྒྱུད་མཐའ་དག་གི་ཡང་སྙིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡུམ་བཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
¦ སྟེ། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་རྡོ་རྗེའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དང་། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་། བདག་མེད་ དཱུ 





ཿ ༄༅། _ །མ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་གྱི་འགྱུར་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལས། འདིར་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། དེ་ལའང་རྒྱུད་ 
གཞུང་སོ་སོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དུ་མའི་ནང་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ནི་བཀའ་བབ་གསུམ་སྟེ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། 
འཁོར་ལོའི་དབང་མོ་དབྱེར་མེད་བས་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་རྗེས་སྲ་བཟུང་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་ཤྭ་བ་རི། ཀར་པ། ཀོར་ནེ་རུ་པ། ཙོང་ངུར་བ། " 


མགར་སྔགས་རྒན་ནས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་བརྒྱུད་པ་ནི་ཞལ་གཉིས་མའི་རིང་བརྒྱུད་དེ་བཀའ་བབ་དང་པོའོ། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་མངའ་བདག་ 
མི་ཏྲི་པ། དེས་རྗེ་བཙུན་མར་པ་བརྡ་དབང་ཟབ་མོས་སྨིན་པར་མཛད་པ་རྡོ་རྗེའི་མགུར་ལས་གསལ་བར་ལྟར་རིམ་པས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་བརྒྱུད་པ་ནི་ཞལ་ 


བབ གཉིས་མའི་ཉེ་རྒྱད་དེ་བཀའ་བབ་གཉིས་པའོ། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དཔལ་ཏེ་ལོ་པ་དང་། པཌ་ཆེན་ནཱ་རོ་ཞབས ་ནས་རྗེ་མར་མི་དྭགས་གསུམ་ལ་ 
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ཀཱ བརྒྱུད་པ་ནི་སྙན་བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ་རང་གཞུང་གི་དོན་བརྒྱུད་དེ་བཀའ་བབ་གསུམ་པའོ། །བཀའ་བབ་ཀྱི་ཆུ་བོ་གསུམ་ཆར་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཐུགས་ 
མཆོར་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲྭ་པ་ནས། རྒྱལ་བ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ལ་བརྒྱུད་པའོ། །མགོན་པོས་དེས་རྒྱུད་སྡེའི་ 
ཱེ ལྷ་རིགས་དུ་མ་ཐུགས་དམ་གནང་། མདོ་མཆོག་དུ་གྱུར་པ་ཐུགས་དམ་ལྷ་དྲུག་དང་། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་ 
ཙནྟ་ལིའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་འབྲེལ་བར་ཞལ་གཉིས་མ་དང་། སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་སྟེང་སྒོ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཆོས་དྲུག་གི་རིམ་པ་དང་པོར་ཉམས་ ལེ 
་ྐ བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོའི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་སློབ་བཤད་དུ་གནང་བས། སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྟབས་ཅིག་ཏུ་རྫོགས་ཏེ་ ལེ 









བ་བ དྲ་ཀྱི་བསྟན་པ་ ཛུ 





















ཟོ ༄༅། །ཉིན་མོ་ལྟར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནས་གདན་ས་རིན་པོ་ཆེ་འདིར་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་གསེར་རིའི་ཕྲེང་བ་ལྟར་བར་མ་ 





ཆད་དུ་བྱོན་པ་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་བརྒྱུད་དེ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ངག་དབང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་བདག་གི་སྐལ་ 
ནོད་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན། དྷེལྟ་བུའི་བཅོམ་ལྡན་འནས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་མ། སློབ་དཔོན་གྱི་བགྱི་འོས་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་ 
* དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་སོགས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་སློབ་མའི་ངོ་སྐལ་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མར་མཆྫལ། དེ་ལྟར་མཆྦལ་ཕུལ་ནས་བླ་ 
མ་དང་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དབྱེར་མེད་པའི་དྲུང་དུ་དབང་གི་ཆེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་གདབ་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གང་གི་ 


དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་འཁོར་ལོས་ སྒྱར། 











།ཡེ་ 
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ཤེས་ལྔ་དཱང་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །སོགས་གསུཊ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ 
ྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བསྒྲགས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨཱ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །སོགས་བརྗོད། སྔོན་ 
ྦ ཆད་འདི་ཡི་བརྡ་དང་བརྡ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་མིག་དར་འཆིང་བར་ཞུ། ཨོཾ་ཙཀུ་བྷནྡྷ་ཝ་ར་མ་ཌ་ཡེ་ཧཱུཾ། རིགས་ཀྱི་ལྷ་དང་དངོས་གྲུབ་ རོ 
ཀྱི་མཚན་མ་ངེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མེ་ཏོག་འཛིན་པར་ཞུ། ཨ་ཁི་བི་ར་ཧཱོཾ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་འཁོར་ལོའི་དབང་མོ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལ་ ' 
སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་ཁྱེད་རང་གི་ལུས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་དུ་ 
་' ལ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་བཤགས་པ་ཡི་རང་སེམས་བསྐྱེད་དང་བཅས་པ་བཅྗ བ་སྙམ་པས་རྒྱུན་བཤགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ ཏཱ 













¡1 ༄༅། །སྐྱབས ་མཆི། །སོགས། ད་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ དམ་ཚིག་རྣམས་བྱང་ཆུབ ུ་ཉྱཇ་པོ་ཝ་མཆཾས ཤིཾ་བརཏུ་ཧིཏྟནཾ པར་ 
འཛིན་སྙམ་པས་སྔོམ་བཟུང་གི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སངས ས་རྒྱས གསུམ དང་ནི། རཝ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ མ་ད ་པའི་ཕུང་ཁམས སྐྱེ་མཆེད། 
སོགས་ནས། གསལ་བར་གྱུར། ནང་གི་བདག་ཉིད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སེམས་ བྱསྙིད་པ་ ནི། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿ ཁྱོད་ རང་གི་སྙིང་ ཁར་བྱང་ཆུབ་ 
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་ སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སོགས། གསལ་བར་བསྒོམ་ལ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨཱཏྤ་དཿ ཡ་མི། ནྷི་རོ་བྲིཊོ ཌེས་ 


དབྱེར་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བརྟན་པར་བབྱི བགྱིས་པའི་མོས་པ ་མཛོད། ཨོཾ་སྭ སཱ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་ སྭཾ། ཧོ་ 
པ སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། སྣོད་མ་ཡིན་པ་ལ་གསང་སྒྲོག་གི་ཉེས་པ་འགེབ་པའི་ཕྱིར་གསང་བར་གདམས ་པ་ནི། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ་ཅད་ 


1£571,[]16 [5610 ར 





ཱ ཀྱི་རིགས་སུ་ ་སུ་རབ་སྡུད་ གཙོ་མོའི མོའི ཐུགས ་ཀ་ནས ས་ པ།ི་སོགས། ལྷ་ རྣམས་ལ་གནས་པར་མོས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་སླད་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ 
' ཟློས་མཛོད། བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་སོགས། དྲུས གསུམ། ད་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ལ་ལུས་གནད་དང་ལྡན་པས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་ 
`; མཛོད། སློབ་ མནམ སྐད་ ཅིག་ གིས སྣ ཚོགས་པདྨ ་དང་ཉི་ ཆམཉ་ ཞིདཟིལ་ཁཁོར་ཁཱ། སྤར་ ཤེ ིས་ཐྭབ་པའི་དེ་ནཱ་ཁ་དཔོན་ཧི་བགཱསྦཾ་རྩས་བྷ་ཏོན 


པར་བགྱིས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཏི༔་བཛྲ། ཁྱོད་རང་གི་སྙིམ་པ་མནྡ་ར་བ་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཚོགས་ཀྱིས མ་མངྟོན་ པར་བཀང་སྟེ སེ་དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ 
ལྷ་ཚོགས་ཁ ཕུལ་བའི་མོས་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་ྲ་ཏི་བཛྲ་ཧོཿ དེ་ཉིད་གཙོ་མོའི་སོགས། བཞག་པའི་མོས ཧ་ཁ་མཛོད། ཨོཾ་ཧཱི ཆོཁིནི ར། ཧཱཾ 
¦ སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གིས་ཤེས་རབ ཀྱི་རང་བཞིན་མིག་ཐུར་གྱིས་མ་རིག་ ལྷན་ སྐྱས ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་མཚོན་པའི་ འི་མིག་ དརྭ་ཕྱེ་བའི་མོས་པྱ་གིས། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ ནི་ཏྲ་ཨ་པ་ཧཱ་ ¶ 











¡1 ༄༅། ° =. ཆིད པ་ཏྲ་ལེ་ཧྲཱི དེ་ལྟར་མིག་དར་དབྱེ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟས་པ་ན་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་འཁོར་བ་དག་པ་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་ལ་གནས་པའི་མྱང་འདས་དག་པ་ཁང་ཐབས་ 


། ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་གིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པའི་རྗེ་བཙུན་ 


¶12718 


' རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སོགས། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་སྐ་ལ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ཚུལ་དུ་གོ་ཆའི་དཔའ་མོ་དྲུག ཤར་ད་རྡོ་རྗེ་ 
 མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། ལྷོ་རིན་ཆེནཿ ནུབ་ཏུ་པདྨ བའ དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཞལ་གཅིག༔ གཙོ་མོ་དང་མཚུངས་པ་ 
རྐ ལྷ་ཚོགས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གཟིགས་གསལ་དུ་ཕེབས་པས་མོས་པ་དང་དགའ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སེམས་ཟ ད་གང་བར་གྱུར་བ་འཇུག་པོའི་ཆོས་ 
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པོ། རད་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་གཞིའི་དོན་དུ་མཆྫལ་ཞིག་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྦལ་གྱི་མཚམས་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 
དམ་པ་རྗེ་བཙུན་པ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སོགས། མཛད་དུ་གསོལ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཐོག་མར་ཆུ་དབང་གི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་ 


༤ ༩ སྒྲུལ ༣ རོ 







° ཅད་སོགས། ཐིམ་པར་གྱུར། གཉིས་པ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་རྗེ་བཙུན་སོགས། མོས་པ་མཛོད། ཐོར་ཙུགས་ཅོད་པན་སོགས། 


བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀའི་ཚེ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུས་འཐོར་བ་འོག་མ་བཞི་ཀ་འདྲ། ཐིམ་པར་གྱུར། གསུ མ་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་རྗེ་བཙུན་སོགས། མོས་པ་མཛོད། 
= ་ ་ ་ ;=- ་ ་ ་ = "་ ༢ ་ - = =- ཧཱཿ "་ རོ ཚ. ༡ ༤ ་ ་ ༩“ ;-. ་ "་ 
¡ ཧ་རུ་ཀ་དཔལ སོགས། བྲམ པར་གྱར། བཞི པ་དྲལ་བུའེ་དབང་བསྐར་བ་ནེ། སླེབ་དཔོན་རྗེ་བཙུན སོགས། མས་པ་མཛོད། འདི་ནི་རྣལ 






བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་རྗེ་བཙུན་མར་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ ཡིག་སོགས། མཆོད་བཞིན་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་སྡོམ་ནི་ཐམས་ 
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དཱ ༄༅། །འབྱོར་སོགས། ཐིམ་པར་གྱུར། ལྔ་པ་མིང་གི་དབང་བསྐར་པ་ནི། སློབ་དཔོན་རྗེ་བཅུན་སོགས། མོས་པ་མཛོད། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སོགས། ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་རིག་པའི་དབང་སོགས། པར་གྱུར། ད་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་བཅོམ་ལྡན་ 
¦ འདས་མར་སོགས། མཐར་འཁོར་བར་མོས་ནས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། (ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾཾ་སོགས་གསུམ་ཉེ་སྙིང་དང་། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག 
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༡ འཐོར་བཞིན་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་སོགས། སྔགས་ཕྲེང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའི་རྣམ་པས་མགོ་ལ་བཅིངས་བའི་མོས་པ་མཛོད། 
! ' བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །སོགས། ད་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་བྱ་སྟེ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་སློབ་མ་སོགས། གྱུར་པ་ལ། ནམ་ 
བའ མཁའ་གང་བའི་དབང་ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལག་ཏུ་བྱིན་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱིན་པར་མོས་ཤིག འདི་དེ་སངས་རྒྱས་སོགས། 
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| དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བསྐུར་བ་ནི། རང་རིག་ལྷན་སྐྱེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་ངོ་སྤྲད་ 









ར་བར་མོས་ཤིག ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སོགས། 
ཀོག བ་བ 
མཛོད། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མའི་སྐུ་ལས་སོགས། ཉམས་མྱོང་བརྟན་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་སོགས། བྱོས། དབང་བཞི་པའི་དོན་དུ་མཆལ། པཿ 











ཿ ༄༅། །པ་སྟེ། ཧེ་བཛྲ་ལས། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེ་སོགས། སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱོས། དེ་ནས་མངའ་བདག་མར་པ་རྗེ་བཅུན་མེ་ཏྲི་ 
མཇལ་སྐབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མགུར་དུ། ནང་ཟབ་མོ་བརྡ་ཡི་དབང་བཞི་བསྐུར། །རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ཁྱད་ 
¦ ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བརྡ་ཡི་དབང་བཞི་ངོ་སྤྲད་པ་ནི་འདིར་གདའ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་མདའ་གཞུ་སོགས། དབང་བཞི་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྦྱོར་ 
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' དངོས ་མཇུག་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས ་མ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་བདེན་གཉིས་ཞལ་ལྷ་ལྔའི་ཞེས་སམ། སྙན་བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ་ལྷ་ 
ལྔའི་ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་གྱི་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་གི་ལུགས་སུ་ལེགས་པར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ 


རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་སྙམ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐ ར་ཟབ་མོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱིན་ 
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་ུ པ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལ་གུས་པས་དབུལ་ཞིང་ཆ་ཤས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་པར་བགྱི་སྙམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ 
. ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །སོགས། བརྡ་དབང་ཁོ་ན་ཟུར་དུ་བྱེད་ན་མཚམས་སྦྱོར་ཕྱིན་སྔར་ལྟར་ལ། དྷེ་ལྟ་བུའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ 






དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེ ན་ ས་ས ིིྫྣ])ྣནའ་་ད་་་་ 


དཱ འོས་ཀྱི་ཐོག་མར་མཆལ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་གྱི་མཚམས་སྦྱར་ནས་དབང་ ་ཆེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པས་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 











ངེ རླབས་སུའང་ལེགས་པར་སྒྲབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་མཛོད། རང་གི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་དངོས་དང་བཅས་ ྤ 


བར་བྱེད་པ་ལ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཚོགས་བཤད་དང་སློབ་བཤད་ཀྱི་ཚུལ་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལསཤེན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་གསང་བ་སྤྲོས་མེད་སིནྡྲ་རའི་ ྦ ངེ 
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` ༄༅། །དམ་པ་རྗེ་བཙུན་པ་སོགས། ད་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ལ་ལུས་གནད་དང་ལྡན་པས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་མ་ 
རྣམས་སྐད་ཅིགགིས་སྣ་ཚོགས་ཕགས ཞལ་གཉིས་མར་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་ཕབ་པདེསློབདཔན་ྱིས་ཕགས ཏི༔་བཛྲ། དེ་དག་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས 
ཀྭ སྣོད་རུང་དུ་བསྒྲབ་པ་སྔོན་དུ་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི་ནི་མངའ་བདག་མར་པས་སོགས་གོང་ལྟར། དེ་ལྟར་སྦྱོར་དངོས་སོགས། 

ངུ བདེན་གཉིས་ཞལ་ལྷ་ལྔ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་བརྡ་དབང་ཟབ་མོའི་རིམ་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་སོགས་དམ་ཚིག་གི་ཁས་བླངས། ཡོན་ཕུལ། དབང་བསྐུར་རྒྱས་ 


) 5 ༡༩༡༨༡༡༦༤ རཆ འདེ་མ་ཐོན་དགྱིབས་སེམམ་ཅན་རྣསས། ` ཉིའི་འཆེང་བ་ཝས་གློལ་ནས། ) །ཕྱུག་རྒྱ་རྣམཐཞེའེ་ 
„ གཞུང་ལམ་ལས། །མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་མངོན་བྱེད་ཤོག ེན་པའི་འདན་པཆོ 
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།ཅེས་པ་འདི་ཡང་དཔལ་བཀའ་བརྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོའི་འདྲེན་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ 
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° པཔ 


ཞི་ 


༨ 


ངོར། 


དགི་གློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཁྱིས་སྟག་ཁུང་ཡང་དགོན་རྩེར་བྲིས་པའོ། 


།།ཤབྷཾ།། 
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།རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་སྤྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་ལས། ཞི་བ་དང་སྡོམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་དང་སྦྱོར་ཚུལ་ཟུར་དུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 





༄༅། །རྒྱལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་མ་ལུས་པའི་ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ཕྱག་ ད 
བྲ གྱིའོ་། ༈ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཕྱག་ལེན་བཀླག་པའི་དོན་གྲུབ་པའི་ཟིན་བྲིས་ནི། བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་སྔགས་པས་ལས་མཐུན་གྱིས་གནས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཁང་པ་རྙིང་ 
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པ་སོགས་མིན་ན་ས་བརྟག་བསླང་སྦྱངས། གཟུང་མདོར་བསྡུས་ཙམ་བྱས་ནས། སྟེགས་བུར་ཞི་བ་ལ་སློབ་དཔོན་ཤར་དང་། སློབ་མ་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པས་སྲད་བུ་དང་ཐིག་ཆས་དཀར་ 
པོའི་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་དང་། ལྔ་ཡི་བདུན་ནས་གཉིས་པ་བཙལ་བས་ལག་ལེན་དང་འབྲེལ་བས་གཡས་སྐོར་གྱི་སློབ་དཔོན་བྱང་དང་། སློབ་མ་ལྷོར་ཕྱོགས་པས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་ 








།བཏབ་ལ། དབུས་ནས་ཕྱོགས་གང་རུང་གི་ཚངས་ཐིག་ལ་ཆ་ཆེན་ཕྱེད་དྲུག་ཏུ་བགོ་ཞིང་། ཕྱེད་དྲུག་སོར་བསྡོམ་པའི་ཚད་ཀྱིས་ཕྱོགས་མཚམས་ 
སུ་རྟགས་བྱས་ཏེ། བྱ་རྗེས་བཙལ་ནས་གྲུ་བཞིར་བཏབ་པ་ནི། སྟེགས་བུ་ཆ་ཆེན་ལྔ་པ་དང་བཞི་པ། གསུམ་པ་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ནི་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་ལྟར། ཁ་ཁྱེར་དང་། མུ་རན་ 


དང་། ཐབ་བོ། །ནང་གི་ཆ་ཆེན་གསུམ་པའི་གཉིས་ཕྱི་དང་། གཅིག་ནང་དུ་བཞག་པའི་རྟགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ནི་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པའི་པདྨའི་ཚངས་ཟུར་དབུས་གཤག་ 
གི་དཀྱུས་ཀྱི་དཀྱུས་ཐིག་གི་འདབ་མ་བརྒྱད་དུ་བཅད་ལ། ལྟེ་བ་ལྗང་གུ་ལ་རྩ་རྩེ་ཤར་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བའི་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། ཁ་ཁྱེར་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ། གྲྭ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་དཀར་ 
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པོ་བཞི་བྲི། སྟེགས་བུ་ནི་རང་མདོག་ཏུ་བཞག་གོ། ། སྤྱིར་ཐབས་ལ་གྱེན་དུ་བརྩེག་པ་ཐུར་དུ་བྲུས་པ། ཐད་ཀར་བྲིས་པ་སོགས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས་འདི་ཐད་ཀར་བྲིས་པའི་ཐབ་ཅེས་ 
བྱ་སྟེ། གཞན་གཉིས་ད་ལྟ་ལག་ལེན་དུ་འདེབས་པ་ནི་ཉུང་ངོ་། ། དེའི་མུ་རན་གྱི་སྟེང་ནས་བུད་ཤིང་བརྩེག་པར་བྱ་བ་ལ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་ཕལ་ཆེར་དུ་ལས་མཐུན་གྱི་ཤིང་བརྩེགས་ 


པར་བཤད་མོད། ད་ལྟ་ལག་ལེན་འཇུག་བདེ་བའི་ཕྱིར། ལས་བཞི་ཀ་ལ་ལྕི་བ་སྐམ་པོ་ཁོ་ན་བརྩེགས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཞི་བ་ལ་ཟླུམ་པོར་བརྩེགས། ནང་ལས་མཐུན་གྱི་ཤིང་སྐམ་པོ་ 
མར་ཁུས་སྦགས་པས་བཀང་། ཤར་ལྷོའི་པད་འདབ་ཀྱི་ཁར། རྫ་ཀོང་ངམ། ཟན་གྱི་ཏིང་ལོ་སྡོང་བུ་སྦོམ་པོ་ཅན་གཅིག་བཞག དེའི་ཉེ་སྐོར་ཐམས་ཅད་མཆེད་སླ་བས་འབར་རྫས་ཀྱི་ 








།སྐྱོར། རས་ཚར་སྣུམ་ཅན་ཁ་ཤས་ཀྱི་གསེང་བར་དུ་གཅར། སྤར་དུས་ཏལ་འབར་བཅང་ནས་ཏིང་ལོ་སྦར་ཆོག་པའི་ཁོང་གསེང་བྱའོ། ། 
སྤྱིར་ཞི་བ་ལ་སློབ་དཔོན་ཞལ་ཤར་དུ་གཟིགས། མདུན་དུ་སྟེགས་བུར་ཐབ་བྲིས། བུད་ཤིང་བརྩེགས། ཐབ་ཀྱི་ཤར་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་སྟེགས་བུའི་འགྲམ་དུ་ས་རྡོའི་མེ་ཡོལ་སློབ་དཔོན་ 
པུས་གོང་དང་མཉམ་པ་བརྩེགས་པའི་མདུན་ངོས་སུ་དཀར་ཞལ་བྱ། གཞུང་རྣམས་སུ་སློབ་དཔོན་ལས་མཐུན་གྱི་གདན་ལ། ལས་མཐུན་གྱི་སྟབས་ཀྱི་གནས་པར་བཤད་ཀྱང་། ད་ལྟའི་ 
ཕྱག་ལེན་ཞི་བ་ལ་ཁྲིའུ་དཀར་པོ། གོས་དཀར་པོ། ཅོད་པན། དར་དཔྱངས། རུས་རྒྱན། མེ་ཡོལ་ནང་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུ་མཚམས་པར། དབུས་སུ་རྡོར་དྲིལ། 


ལ@ 
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ཟྭ དེ་གཉིས་བར་དུ་དགང་གཟར་བླུགས་ཁ་སྦྱར་བསྐྱང་བ། ཌྔ་མ་རུ། ནང་མཆོད། ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་དགུ། རླུང་གཡབ་རྣམས་བཞག མཆོད་རྫས་གཡོན། བསྲེག་རྫས་གཡས་ཡིན་པས་གཡོན་དུ་ལྕོག་ཙེའི་ཁར་འོ་ 
མ་དང་ལྡན་པའི་ཆུ་བཞིའམ་གཉིས། མེ་ཏོག་དཀར་པོ། ཙན་དན་དཀར་པོ་སོགས་ཀྱི་སྤོས། མར་དཀར་གྱི་མཆོད་མེ། འོ་མ་དང་དྲི་བཟང་སྦྱར་བའི་དྲི་ཆབ། ལྷ་བཤོས་དཀར་པོ། འཇམ་རོལ། སློབ་དཔོན་ 
གྱི་གཡས་སུ་ལྕོག་རིང་གི་ཤུག་པ་ལ་སོགས་པའི་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་། རྩེ་མོའི་ཆ་ལས་བྱུང་བའི་ཡམ་ཤིང་མཐོ་གང་པ། སྤོམ་ཕྲ་མཐེའུ་ཆུང་ཙམ་པ་ཐད་གཅོད། རྩ་བ་རྩེ་མོ་དྲི་བཟང་དང་མར་སྦྲང་བསྒྲེས་པ། ལྷ་དཔའ་ 


༧ བོ་གཅིག་པ་གཅིག་གི་དབང་དུ་བྱས་ན་བརྒྱ་དང་སོ་དྲུག་ལྷག་ཙམ། མར་ཁུ། ཏིལ་ནག དཀར་གསུམ། མངར་གསུམ། ཕྱེ་དང་བསྲེས་པའི་རིལ་བུ་ལ་ཟས་མཆོག་ཏུ་གྲགས་པ། འབྲས། ནས། 
སྲན་མ། གྲོ། སོ་བ། དཱརུ། ཡུངས་དཀར། ཀུ་ཤ་རྣམས་འདང་ལྷག་ཙམ་གྱི་ཚད། གོང་གི་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ཞེས་པ་ད་ལྟ་ཕལ་ཆེར་ཁུ་བ་དཀར་པོ་འབབ་པ་དྲི་ཞིམ་པོ་ཡོད་པ་སོགས་བྱས་ནས་བལ་ལུ་དང་འོམ་ 
༈ བུ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ནའང་། ཕ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་གི་དབང་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་ཆེན་མོར་ཐང་ཆུ་ཡོད་པ་སྣུམ་རྩི་ཅན་ལ་བཞེད་པས། ཙན་དན། སྒྲོན་ཤིང་། ཐང་ཤིང་། ཤུག་པ་སོགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། ལོགས་ 
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རཱི ༄༅། །ཤིག་ཏུ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་བཤམས། མེ་འཕྲལ་ལ་གསོ་བའི་བུད་ཤིང་ལྷག་ཆིལ་བ་དང་། རང་གི་མདུན་ན་མཆོད་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་ཡང་རུང་སྟེ། ལས་ 
མཐུན་གྱི་གོས་ཟུང་དང་། སོ་རྩི་ཞེས་པ་གོ་ཡུ་བརྡར་བའི་ཕྱེ་མ་སྦྲང་ལ་སྦྱར་བ་བཞག དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ལྟ་བུ་ལ་སྦྱོར་དུས་ཐམས་ཅད་སྦྲེལ་ན་ཧ་ཅང་དུབ་པར་འགྱུར་བས་གང་དེར་བདག་བསྐྱེད་བཏང་། དེ་ནས་ཆས་ 
ཞུགས་བྱས་ནས་སྦྱིན་སྲེག་ལ་འཇུག ཡང་ལྷན་སྐྱེས་ལྟ་བུའི་མངོན་རྟོགས་སྟབས་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་བར་རྱུར་སོགས་ནས་བདག་བསྐྱེད་རྫོགས་པར་ 


“ བཏང་། མཆོད་བསྟོད་བཅས་ནས། བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡོ་བྱད་ལྟ་གོན་ཚར་ནས་ཆས་ཞུགས་བྱས། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཁྲི་ཉིད་ལ་བསྡད་ནས། བདག་ 
: བསྐྱེད་དང་སྦྱིན་སྲེག་སྦྲེལ། གང་ལྟར་ནའང་སྦྱིན་སྲེག་དངོས་གཞིའི་རིང་སྨྲ་བཅད་བྱ། བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་མི་སྤྱོད། ལག་པ་རྡོ་དྲིལ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། ། དངོས་གཞི་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་མེ་ལྷ་མཆོད་པའི་ 
དོན་ཚན་བཅུ་དྲུག་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མེ་ལྷ་མཆོད་པ། མཇུག་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་དོན་ཚན་ཉེར་གསུམ་གྱི་སྔོམ་ནི། སྲུང་འཁོར་ཀུ་ཤ་དགྲམ་དང་མཆོད་རྫས་སྒྲབ། །ཐབས་བསྐྱེད་མེ་སྤར་ལྷ་བསྐྱེད་ 
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¦ སྤན་དྲངས་བསང་། །གདན་འབུལ་ཆུ་བཞིའི་དམ་བསྒྲག་བསྲེ་དབང་བསྐུར། །མཆོད་བསྟོད་བྱོན་ཟན་བསྲེག་རྫས་ཀུན་ཕུལ་ནས། །འབར་དངོས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་པ་མཆོད་སྡོམ། །ལྷ་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་ 
ྒི གསོལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །བྱོན་ཟན་བསྲེག་ རྫས་སོ་རྩི་ གོས་མཆོད་ བསྟོད། །གཏོར་ བསྔོས་རྗེས་ཆོག་ལྷར་ ཡང་མེ་ལྷ་གསལ། །བསྲེག་རྫས་རྩི་གོཿ ་གོས་མཆོད་ བསྟོད་ གཏོར་མ་འབུལ། །བཟོད་གསོལ་གཤེགས་ བསྡུ་ 
རྫོགས་རིམ་གོ་ཆ་བགོ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དེ་སྦྱིན་ སྲེག་རྩ་བའི ་སྡོམ། །ཞེས་པའི་ སྲུང་འཁོར་ ནི། བདག་ བསྐྱེད་ ལྟར་ཐུན་ མོང་གི་སྲུང་འཁོར་ཙམ་ གསལ་འདེབས་པའོ། ། གཉིས་པ་ཀུ་ཤ 'འགྲིམ་པ་ནི། ཞི་རྒྱས་ 


° དབང་གསུམ་ལས། ཐབ་ཀྱི་རྩ་བར་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུའྟི'”ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀུ་ཤ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་གྱུར་པ་ནི། 
རྩ་བ་ ནུའི མོ་མ་ཉམས་ ཁའ ་བའི་ལས་ཐམས། ཅན སྒྲབ་ ་པའི་ ནུས ་པ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ པ་དང་ལྡན་ ཕརྦ་ཛོཿཾ། ཐེ ཀུ་ཤ 'འདི་ནི་གཙང་ཞིང་དགེ། །ས་ 
¦ ལང སྐྱེས་ པའི ་འདབ་མ་སྙིང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་བྱེད་དེ། །ཚངས་པ་ལྷ་རྣམས་དག་བྱེད་ཡིན། །བདག་གི་བགེགས་རྣམས་ཐམས་ 





༄༅། །ཅད་ནི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་མཐརའོག་གི་སྔགས་བརྗོདད་འགྲེ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ་མཆན། 
(ཨོ་ ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ ༥༨ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རང་གི་ མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱི་སྔ་ མའི་རྩ་བ་ཕྱི་མའི་རྩེ་མོས་ནོན་པར་ཕྱོགས་མཚམས་ བརྒྱད་དུ་རེ་རེས་མེ་ལྷ་གདན་ གྱི་དོན་ དུ་རྩེ་མོ་ཤར་ དུ་བསྟན་པ ་གཅིག་ 
སྟེང་དུ་བཞག་གོ། ། གསུམ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི་ སྒྲབ་ཐབས་ལྟར། (ཨོ ཁྟ་རོ་ཧེ ཧེ་སོགས་ ཀྱིས་བསང་། (ཨོ་ སྭ ་བྷ་ ལྔས་སྦྱངས། (ཨཿ ལས ་ཐོད་ པའི ་སྣོད་ ཡངས་ཤིང་ རྒྱ་ ༢ 


ཁཱ92018 


༠ 


_ བ་སོགས་ནས། ཤཤྐའི་བར་རོ། ། བཞི་པ་བསྲེག་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ།ཁནྨ་རོ་ཧེ བསང་། གྭ་རྷཱཤུབས་བཿཱ། དམ་ཚིག་རྫས རྩམས མིས ཆུམཉཝས། ། 
༥ ཐམས བདུད་ེ་བཀྲུག་སེ་ཆོ་གཅིག་འཇྲེས་པརྦ་གྱུ། -  །ཅཿཏང་བཇུག ( རོ་ཐོ་ཁི་ཞེསོྲི་ཁཛུདྟ་ྱི་ཁ་རྣམ་པ་བསྲིརྐ་རྫས་སོ་སོེ་མཚནཉིཏཱྤར་ཅད་ 
དང་ལྡན་པ། ཞི་བའི ་བའི་ལས་འགྲུབ ་པའི ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱར། བྱང་ཆུབ ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཿ དགང་གཟར་བླུགས་ཁ་སྦྱར་བཟུང་བ་བསྲེག་རྫས་སོ་སོ་ལ་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་ ཨཱཿ སྭཱ་ཧཱ། 
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1 ཡམ་ཤིང་དང་། ཨོཾ སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ། ཨངཾསྭཱ་ཧཱ།. འབྲུ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་སོ། ། ལྔ་པ་ཐབ་བསྐྱེད་པ་ནི། ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་། 

` ཨོ ཁླ ཆྐ་ཕྲབཀཿ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། ༈ རྟེ དའ་ལྟསཱ ་བའི་ཐབ་ཁུང་དཀར་པོ་ ཟླུམ་། པོ་རྒྱར་ཁྲུ ་གང་པ། ཟབས་སུ་ སུ་ཁྲུ་ཕྱེད་ པ། མུ་རན་ ཝཁ་ 
ཁ་ ཁྱེར་སོར་བཞི ཤི ་པའི་ཕྱི་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བས ་བསྐོར་བ། གྲྭ་ བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། དབུས ་སུ་ས བ་ས ་པདྨ་འདབ་ ་བརྒྱད་ལྟེ་ བ་ 

ཿ རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་མཚན་པ་དང་བཅས་པ། རྒུད རྫས་ཀྱི་བུད་ཤིང་གིས་གང་བ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས ་པར་གྱུར། དྲུག་པ་མེ་ 








སྦར་བ ་ནི། ལྕེ་ལྡེ་ སྦར་བ་ལ་ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་། (ཨོ ཁྫ་ རོ་ཧེས་ བསང་། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ པའི་ རྡོར་ ཧས གུང་ མོ་ བྱཏླང་ བས་བར་ དུ་བཟུང་སྟེ་ ཐབ་ལ་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་ སྐོར་ཏེ ཏེ། (ཨོ རྡ འ། རྨ ལ། 
ཛཱ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྤར། རླུང་གཡབ ་ཀྱིས་གཡབ། ཡི་དམ་གང་ཡིན 'གྱིས་ སྙིང་པོ པོ་བརྗོད་ཅིང་། ཨོ་ཧྲི་ཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། རྐྱང་ཆོག་འདྲ་བས། མར་ ཁུ་བླུགས་གཟར་གསུམ་འབུལ་ལ་མེ་ གསོ། 
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' ༄༅། །བདུན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཐབས་ཀྱི་དབུས་སུ་འབར་བའི་ཕུང་པོའི་ནང་དུ་པད་ཏིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
པ་ལས་ཞི་བའི་མེ་ལྷ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབ་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། དྲང་སྲོང་གི་ཆ་བྱད་རལ་པའི་ཚོགས་ཅན་ཞི་བའི་ཉམས་དང་ 
ལྡན་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞིང་ཚངས་སྐུད་དཀར་པོའི་བརྒྱན་པ་ར་སྐྱེས་ལ་གནས་པ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོ་ཞིང་འཛུམ་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། 
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་ྦ སྐུ་ལས་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོ་ཞིང་འདུ་བའོ། །གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་ནས་མེ་ 
'ལྷ་དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ། ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་མཆོག །སྲེག་བླུགས་ཞལ་ཟས་ 
„ བཞེས་སུ་གསོལ། །འདིར་ནི་ཡང་དག་མཉེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཊཀྐི་ཧྲུ་ཛ༔ བདུན་པ་བསང་བ་ནི། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེས་ནང་མཆོད་འཐོར། བརྒྱད་པ་གདན་འབུལ་བ་ནི། 





ྲ ཐབས་ཀྱི: ཿཤར་ལྷོར་ཀུ་ ༨ཤའི་གདན་ལ་བ ཞུགས་པར་གྱུར། དགུ་པ་ཆུ་བཞི་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨ རྒཾ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། པཱདྱཾཿ ཨུཏྩ་མ་ནཾ: 
ཱཾ པྲོཀྱ་ནཾཿ ཞེས་སྦྱར་བས་ཆུ་བཞི་འབུལ། ་ ཅུ་པ་དམ་བསྒྲགས་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་མ་ཧྭ་བྷཱ་ཏ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ་ཡ་ས རྦ་བྷྨི ན་ཀུུ་རུ་ས རྦ་དུདྷཱུཾ 
ཕཊ་། ཏྲི་ྱ་ཛཱཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ བཅུ་གཅིག་པ་དམ་ཡེ་བསྲེ་བ་ནི། ཛཾ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་ 


. 2 མེད་དུ་ གྱུར། བྱར་གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྲུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག 


ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བཅུ་གསུམ་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ཨགྷི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་པེུ་སོགས་ནས། ཤབྟ་པྲ་ 
 ཏྟིནྙ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བསྟོད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཌཀྐིའི་དབང་བསྟ ར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ 





།ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བསྲེག།འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་པ་ཙམ་མམ། སྤོ་ན། ཚངས་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་ 
།མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག །འབྱུང་བ་ཡོངས་ལ་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །རིག་སྔགས་གྲུབ་ 
པའི་དྲང་སྲོང་མཆོག །ཏཉོན་མོངས་བསྲེག་པའི་ཤེས་རབ་འོད། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཞབས་དང་ལྡན། ། 
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ུ ཐབས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཐེག་པའི་བཅིང་། །རིག་སྔགས་གསུང་གིས་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན། །བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལྡན་གནྡྷེ་བསྣམས། ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡོངས་ 
` ལ་བསིལ། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱང་རྱ་ངན་འདས། །ཞི་བ་བརྙེས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། །དེ་བས་བསྟོད་དེ་ 
„ ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཞེས་པས་བསྟོད། བཅུ་བཞི་པ་བྱོན་ཟན་འབུལ་བ་ནི། དགང་བླུགས་ཀྱི་ཁ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་དང་མེ་ལྷ་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་པའི་ལྗགས་ལ་རཾ་ཡིག་གིས་ 
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ཚོན པའི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྲིག་རྫས ་བཞེས་པར་གྱུར། ན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཾ་ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ཧབྱི་ཀབྱ་བཱ་ཧ་ན་ཡ་ཨ་དབྱ། ཨོཾ་མགྣི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། \ 
_ ཞེས་མར་དགང་བླུགས་གསུམ་མམ་བདུན་ཕུལ། བདག་ཅག་ དཔོན་ སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ལྡན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། 


བཱ སྡིག་ སྒྲིབ་ཉེ རྦེ ཇོར ཞན་ གདོན་ ཅང་ཅད་ཆམད་ ་པ་ཤནྟྭ གའུ ཡེ ཆཧྲྭ། ཞེས་མར་དགང་བླུགས་བདུན་འབུལ། བཅོ་ལྔ་པ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། བསྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་ 


རྫས་སྔགས་ལས་སྔགས་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ཏེ། དཔེས་མཚོན་ན། (ཨཱཾ ་ཨགྣི ཡེ་སྭཱ་ཧཱ... སྐཊསྔཌདིརྟ་ཉྷ་སྡཀྤ་ཐོ། „! བདྙཱཀཅཱགདྟཾནཾ ཏཿཉོར་ཏང་བཱཿྷཾ པའི་ཆོས་ལྡན་ 
བྱ་ཁོག '་སྲཱཧཱུ་ཧཿ་སོབྟརྱང་ཧོ། ] ཨོཾ་ཐོ་ངྷི་བྲཾཀྐ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ ཡམ་ཤིང་གི་སྔགས་སོ། ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སོགས་མར་ཁུ་ལ། 
¦ ཨོ ཨགྷི་ཡེ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། གཟི་བརྗེ བརྗེད་ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ་ལ་བར༔ ཏིལ་ལ། ཨོ སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ 
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༩ ༅། །ཅད༔ ཞོ་ཟན་ལ། ཨོཾ་སྤར སྦས་དེ་སྭ་ཧཱ། འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ༔ འབྲས་ལ། ཨོཾ བཛྲ་པུབྡ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། 
བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལཿ ནས་ལ། ཨོཾ བྲར་བཾག་ཡིཿ ངུ། ཤུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལཿ གྲོལ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་ རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནད་ 
མེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ༔ སོ་བ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ པཿ ;©བརུཅཿཅ་ཨཿཿ ངེ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 


¶102018 


བོ སྙབས ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ༔ དཱུདཱཱ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ ེསྭཱ་ཧཱ། ཚེ་རིང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ༔ ཡུངས་དཀར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་ དཾཡེསྭཱ་ཱ། 
' བྲ་གྷིགས། ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ༔ ཀུཤལ། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ ཏི་ཧཏ་བྲརཾ་མི་མཱ་ཧཱ། ལས་སྔགས་ནི། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ འཝོར་རང་ 
བཅས་པའི་ སྲུང་བ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས ་ཅད་ཤནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ ཨུ ° ཐསདཏྟ་ཆཾམ་ཆེན་བྱའོ། |, ུཅུ་ཇྲུག་ཐཱ་འབནཊའི་དངོས་བྲོ་བཟ་ནི། ཨོཾ་ 
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ཀྭ ཨགྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་དགང་བླུགས་གསུམ་ཕུལ་ལ། མེ་ལྷ་འཁོར་བཅས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་འབར་བའི་ཕུང་པོར་གྱུར། 
མཆོད་པ་མཇུག་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་དོན་ཚན་ཉེར་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ། མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་ 


པ 


༧3 





ཞེས་སོ། ། གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མེ་ལྷ་ 


འི་ཀློང་དུ་པེ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དཔལ་ཧེ་རྭ་ཀ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་ 


ཿཱ བུའི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའང་ཞི་ཞིང་འཛུམ་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། སྐུ་ལ་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོ་ཞིང་འདུ་ 
འོ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་སོགས་ནས། བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནྫྷ་ཡེ་ 
དཱུ སྭཱ་ཧཱ།་ ཛཿ ཧཱུ་བཾ་ཧོཿ ངཱ 


༨ 


གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ནས། མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤགྟ་པྲ་ཏཱིྫ་ཡེ་སྭཱ་ཱའི་བར་མཆོད 







448 / 498 


ལོ ༄ོོ། །ཞིང་སྐྱེས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ལྷ་མོ། །སོགས་དང་། མཆོད་པ་ནི། པི་ཝེ་མ་དང་གླིང་བུ་མ། །སོགས་རིག་མས་མཆོད། ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 
ལྗགས་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་སོགས། ཨུཏྨ་ཀོཉྭཧཾ། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །སོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་སོ། ། བྱོན་ཟན་ནི། དགང་བླུགས་ཀྱི་ཁ་ལ་ཧྲཱུཾ་ཡིག་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་གདངས་པའི་ལྗགས་ལ་རེཾ་ཡིག་གིས་ 
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\ མཚན་པའི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྲེག་རྫས་བཞེས་པར་རགྱུར། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། ལྷ་སྔགས་ཕུལ། མར་ཁུ་དགང་བླུགས་བདུན་ཕུལ། དེ་ནས་བསྲེག་རྫས་སྦྱིན་སྲེག་ 
དང་པོ་ནི། ལས་སྔགས། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་ཀཿ ཨོཾ་ཧྲིཿ ཧ་ཧཿ ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནཿ ཨོཾ་སརྦ་བུདྡྷཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སོགས། ཚེ་ལས་འདས་ 
པའི་སོགས་སྤེལ་ཚིག་ཁ་བསྒྱུར་ལ། རཱཱ།རྒྱཉབཏ་བྷ། མར་ཁུ་དགང་བླུགས་བདུན་ཕུལ། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་སོགས་དང་། ཨོབོ་དྷི་བྲིཀ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། བདག་ཅག་དཔོན་ 


153171,1]16 །661¥0 





དྲ སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ལྡན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ནད་གདོན་བར་ཆད་མ་ལུས་པ་ཏྟི་ཀུ་རུ་ 
ཱི ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འདི་ཕྱིན་རིག་འགྲེ། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ: མར་ཁུ། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ༔: གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བརཿ སྤེལ་ཚིག་ཁ་བསྒྱུར། ཏིལ་ལ། ཨོཤྲ 
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༩ ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལཿ དུནྨ་ལ། ཨོཾ་ཤི་བཛྲཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ ེསྭཱ་ཧཱ། ཚེ་རིང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལཿ 
ཡུངས་དཀར་ལ། ཨཾཤི་བཛྲཿ (ཨོཾཿ སརྦ་ཨརྒ སིདྡྷི (ཤྲེ་ སཱཧཱ། བུ་ ལས་ རྣམ་ པར་རྒྱལ་པ་ ཕུན་སྭ: སྒམ ཚོགས ་པ་ལ༔ ཀུ་ཤ་ལ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ: ཨོཾ་ 
ྦ ཨྭ་པ་ཏི་ཧ་ཏ་བྲར་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ཅག་ དོ སློབ ` རཾ ་པའི་ སྲུང་བ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་ལ་ ཐརད ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ 


་ཱ སྲིད་ཞི ་ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ་ཐམས རྦེ དང་འགྲོ་ བའི་ བདེ་ སྐྱིད་རྒྱུ་དང་ བཅས་པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ པ་ཐམས ་ཅད་ཤནྟི ཀྱུ་ཧཱཿ ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ་བཞི་རིག་ 
| འགྲེ། ཨོཾ་ཧྲིཿ ཧ་ཧཿ ཨམོ་བོ་ངི ྷི་བྲཾཀྱ་ སོགས་ལ་སྤེལ་ཚིག་ཁ་བསྒྱུར་བ་ དང་ཡམ་ཤིང་ནས་ཀུ་ཤའི་བར་རིག་འགྲེས། ཡང་ཏ་ཊིན དུ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་རོ་ཙ་ན་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཐོ་དྷི་ 
བཀྱ སོགས་ལ་སྤེལ་ཚིག་ཁ་ བསྒྱུར་བ་ ཡམ་ཤིང་ནས་ཀུ་ཤའི་ འི་བར་འགྲེའོ། ། ཡང་དེ་བཞིན་ དུ། (མོ སརྦ་ བནྡྷ སོགས་དང་། ཨོ་བོ་ བོ་ངྷི་ བཀླ་ སོགས་ནས་སྤེལ་ཚིག་ཁ་ བསྒྱུར་བ་ཀུ་ཤའི་ འི་བར་འགྲེའོ། ། 
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1 ཡང་ཡིག་བརྒྱ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཐོ་ངྷི་བྲཾཀྐ་སོགས་ནས་སྤེལ་ཚིག་ཁ་བསྒྱུར་བ་ཀུ་ཤའི་བར་གོང་གི་དངོས་གཞི་རྣམས་རིག་འགྲེའོ། ། རོལ་མོ་དངཌཱ་དྲིལ་སོགས་དགོས་ངེས་ 
' ཅིན་ཡིན། དེ་ནས་དགང་བླུགས་ཁར་སོ་རྩི་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཏམྦྲ་ལཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་གོས་ཟུང་འབུལ་བ་ནི། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་དང་། (ཨོ་ 
བཛྲ་བ་ས་སྱ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་གོས་ཟུང་བཅས་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ། འདོད་ཡོན་ཀུན་རིག་ལྟར་རོ། ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་དང་། བཅུ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཆོད་པ། བཅུ་གཅིག་པ་བསྟོད་པ་ 


° ནི ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །སོགས་ནས། རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཀྱི་བར་བསྟོད། སླར་བུམ་པ་ཡོད་ན་དང་། 
ཚོགས་རྫས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཁནྨ་རོ་ཧེ་སོགས་ནས། དམ་ཚིག་རྫས ་རྣམས ་མི་དམིགས གྱར་པ་ལས། །སོགས་ནས། བདུད་རྩི་བཀུག་སྟེ ་རོ་གཅིག་འདྲེས གུ 
| པར་གྱུར། །བར་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །སོགས་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱན་འདྲེན་འདོན་ལ་ཚོགས་ཕུད་ཕུལ། བཅུ་གཉིས་པ་གཏོར་བསྔོས་རྣམས་རང་གཞུང་ལྟར་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་ 





= 


༄༅། །དང་སྦྱར་བ་སྟེ། (ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེ་སོགས་ནས། དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་གྱུར་པ་ལས། །སོགས་ནས། བདུད་རྩི་བཀུག་སྟེ་རོ་ 
གཅིག་འདྲེས པར་གྱུར། །རང་ལུགས་གཏོར་མ་བསྔོས་པ་ཚང་བར་བྱ། ཕྲིན་ལས་དམ་པ་མཛོད་ཅིག་བར་བཏང་། དེའི་མཐར་གཏོར་མ་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་བ་ནི། མེ་ལྷའི་གཏོར་མ་དང་། 
| ཚགས་ཕུད་བཅས་དགང་བླུགས་ཁར་བཏེགས་ལ་ཆབ་དང་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེས་བསང་། དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་མི་དམིགས་གྱུར་པ་ལས། །སོགས་ནས། བདུད་རྩི་ 


ཿ བཀུག་སྟེ་རོ་གཅིག་འདྲེས་པར་གྱུར། །བར། ཨོཾ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཨརྒྷཾ་སོགས་བརྗོད། ཡུམ་གྱི་ལཱགས་སོགས་ཚང་བར་བརྗོད་མཐར། བསྟོད་པ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ 
° ར་དུྱན་མས་མ་གྷ་ཡོས་ཁུཏྲ་།། - །སྔོགསནས། རོརྗེ་ཕག་མོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སོགས། རྣལ་འབྱོར་ 
འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་འདུད། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཐར་བཏང་། བཅུ་གསུམ་པ་ 


¶25171,[7]།16 [ད656¥0 








¦ རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བདེ་མཆོག་ལྟར། མཆོད་བསྟོད། བཟོད་གསོལ། གཤེགས་བསྡུ་རྣམས་རང་གཞུང་ལྟར་རོ། ། བཅུ་བཞི་པ་ལྷར་མེ་ལྷ་གསལ་ཞེས་པ་ནི། མར་བླུགས་གཟར་གསུམ་ 
_ མམ་གཅིག་ཕུལ། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ཛྭ་ལ་རཾ། མི་ལྷ་རང་གཟུགས་སུ་བཞེངས་ཏེ་བསྲིག་རྫས་ལྷག་མ་ལ་དགྱེས་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱུར། བཅོ་ལྔ་པ་བསྲེག་རྫས་ 
འབུལ་བ་ནི། གོང་གིས་འཇིག་རྟེན་མེ་ལྟའི་སྐབས་ཇི་ལྟ་བས་ཆོག ཡམ་ཤིང་ནས་ཀུ་ཤའི་བར་གསུམ་མམ། ལྔའམ། བདུན་ཙམ་རེ་ཕུལ་ནས་ལྷག་མེད་ཏུ་བསྟབ་པར་བྱའོ། ། བཅུ་དྲུག་པ་སོ་རྩི་འབུལ་བ་དང་། 
' གོས་ཟུང་བཅས་འབུལ་བ་ནི། གོང་དུ་འདས་པའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ལྟར་རོ། ། བཅུ་བདུན་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། སྔར་གྱི་འཇིག་རྟེན་མེ་ལྷའི་དེ་ཀའོ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། གཏོར་མ་བསང་ 
སྦྱངས། ཀྲ་རོ་བས་ི་ི གྱིས་བརླབས། (ཨཱོཾ ྷ་ཐི་ལེ་སྭ་པཱ་ི་ཝར་ཨིན་ཁ་མི་ཏྣ་ཀྷཱབྷ་ཐཱཧ ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། མེ་སྟེ་བསྲིག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། ། 
དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོར་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་ 
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ལ །བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་བརྗད 
གཏོར་མ་བླུགས་གཟར་གྱི་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་ལོ། ། བཅུ་དགུ་པ་བཟོད་གསོལ་ནི། གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་པས ། །ལེགས ་སྤྱད་འདི་ལ ཉེས གྱར་གང་། །གང་ཕྱིར་ 
¦ ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་པོའི་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་བཟོད་པར་གསོལ། ཉི་ཤུ་པ་གཤེགས་བསྡུནི། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན།། 


¶1:2018 


22 


ཱ བྱིན་ཟ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲུབ་ཀྱིས་གཤེགས། །ཇི་བཞིན་དུས་སུ་སླར་བྱོན་ཏེ། །བདག་གིས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲབས། །ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ྱ ཞེས་པས་གཤེགས། 
༽མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་གང་ལྷགས་པ། །སོགས། སརྦ་བྷཱ་ཏ་གཛྫ༔ ས་འབྱུང་པོ་རྣམས་བསྐྲད། ཉེར་གཅིག་པ་རྫོགས་རིམ་ནི། རང་གཞུང་གིའོད་གསལ་དུ་གཞུག་ཅིང་། ཟུང་འཇུག་ 


༨ ༨༠ ༨༧ 


ཏུ་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་དོ། ། སྣོད་བཅུད་ཐམས ་ཅད་འད་ཞུ་ཡུམ་ལ ཐིམ ། །སོགས་བརྗོད། ཉེར་གཉིས་པ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། ཡོད་ན་རང་གཞུང་ལྟར་རོ། ། ཉེར་ 
རླ  ། །ྲཁཾཾཾ ྣནྣནྣ༽ྣཾྣཾྣྭཀྭ {༦ གྷྣ། ། །༈།ྣ།ྣསྣསྣ༽སྣཚྣཀའྤའ༣ྨའཚའ`ྣ++‰ྕིགཀ༽ྣ 9 ཚོ་བ མོ ང་་་་ོ་རར་ོ་་བོ་ི་བ་ 
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1 གསུམ་པ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར། །སོགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེར་བྱའོ། ། ཞེས་པ་འདི་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ངག་དབང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ 
| ༧དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཆོས་རྫོང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་གསལ་བར་བྲིས་པས་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསགས་སྦྱང་གི་བགྱི་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས། མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མངྒ་ལ་ཤྲིའི་གོ་ 
འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། འབྱོར་བླ་མེད་སྤྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གའི་ངག་འདོན་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ།། 


ཤེ རྒྱལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་མ་ལུས་པའི་ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ཕྱག་བགྱེའོ། ། འདྱིར་རས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ངག་འདོན་གྱི་རིམ། 
པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ནི། ཡོ་བྱད་སྟ་གོན་གཞུང་ལྟར་གྲུབ་ནས་ཆས་ཞུགས་བྱས། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཁྲིའུ་ཉིད་ལ་བསྡད་ནས་བདག་བསྐྱེད་དང་སྦྱིན་སྲེག་སྦེལ། གང་ལྟར་ནའང་སྦྱིན་སྲེག་དངོས་གཞིའི་རིང་སྨྲ་བཅད་བྱ། 
¦ བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་མི་བྱ། ལག་པ་རྡོར་དྲིལ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། ། 











༄༅། །བཅས་ པ་དོན་ཚན་ཉེར་གསུམ ་གྱི་སྡོམ ་ནི། སྲུང་འཁོར་ ཀུ་ཤ 'འགྲིམ་དང་མཆོད་ རྫས་སྒྲབ། །ཐབ་ བསྐྱེད་ མེ་སྤར་ལྷ་ བསྐྱེད་ སྤྱན་དྲངས་བསང་། །གདན་འབུལ་ཆུ་ བཞི་དམ་ 
བསྒྲག་ བསྲེ་དབང་ བསྐུར། །མཆོད་ བསྟོད་ བྱོན་ཟན་བསྲེག་ རྫས་ཀུན་ཕུལ་ནས། །འབར་ དངོས་བྱ་བ 'འཇིག་ རྟེན་ པ་མཆོད་ སྔོམ། །ལྷ་ བསྐྱེད་ སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་ གསོལ་མཆོད་ཅི ཅིང་ བསྟོད། །བྱོན་ཟན་ བསྲེག་ རྫས་སོ་རྩི་ 
 གསོལ་མཆོད་བསྟོད། །གཏོར་བསྔོས་རྗེས་ཆོག་ལྷར་ཡང་མེ་ལྷ་གསལ། །བསྲེག་རྫས་རྩི་གོས་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་འབུལ། །བཟོད་གསོལ་གཤེགས་བསྡུ་རྫོགས་རིམ་གོ་ཆ་བགོ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དེ་སྦྱིན་སྲེག་རྩ 
¦ བའི་སྔོམ། །ཞེས་པའི་དང་པོ་སྲུང་འཁོར་ནི། བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ཐུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་གསལ་འདེབས་པའོ། ། གཉིས་པ་ཀུ་ཤའགྲིམ་པ་ནི། ཨོཾ། ཀུ་ཤ 'འདི་ནི་གཙང་ཞིང་དགེ། །ས་ 
` ལར སྐྱེས ་པའི་འདབ་མ་སྙི ང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས ་བྱེད་དེ། །ཚངས་པ་ལྷ་རྣམས ་དག་བྱེད་ཡིན། །བདག་གི་བགེགས ་རྣམས་ཐམས་ 
ལྭ ཅད་ནི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་པ་འདི་ཉིད་བརྗོད་དེ་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱི་སྔ་མའི་རྩ་བ་ཕྱི་མའི་རྩེ་མོས་ནོན་པར་ཕྱོགས་མཚམས་ 
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¦ བརྒྱད་དུ་རེ་རེ་དང་། མེ་ལྟའི་གདན་གྱི་དོན་དུ་རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་པ་གཅིག་སྟེང་དུ་བཞག་གོ། ། གསུམ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་རོ། ། བཞི་པ་བསྲེག་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ 
_ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ་རྣམ་པ་བསྲེག་རྫས་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། རྒྱས་པའི་ལས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ 
་ཱ དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཧཏུཉྱ་ཏཐོག་ཀིཏཛ༔ྲཐཿཿཌཏཐཱཐྷེཿཁཛྫ་ཛ་བཱ་བསྙེག་ྫམ་ཝེསོཁ་རེག་སྤིཏ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཏྭ ཏྭཱ། ཡམ་ཤིང་དང་། ཨོཾཤོ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ། 

༧ ཨོཾ་ཛཾ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲུ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་སོ། ། ལྔ་པ་ཐབ་བསྐྱེད་པ་ནི། ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྒྱས་པའི་ཐབ་ 
ཁུང་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་རྒྱར་ཁྲུ་དོ། ཟབས་སུ་ཁྲུ་གང་པ། མུ་རན་དང་ཁ་ཁྱེར་སོར་བརྒྱད་པའི་ཕྱི་མ་ལ། རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། གྲྭ 
་ཱ བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེའི་མཚན་པ། དབུས་སྭ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེ་བ་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ་ཆ་བརྒྱད་པའི་མཚན་པ་དང་བཅས་པ། ནང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བུད་ ངེ 
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།ཤིང་གིས་གང་བ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། དྲུག་པ་མེ་སྤར་བ་ནི། ལྕེ་ལྡེ་སྨར་བ་ལ་ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་ལས་སྔགས་ 
ཀྱིས་བསང་། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པའི་རྡོར་བསྔམས་གུང་མོ་བརྐྱང་བས་བར་དུ་བཟུང་སྟེ་ཐབ་ལ་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་སྐོར་ཏེ། ཨོཾ་ཛྲ་ལ་ཛྭ་ལ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྤར། རླུང་གཡབ་ཀྱིས་གཡབ། ཡི་དམ་ 
གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་མར་ཁུ་བླུགས་གཟར་གསུམ་འབུལ་ལ་མེ་གསོ། བདུན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་འབར་བའི་ཕུང་པོའི་ནང་དུ་པད་ཏིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ 
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ྲ སེར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྒྱས་པའི་མེ་ལྷ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབ་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། དྲང་སྲོང་གི་ཆ་བྱད་རལ་ 
པའི་ཚོགས་ཅན་རས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞིང་ཚངས་སྐད་སེར་པོའི་བརྒྱན་པ་ར་སྐྱེས་ལ་གནས་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་ནས་མེ་ལྷ་དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ། ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་དྲང་སྲོང་ 
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' བྲམ་ཟེ་མཆོག །སྲེག་བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སུ་གསོལ། །འདིར་ནི་ཡང་དག་མཉེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཊཱཀྐི་ཧྱུཾ་ཛཾ བསང་བ་ནི། ལས་སྔགས་བརྗོད་དེ་ \ 
' །ཾང་མཆོད་འཐོར། བརྒྱད་པ་གདན་འབུལ་བ་ནི། ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་ཀུ་ ཤའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། དགུ་པ་ཆུ་བཞི་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིཛ་ 
༧ སྭཱ་ཧཱ། པཱཧྲཾཿ ཨུཉྩ་མ་ནཾཿ པྲོཀ་ནཾཿ ཞེས་སྦྱར་བས་ཆུ་བཞི་འབུལ། བཅུ་པ་དམ་བསྒྲགས་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་མ་ཧྭ་ 'ཏ་ཛཱ་ 


ལ་ཛཱ་ལ་ཡ་སརྦ་བྷམྨིན་ཀུ་རུ་སརྦ་དཱངྲཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ ། ཏྲི་ཤ་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཧོ༔ བཅུ་གཅིག་པ་དམ་ཡེ་བསྲེ་བ་ནི། ཛྲ༔ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། བཅུ་གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་ 
¦ དྲངས། དབང་བསྐར་སྐ་གང་དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བཅུ་གསུམ་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། (ཨོཾ 
















' ༄༅། །ཨ་གྷི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་པུའྫླེ་སོགས་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བསྟོད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་ 
སྲས། ་མེ་ལྷ་རྒྱལ་པོ/ཌཀྐིའི་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བསྲིག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་ 
པ་ཙམ་མམ། སྤོ་ན་དེའི་རྗེས་སུ། ཚངས་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱིས་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག །འབྱུང་བ་ཡོངས་ལ་སྐྱབས་པའི་ཕྱིར། ། 
° བུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །རིག་སྔགས་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་མཆོག །ཉོན་མོངས་བསྲེག་པའི་ཤེས་རབ་འོད། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་ ྭ 
བརྗིད་འབར། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཞབས་དང་ལྡན། །ཐབས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཐེག་པའི་བཅིང་། །རིག་སྔགས་གསུང་གི་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན། །བདུད་ 
| རྩིའི་བཅུད་ལྡན་གནྡྷེ་བསྣམས། ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡོངས་ལ་བསིལ། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱང་རྱ་ངན་འདས།། 
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།ེ ཞི་བ་བརྙེས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། 





་ = = ༧ ཀོ-་5: ༩ ' ༢ * 523 = ,༡༤ * .= 
¡ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སོགས་གོང་གི་ཤམ་བུ་ནི་སྤེལ་ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། 








།དེ་བས་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཞེས་པའི་བསྟོད། བཅུ་བཞི་པ་བྱོན་ཟན་འབུལ་བ་ནི། 






ཐམས་ཅད་དང་འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་པུའྤི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མར་དགང་བླུགས་བདུན་འབུལ། བཅོ་ལྔ་པ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། བསྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་ 
རྫས་སྔགས་ལས་སྔགས་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ཏེ། དཔེས་མཚོན་ན། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྐབས་འདིར་ལྷ་སྔགས་སོ། ། ཨོ་བོ་ངྷི་བྲཾཀྱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་གི་རྫས་སྔགས་སོ། ། 
ཨོཾ་ཨགྣྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ་ཡིའོ། ། 








དགང་བླུགས་ཀྱི་ཁ་ལ་ཧྩུཾ་ཡིག་དང་མེ་ལྷ་ ངཱ 
_ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་པའི་ལྗགས་ལ་རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པའི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྲེག་རྫས ་བཞེས་པར་གྱུར། ན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཾ། 2 ཟབ 
, ཨགྷི་ཡེ་ཧབྱི་ཀབྱ་བཱ་ཧ་ན་ཡ་ཨ་དིབྱ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་སོགས་སྲིད་ཞི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
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' ༄༅། །བཛྲ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ ཏིལ་གྱིའོ།། ཨོཾ་སརྦ ་སྤ་དེ་ ཧཱཧ། ཞོ་ཟན་གྱིའོ།། (མོ་བཛྲ་ པྱུབ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་ཀྱིའོ།། ཨོཾ་ བཛྲ་བེ་ག་ཡེ་ 

སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཀྱིའོ།། ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རི་ཡེ་ ཧུ། གྲོ་ཡིའོ།། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་ཡིའོ། ཨཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་མི་སྭཱ་ཧཱ། སྲན་མ་ཡིའོ།། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ 

¿ ཡུཿ །ེསྭཱ་ཧཱ། དྲུབུའིའོ། ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་སིདྡྷི་ཡེ་ $ - 18 དཀར་གྱིའོ།། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ ཤཱུ ཀུ ཡིའོ།། དེ་ལྟར་བསྲེག་རྫས་རྣམས་བདུན་ནམ་ཉེར་ 
་ྷེ གཅིག་ ཙམ་ གྱིས་འབུལ་ལོ།། བཅུ་དྲུག་པ་འབར་བའེ་ འི་དངོས་པོ་ པོ་བྱ་བ་ ནི། (ཨོ་ ཨགྷི་ཡེ (༈༈་ སྐུཏཱ། མར་དགང་བླུགས་ གསུམ་ཕུལ་ལ། མི་ ལྷ ་འཁོར་ བཅས། ་འོད་ དུཞུ་སྟེ (འབར་ བའི་ ཕུང་ པོར་ 

གྱུར། ཞེས་ སོ།། གཉིས་ པ་འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་ པའི་མི་ ལྷ ་མཆོད་པ ་མཇུག་ཚོགས་ དང་བཅས་པ ་ལ་དོན་ཚན་ཉེ ་ཉེར་གསུམ་ གྱིས་དང་པོ་ ལྷ་ བསྐྱེད་པ་ནི ན། བསང་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ ངར་ཁས་བྲབ ཀྱི་ 

„ དབུས་སུ། མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་ཀློང་དུ་ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ནས། གང་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱན་སྲེག་བྱེད་པ་ེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
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ཟྭ གཉིས་པ་སྤྱན་དྲངས་བ། གསུམ་པ་གཞུགས་སུ་གསོལ་བ། དེའི་ཡན་ལག་མཆོད། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ། བཞི་པ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ། ལྔ་པ་བསྟོད་པ་རྣམས་ 





° ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་སོགས་སྲིད་ཞིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་པུའྫི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
མར་ཁུ་དགང་བླུགས་བདུན་ཕུལ། བདུན་པ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། སྤྱིར་ལྷ་སྔགས་རྫས་སྔགས་ལས་སྔགས་གསུམ་གྱིས་འབུལ་གཞིར་བྱས་ལ། ལྷ་སྔགས་ནི། མདུན་བསྐྱེད་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་སྟེ། བསྲེག་ 

རེ ཆུ་བ ༡” ¬7 ཱ ° ཛ་པ ༣3, - = 3 
¡ རྫས་བཅུ་ཚན་རེ་ཙམ་གྱིས་མགོར། བདུན་ནམ། གསུམ་མམ། གཅིག་བརྗོད་པའོ། ། རྫས་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བོ་ངྷི་བཱཀྱ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་གིོའོ། ། ལས་སྔགས། བདག་ཅག 















ྲ རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་རྒྱས་བསྡུས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བྱ། དྲུག་པ་བྱོན་ཟན་ནི། དགང་བླུགས་ཀྱི་ཁ་ལ་ཧྩུཾ་ཡིག་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་པའི་ལྗགས་ 
ལ་རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པའི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྲེག་རྫས་བཞེས་པར་གྱར། ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ 
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' ༄༅། དྲ །དཔོན་ སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ མཆོག་གི་ལམ ་དང་འབྲས་བུའི་ ལེགས ཚོགས ་ཐམས་ཅད་ པྲུའི་ཀུ་རུ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ་ དེ་ 
`  བཞིན་དུ་ལྷ་སྔགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོཾ་ཨགྷི་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ་ཡོའོ། ། གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་ བླ། །སསགྲོ། ། 
# དགེ་བའི་ལས་ལམ་ བརྐསམ་ཚོགས་ཐང ཨོཾ་སརྦ་སམྦཱ་དེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་ཟན་གྱིའོ། ། འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལཿ ཨཾ་བཛྲ་ཕུབྷ་ཡེ་སྭཱཧཱ། 


ཁ།132018 
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¦ འབྲས་ཀྱོའོ། ། བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ:ཿ ཨོཾ་མ་ཧ་བེ་ག་ཡེ མུ་ཧཱྭ། - ནས་ཁྱིའོ། ། ཤུགས་ཕུན་སུམ ཚོགས་པཿ ཨོཾ་བཛྲ་ ལྷརྨ རིཡི་སྭཧཱ། 
° གྲོ་ཡིོའོ། ། ནད་མེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་བཛྲ་བི་ ང་ི་སཱཱཧཱ། སོབ་མ སྟ ནོར་དང་འབྲུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་མ་དཱ་བ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
སན་མ་ཡིའོ། ། སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ །ེསྭཱ་ཧཱ། དཱཱུ་ཡཾའོ། ། ཚེ་རིང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་སིདྡྷི་ཡེ་སྭཱ་ 
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¦ ཧཱ། ཡུངས་དཀར་གྱིའོ། ། བགེགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ: ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུཤ་ཡིའོ། ། བསྲུང་བ་ཕུན་སུམ་ 
ཐུ ཚོགས་པ་པུའི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལྟར་གཙོ་བོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་གང་འགྲུབ། འཁོར་རྣམས་ལའང་ལྷ་གྲངས་མང་ཉུང་དང་བསྟུན་པའི་ཇི་ཙམ་རིགས་པར་འབུལ་ལོ། ། བརྒྱད་པ་སོ་རྩི་འབུལ་བ་ནི། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཏམྦུ་ལཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སོ། ། དགུ་པ་གོས་ཟུང་འབུལ་བ་ནི། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་བསྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅུ་པ་མཆོད་པ། 


བཅུ་གཅིག་པ་བསྟོད་པ། བཅུ་གཉིས་པ་གཏོར་བསྔོས་རྣམས་རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་ལས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་ཏེ། དེའི་མཐར་གཏོར་མ་བླུགས་གཟར་ཀྱིས་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་ལོ། ། བཅུ་གསུམ་པ་རྗེས་ཆོག་ནི། ཿ 
མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། མཆོད་བསྟོད། གཤེགས་བསྡུ་རྣམས་རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་རོ། ། བཅུ་བཞི་པ་ལྷར་ཡང་མེ་ལྷ་གསལ་ཞེས་པ་ནི། མར་བླུགས་གཟར་གསུམ་མམ། གཅིག་འབུལ། ཨོཾ་ཨགྣི་ 





















 ཧཱ། གོས་ཟུང་ནི། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བསྔ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། བཅུ་བདུན་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། 
| པྲ་ཏིདྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བརྱ་གྱིས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱིས་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ(ཌཀྐིའི་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གི་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བསྲེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ 
ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །བཅོ་བརྒྱད་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། གཏོར་མ་བསང་སྦྱངས། ཨ་ཀྭརོ་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ 
༢ ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧིཁྭཧི། ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། མེ་སྟེ་བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲངསྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོ་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། ། 
མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་དེ་བླུགས་གཟར་གྱི་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་ 
¡ ལོ། བཅུ་དགུ་པ་བཟོད་གསོལ་ནི། གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་པས། །ལེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས་གྱུར་གང་། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱིས་བཟོད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ།། 








ཨོཾཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་པུཇྤེ་ནས། ཤབྟ་ ི 
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༄༅། །ཉི་ཤུ་པ་གཤེགས་བསྡུ་ནི། བདག་གི་དོན་དང་གཞན་གྱི་དོན། བྱིནཟ་ཁྱོད་ཀིསབསྒྲབ་ཀྱིས་གཤེགས། ཇི་བཞིན་དུས་སུ་སླར་བྱོན་ཏེ། །བདག་གིས་འདོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་སྒྲུབས། །ཨོཾ་བཛྲ་མ༔ཿ ཞེས་པས་གཤེགས། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་གང་ལྷགས་པ། །སོགས། སར་བྷཱ་ཏ་གནྫཿ ས་འབྱུང་པོ་རྣམས་བསྐྲད། ཉེར་གཅིག་པ་ 
ཀཱ རྫོགས་རིམ་ནི། རང་གཞུང་གི་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་ཅིང་། ཟུང་འཇུག་ཏུ་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་དོ། ། ཉེར་གཉིས་པ་གོ་ཆ་བགོ་ 
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' བ་ནི། ཡོད་ན་རང་གཞུང་ལྟར་རོ། ། ཉེར་གསུམ་པ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར། །སོགས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བྱའོ། ། 
| ཞེས་པ་འདི་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ངག་དབང་དོན་གཉིས་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་བ ལ་བའི་ངོར་ ༧དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཆོས་རྫོང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་ 
༧ ༤ སའ ས་ ས་ ཟ་བ ལར བའ མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མངྒ་ལ་ཤྲིའི་གོ་ 
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¦ འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་སྤྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གའི་ངག་འདོན་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་ 

གྱིས་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ། ། རྒྱལ་བ་ཆོབ་ཀྱི་སྐུ་མངྒ་ལ་ཤྲཱིམ་ལུས་པའི་ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ཕྱག་བགྱིའོ། ། འདིར་དབང་ 
པ བསྡད་ནས་བདག་བསྐྱེད་དང་སྦྱིན་སྲེག་སྦྲེལ། གང་ལྟར་ནའང་སྦྱིན་སྲེག་དངོས་གཞིའི་རིང་སྨྲ་བཅད་བྱ། བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་མི་བྱ། ལག་ " 
དྲ མཆོད་པ་མཇུག་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དོན་ཚན་ཉེར་གསུམ་གྱི་སྡོམ་ནི། སྲུང་འཁོར་ཀུ་ཤ་འགྲིམ་དང་མཆོད་རྫས་ དྭབ། །ཐབས་བསྐྱེད་མེ་སྤར་ལྷ་བསྐྱེད་ དི 
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༄༅། །སྤྱན་དྲངས་བསང་། །གདན་འབུལ་ཆུ་བཞི་དམ་བསྒྲག་བསྲེ་དབང་བསྐུར། །མཆོད་བསྟོད་བྱོན་ཟན་བསྲིག་རྫས་ཀུན་ཕུལ་ 
ནས། ༈འབར་དངོས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་པ་མཆོད་སྡོམ། །ལྷ་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གསོལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །བྱོན་ཟན་བསྲེག་རྫས་སོ་རྩི་ 
 གསོལ་མཆོད་བསྟོད། །གཏོར་བསྔོས་རྗེས་ཆོག་ལྷར་ཡང་མེ་ལྷ་གསལ། །བསྲེག་རྫས་རྩི་གོས་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་འབུལ། །བཟོད་གསོལ་ 
: གཤེགས་བསྡུ་རྫོགས་རིམ་གོ་ཆ་བགོ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དེ་སྦྱིན་སྲེག་རྩ་བའི་སྔོམ། །ཞེས་པའི་དང་པོ་སྲུང་འཁོར་ནི། བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ཐུན་མོང་གི་ 
° སྲུང་འཁོར་གསལ་འདེབས་པའོ། ། གཉིས་པ་ཀུ་ཤ་འགྲིམ་པ་ནི། ཨོཾ། ཀུ་ཤའདི་ནི་གཙང་ཞིང་དགེ། །ས་ལས་སྐྱེས་པའི་འདབ་མ་སྙིང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་ 


, བྱེད་དེ། །ཚངས་པ་ལྷ་རྣམས་དག་བྱེད་ཡིན། །བདག་གི་བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་པ་འདི་ཉིད་བརྗོད་དེ་མདུན་ནས་ 
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¦ བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱི་སྔ་མའི་རྩ་བ་ཕྱི་མའི་རྩེ་མོས་ནོན་པར་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རེ་རེ་དང་། མེ་ལྷའི་གདན་གྱི་དོན་དུ་རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་པ་ 
 གཅིག་སྟེང་དུ་བཞག་གོ།། གསུམ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་རོ།། བཞི་པ་བསྲེག་རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ནང་མཆོད་ 
བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། ངོ་བོ་ཡེཤེས་ཀྱ་བདུདརྩི་ལ་རྣམ་པ་བསྲེག་རྫས་སོ་སོར་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། དབང་གི་ལས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ 
༧ ཕྱག་རྒྱའི་དགང་གཟར་བླུགས་ཁ་སྦྱར་བཟུང་བ་བསྲིག་རྫས་སོ་སོ་ལ་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་དང་། ཨོཾཤཾ་སྭ་ཧཱ། མར་ཁུ། ཨོཾ་ཛི་སྭཱ་ཧཱ། 
འབྲུ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་སོ། ། ལྔ་པ་ཐབ་བསྐྱེད་པ་ནི། ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དབང་གི་ཐབ་ཁུང་ཟླ་ 
{ གམ་དམར་པོའི་རྒྱར་སོར་མོ་ཉི་ཤུ། ཟབས་སུ་སོར་མོ་བཅུ་པ། མུ་རན་དང་ཁ་ཁྱེར་སོར་གསུམ་གསུམ་པའི་ཕྱི་མ་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་པོའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། གྲྭ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་ 


472 / 498 

















བ་ནི། ལྕི་ལྡེ་སླཆཐ་ཁ་ནང་མཆོན་འཐོར་ཞིང་ཁས་ཚགས་ཤྲིཾས་བསང་། རྔྨྤམཿ ནམཅིརྔོར་ཁཛྔནས་གུང་མོཧུཧྱང་ཐམ་བརཏུ་ཐཐུཝསྟེ་ཁབ་ཡ་ 
° གཡས་སུ་ལན་གསུམ་སྐོར་ཏེ། ཨོཾ་ཛྲལ་ཛྭལ་ནཙཱཾ། ཞེས བརྗོད་ ཅིང་སྦར། ཆླུཆ་གཱཡཐ ཀྱིས་གཡབ། ཡི་དམ་གང་ཡིན་ གྱི་སྙིང་པོ་བརྗོ བརྗོད་ཅིང་མར་ཁུ་ 

; བླུགས ་གཟར་གསུམ་འབུལ་ལ ་མི ་གསོ། བདུན་པ་ལྷ་ བསྐྱེད་ ཀྱིང སྤྱན་ དྲངས་པ་ ་ནི། ཐབས་ཀྱི་དབུས་སུ་འབར་བའི་ཕུང་པོའི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
པ་ལས་དབང་གི་མེ་ལྷ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ ཐབ་དང་རིལ་བ་ སྤྱི་བླུགས་འཛིན་ པ། དྲངས་སྲོང་གི་ཆ་བྱད་རལ་པའི་ཚོགས་ཅན་རྒྱས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། གསུས་པ ་འཕྱང་ཞིང་ཚངས་སྐུད་ དམར་ 
པོའི་བརྒྱན་པ་ར་སྐྱེས་ལ་གནས་པ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་ནས་མེ་ལྷ་དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ། ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་དྲང་སྲོང་ 











¡ྤ དྨའདབ ་བརྒྱད་ལྟེ་བ ་པ དྨ་དམར་པོས་མཚན་པ དང་བཅས་པ ། ནང་ལྷ་རྫས་ ཀྱི་ བུད་ཤིང་གིས་ གང་བ ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ ཅད་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་གྱུར། དྲུག་པ ་མེ ་སྤར་ 
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1 བམ་ཟེ་མཆོག །སྲེག་བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སུ་གསོལ། །འདིར་ནི་ཡང་དག་མཉེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཊཀྐི་ཧྱཾ་ཛཿ བསང་བ་ནི། ལས་སྔགས་བརྗོད་དེ་ནང་མཆོད་འཐོར། 
ཱཾ བརྒྱད་པ་གདན་འབུལ་བ་ནི། ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། དགུ་པ་ཆུ་བཞི་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨགྣཾ་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྨྷ་པྲ་ཏཱིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། པཱདྱིཿ ཨཱཉྩ་མ་ནཾཿ 
པྲོཀྱ་ནཾཿ ཞེས་སྦྱར་བས་ཆུ་བཞི་འབུལ། བཅུ་པ་དམ་བསྒྲགས་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་མ་ཧཱ་བྷཱ་ཏ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་ཡ་སརྦ་བྷསྨིན་ཀུ་རུ་ 
ཧཱ ཨཾ དཾཧུཾ་ཕཊ། ཏྲིཤྱ་ཛཿ ཧུ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ བཅུ་གཅིག་པ་དམ་ཡེ་བསྲེ་བ་ནི། ཛཿ ཧྱིཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། བཅུ་ 
གཉིས་པ་དབང་བསྐར་བ་ནི། ༣ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་ 
¡ གྱུར། བཅུ་གསུམ་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། པྲཛེ་སོགས་ནས། ཤཀ་ཕྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོཌཱཀྐིའི་ 


ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ 
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༨ 


༄༅། །དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བསྲེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་པ་ཙམ་མམ། སྤོ་ན་དེའི་རྗེས་སུ། 
ཚངས་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག །འབྱུང་བ་ཡོངས་ལ་སྐྱབས་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །རིག་སྔགས་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་མཆོག །ཉོན་མོངས་བསྲེགས་ 
ཿ པའི་ཤེས་རབ་འོད། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཞབས་དང་ལྡན། །ཐབས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཐེག་པའི་བཅིང་། །རིག་སྔགས་གསུང་གི་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན། །བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལྡན་གནྡྷེ་ 
? བསྣམས། །ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡོངས་ལ་བསིལ། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱང་མྱ་ངན་འདས། །ཞི་བ་བརྙེས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། །དེ་བས་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །ཞེས་ 
པའི་བསྟོད། བཅུ་བཞི་པ་བྱོན་ཟན་འབུལ་བ་ནི། དགང་བླུགས་ཀྱི་ཁ་ལ་ཧྱུཾ་ཡིག་དང་མེ་ལྷ་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་པའི་ལྗགས་ལ་རེ་ཡིག་གིས་མཚན་པའི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྲེག་རྫས་བཞེས་ 
ན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཾ། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ཧབྱི་ཀབྱ་བཱ 
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15171,[]16 ]85670 


་ཧ་ན་ཡ་ཨ་དྱིབ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཡིད་དུ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་མ་ 








,×, པར་གྱུར། 












1 ལུས་པ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ བཅོ་ ་ལྔ་པ ་བསྲིག་ རྨ 3 ་བ་ནི། 
_ མཚོན་ན། ཨོཾ་མཧྣཾ་ཡེ་སྭཱཧཱ། སྐབས་འདིས་ལྷ་སྔགས་སོ། 





བསྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་རྫས་སྔགས་ལས་སྔགས་གསུམ་གྱིས འབུལ་ཏེ། 


། ཨོ་བོ་ངྷིཐཾཀྱ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་གི་རྫས་སྔགས་སོ། ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས། 





དཔེས་ 


༣ ཅོ་ས་འསོགས་གོང་གྲི་ཤཁྲ་བ་ནི་སྤེལ་ཚིག་གོ། །ད་བཞིན་དུ་མཱར་ཏེ། ཚོ་ཧྷིའི་སཱཿ། མཆ་ཁུ་མིའོ། ༈ ཚོ་རྟཿཊོད་ཏན་ཐཛ་པཾཱཧ། - ཏི 
ྦ ཨོཾབཛྲ་ཕུབྷ་ཡེ་སྭཱཧཱ། འབྲས་ཀྱིའོ། ། ཨོཾ་བཛྫ་བེ་ག་ཡེ་སྭཱཧཱ། ནས་ཀྱིའོ། །༩༦ཞོ་ཿཿས་རིམི་ 


གྱིའོ། ༈ ཨོཾ་སརྦ་སམྦ་དེ་སྭ་ཧཱ། ཞོ་ཟན་གྱིའོ། ། 
ཧཱ། གྲོ་ཡིའོ། ། ཨོཾ་བཛྫ་བི་ཛ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། སོ་བ་ཡིའོ། 


 མཐྒ་སིྡི་ཡཾ་སཱ་ཧ། ཡུངས་དཀར་གྱིའོ། ། 





། ཨོཾཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡེ་སྭཱཧཱ། མཱན་མ་ཛིཁོ།- ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ །ེསཱ་ཧཱ། དུདའིའོ། 
ཁྲྲཡེ་སཱཧཱ' . ཀྐུཔྲཤ།ཿིའོ། .. .། 











། 


ཨོཾ་སརརྦ་ 


ཉབ བསྟན་བུས་ཐང ཐ་ གཙང་བ 
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༄༅། །འབུལ་ལོ། ། བཅུ་དྲུག་པ་འབར་བའི་དངོས་པོ་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་སྭཱཧཱ མར་དགང་བླུགས་གསུམ་ཕུལ་ལ། མེ་ལྷ་ 
འཁོར་བཅས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་འབར་བའི་ཕུང་པོར་གྱུར། ཞེས་སོ། ། གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མེ་ལྷ་མཆོད་པ་མཇུག་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་དོན་ཚན་ཉེར་ 
“གསུ མ་གྱིས། དང་པོ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ། མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་ཀློང་དུ་ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ནས་གང་ལ་ 


1338 


། བརྟེན་ནས་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཉིས་པ་སྤྱན་དྲངས་བ། གསུམ་པ་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་བ། དེའི་ཡན་ལག་མཆོད། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུགས། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ། . བཞི་པ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ 
„ མཆོད་པ། ལྔ་པ་བསྟོད་པ་རྣམས་རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་རྒྱས་བསྡུ ས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བྱ། དྲུག་པ་བྱོན་ཟན་ནི། དགང་བླུགས་ཀྱི་ཁ་ལ་རྷཱུ་ཡིག་དང་། བཅོམ་ 
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 ཌྔ 











ན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་པའི་ལྗགས་ལ་རཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པའི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྲེག་རྫས་བཞེས་པར་གྱུར། ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་ 
 པཔའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཡིད་དུ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་མར་ཁུ་དགང་བླུགས་བདུན་ཕུལ། བདུན་པ་བསྲིག་ 


„ རྫས་འབུལ་བ་ནི། སྤྱིར་ལྷ་སྔགས་རྫས་སྔགས་ལས་སྔགས་གསུམ་གྱིས་འབུལ་བ་གཞིར་བྱས་ལ། ལྷ་སྔགས་ནི། མདུན་བསྐྱེད་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་ 


 པོ་སྟེ། བསྲེག་རྫས་བཅུ་ཚན་རེ་ཙམ་གྱིས་མགོར། བདུན་ནམ། གསུམ་མམ། གཅིག་བརྗོད་པའོ། ། རྫས་སྔགས་ནི། ཨོ་བོ་རྷ་ཐཾཡེསྭཱཧ 





 བཞིན་དུ་ལྷ་སྔགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨཾཾ་ཡཉྣཾལེ་སྭཧཱ། མར་ཁུ་ཡིའོ། 





། ཁམས་ གསུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ: ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏིལ་ 








ཡམ་ཤིང་གིའོ། ། ལས་སྔགས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཟག་མེད་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ 
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ཟེ 


.9>.&8-༦ 


༄༅། །གྱིའོ་། དགེ་བའི་ལས་ལམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ:ཿ ཨོཾ་སརྦ་སམྦ་དེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་ཟན་གྱིའོ། ། འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
པྱུབ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་ཀྱིའོ། ། བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ:ཿ ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ཀྱིའོ། ། ཤུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲོ་ཡིའོ།། 
ནད་མེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་ཡིའོ། ། ནོར་དང་འབྲུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྲན་མ་ཡིའོ། ། སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ 
ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ༔ ེསྭཱ་ཧཱ། དྲུན་ཡིའོ། ། ཚེ་རིང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་སིདྡྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡུངས་དཀར་གྱིའོ། ། བགེགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཔལ་དང་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པཿ ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཀུ་ ་ཤ་ཡིའོ། ད བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་བསྲུང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་དང་གཟི་བརྗིད་ཐམས་ཅད་པུ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ 


ཀྲ དེ་ལྟར་གཙོ་བོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་གང་འགྲུབ། འཁོར་རྣམས་ལའང་ལྷ་གྲངས་མང་ཉུང་དང་བསྟུ ན་པའི་ཇི་ཙམ་རིགས་པར་འབུལ་ལོ། ། བརྒྱད་པ་སོ་ 
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ི ཅྩི་འབུལ་བ་ནི། ཨཾ་བཛྲ་ཏམྤུལཾ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་སོ། དྲ དགུ་པ་གོས་བཟུང་འབུལ་བ་ནི། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བསྣ་ཡེ་ 
སྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་སོ། །བཅུ་པ་མཆོད་པ། བཅུ་གཅིག་པ་བསྟོད་པ། བཅུ་གཉིས་པ་གཏོར་བསྔོས་རྣམས་རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་ལས་རྒྱས་བསྡུས་ 
སྐབས་དང་སྦྱར་ཏེ། དེའི་མཐར་གཏོར་མབླུགས་གཟར་ཀྱིས་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་ལོ། ། བཅུ་གསུམ་པ་རྗེས་ཆོག་ནི། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། 


མཆོད་བསྟོད། གཤེགས་བསྡུ་རྣམས་རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་རོ། ། བྱཅཅུ་བཞི་པ་ལྷར་ཡང་མེ་ལྷ་གསལ་ཞེས་པ་ནི། མར་བླུགས་གཟར་གཅིག་ 
གམ་གསུམ་མམ། གཅིག་འབུལ། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ཛྲ་ལ་རཾ། མི་ལྷ་རང་གཟུགས་སུ་བཞེངས་ཏེ་བསྲེག་རྫས་ལྷག་མ་ལ་དགྱེས་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱུར། བཅོ་ལྔ་པ་བསྲིག་རྫས་འབུལ་ 
_ བ་ནི། ཨཾ་ཨཧྣིཡེ་སཱཧཱ། ལྷ་སྔགས་སོ། ཨོ་བོ་རྷིཐཾཀ་ཡེ་སཱཧཱ། ཡམ་ཤིང་གི་རྫས་སྔགས་སོ། ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་སྤྱད་ཡུམདུ་སྲད་ཞིའི་ལེགས་ † 











' ༄༅། །ཚོགས་ཡིད་དུ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། མོས་པ་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་པཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ སྤེལ་ཚིག་སྟེ་ལས་སྔགས་སོ། ། དེ་བཞིན་དུ་ 
མར་ཁུ་ལ། ཨོཾ་ཨགྣཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏིལ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་ཟན་ལ། ཨོཾ་སརྦ་སམྤ་དེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྤ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནས་ལ། 
» ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གྲོ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སོ་བ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱཧཱ། སྲན་མ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དནྨ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ །སྭཱ་ཧཱ། 


ཾ ཡུངས 3ཀའཆ་ལ ། ཨོཾ་སརྦ་ཨརྒ་སིདྡྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀགྲུ་ཤ་མ། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལྟར་ཡམ་ཤིང་ནས ་ཀུ་ཤའི་བར་གསུམ་མམ ། ལྔའམ ། བདུན་ 
་ྭ ཙམ་རེ་ཕུལ་ནས་ལྷག་མེད་ཏུ་བསྟབ་པར་བྱའོ། ། བཅུ་དྲུག་པ་སོ་རྩི་དང་། གོས་ཟུང་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཏམྦུ་ལཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། 
2 །སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བསྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཅུ་བདུན་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་པཱྤེ་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བར་གྱིས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་དབང་ 
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¦ ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོཌཱཀྐིའི་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གི་ཉོན་མོངས་མ་ལུས་བསྲིག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། 
 བ་ནི། གཏོར་མ་བསང་སྦྱངས། ཨ་ཀཱརོ་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། མེ་སྟེ་ 
བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོ་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་ 
' བཅས་ལ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་དེ་བླུགས་གཟར་གྱིས་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་ལོ། ། བཅུ་དགུ་པ་བཟོད་གསོལ་ནི། 













གང་ཡང་བདག་བློ་གཏི་མུག་པས། །ལེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས་གྱུར་གང་། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །བྱེད་ཀྱིས་བཟོད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ི་ཤུ་པ་གཤེགས་བསྡུ་ནི། བདག་གི་དོན་ 








¡ དདང་གཞན་གྱི་དོན། །བྱིན་ཟ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབ་ཀྱིས་གཤེགས། །ཇི་བཞིན་དུས་སུ་སླར་བྱོན་ཏེ། །བདག་གིས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབས། །ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་གཤེགས། མཆོད་སྦྱིན་གནས་ 








།བཅོ་བརྒྱད་པ་གཏོར་མ་འབུལ་ 
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༧ ༄༅། །འདིར་གང་ལྷགས་པ། །སོགས། ཕསབ་ཧཱཱ་ཏ་ག༔ྫཿ ས་འབྱུང་པོ་རྣམས་བསྐྲད། ཉེར་གཅིག་པ་རྫོགས་རིམ་ནི། རང་གཞུང་གི་ 
འོད་གསལ་དུ་གཞུག་ཅིང་། ཟུང་འཇུག་ཏུ་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་དོ། ། ཉེར་གཉིས ་པ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། ཡོད་ན་རང་གཞུང་ལྟར་ 
རོ། །ཉེར་གསུམ་པ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར། །སོགས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བྱའོ། ། ཞེས་པ་འདི་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ངག་དབང་ 


¶12018 
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ཀླ དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བསྐུལ་བའི་ངོར་ ༧དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཆོས་རྫོང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་གསལ་བར་བྲིས་པས་དགེ་བས་སེམས་ 
ཱ ཅན་ཐམས་ཅད་བསགས་སྦྱང་གི་བགྱི་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས། མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མངྒ་ལ་ཤྲིའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག 
རུ སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་སྤྱིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གའི་ངག་འདོན་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ། ། རྒྱལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་མ་ 
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ཤཱི ལུས་པའི་ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཞབས ཀྱི་པདྒྨོར་ཕྱག་བགྱིའོ། ། འདིར་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ངག་འདོན་གྱི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ནི། ཡོ་བྱད 
 སྟ་གོན་གཞུང་ལྟར་གྲུབ་ནས་ཆས་ཞུགས་བྱས། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཁྲིའུ་ཉིད་ལ་བསྡད་ནས་བདག་བསྐྱེད་དང་སྦྱིན་སྲེག་སྡེལ། གང་ལྟར་ནའང་སྦྱིན་སྲེག་དངོས་གཞིའི་རིང་སྨྲ་བཅད་བྱ། བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་མི་བྱ། 
- ཁག་པ་རྡོར་དྲིལ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱའོ། ། དངོས་གཞི་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་མེ་ལྷ་མཆོད་པའི་དོན་ཚན་བཅུ་དྲུག་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མེ་ལྷ་མཆོད་པ་མཇུག་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དོན་ཚན་ཉེར་གསུམ་གྱི་སྡོམ་ 
' ནི། སྲུང་འཁོར་ཀུ་ཤ་འགྲིམ་དང་མཆོད་རྫས་སྒྲབ། །ཐབ་བསྐྱེད་མེ་སྤར་ལྷ་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲངས་བསང་། །གདན་འབུལ་ཆུ་བཞི་དམ་བསྒྲག་བསྲེ་དབང་བསྐུར། །མཆོད་བསྟོད་བྱོན་ཟན་བསྲེག་རྫས་ཀུན་ཕུལ་ནས། ། 
འབར་དངོས་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་པ་མཆོད་སྡོམ། །ལྟ་བསྐྱེད་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གསོལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །བྱོན་ཟན་བསྲེག་རྫས་སོ་རྩི་གསོལ་མཆོད་བསྟོད། །གཏོར་བསྔོས་རྗེས་ཆོག་ལྷར་ཡང་མེ་ལྷ་གསལ། །བསྲེག་ 








བཱི རྫས་རྩི་གོས་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་འབུལ། །བཟོད་གསོལ་གཤེགས་བསྡུ་རྫོགས་རིམ་གོ་ཆ་བགོ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དེ་སྦྱིན་སྲེག་རྩ་བའི་བསྡོམ། །ཞེས་པས་དང་པོ་སྲུང་འཁོར་ནི། བདག་བསྐྱེད་ལྟར་ཐུན་མོང་གི་སྲུང་ དཱ 
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༄༅། །འཁོར་གསལ་འདེབས་པའོ། ། གཉིས་པ་ཀུ་ཤའགྲིམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ས ཏཱ་ཨཱཿ ཞེས་པ་འདི་ཉིད་བརྗོད་དེ་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱི་སྔ་མའི་རྩ་བ་ 
ཕྱི་མའི་རྩེ་མོས་ནོན་པར་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རེ་རེ་དང་། མེ་ལྟའི་གདན་གྱི་དོན་དུ་རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་པ་གཅིག་སྟེང་དུ་བཞག་གོ། ། གསུམ་པ་མཆོད་པ བྱིན་རླབས་ནི་ སྨ་ཐངས་རྱན རོ། ། བཞི་པ་བསྲེག་ 
:” རྫས་བྱིན་རླབས་ནི། པ་འ ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ་རྣམ་པ་བསྲེག་རྫས་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། དྲག་ 

། པོའི་ལས 'འགྲུབ་ པའི་ ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། བྱང་ཆུབ་ མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱས་དགང་གཟར་བླུགས་ཁ་སྦྱར་བཟུང་བ་བསྲེག་ རྫས་སོ་སོ་ལ་རེག་ཅིང་། (ཨོ་ ཨཱཿ སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་དང་། 
ཨོཾ སྭཱ་ཧཱ། མར་ཁུ། (མོ་ཛི་ སྭཱ་ཧཱ། འབྲུ། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུརུ་སྭ་ཧཱ། རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་སོ། ། ལྔ་པ་ཐབ་བསྐྱེད་པ་ནི། ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་བསང་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ 
„ ངང་ལས་དྲག་པོའི་ཐབ་ཁུང་ གྲྭ་གསུམ་ མཐིང་ནག་རྒྱར་སོར་མོ་ཉི་ཤུ། ཟབས ་སུ་སོར་མོ་བཅུ་པ། 





མུ་རན་དང་ཁ་ཁྱེར་སོར་གསུམ་གསུམ་པའི་ཕྱི་མ་ལ་རྡོ་ 
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རྗེ་ནག་པོའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། གྲྭ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེ་བར་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ནག 





' ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པའི་རྡོར་བསྡམས་གུང་མོ་བརྐྱང་བས་བར་དུ་དགང་བླུགས་བཟུང་སྟེ་ཐབས་ལ་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་སྐོར་ཏེ། ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་རཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྤར། རླུང་ 
ུ གཡབ་ཀྱིས་གཡབ། ཡི་དམ་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ཅིང་མར་ཁུ་བླུགས་གཟར་གསུམ་འབུལ་ལ་མེ་གསོ། བདུན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་འབར་བའི་ཕུང་པོའི་ནང་དུ་ 
པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཡིག་ནག་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དྲག་པོའི་མེ་ལྷ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མེ་ཐབ་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། 
¡ དྲང་སྲོང་གི་ཆ་བྱད་ཅན་རལ་པའི་ཚོགས་ཅན་དྲག་པོའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞིང་ཚངས་སྣ ད་ནག་པོའི་བརྒྱན་པ་ར་སྐྱེས་ལ་གནས་པ་འཁོར་ 








་པོ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་ ད ི 
ུ པ་དང་བཅས་པ། ནང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་བུད་ཤིང་གིས་གང་བ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། དྲུག་པ་མེ་སྦར་བ་ནི། ལྕེ་ལྡེ་སྨར་བ་ལ་ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་ ཀད 
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3 ༄༅། །བཅས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱོ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཤར་ལྷོ་ནས་མེ་ལྷ་དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨཾ 


ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡི་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཟེ་མཆོག །སྲེག་བླུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་སུ་གསོལ། །འདིར་ནི་ཡང་དག་མཉེས་པར་མཛོད།། 
° ཨོཾ་ཊཀྐི་ཧྱཾ་ཛྡཿ བརྒྱད་པ་གདན་འབུལ་བ་ནི། ལས་སྔགས་བརྗོད་དེ་ནང་མཆོད་འཐོར་ལ་བསང་བ་ནི། ཐྲབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། དགུ་པ་ཆུ་བཞི་འབུལ་ 


 བ་ནི། ཨོཾ་ཨགྷི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིཛྣ་སཱ་ཧཱ། པཱདཾཿ ཨཱའྩ་མ་ནཾཿ པྲོཀྱ་ནཾ༔ ཞེས་སྦྱར་བས་ཆུ་བཞི་འབུལ། བཅུ་པ་དམ་བསྒྲགས་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒ 
ཾ དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་མ་ཧྭ་བྷཱ་ཏ་ཛྭ་ལ་ཛཱ་ལ་ཡ་སརྦ་བྷསྨིན་ཀུ་རུ་སརྦ་དེཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཏྲི་ྱ་ཛྔཿ ཧྱཱུ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཧོཿ བཅུ་ 
¦ གཅིག་པ་དམ་ཡེ་བསྲེ་བ་ནི། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། བྱཅུ་གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་དུ་གི་འོད་ 
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¦ ཟེར་གྱིས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 
་ྭ བཅུ་གསུམ་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་པུའེ་སོགས་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིཛྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ 
. ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཌཱཀྐིའི་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་མ་ལས་བསྲེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཅེས་པ་ཙམ་མམ། 
° སྤོནན་དེའི་རྗེས་སུ། ཚངས་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱིས་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག །འབྱུང་བ་ཡོངས་ལ་སྐྱབས་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེའི་ 
དབང་གིས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །རིག་སྔགས་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་མཆོག །ཉོན་མོངས་བསྲེག་པའི་ཤེས་རབ་འོད། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར།། 
| མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཞབས་དང་ལྡན། །ཐབས་ཀྱི་སྤལ་པ་ཐེག་པའི་བཅིང་། །རིག་སྔགས་གསུང་གི་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན། 











།བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལྡན་གནྡྷེ་ 





















'/ ༄༅། །བསྣམས། ཐས ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡོཿ ཡོངས་ལ་བསིལ། །ཉེས ་པའི སྐྱོན་ བྲལ་ཚངས ་པར་སྤྱོད། །འཇིག་ རྟེན་གནས་ཀྱང་རྱ་ 
ངན་འདས། །ཞི་བ་བརྙེས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ །དེ་བས་བསྟོད་དེ་ཕྱག ཁྱང་༩ཚལ།. །ཞེས་པའི་བསྟོད། བཅུ་བཞི་པ་བྱོན་ཟན་འབུལ་བ་ནི། དགང་བླུགས ་ཀྱི་ཁ་ལ་ 
ཟླ ཧུཾ་ཡིག་ དང་མེ 'ལྷ་ཞལ་ཅུང་ ༠ གདངས ་པའི་ ལྗགས ་ལ་རཾ་ཡིག་གིས་ མཆན པའི་ བདུད ་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྲིག་ རཿ ་བཞེས་པར་ གྱུར། ན་མཿ ས 
× བུྡ་ ན། ཨོཾ་ ཅེ ཡེ་ཧབྱི་ཀབྱ་བཱ་ཧ་ན་ཡ་ཨ་དིབྱ། བདག་ཅག ་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ ་ལོག་ པར་ལྟ་ཞིང་བསྟན་པ་ དང་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་ 
. ཅིང་འཚེ་བའི་ དྲག་ བགེགས ་གདུག་པ་ཅན་ བྲམང། ཧམ རའ ཧཱཾ ཕཊ། ཅེས་མར་དགང་བླུགས་བདུན་ཕུལ། བཅོ་ལྔ་པ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། བསྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་རྫས་ 
„ རྫགས་ལས་སྔགས་གསུམ་གྱིས་འབུལ་ཏེ། དཔེས་མཚོན་ན། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། སྐབས་འདིའི་ལྟ་སྔགས་སོ། ། ཨོ་ཐོ་དྷི་བྲཾཀྱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་གི་རྫས་སྔགས་སོ། ། 
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¦ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་ 'དང་ བཅས་པ་ལ་ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་བསྟན་པ ནང སེམས ཅན སྐོགས་གོང་གི་ཤོམ་ བུ་ནི་སྤེལ་ཚིག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ། (ཡོ ཨགྷི་ཡེ་སྭཱ ཡེ་ 
_ མར་ཁུ་ཡིའོ། ། ཨོ སྤརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཏིལ་གྱིའོ། ། ཨོཾ་སརྦ ་སྦམ་དེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་ཟན་གྱིའོ། ། ཨོོཾ་བཛྲ་ པྱུང་ཡེ་ '་སྭཱ་ཧཱ། ་ ( 


དྷ ང་ཀ ཨམ ། ཨོ བའི་ལྷ ༢ ༡ འབལ་བ ཡོ་་ 


གན་མིགོ། ། ཉཊོ་གྲཚ་ཨཱ་ཡུཉ་།ེསཱ་ཧཱ། ° མཁོ (1 (ོ་སརྦ་ཨཐ་ཧིངྫེམེ་མཱུཧཱཾ།ཝགཧུཀ་ཝིལ ༡ ཨོཾཨ་ཁྲཏི་ཧཏ་ཐརྫ་ཡེ་སཱཱ། ' ཐྲ 
ཡིའོ།( ཀྲགཾྣཾོ་ ། བཅུ་དྲུག་པ་འབར་བའི་དངོས་པོ་བྱ་བ་ནི། (ཨོ་ ཨ་གྷི་ ཡེ སྭཱ་ཧཱ། མར་དགང་བླུགས་གསུམ་ཕུལ་ལ། མེ ་ལྷ་ 
འཁོར་བཅས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་འབར་བའི་ཕུང་པོར་གྱུར། ཞེས་སོ། ། གཉིས་པ་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པའི་ འི་མེ་ལྷ་མཆོད་པ་ མཇུག་ཚོགས་དང་བཅས་པ ་ལ་དོན་ཚན་ཉེར་གསུམ་གྱི་དོན་ནི། དང་པོ་ 
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༄༅། །ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ། མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་ཀློང་དུ་ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ 
ནྣཨ། གང་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མདུན་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཉིས་པ་སྤྱན་དྲངས་བ། གསུམ་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ། དེའི་ཡན་ལག་མཆོད། ཡེ་ 
ཤེས་པ་གཞུག ¡| བཞི་པ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ། ལྔཔ་བོ་འ་ས་རངར་་གཞུང་ཏརས་བསུས་ཏི་ལུང་སིགས་བརྡ། དྲུག་པ་བྱོན་ཟན་ནི། འའ 


( བླུགས ་ཀྱི་ཁ་ལ ཧཱཾ ཡིག་དང་། བཅོམ '་ལྡན་འདས ཀྱི་ཞལ་ཊ ་ཅུང་ ཟད ཡེ ་པའི་ལྗགས་ལ་རཾ་ རེ་ཡིག ཡབ ་མཚན་པའི་ བདུད་ རྩིའི་རང་བཞིན་གྱིས བསྲེག་ རྫས་ 
| བཞེས་ མཆྦ་ཧུཿ། ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་དང་། བདག་ཅག་ དཔོན་ སློབ ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ལ ་ལོག་ པར་ལྟ ་ཞིང་། བསྟན་པ་དང་ སེམས ་ཅན་ལ ་གནོད་ཅིང་ 
ཤཱ འཚེ་བའི་ དྲ བགེགས ་གདུག་ པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ མཱ་ར་ཡ ཧཱཾ ཕཊ། ཅེས་མར་ ཁུ་དགང་བླུགས་བདུན་ཕུལ། བདུན་པ་ བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། སྤྱིར་ལྷ་ སྔགས་རྫས་སྔགས་ལས་སྔགས་ 
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ཱོེ གསུམ་གྱིས་འབུལ་བ་གཞིར་བྱས་ལ། ལྷ་སྔགས་ནི། མདུན་བསྐྱེད་གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་པོ་སྟེ། བསྲེག་རྫས་བཅུ་ཚན་རེ་ཙམ་གྱིས་མགོར། བདུན་ནམ། གསུམ་མམ། གཅིག་བརྗོད་པའོ། ། རྫས་སྔགས་ 
རེ ཨོཾ་ོདྷིཐཱཾཀྱཡེ་སྭཱཧཱ། ཡམ་ཤིང་གིའོ། ། ལས་སྔགས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་ལེགས་ 
| ཚོགས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། དེ་བཞིན་དུ་ལྷ་སྔགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོཾ་ཨགྷི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 

° མར་ནག་གོ། ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པའི་གཟི་བརྗིད་འཕྲོག་པའི་དགྲ་བགེགས་གདུག་ 
པ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། ཡུངས་དཀར། ཡུངས་ནག སྐེ་ཚེ། ཤང་ཚེ། ཁྲག་སྣ། དུག་སྣ། ཤ་སྣ། ནས་ནག སྲན་མ། ལན་ཚྭསོགས་འབུལ་རུང་ 
¡ ཞིང་། བསྔུ་ན། ཡམ་ཤིང་། མར་ནག ལྗིད་ཁོ་ནས་ཀྱང་ཆོག་གོ། །དེ་ཡང་ཡི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་སྨད་ལས་ཡོད་པ་ལ་སྦྱོར་ཚེ་སྦྱིན་སྲེག་ལ་མ་ཟིན་པའི་སྔོན་དུ་མདུན་བསྐྱེད་དང་འབྲེལ་བའི་གདབ་ལས་རྒྱས་པས་ 
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༄༅། །བསྒྲལ་བའི་ལིང་རོ་དུམ་བུར་བྱས་པ་དེ་འདིར་ལྷ་སྔགས་ལ་ལས་སྔགས་བཏགས་པ་ཁོ་ནས་འབུལ་བ་ཉིད་ཡིན་ལ། སྨད་ལས་རྒྱས་པ་མེད་ན་འགུག་གཞུག་ལན་གསུམ་བྱས། ཕུར་ 
གདབ་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱིས་བསྒྲལ་ནས་འབུལ་ཏེ། ལྷ་སྔགས་ནི་རང་རང་གི་སྙིང་པོ་དང་། ལས་སྔགས་ནི། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས ་པ་ལ ་ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་། བསྟན་པ་ 
་ དང་སེམས་ཅན་ལ་གཏོད་ཅིང་འཚེ་བའི་དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། དྲག་པོའི་བསྲེག་རྫས་གཞན་གང་ཡོད་ནའང་ལྷ་སྔགས་ལས་སྔགས་ཁོ་ནས་འབུལ་བ་ 


¶1020¶8 
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£ ལས་རྫས་ལྷག་མ་རྣམས་རྫས་སྔགས་འདིས་འབུལ་བྱ་བ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གཞུང་གང་དུའང་མ་བྱུང་ངོ་། ། བརྒྱད་པ་སོ་རྩི་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཏམྦུ་ལཾ ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་སོ། ། དགུ་པ་གོས་ཟུང་ 
འབུལ་བ་ནི། སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས། །སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བསྟ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། བཅུ་པ་མཆོད་པ། བཅུ་གཅིག་པ་བསྟོད་པ། བཅུ་གཉིས་པ་གཏོར་བསྔོས་རྣམས་རང་ 
རང་གི་གཞུང་ལྟར་ལས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་ཏེ། དེའི་མཐར་གཏོར་མ་བླུགས་གཟར་ཀྱིས་མེ་ཐབ་ཏུ་འབུལ་ལོ། ། བཅུ་གསུམ་པ་རྗེས་ཆོག་ནི། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས། མཆོད་བསྟོད། གཤེགས་བསྡུ་ 


ཁ༡༣1,716 567] 














ཟྭ རྣམས་རང་རང་གི་གཞུང་ལྟར་རོ། ། བཅུ་བཞི་པ་ལྷར་ཡང་མེ་ལྷ་གསལ་ཞེས་པ་ནི། མར་བླུགས་གཟར་གཅིག་གམ་གསུམ་འབུལ། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ཛྲ་ལ་རཾ། ཞེས་མཆོད། མེ་ལྷ་རང་ 
( གཟུགས་སུ་བཞེངས་ཏེ་བསྲེག་རྫས་ལྷག་མ་ལ་དགྱེས་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱུར། བཅོ་ལྔ་པ་བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་སྔགས་སོ། (རྨོ་ 
བོ་ངྷི་བྲཾཀྱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡམ་ཤིང་གི་རྫས་སྔགས་སོ། ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་སོགས་སྤེལ་ཚིག་སྟེ་ལས་སྔགས་སོ། ། དེ་བཞིན་དུ་ 


མར་ཁུ་ལ། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཏིལ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞོ་ཟན་ལ། ཨོཾ་སརྦ་སམྨ་དེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འབྲས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུངྩ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ༦ 


ནས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ག་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཐོལ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སོབལ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཐནམག ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧ། ཊཾ 
ཀཱུ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ ེསྭཱ་ཧཱ། ཡུངས་དཀར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཨརྫ་སིདྡྷཾཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཤ་ལ། ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལྟར་ཡམ་ཤིང་ནས་ཀུ་ཤའི་བར་གསུམ་མམ། 
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༠ ༄༅། _ ཤོལྔཊམ། བཛུན་ཅང་ཏེསོ་ནཏ་ཀྱབ་གླིཏྱུ་གཔརབྱཾ། ! བུདུཀླམས་ཏྤ། གོས་ཟུང་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཏམ་ལཾ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྲབ་ 
འཇམ་ཡང་པ་ལྔ་ཡི་གོས། །སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བསྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བྱཅུ་བདུན་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། ཨོཾ་ཨགྣི་ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་པུའླེ་ནས། ྦ ཤབྟ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
¦ བར་གྱིས་མཆོད། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་མགོན་གྱི་སྲས། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ཌཱཀྐིའི་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་མ་ 
ཤྭ ལུས་བསྲིག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །འཅོ་བརྒྱད་ཝ་གཏར་མའབུལ་བ་ནེ། _ གཏོར་མ་བསར་སྦྱངས། ཨ་ཀཱ་རོ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཨགྷི་ 
ལཱུ ཡེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། མེ་སྟེ་བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག།ཤར་ལྷོ་གདོན་གྱི་ 
ཟུ ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། ། 
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| སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་བརྗོདདེ་བུགསགཟརགྱསམེཐབ་ཏུ་འབུལ་ལོ། ། བོངུ་དགུ་པ་བཟོད་གསོལ་ནི། གང་ཡང་བདོགཟློ་གཏི་མུག་པས།། 





ལེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས་གྱུར་གང་། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་ཁྱོད་བཟོད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཉིཤཱཔ་གཤེགས་བསྡུ་ནི། བདག་ 
¡ གདོན་དང་གཞན་གྱི་དོན། །བྱིན་ཟ་ཁྱོད་ཀྱས་བསྒྲབ་ཀྱིས་གཤེགས། །ཇི་བཞིན་དུས་སུ་སླར་བྱོན་ཏེ། །བདག་གིས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབས། ། „ 


ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ | ཞེས་པས་གཤེགས། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་གང་ལྷགས་པ། །སོགས། སརྦ་བྷཱ་ཏ་གནཿ ས་འབྱུང་པོ་རྣམས་བསྐྲད། ཉེར་གཅིག་པ་རྫོགས་རིམ་ནི། རང་་ 


གཞུང་གིའོད་གསལ་དུ་གཞུག་ཅིང་། ཟུང་འཇུག་ཏུ་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་དོ། ། ཉེར་གཉིས་པ་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། ཡོད་ན་རང་གཞུང་ལྟར་རོ། ། ཉེར་གསུམ་པ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། 
ངཱ རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར། །སོགས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བྱའོ། ། ཞེས་པ་འདི་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ངག་དབང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ ༧དགེ་སློང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ 
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༄༅། 





།གྱིས་ཆོས་རྫོང་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟན་དུ་གསལ་བར་བྲིས་པས་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསགས་སྦྱང་གི་བགྱི་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས། མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མངྒ་ལ་ 


ཤིའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 
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